ન્મ 


જ 


પ્રકાશક ( પ્રાપ્તિસ્થાન ) . 


વિશ્થ અભ્યુદય અધ્યાત્મિક જ્ઞાનમ'દ્દિર્‌ વતી $ 


કુમારી રજનટદેવી સા. શ્રોફ 


મહેતા બિલ્ડી'ગ, ખીજે માળે, 
૧૨ મો! રસ્તો, ખાર, રું'બઈ-પર્‌, 


* શ્રી નારણભાઈ જે. પટેલ પ્રયમ આશૃત્તિ 
પ્રિન્સિપાલ : વિશ્વ વિઘાલય શ્રત-૧૦૦૦ 
હાઈસ્કૂલ સત્‌-૧૯૭૬ 


ન્યુ સિવિલ રોડ, અસારવા, અમદાવાદ-૧૬, 


સુરજખેન ડી. વેપરા 


€/૦ સધુસુદ્વત ડી. વેપરા 
અરૂણુદય મિલ્સ, 
સાર્બી ( સોરાષ્ટ્ર ) 


સુદ્રક 
ચોાપયટ્લાલ ગે।!કળદ્દાસ ઠક્કર 


- શ્રી શક્તિ ગ્રિન્ટરી 


ક. ટ 


ક 
સુરેન્દ્ર હાઉસ 
રાડ, અમરાવાદ-૧* 


ક 
ઝ 


સુખ્ય ટાઈટલ પરના તને! પરિચય 


થી ગજસુપુમાશ મુનિ મગકાલ સ્મથાનમાં ભિષઠુતો બારમો 
પિમાં ધારમુ મરીતે પ્યાતાવસ્થામાં ઉભા છે ત્યા સોમીલ બ ઇયુ 
ત રમ્તેથી નીકળ છે તેતે પૂવ વેર્વશાત્‌ મુનિને ન્નેતા જ એકસ્મ 
તેના પર્‌ કેધ ઉત્પન્ન થયે. કેધ વેશમાં સરોવગ્ની ભીની માટી લાવી ને 
મુનિના શિર ઉપર પાળ બાધી અને ભમથાનમાથી ખેરતા ખીરા 
(અગર્‌ા) લાવીતે તેમાં મૂકષા મુનિ તો પોતાતા નાત્મધ્યાનમાં 
લીન હતા તેમને બ.લનું ભ.ત ન હતુ તેએ સર્માધિષ્ઠાવસ્યામા 
ઊભ છે થિત્રની મધ્યમાં જે નિડુ છે તે આત્મજ્પોતિ છે તે 
અવરજ્ઞોથા આગ્છાદિતિ થઈ ગઈ છે પગથિયા તે મોના આરેતષ્ુ 
રૂપ છે જૈત દર્શનમાં ૧૪ પગથિયા આત્મ ઉત્ાતિના છે મુનિ 
ધ્યાનાવસ્યામાં ભવોતી વિ દથી ઉતરે!તશ ઉપરના પગથિયા ક્રમથી 
ચડતા જય છે અને કમતા આવગ્ણાતે બે તા જાય છે આખિર 
બરમાં પગથિયા પર ચ જઇને ચાર ધાતિ કમને નાશ કરી તેરમા 
પગ્ષિષૅ જઈને નિરાવરણુ કેવલતઞાન કેવલ શત પ્રાપ્ત કરે છે કમ 
રહિત પોતાતા આદ્મસ્વરૂપમાં સ્થિત થાય છે અ! અવસ્થાને 
છીવત્યુક્ન અવસ્ચા કહેવામાં આવે છે ત્યાર પદ્ઠી તરત જ ચૌદમા 
પગથિયા પર્‌ જઈને સવ* શરીરને! ત્વાગ કરીતે વિંદેડ મુક્તાવસ્યાને 
પ્રાપ્ત કરી પરમાન ૬મય શાશ્રત સુખના મેઠકતા બને છે 


વિ. વિશ્વર્ાતિ ચાહક 


શ 


મરતાવના 


જ્ઞાની પુરુષોએ કહ્યુ" છે કે જે વસ્તુ પ્રાપ્ત કરવી હાય તેનુ 
પ્રથમ જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવુ' અને પછી તેની પ્રારિતિ માટે પ્રયત્ન કરવે!, 
આવુ નામ જ ત્તાન અને ક્રેયા ૧૬ મોક્ષની પ્રાપ્તિ, એકલા જ્તાતથી 
"ફે એકલી ક્રિયાથી પણુ ઈચ્છિત સ્થળે પહોચાય તેમ નથી. વર્‌ વવિનાતી 
જાન શા કામની ? વર અતે નનન બ'નેની જરૂર રહે છે. જેતશ્રાળા- 
ઓમાં અતે જેન ખે[ડિ“ગોમાં એકલા સામાયક અને પ્રતિક્રમણુની 
ક્રિયાના પાઠ શીખવાડવામાં આવે છે, પર્‌ તુ સામાયક શા માટે કરવી ? 
પ્રૉવિકુમણુ શા માટે કરવુ ! આત્મા શું છે ? તેને કમ" સાથે કેવો સ'બ'ધ 
છે ? તે તેનાથી કેવી રીતે સુક્ત થાય ? બ'ધન શુ? મોક્ષ શું # વગેરેના 
જ્ઞાન વિનાના ક્રિયાના પાઠો ઉપચોગી ન જ બની શકે, એ નિવિવાદ 
સત્ય છે. માટે આત્માના અતે બ'ધ મોક્ષ વગેરેના ત્તાનની ખાસ ૪૨૨ 
છે. વતમાન કાલે જ્ઞાનના અભાવે ધણાઓતે તેમા રસ આવતો નથી, 
રૂચિ થતી નથી, અને એમ ખનવુ* સ્વાભાવિક છે કારણુ કે સમજણુ 
વિંતા શસ કયાથી આવે? કેમ કે આત્મા શું વસ્તુ છે, તે કેમ અને 
“કેવી રીતે બ'ધાય છે ઝેવી રીતે ફર્મોત્તુ આવાગમન થાય છે, કેવી 
રીતે તે ર।ફાય છે, “કેવી ફ્રિયાથી પુજતા કર્મોને નાશ થાય છે 
અતે આત્મસ્વરપ કેવી રીતે પ્રગટ થાય છે શ? આવે બધે ખે!* 
જ્ઞાન હોય તો જ તેના રસ કે રુચિ કર્નારતે ઉત્પન્ન થાય છે, 
જગ્યાએ જૈનશાળાએ ચાલે છે પરતુ તેને! વિકાસ થતો નઈ 
ક્યાંના પાઠો સ્ટવાથી વિકાસ કેવી રીતે સભવે ? અ" 
ન્‌ જ થઈ શકે. દિ 


સત્તાવીશ પાઠેના રૂપમ 
મનન કરવાથી વસ્તુતુ' સવર્‌ 
5 - રૂપ પ્રશ્નો મૂકવામાં આવ્યા 
જ આ પાઠનુ વિવેચન બાળ 
સાર્વાળા પ્રશ્વો મોટે 


હા 





પાઠ 


ત“: હ ન «ટ ન“: જ ૮૪ ત્2 
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ત્ 
પહહીદ 


' “સક “૧૭ 


અનુક્રમાણુકા 


[વેષય 


આત્મા છે, 

દેહમાં આત્મા છે 

આત્મનિત્ય છે કે અનિત્ય ? 

પહેલું કમ કે આત્મા ? 

આત્મા સાથે કમના પુદ્ગલોને! સબધ 
ક્રિયા વડે કરાય તે ફસ*. 

ક્રિયા વડે કરાય તે કમ, 
કમુબધન કેવી રીતે થાય છે? 
વિચારશક્તિ અને તેતુ' પરાવર્તન 
ખધન-સુક્તિ. 

દેહધારી આત્માએની સમજ 
મનુષ્ય, તિય”ચાદિની સમજ. 
આત્મદણ્િ 

જડચૈતન્યને। વિવેક. 

પ્રેસ અતે પરોપકાર. 
તીથ'યાત્રા-સ્થાવર તીથ”, 
તીથયાત્રા-જ'ગમ તીય. 


પૃષ્ડાક 


“9 £% 2 બા ત્2 


તડ? 


૧૮ 
ર્જ 
ર્ર 
૩2 
૩૫ 
૪૦ 
૪૬ 
૫૧ 
પપ 
દૈ૦ 
દક 


જા 


છ 


૧૮ આજ ઇતન-ત્યાગ માગ દૃણ 
૧ ક#હસ્ધોનું કર્તવ્ય. છ્ર્‌ 
૨૦ ટહસ્ચધર્મ-બાર્‌ ત્રત. છ્હ 
૨૧ પરમાત્માનું સ્મરણુ ૮૩ 
૧૨ ધમ'નુ પ્ળ કેમ મળતું નથી? ૮૮ 
૨૩ આત્મ શ્રદ્ધા પોતા €૫૨ વિશ્વાસ, લ 
૨૪ પ્યાન ૧૦૩ 
૨૫ વ્યવહારમાં રૃત્તિસ્વરૂપતુ અવવે।કન ૧૦૮ 
૨૬ આપમવિમઝ્ઠ લક્ન નમને નનષૃતિ. ૧૧૪ 
૨૭ ગત સમયની ક્રિયા ૧૩૨ 

ધર્મોપદેશ તત્તતઝાન ૧૨૮ થી ૧૭૩ 

જ 
પાચમી આજૃત્તિ 


નય! પરમની પાચમી ગાશત્તિ છપાવતા અમે!ને અતિ આનદ 
થાય છે નમવા આધ્યાત્મિક પુગ્તક્રોનો જેટલો પ્રચાર થાય તે ઇચ્છવા 
યોગ્ય છે જૈત સમાજના ભાઈએ: અને બહેતે! આવા પુત્તકોતું 
ત્વાચન, મનન કરીતે સામા સાનને પ્રાપ્ત કરી સ્વ આત્માને! વિકાસ 
સાધે એ જ કુભ કામના સડ વિરમુ છુ 


લિ. વિશ્વશાતિ યાહક 


સાભાર ધન્યવાદ 


આ પ્રકાશત પ્રકાશિત કરવામા મોરખીનિવામી બહેને તથા 
ભાઈએએ પ્રથમથી અમુક અમુક પ્રતના ત્રાહક બતીને જે સણકાર 
આપૅલ છે તે બદલ તેમને હાદિ"ક ધન્યવાદ સહ આભાર માનવામાં 
આવે છે આ પુસ્તકતુ* જે મૂલ્ય રાખવામાં આવેલ છે, તે પણુ 
સાત ખાતે જ વપરાશે. મતલબ એ છે કે આવા જ આધ્યાત્મિક 
પુસ્તકો પ્રગટ કરવામાં તેને! સદુપયોગ કરવામાં આવરો, એવી 
ભાવના હેદચે વસેલ છે. માટે ગૃુણુશીલ મહાતુભાવે! આ પ્રકાશનને 
આન'દભેર્‌ અપતાવી સ્વવિકાસ સાધશે તો શ્રમ સાથ“ક થશે, સવ- 
જનોને આપ્યાત્મિક જ્ઞાન પ્રાપ્ત થાએ, એ જ મ'ગલ કામના દિલમા 
રાખીને વિર્મુ' છુ, સવેજનાઃ સુખ્)ી ભવન્તુ 


ગ્રેસ માલિક પો।પપટભાઈએ ને ખત, લાગણી અને ધાચિક 
ગ્રેમ સહિત, સેવાભાવે સુદર અને શુદ્ધ છાપકામ સત્વર કરીને સેવા 
ખનવી છે તે ખદલ તેમને! હાદિ“ક ધન્યવાદ સહ આભાર માનવામા 
આવે છે, ભવિષ્યમા પણુ પ્રસગ આવ્યે એવા જ પ્રેમથી ભક્તિભાવ 
સહિત સેવા ડરવા તત્પર રહેશે એવી આશા સેવીએ છીએ 


વિશ્વ વિદ્યાલય હાઈસ્કૂલ ( અસારવા, અમદાવાદ)ના ગ્રિન્સિપાલ 
પરમાથી* શ્રી નારાયણુભાઈ જે. પટેલ કે જેમણે પુસ્તક ૭ાપવાના સર્વ 
કામની જવાબદારી લઈને દરેક કાય" કાળજીપૂવ"ક, ખ'ત અને ધમ - 
3મથી સેવા ભાવે કરેલ છે તે સેવા, નરે અભેદભાવે તેમણે ખન્નવી 
છે તેનુ વર્ણુન થઈ શકે તેમ નથી તેએ આવા પરમાચિષક કાર્યેય 
કરીને ઉત્તરોત્તર સ્વવિકાસ સાધે. તેઆએ ને નિઃસ્વાર્થભાવે સેવા 
કરી છે તે માટે તેમને! હાદિ"ક ધન્યવ1દ સહ આભાર માનવામાં 


_ આવે છે. 


કકે. 


ઝમ લિ કુમારી ૨જનરેવી માફ 


એ વામ્યનાતાવ તથ 


આત્મજ્ઞાન પ્રવેશિકા. 


પાઠક ૧ લે 


આત્મ છે 
આમા છેગ્એ વાત ચોાષ્કન છે ટુ છુ કે કેમ? આ 


શકાને જે જહે છે તે જ આત્માં છે આત્મા અરૂપી વસ્તુ છે 
તેથી જેમ આખો વડે ખીજી વસ્તુઓ આપલે જઈ શકીએ 
છીએ તેમ આ મા જેઈ શકાતો નથી આત્મામાં કોઈ પણુ 
જાતનુ રપ કૈ આકાડ ન્થી, છતા આત્મા એક વમ્તુ તો છે જ 
નાત્મામા ગુલ્દૂા છે, તે ગુહા વડે આત્મા “છે' એમ 
આપણુ જાણી શકીઞે છીએ ઉપચો 1 એ નાત્માને સ્ુખ્ય 
શુણ છે €પયોગ બે પ્રકારને! છે એક જ્ઞાન ઉપચે।ગર, ખીજે 
શશીને €પચે।ગ જ્ઞાન ઉપયે1 1 વડે આપલે વમ્તુને જણી શકીએ 
છીએ અને દરન ઉપચે!ગ વડે પદાર્થને સ્‍ેેઈ રાકીએ છીએ 
આ નતાલુવુ અને નેવુ તે આત્માના ગુણો છે 
આત્માનો અનુભવ થાય છે આત્મા જ આત્માને 
જહ છે હુનિયાના બીત્ત કોઈ પદાર્વો આત્માને નલી 
શકતા નઘધો ને આત્મા આ વિશ્વને ત્તણી શકે છે તેને 
જાણનાર કાલુ હાઈ શકે ? તેને જે જાણે તે આત્માં જ છે 


નર્‌ આત્મનાન પ્રવેશિકા 


આત્મા હોય તા શરીર હાલી ચાલી શકે, સુખ 
ખોલી રાફે, કાન સાંભળો શકે, નાક સ'ઘી શકે, જભ સ્વાદ 
લઈ શકે, ટાઢ, તાપ આદિ શરીર ત્તણી શકે. સત વિચારી 
શકે અને સુખડદુઃખાદિ જાણી શકે. 

આત્મા ન હોય તા સુખડુઃખ જાણી ન શકાય, મન 
'વિચાર ન કરી શકે. સુખ બોલી ન શકે, નાક સુગ'ધ ન 
લઈ શકે. જીભ સ્વાદ ન લે, શરીર હાલીચાલી ન શકે, 
કાન સાભળી ન શકે, આત્મા વિનાનુ” રારીર મડદું કહેવાય, 


સચેતન દશા અને લાગણીએ। આત્માની હૈયાતીને જ 
આભારી છે. 


જ્યારે સવ વિકલ્પો દ્રર થાય છે અને સ્થિર થાય 
છે ત્યાર જે અતુલવ થાય છે, જે સ્થિતિ હોય છે તે 


આત્માનો શુદ્ધ સ્વભાવ છે. તે આત્માની સ્વરૂપસ્થ દશા 
છે આ સ્થિતિસાં જેમ વધારે વખત રહેવામાં આવે છે, 


તેમ તેમ આત્માની મહાન શક્તિએ પ્રગટ થતી આવે છે, 
તેની લાયકાતમાં વધારે। થતે। રહે છે. આત્મા દેહમાં રહેલે 
છે એ દેજ્ટિએ આપણે વિચાર કરીએ તો! આત્મા દેહ 
પ્રમાણે છે. આત્મા જ્તાનસ્વરૂપે છે એ અપેક્ષાએ વિચાર 
કરીએ તે। વિશ્વવ્યાપક છે. શુદ્ધ સ્વર્‌પની અપેક્ષાએ આત્મા 


લાંમો! નથી, ટૂ'કો નથી, હલકે! નથી, ભારે નથી, કોઈ 
જાતના તકઈવિતકથી આત્મા નાણુ શકાતે। નથી, 


ઈન્દ્રિયાના વિષચોાની કિયા અને મનના વિકલ્પે 
શાંત થતા આત્માકારે આત્મઉપચે!ાગ પરિણુમતાં આત્મા 
શુદ્ધ સ્વરૂપે પ્રગટ થાચ છે. અતુભવાય છે, 


શક 


પાદર નને ૩ 


પાઠ પહેલાના સારાશ પ્રશ્નો 
આત્મા છે ૧ આત્મામા ગુદા છે ૨ આત્મારદેઢ 
પ્રમાણે છે ૩ આત્મા વિશ્વવ્યાપક છે ૪ આદમાને અતુ 
ભવ ચાય છે પ શિક્ષકે આ સુદ્દાએ। ઉપર વિશેષ વિવેચન 
કરી વિદાથી'ને સમજવવુ 


પાઠ ર નને 


દેહમા આત્મા છે 


જેમ અરણિતા લાકડામાં અગ્નિ રહેલો છે, દહી મા 
ઘી રહેૅકુ છે, તલમા તેત ૨હેઝુ છે, સુષ્પમા સુગ ઘ રહેવી 
છે, જમીનમાં પાણી રહયુ છે, તેમ શરીરમાં જીવ રહેલો 
છે જેમ પાજરાથી પા“રામા રહેઝુ પક્ષી 46દુ છે, ઝાડથી 
જાડ ઉપર રહેતુ પક્ષી જુદુ છે, અગરખાથી અગરખુ 
પહેના૨ જુદો છે, તેમ દેહથી આત્મા જુદે છે 

રૃહપધારી આત્મામા ન કોચ વિકાસવાળા ગુણુ છે તેને 
લઈને જીવ કેટલે! મોટો કે કેવડો નાનો છે તે કહી શકાતુ 
નથી જે ર્‌ેડુમા જીવ રહેવો છે, તે દેહ્‌ પ્રમાણ જીવ 
કહેવાય છે જેમ શરી૨ વધતુ ન્તય છે તેમ જીવ વિકાસ 
પામતે! «તય છે, અને શરીરના ભાગોમાં વ્યાપી રહે છે 
શરીર ડુબળ થતા કે હાથ, પગ કપાઈ જતા તે જીવના 
ગ્રરચે! સ'કાચાઈ જથ છે 


"જુ આત્મનાન સરવેશ્િકા 


દીવાને! પ્રકાશ ખુલ્લે હોય તો તે આખા ઘરમાં 
પથરાઈ રહૅશે- પણુ જે તે દ્ીવા ઉપર એક વાસણુ હાંક- 
વામાં આવે તે તેસે। પ્રકાશ તેટલા જ ભાગમાં સ'કેચ્ાઇને 
સમાઈ રહેશે. આ પ્રમાણે કર્મના ખ'ધનમાં બ'ધાચેૅલા 
સ'સારી જીવે જે દેહ ધારણુ કેરેલે। હોય છે તેટલા પ્રમાણુમાં 
તે સમાઈ રહે છે, હાથીના શરીરમાં રહેલો જીવ હાથી 
મમાણુનો પ્રદેશ રોકીને રહેશો અને ફીર્ડીના શરીરમાં 
રહેલો! જીવ તેટલે જ વિભાગ રોકીને રહો શકશે. વળી 
સુખડુઃખને અતુભવ પણુ તેટલા જ વિભાગસાં થશે. જે 
દેહથી ખહારના વિશેષ વિભાગમાં આ જીવની હૈયાતી 
હોય તે! તે સ્થળે ટાઢ, તાપ, સુખ, ફુ.ખ આદિને! અતુ- 
ભવ પણુ આ જીવને થવે! જેઈસ. પણુ તેમ થતુ* નથી. 
વળી સુખી થવા માટે અથવા મોક્ષ મેળવવા સાઝે પ્રયત્ન 
પણુ આ રેહની અ'દર રહીને જ કરવામાં આવે છે અને 
સુખ, શાતિ, ડુઃખ કે જ્ઞાનને! અતુલવ પણુ આ દેહની અ'દર 
રહેલ આત્માને જ થાય છે, સાટે આત્મા રેહુ પ્રમાણે છે. 

કમોતુ' ખ'ધન છૂટી જતાં દીવાના કાશની માકૂક તે 


કેવડો મોટે છે, તેતું સાપ કાઢી શકાતું નથી,એટલે જ સ્ઞાનરૃપ 
શક્તિની અપેક્ષાએ આત્માસે સવવ્યાપક સાનવાસાં આવે છે. 


બીન પાઠૅના સારાંશ ષશ્ચો : 
દેહમા આંત્મા છે. ૧. આત્મામાં સ'કેાગ વિકાસ ગુણુ 
છે. ૨. સુખડુ*ખને।! અતુભવ દેહમાં થાય છે. ૩. દેહથી. 
આત્મા જુદો છે. ૪. આ સવ' અપેક્ષાએ! શિક્ષકે સમજાવવી. 





'---------------------------------------------------- 


પાનને પ 


પાઠ ૩ ન્ને 





આત્મા નિત્ય છે કે અનિત્ય ? 


આસમાની ઉત્પત્તિ ધની નથી તેથી તે નનતાદિ કહેવાય 

તેમ નાત્માને! નાહ થતો! નથી એગ્લે ત અવિનાશી છે 
જેમ માટીમાંથી માળીતા ઘડાની ઉત્પત્તિ થાય છે તેમ તેને 
નાશ પણ માઝીમાં થાય છે એટલે ઘટો ફૂટીને પાછે માટીમાં 
મની જાય છે તેમ આત્મની ઉત્પત્તિ કચારે થઈ અને 
ચેમાથી થઈ તે કહી શકાનુ નથી આત્માનો ઉત્પત્તિતુ 
ઉપાદાન્-મૂળકારશુ કોઈ ન શેવાથી આત્મા નારા પામોને 
પાછે ફોનના અદર મળી જાય ? જેમાધો જેની ઉત્પત્તિ 
તેનુ મૂળ કારણુ કડેવાય છે ઘડાનુ મૃ કાગ્ણુ માટો 
તૈમ આત્માની € પ!તે થવાતું મૂળ કારતુ કોઈ ન 
હોવાધો જત્માને અક્ષર, અવિનાશી, પ્રત, નિત્ય અવિ 
ચળ ઇત્યાદિ નામાોવી કડેતામા-વશુ'ન કરવામાં આવે છે 


આ સૂ દ્રવ્યતી અપેક્ષાએ આત્માને નિત્ય કહે 
વામા આવે છે અને પર્ઝાયની અપેક્ષાએ “ાંનત્ત કહેવામા 
આવેછે ગુણુની અપેક્ષાએ આત્મામાં ગુભુને! પ્રગ* અને 
તિરાશાવ બન્યા કરે છે આત્મામાં ગુગુ અતે પડાય છે 
તે આગળ કહેવામાં આવશે તે બરાબર નમજવાથી આત્મા 
નિત્યાનિત્ય છે તે બરાબર નમજી શાકાશે 


દ આત્મન્ાન પ્રવેશિકા 


આત્મા જે મૂછ વસ્તુ છે તેને દ્રવ્ય કહે છે, તેની 
સાથે ગૌણુ કે પ્રગટપણે જે નિરંતર રહે છે તે ભાવને 
ગુણુ કહે છે અને અતુકેમે ઉત્પન્ન થઈ ને ખદલાયા કેરે 
તેને પર્યાય કહે છે, 

અન'તજ્ઞાન, અન'તદ્શન, અન'તઆન'દ, અન'તશક્તિ, 
અવ્યાખાધપણુ*, અગુરુલઘુ, સાદી અન'ત સ્થિતિ અને. 
અરૂપીપણુ' તે આઠ આત્માના ગુણ્‌।1 છે. આઠ કર્મના 
નણ થવાથી આ આઠ ગુણે। ઉત્પન્ન થાય છે અર્થાત્‌ પ્રગટ 
થાય છે. તે આત્માની સાથે જ રહે છે. કમના આવરણે।ને 
લઈને તે ગુણ્‌। દબાઈ જાય છે. આત્મા ઉપરથી કર્મના 
આવરણેા ટ્ર થતાં આ ગુણે! પ્રગટ થાય છે. સવથા 
કમનો ક્ષય ન ચાય ત્યાં સુધી આ પરમાણું આવરણેાને 
લઈને આત્માના ગુણેાતુ' ગૌણુપણુ” અને આવરણેા ડચ 
થવાથી આત્માના ગુણેાનુ* પ્રગટ થવાપણુ' થયા જ કરે 
છે. છતાં તે ગુણ્‌ા। નિર'તર આત્માની સાથે જ રહે છે. 
રાનાદિ ગુણ્‌। બહારના કોઈ પણુ સ્થળેથી આવતા નથી. 


જે આત્મમાં ન હોય તે ખહારથી આવે એ સ'ભવે જ નહિ. 
આત્માની અન'ત શક્તિએ આત્માની જ છે. આત્મામાં 
જ રહેલી છે. આવરણે દૂર થતાં સત્તામાં દખાઈ રહેલી 
શક્તિએ! ગગટ થાય છે. આ ગુણુ કહેવાય છે. આત્માએ 
ગ્મને આ ગુણેાને સમવાય-તદ્રપ સ'બ'ધ છે-અભેદ સ'ખ'ધ છે. 

પર્યાયો અતુકેમે થાય છે અને તે ખદલાયા કરે છે. 
ઉપચોગ વારવાર બદલાય છે તે આત્માના પર્યાય કહેવાય 


જું કે આત્માનો ધર્મ જાણુવાનેો અને જેવાને છે. ત્તયારે 


/ે 


૧ 
મન્ના. સાવકા તિન ાાનનાતગેડ ડા 
તાતે કોબા ધના 


ગાડા કાડ મતાર... . ઝક: 


પરન્તે ન 


સશવાનો ઉપમોગ્ર રાય ત્યાર સેવાને ઉપયોગ હોતે! અથી 
અને «પાયે જેવાને ઉપષે! 1 હોય ત્યારે જળુવાને। ઉપચોગ 
એેખ્યરૃપે હેતે નધી અન્સેની સના ગનિ શકિત તે! માથે 
જ હેય છ નાનમ ઉપપોગ હોય તે બદવાય ત્યારે દશ'નમધ 
ઉપયોગ હેય છે, દશનનો ઉપધેઃત્ર બદત્ાય ત્યારે જાનમાં 
ઉપયોગ હેય છે આમ સ્તેવા અને જાણુવામા ઉપયોગ 
અનેધ આમારા પાશ્લ્ુ 8રે છે અને ઝૂકે છે આમ ઉપ 
છુ વારવાર બદલ્ઞાવાનુ થાય છે તે પર્યાય છે 
આ પર્યાયોની અપેક્ષાએ આત્મા અનિત્ય છે પર્યાયેદ 
ઝમાં છતા ૬૬ેક પયાયમાં આત્માની જ સત્તા-રૈયાતી 
પ મળ દ્રવ્યની અપેક્ષાએ નઆત્મા નિત્ય છે 
એક સેનાની માકા ભાગીને તૈતુ કડુ ખનાન્યુ, 
આ માથા ભાગી કડુ બન્યુ, માળાને નાશ થયે, કડુ 
કપત થયુ, છતા મોતુ બને સ્પ્રાને કાયમ છે આ 
સેનાના પર્નાચો, બદવાયા અને તેતનુ કાયમ રહ્યુ તેમ 
સામાના અસ્રુક ઉપચેપ્ગરૂપે સક પર્યાયને! નાર થાય 
* બીજા ઉપષેોગપત્ું ઉત્પત્તિ થાય છે, છતા અનને 
પેસ ગમા આત્નાનુ હોવાપણું બન્યુ «હે છે આ પ્રમાણે 
શ્યની અપેક્ષાએ આત્માતુ અમરપણુ અને પર્યાયની અપે 
શાએ વિનાશીપણુ બને છે, પણુ આત્માનો નાશ થતો નથી 


પા૩ ત્રોજાના સાનશ પ્રશ્નો 
આત્માની ઉત્પત્તિ થતી નથી ૧ નાશ થતે! નથી ૨ 


૮ આત્મનાન ડ્રવેશિટા 


આત્માના ગુણ્‌। આત્મા સાથે હોય છે. ૩. આત્માના 
પર્યાયો અતુકમે થાય છે, ૪, આત્માની અમરતા. ૫. 
પર્યાચોની અપેહ્યાએ અનિત્યતા છે, ૬, શિક્ષકે આ ત્રશ્ચોનુ' 
વિવેચન કરીને સમન્તવવુ'. 


ન્---------- 


પાઠ"%થેા 





પહેલું કસ કે આત્સ્રા? 

પહેલુ' કમ હશે કે પહેલે જીવ હરે ર આ શ'કા 
ઘણા જીવોને થાય છે. ને પહેલે જીવ હતો એમ માનીએ 
તે। શુધ્ધ જીવને કમ* શા કારણુથી વળગ્યાં ? આત્માને 
પ્રવૃત્તિ ફરવાતું શું" કારણુ મળ્યુ' કે તેનાથી કર્મ ઉત્પન્ન 
થઈ ને તેને વળગ્યાં? પ્રથમ કમ હતાં, એમ માનીએ તે 
જીવ વિના કમ' કોણે ઉત્પન્ન કર્યા” કે તે આત્માને વળગ્યાં ? 
અથવા જીવને કેણુ ઉત્પન્ન કર્ચેચ કે તેને કમ વળગ્યાં ? 
તેમજ જડ સ્વભાવવાળાં કમ સ્વસાવિક રીતે જીવને કેમ 
ચાટી પડે ? વળી કમ'સાં જીવને વળગવાને। જ સ્વભાવ હોય 
તે શુદ્ધ થચેલા પવિત્રાત્માને પણુ તે વળગી પડવાનાં જ. 
કેમકે કર્મમાં જીવને વળગવાને। સ્વભાવ છે. અને ને તેમ 
થાય તે! અનેક જિ'દગીએ। પય'ન્ત મહેનત કરી અનેક 
પ્રકારનાં તપ, જપ, જ્તાન, ધ્યાનાદિ વડે કમમાં નાશ કરી, 
આત્માની શુદ્ધિ થવાથી મહેનત ખપધી નકામી જ થવાની. 


પ? ૪ ષે દ 


ઝા મમાલે વિચાર કરતા કોઈ પગુ રીત પ્રથમ આત્માને 
મંધમ કમને માનવાથી સમાધાન થઈ શકતુ નમી 
શા પ્રશ્ન, પ્રથમ ઇંડુ કે પ્રથમ ફુકડી પ્રયમ શ્રી કૈ 
ગેધમ સુરુર ? પ્રથમ દિવસ કે શત્રિ ? ક પ્રધ્યોના જેટલો 
જ એ પ્રજા ઉકેલવાનો! ગહન ઘઈ પટે છે ના પ્રશ્ચોમા 
કપરેગુ આ? અને “પછી આ એ જેમ કહાં શકાતું નથી, 
તેમ મમ પહેલા કે આત્મા પહેનો કએ પણુ કહો શકાતુ નથી 
મહાન પુરુષો કયે છે કે આ ગહન પ્રશ્ચોને! નિલુ'ય 
કરવામાં તમારો જિ દગી ચાવી જરો પભુ તનને સ તોષ 
કાવ ઉત્તર નડે જ મળે છતા આટલી હકોકત તમા 
ગચી સમજી શકાયતેવાં છે કે તમે બ ધાચેવા છો, તમારુ 
પાયું કઈ થઈ શપ્તુ નચી અતિ વારવાર તમને 
હેરાન કરે છે આ ખબતેને તને £૨ કરી રકે તેમ 
એ તે શા? મરેનત કરવારી શાતિ મળે છે તે _આમ 
તો પહેગુ ફેણુ તે કમણુા! તમને ન મમજાય તેોપપણુ 
તળો જેમ મહેનત કળોને તોતાને મારથી ડ્ર કરી શકે 
છો તેમ તમારા આત્માને આ કમ ઉપ ધિષ્રી નગ કરી 
શકશે, જેમ મોતનું માટોની સાથે મળા 1ચેગઝું ખાણ 
સાથો નોકગે છે, આ તપનું માટીનાં સાથે ક્યારે મળ્યુ 
તૈ સમજી 'ે કડી શકાતુ નથી ધતા ધમણુથી ધમવા 
આરદિ સાધને! મેળવીને તમે સોનનાને માટીથી અવગ કરી 
શકે છે! તેમ આત્માને પણુ આ કમ ઉપાપિધો અનમ 


કરી ઝકરેપ આ ઉપરથી સમજવાનું એ કે પડેડુ કમ" 
કે પરેલો આત્મા, એને નિશ્ચય તમે અષારે ન કરી 


૧૦ આત્મસાન પ્રવેશિકા 


શકે છતાં આત્માથી કર્મોને તે! અલગ કરી શકો તેમ 
છે. તેને માટે અલગ થવાના ઉપાચેો જ્ઞાની સુરુષોએ 


પોતાને અતુભવ કરીને ખતાવ્યા છે. તેને! ઉપયોગ 
કરવો જેઈ એ. 


આ સ્થળે કર્માને વિશેષ પાષણુ શાથી મળે છે તે, 
અને કર્મો, આત્માથી અલગ શા કારણુથી થાય છે, આ 


ખન્ને ઉપાચે। જાણુવાની જરૂ૨ છે, આ હક્રીડત આગળ 
આવશે. 


મથમ કમ ફે આંત્મા, આ પ્રશ્નના સ'બ'ધમાં જ્તાની 
સુરુષાનેઃ ઉત્તર એ છે કે તે બન્ને શાશ્વત છે, અનાદિ છે. 
છતાં તે કમમાં એવી યોગ્યતાવાળાં ખીજ રહેલાં છે કે 
અસુક પ્રકારના પ્રયત્નથી તે આત્માથી અલગ થઈ જાય 
છે. સાટે તે ઉપાચો કામે લગાડવાની જરૂર છે. 


પાઠેૅ ચોાથાના સારાંશ પ્રશ્નો 


પહેલુ' કમ' કે પહેલો આત્મા ? ૧. આત્માથી કરસો 
અલગ થઈ શકે છે, ૨, પથમ કમ કે આત્માના સ'બ'ધમાં 
સાની પુરુષોને ખુલાસો? ૩, કષ'માં આત્માથી ટ્સ 
થવાની ચેગ્યતા છે ? ૪, ઉપાયથી કમર ટ્ૂ૨ થાય છે. 





પડપપ્મો ૧૧ 


પાઠ પ મો 





આત્મા સાધે કમના સુદ્ગલોનેો સબધ 


આત્મા પોતાનુ શાન જૂવી, પોતાના સ્વભાવમાથો 
મન વરે, વચન વડે અને શર્‌ીર વડે શાગદ્રેષતા ગી પ્રવૃત્તિ 
8ર છે તે વખતે, લોહહુ જેમ લોહુસુ બક તશક્‌ આકર્ષાય 
છે તૈમ, આ જગતમા સજત્ર ભરેલા સુદ્ગલ પરમાણએ। 
માથી પોતાનો લાગણીને હાયકના કમ'રૂપ સુદ્ગલે! પોતા 
તરક આપ્ષે' છે અને તીત્ર કે મદ લાગણીના પ્રમાણુમા 
તે સુદૂગલોનુ આત્મપ્રરેશ સાથે નેડાણુ કરે છે 


આ શાગદ્રેનવાળી લાગણીએ।ના ચાર વિભાગે! પડે છે 
એક વિપ્રીત પ્રવૃત્તિવાળી હાગણી જેને મિથ્યાત્વ કહેવામાં 
આવે છે તેને લઈ ને જે વમ્તુ આત્માં નથી, તેમાં આત્માની 
લાણી થાય છે જે વમ્તુ અનિત્ય છે, અમાર છે, તેમ. 
નિત્યપણાની, સારપણુ।ની લાગણી થાય છે અપવિત્રમા 
પવિત્રતાની લાગ્રણી થાય ઝે આ મિથ્તાત્વની લાગણુ. 
આત્મભાન અદ જ ભૂલાવે છે અને મુદ્ગલ જે જડ પદાર્થો 
છે તે રૃહાદિમાં ચત્યનાની, નિત્યતાની, સારપણાની-ને 
પવિત્રતાની બુદ્ધિ ધારણ કરાવે છે સત્ય, નિત્ય, સારભૂત 
અને પવિત્ર તો આત્માં જ છે તેને બદલે જડ પદાર્થમાં 
તેવી લાગણી અને પ્રદૃત્તિ થની તેને મિથ્યાત્વ કહે છે ૧.. 


કર્‌ આ«મનાત ગ્રવેશિકા 


સુદુગલાને આત્માં સાથે સ'બ'ધ ત્તેડતાર ખીછ 
લાગણી, અવિરૃતિ નામની છે. અવિશતિને ટ્ટ'કે। અર્થ 
ઈચ્છાઓને છૂટી મૂકવી, આત્માની શક્તિ મેળવવાની ઇચ છાને 
અદલે સુદ્ગલા મેળવવાનાં ઇચ્છા કરવી, આત્મશક્તિને 
ઉપચેોગ આત્માના આન'દ માટે ન કરતાં પુદ્ગલે એેળવવા 
અને સુદ્દગલેનાં સુખ ભોગવવા માટે કરવો. ઇદ્રિયોના 
વિષચે।ને જ પોષણુ મળે તે તરફ આત્મશક્તિના ઉપચેાગને 
વહેવરાવ્યા કરવો! તે અવિરતિ, તેથી સુદ્ગલોનેો આત્મા 
સાથેનો સ'બ'ધ વધારે વધતો! ત્તય છે. ૨. 


આત્મા સાથે કર્મના સુદગલે।ને! સ'બ'ધ વધારનાર 
ત્રોજી લાગણી કષાયોની છે, ઇટ્રિચોને પાોપણુ આપવા- 
“વિષચો મેળવવા માટે કોધતે, માનને!, માથાનો અતે 
લોભનો ઉપચોઃગ કરવામા આવે છે, આ ચારને કષાય કહે 
છે. કોઈ મસ'ગે આ [વેષચેો। મેળવવા સાટે, કોઈ વખતે 
તેતું રક્ષણુ કરવા માટે, અથવા પોતાના કે પરના સ'બ'ધમાં 
આ જ્ડ સુદ્દગલેનો ઉપચોગ કરનારા ત્રસગસાં આ ચાર 
કષાચોપમાથો કેઈઈ પણુ કષાયવાળી લાગણીની સુ'ખ્યતા હોય 
છે. આ કષાયવાળી લાગણીએ। પુદ્ગલેને! આત્મા સાથે 
સભ'ધ વિશેષ દઢ કરાવે છે અને ટકાવી રાખે છે. ૩. 


ચોથી લાગણી ક પુદગલોને। સ'બ'ષ તેેહનારી મન, 
વચન,શરીરની પવૃત્તિની છે,તે લાગણી રાગ ઉત્પન્ન કરાવીને 
ઝે દ્વેષ કરાવીને, પાતાને સાટે કે પરને માટે પશુ તે ત્રણુ 


પપમો ૧૨ 
મ્રનાદિની પ્રવૃત્તિ પુદ્ગાવેઈને સ ચય કશવે છે તે પુદ્ગવેદ 


શુભ પણ હાય અને અશુભ પણુ હોય છતા અનને. 
બધન રપ તે! છે જ 


અ ચાર પ્રથત્તેઇમા મિષ્યાત્વર્ની લાગણી સવ કરતા 
સુદ્ગલે।નેો શ્ભાત્મા માથ વિરોષ સખધ કરાવે છે અને 
ટકાવી પણુ રાખે છે ખરી ટીતે તપાસે। તે] માજૂમ પડરો 
કે જેમ ઝાડને ટકાવી રાખનાર અને પાષણુ ખાપનાર તેના 
મૃળ છે, તેમ આ કેને ટમાવી રાખનાર અને પોષણુ 
આપનાર આ મિધ્યાત્વની લાગણી છે મિથ્યાત્વની લાગણી 
ન હેય તે1 અવિરતિ-ઈન્ધાની લા ણી તેથી એછે કમ 
મશ્રહ કરાને છે મિષ્યાત્ત અત્તે અવિરતિ તે બન્ને લાગળ્‌ી 
ન્‌ છોય તે! ક્યાયની લામણી તેથી પણુ એછે સગ્રહુ 
પ્રશાવે છે નને €૫૨નો વ્રત લાગણી ન હેય તે પ્રસગે 
ભનાદિ ત્રણની લાગણી ઘણેપ જ થોટ કમંબ ધ કરાવે છે 
આ ઉપરથી ચો સ૫ષ# જણાય છે કે આત્મભાન ભૂલવુ 
તે મિધ્યાવ ઈશ્દાએને કબામાં રાખવાને નિયમ ન 
કરવો! તે અતિરતિ રા 1 વાળી પ્રવૃત્તિ તે કષાય, અને મન, 
વચન, શરીરની નામાન્ય પ્રવૃત્તિ તે યોગ, કેઈ વખતે એક, 
જાઈ વખતે એ, કોઈ વખને ત્રણુ અને કોઇ પ્રસગે ચાર 
«તની લાગ છીએ એક્તાધે હેય છે 


આ વાર કાર્લ વડેગ્રડુણુ દરાચેલા કમ'પુદ્ગવોને 
આત્માની સાધે સબધ થાય છે તે સશધતે તે કારણે વડે. 


કદ 


"૧% બાત્મતાત પ્રવૉશ્કા 


વૃદ્ધિ પામે છે અને નિમિત્તની પ્રગળતાથી લાંખા વખત 


સુષી ટકી રહે છે. 
પાંચમા પાઠના પ્રક્ષો 
કમોતુ' આકર્ષ'ણુ શાથી થાય ? ૧. મિથ્યાત્વ એટલે 
-શુ* ર, અવિરતિ એટલે શુ' ? ૩. કષાય એટલે જુ (૪. 
ચોગ એટલે શુ'? પ. કર્મા એઇછાં શાથી શ્રહણુ કરાય 
૬. કર્માપ શા કરણુથી ટકી રહે ?,. 





પાઠ છઠ્ઠો 





કિયા વડે કરાય તે ડં 

મિથ્યાત્વ, અવિરિત, કષાય અને મનોદિચોગનાં નિસિ- 
-ન્તને પામીને જીવ વડે જે કિયા કરાય તે કમ કહેવાય છે. 
જીવને આત્મા એ એક -સ્તુનાં બે નામ છે. કસ* આઠં 
ભાગમાં વહે'ચાય છે. જ્તાનાવરણીય ૧. દશર્ષ્નાવરણીય 
૨- વેદનીય ૩, મોહનીય ૪. આયુષ્ય પ, નામ ૬. ગોત્ર 
૭. અતરાય ૮. આ આઠે કસ છે. તેના પેટા ભેદો એકસેઃ 
-અડ્ઠાવન છે. આત્મા અજ્ઞાન દશામાં આ આઠ કમ ખાંધે છે, 

આત્માની જ્ઞાનશક્તિને જે દખાવી દે તે સાનાવરણીંય 
ઝમ. ૧. આત્માની દશન શક્તિ....નવાની શક્તિ--ને જે 
“દખાવે તે દશનાવરણીયકમં. ર. આત્માની અવ્યાબાધ-કોઈ 


પાડ ૫ 
મકારે ફોઈધી ખાધા, પીચ ન થાય તે શષ્ટિનિને હાદી દે તે 
વેદ્તીય કમ" ૩ આત્માના અનત આનદને આવરે તે 
મોહનીય કમ ૪ આત્માની એક સ્વ૩પમા રહેવા રૂપ 
અમય અનત સ્થિતિને આવરણુ કરે તે આયુષ્ય કમ ૫ 
બાત્માના અરૂપિ ગુણુને ઢાંકૅ તે નામ કર્મ ૬ અગુરુ 
લઘુ (હળવો નહિ અને બારે પણુ નહિ) રૂપ આત્માની 
સ્વભાવ સિદ્ધ સ્થિતિને આવરે તે ગોત્ર કર્મ ૭ આત્માની 
અનત અક શપ્તિને દત્રાવે તે અતરાય કમ" ૮ આ 
પ્રમાણે આડ કમના મ્વભાવ છે સુખડુ ખાદિ વિવિધ 
પ્રકારની સારી ખાટી ચક્તિઓને ભા કર્મોની અદર 
સમાવેશ થાય છે 

ઉપર અતાવેવા નિમિત્તોની મન્દર્થી આત્મા જુ” જુડી 
પ્રવૃત્તિ કરીને જુ । જી દ કર્મોના આવરણે। €ત્પન્ન કરે છે 
જેમ કે જ્તાનવાના કે દશ'નવાળા જીવોને સાન દશષન પ્રગટ 
શવાના કારલ્‌ામાં વિઘ્ન કરવાવી, તેની નિદા કરવાની, 
સઆન્ાતના કરવાથી, તેમને ધાત કરવાથી કે તેએના ઉપર 
રોષ કે મત્સર કરવાથી નાત્મા જ્તાનાવરભીય તથા દશ*ન-- 
વરલીય કમ આધે છે ૧-૨ 

રૃવની પૂનત કરવાથી, ગુરુની સેવા કરવાથી, દયા 
રાખવાથી, સમા કરવાથી, ઝૃહર્યધ્મ'ના અતુત્રતે પાળવાથો, 
શાગભાવે મહાત્રતો આદરવાથી, ધમને અથે કવ્ટ સહન 
કરવાથી, આત્મજાઝુતિ વિના એઘ સત્તાએ ધમ* મા”* 
શ્વાડવારૂપ અકામનિજરા કરવામી આત્માં સાતાવેદનીય 
(સુખ માપ્ત કરાવનાર) કર્મ બાધે છે ૩ 


પક થા7મનાન મ્રવાશકા 


અન્ય જીવોને ુ”મી કરવાથી જીવોનો વધ કરવાથી; 
જીવોને રોવચાવવાથી, રીબાવવાથી, સ'તાપ દેવાથી, શોકમાં 
નાખવાથી, તથા પોતે પણુ ઇષ્ટ વસ્તુતા વિચોગને લઇને 
ઝરવાધી, શેક કરવાથી, આકદ કરવાથી ઇત્યાદિ કારણથી 
આત્મા દુ ખ આપનાર અસાતા વેદનીય કમ ખાધે છે ૩. 

ગાની મતુષખ્યના, ઝાનના, સ ઘના, ધર્મના અને દેવોના 
અવણુ'વાદ બોલવાથી, ધમા મનુષ્યોને દ્રષણુ આપવાથી, 
અસત્ય માગ-ને। પ્રચાર કરવાથી, શુર્ચાદિતિં અપસાન કરવાથી, 
તીત્ર મિથ્યાત્વના પરિણામથી અને અનર્થને! આગ્રહ કર" 
વાથી દશન મોહનીય કર્મ આત્મા ખાંધે છે. ૪. 

કોધ, માન. માયા--કપટ અને લાભના તીત્ર ઉદયને 
આધીન થવાથી કામ વિકારને ૯શ્કેરે--ઉસેજિતિ કરે તેવી 
ચેષ્ટાએ। કરવાથી, હાંસી-મશ્કરી કરવાથી, ખીજાના સુખને! 
નાશ કરવાથી, ખોટાં કાર્ચોમાં ખીજને ઉત્સાહિત કરવાથી, 
પોતાના સ્વાથને ખાતર ખીજાના મનને વશ કરવાથી, 
અન્યને ભય આપવાથી, શોક કે રુદન કરવાથો, ખીજાને 
ડરાવવાથી, ફોઈ વસ્તુને દેખી તેની ફુંગ“છા કરવાથો, 
આત્મા હાસ્ય, રતિ, અરિત, ભય શે અને ફુગ *છા ર્ય 
છ પ્રકારની મોહનીય ક્મષની પ્રકૃતિ ખાંધે છે. ૪. 

વિષય ભોગમાં ખડું આસક્તિ રાખવાથી ઈ્યાછી સ્વ- 
ભાવશ્રી, જીડું' બોલવાથી, ખડું જ સાચાવી-કપટી સ્વભાવથી, 
અર્થાતૂ કપટ કરવાથી, અને પરસ્ઠી લ'પટતાથી આત્મા. 
સ્રીના જન્મ સળે તેવા આવેદ કમને] ખ'ધ કરે છે. ૪. 


રૂ 7 


# 
7 શ 





પાદ ૨૦ મો ૮૧ 


થુગાર ન ૬મવે1, કામવાસનાને વિરોષ પોષણુ મળે તેવા 
કામશાસ્લાદિ ન વાચવા, ઘી, ટૂધ, દહી , તેલ, ગોળ આદિના 
ફસ ભરેલા વાસા €ઘાડા ન રાખવા કે જેમાં પડીને 
જત્ુએ મરણુ પામે 

આ ભઅનથ'દટ વિર્મણુ તરત છે હિસાનુ પોષણુ, 
વિષયને દરોજન, વેર-વિરોધનેપ વધારે, પ્રમાદને પોષણુ 
અને વત્સ ુડુપચેગ ઇત્યાદિ ડુગુ'થ્રેપ ટકાવવા તેઆ 
નતનો ઉદ્દેશ છે ૮ 

નવા શ્રતમા એપમાં એપ બે ઘરી-અડતાલીસ 
શિન્ટિ પચ ત ધમ'ધ્ખનમાં બેસવાને! નિત્ય નિયમ જાખવે। 
તેટલાવખતમા પરમાત્માનુ ધ્યાન કવલુ જાપ કરવે!, સારા 
વિચાર દરવા, વગેરે આત્માં સ ખ ધી વિવારણાએ। કરવામાં 
વખત પસાર કરવો આ ગત્ને સામાયિક તરત કહે છે 
અઆત્મનાગૃતિ રાખવી તે આ શરતને! ઉદેશ છે ૯ 


દશમા ત્રતમા ચૌદ નિયમ ધારવા પૂવ'ના નતનો સ ક્ષેપ 
હશ્વો1 જે તરતો ધણી છુટછાટ સાથે કાયમ કે લાબા વખત માટે 
લીધેલા છે તે ત્રતોનો તે જ દિવસ મા છુટછાટ વિના ઘણુ, 
જ ટ્ૂકાવિશાગમા પાળવા તે રૃેશાવકાશિક શ્રત કહેવાય ૧૦ 

અગિયારમાં વતમાં આત્મજગૃતિ વિરેષ વધે તે 
માટે ચાર પહે૨ કે આઠ પણર પય ત પમ'ધ્યાનમાં દહ 
શ્હેવાનો ન્યિસ હેવાસા છે તે કતમભા ૦ વિશેષ વધવા 
સાટે તેટલા વખ્તસે માટે આહાર ત્યાગ ટ્રપ ઉપવાસ 

ક 


ટર્‌ આત્મન્ઞાત પ્રવેશિકા 


કરવે।, ખ્રહાચ્રય” પાળવુ'. ધરના વ્યાપારને! ત્યાગ કરવો 
“મતે શરીર ઉપરને। મમત્વ કર કરવે।, તેની શ્રુશ્રયા-શોમા 
ન કરવી. આ વ્રતને પીષધ વત કહે છે. ૧૨ 


ખાશમા વ્રતમાં પોતાની ન્યાય ઉપાજિત કમાણીમાંથી 
સાધુજીવન ગાળનાર સાધુ-સ'તોને દાન આપવાને! નિયમ 
કરવે।, ત્યાગમાગર્માં વિચરનાર નાની પુરુષોતુ' પેોષણુ 
થાય અને તેમની સેવા-ભક્તિ દ્દારા પોતાને ઉદ્ધાર થાય 
તેના સાધનરૂપ આ અતિથિસ'વિભાગ વ્રત છે. 


પરમાત્માના સાગ*માં ઘણી ઝડપથી આગળ વધનાર 
ત્યાગમાગ'માં પ્રવૃત્તિ કરવાને જેએ। અશક્ત છે, તેવા ઝૃહ- 
સ્થોને માટે આ ખાર વ્રત રૂપ માગ'ઘણેૂ। સુખે મવૃત્તિ 
ક્રરી શકાય તેવે। છે. 


સારાંશ પશ્ચો 


દેશવિરતિ કેને કહેવી ? અહિ'સા ત્રત કેને કહેવુ” ? 
ત્રસ અને સ્થાવર કે।ને કહેવા ? સત્ય તતમાં કોને। ત્યાગકરવેર 
અદત્તાદાન વિરમણુ એટલે શુ'? પાંચમા વ્રતમાં શુ' 
ઝુરવાતુ ? અણુત્રતેો કેટલાં છે ? શુણુત્રતો એટલે શુ! 
છઠ્ઠા વ્રતને ઉદ્દેશ શુ છે ર સાતમાં વરતને। કોને! વિવેક 
કરવાને? અનથષ્ટ'ડ એટલે શુ'? આઠમા વતમાં ચાર 
ભાગો કયાર? સામાયિકમાં વખત કેવી રીતે પસાર કરવો ? 
સામાથિકને! ઉદ્દેશ જુ' છે ? દશમા ત્રતમાં જું હકીકત આવે 


હ # 


જેટ 


"પાદ ૨૧ મો ૮૩ 


જે1 પોષધ શા માટે કરવે। ! દાન કોને દેવુ ? દાન કેવુ 
રૈવુ [ આ ખાર વરને! કોને ઉપયોગી છે? 


"પાઠ ર૧. મેદ 





પરમાત્માનુ સ્મરણ 


હૃદયને પવિત્ર કરત્રા માટે પરમાત્માના પવિત્ર નામનુ 
ન્વારવારસ્મરણુ કરતુ બદુ જરૂરતુ છે રાત્રિ અને દ્તિસના 
ભાગમા જેટલે! વખત મળે તે*વો। વખત «પ કરવામઃ 
સેવા જોઈએ વિશેષમાં રાત્રિનો પાછલે! ભાગ જાપ કરવા 
માટે ઘજ્્ા સારા છે જાપ કરવાથી આપણું આપણા ઈષ્ટ- 
રવતુ આપણુદ તરફ ઘ્યાન ખેચીએ છીએ તેઓની 
કૃપાના પાત્ર થઈબ છીએ આપણુને તેએની મદદ ઘણી 
જરૂર છે અઆપણુદ અપ વધ્વપ્તા મારામાં આવતા 
વિષ્નો તેએ! ડ્ર૨ કરે છે આપણુને ઉત્તમ માગ' બતાવે 
છે, આડે માગે આપણુ નીકગી જતા હોઇએ તો તેઓ 
શ્આાપણુને સીધે માગે' દોર છે કોઈ પશુ પ્રકારની હલકી 
વાસના કે લાગજીમાં દોરાઈ જતા હોઈએ, તો તેએ! 
આપશુને અગ્કાવે છે, ખુડ્ડિ નિર્મળ કરે છે 


વારવાર જાપ કરવાયો હુલફા વિચારો આપણી આગળ 
આવતા નથી -માપતુ મન બીજા કામોમાં શટમ્તુ અટકી 


પ. 


ટ૪ આત્મતાત મવેશિક] 


ખે'્ચાઈ આવે છે, આપણી આજુખાજીનું' વાતાવરણું પવિત્ર 
અને છે, આષ્ચુ” સુન્ય વધે ઇે, પાપ ઘટે છે, શરીરના 
પર્માણુએ! પણુ પવિત્ર ખન છે, આપ્ણા સ'કલ્પો સ્ટદ્ધ 
થાય છે, પ્રતિકૃળતાઓ દર થાય છે, અ તુકૃળ્તાએ। આવી 
મળે છેં આગળ વધવાના અધિકાર થઈએ ઇગો લોકોને 
ગ્રિય થઇ એ છૂ.એ, વ્યવ્ટારની સૃઝવ્ણ ઓછી થાય. 
છે. લાખા વખતે વચનસિજ્ટિ થાય છે, આપણે જે બોલ એ. 
તે પ્રમાણે થાય છે. આ સવ* પરસાત્માના નાસતુ' વાર'વાર 
સ્મરણ ડરવાથી થાય છે. 
પશમાત્માતુ' સ્મરણુ ડરતાં ખીજ વિચારે સાં મનને 

જવા દૈવુ' ન નઈ એ. જાપ સ્વિચ ખજે કેઈ સ્થળે મન 
ન જાય ત્યારે જ તેનુ' કેળ મળે છે. નહિતર આપણુ! જાષની. 
શક્તિ વિખરાઈ જાય છે, ખીજા કાસસાં વહે'ચાઈ જાય છે. 
ખેડૂત જેસ ખીજ વાત્યા પછી તે એેતરમાં ખીજા નકાસદ 
ઘાસઆદિ ઊગી ન નીકળે તે ભાટે કાળજી રાખે છે. ઊગ્યા 
તગર તો કહેતા ન્થી, પણુ તે ભલો ખેડત તે નકામા ઘાસ 
કે કાંટાળા છોડવાને ઉખેડી નાખીને પોતે જે ખીજ વાવ્જુ 
છે, તેને જ ખેતરમાથી સળતુ' પોષણુ લેવા દે છે. તેથી તે 
ઓજ ઘણા સાગ પ્રમાણુસા ઊગી નીકળે છે. અને વિરોષ 
ચાડ ખએેતરમાંથી આવે છે. એ જ પ્રમાણે આપણે જે ઉદ્દેશથી 
પરસાત્સાછું સ્સ્રણુ કરીએ તે ઉટ્શોને જ અધી શક્તિ. 


નય છે. ત્તમ કરવાથી પવિત્ર પરમારો આપી તરટે 


આપણુ જાષથી સળે તેટલા સાટે ખીન્ત નકામા ર 
/ 


પઠર્યમો ૮૫ 


ક્ાદ્તુ ઘાપ્નની માફક નિટી નાખવા ત્તેકિએ જેથી આપષ્ઠી 
સહેતતતુ બધુ બળ એકવા જપને જ મળે, અને તેમાથી 
ઉત્પ ન થયેકા મીડા ક્ળોનો આપણુ ઉપચે1મ કરીએ 


જપ કરવાનો આપશે સુખ્ત ઉડ્શ એ હોવે! જેઈએ. 
કે “હેપરમાત્મા! ટુ ઝે આ -તપ કરુ છુ તેથી મારુ મત 
નિર્ષ॥ થ ઓ, મારુ જીતત પંવેત્રપચુ પમાર થાએઇ મારા 
“તવતડાર્મ મ નિતે"વપસે ચાવે, મારી મદ્વિત વાસતાએપ 
ગાતથાએ!, મને મારા ક્તતુ તિરતર ભાન બન્યુ રહે 
મારી પ્રવૃત્તિ પરમાત્મા તરફની થાએ, ઉ ય આવતા 
મુખ-ડુ ખને હુ નિધે'વપસે ભોમની શકુ બે બળ આપો, 
તીન બધને। મનેન થાએ, મારો આત્મગિકામસ થાએ 
સ માઝે મને જર્રતા સાધન પ્રાપ્વ થાએ(, આત્માની 
તમામ રાપ્તિએ! પ્રમટ યાએ, આત્મ શાતિની પ્રાપ્તિ 
અધે' જ હે પરમાત્મા, હુ નિર્મળ લાવે પ્રાથ'ના 
કરુ છુ ડે દડાનિષે, એ કામા તમે સના મ દગાર 
શ્હા | 1 !? 


આવા પ્રબળ ભાવપૂવ ક ભાવના કરીને, આવી પ્રાર્થના 
“પરમાત્મા ત૨ફ્‌ લાગણી પૂર્તક કર્યા પટી જાપ રાર કરવેા1 આ 
ભાવતા વારવાર આડસુા છ યમા વાસ કરી રહેવી ને એ 
જકોર્ડપત્નુ ઉદ્દેશ વિના કરેને જપ મૂ ના જેવે! ગમુ!ય છે 

પોતાન વ્ટદેવ જે હોત તે પૂગ છે, પવિત્ર છે 
નમને મને અમત વધારવામાં મદદગાર થઈ શકે છે મને 


ટ ચાત્મન્ઞાન પ્રવેશિકા. 


સદદગાર થરો જ, આવી શ્રદ્ધા તેમના ઉપર હેવી જ જેઇએ.. 
તેનાં નામે। ગમે તે હે, તે સાથે વિવાદ કરવાની જરૃર 
નથી. આપણી તેના તરક જેવી ભક્તિ કે લાગણી છાય 
તેના પ્રમાણુસાં આપણુને તેમના તરક્થી લાભ મળી શે 
છે. નસસ્કાર મ“ત્ર ખહું ઉપચે।ગી છે. તેને! નપ કરવે। નઈ એ. 


સમો અરિ તાળ', સમો શસિરરાળં, તસે? બા્ચાર્યાળ', 
સમો રયરસ્ઞાચાળ,, સજે! જે! લવ્લસાણળ*, 


આ નસસ્કાર સ'ત્ર છે, આની સાજે નવપદને «પ 


કરવામાં ચાર પદ ખીજા' જેડવાં હોય તે જેડી શકાય. 
જે. જેસ કેઃ 


સસે1 રસળરસ, સને? સાળરરૂ. તસે સર્યસિજરસ, નસે! લર, 


આ સત્રસાં પ્રથમના બે પદમાં દેવ-પરમાત્માને 
સમાવેશ થાય છે, પછીનાં કણુ પટમાં ગુરુને! સસાવેશ થાય 
છે, અને ષાછળના ચાર પદસાં ધસમ'તોા! સમાવેશ થાય છે. 
આ મસાણે દેવ, ગુરુ એને ધસ ત્રણુને નમસ્કાર ફરવામાં 
આવે છે. તે સાથે જ એ બધી સ્થિતિઓ પોતાને માપ્ત. 


એટલે સાધન પણુ તે છે અને સાધ્ય પણુ તે જ છે. 


જાપ કરવાનો ઉદેશ આ બ્રૂસિકાએ માંથી પસાર થઈ 
છેવટની પરમાત્મટશા ચરાષ્ત કરવી તે જ છે. 


વાઝ ક. અ 


પાઠ ૨૧ ગ્રો ૮ 


જ આખ મત્રને। ધોડા અક્ષરોમાં પલુ સમાવેશ કરીને ટૂકે 
પણુ જપ કરી શફાય છે જેમકે રું ાસિયાઝલાય જત અથવા 
છે સર જ્તર કેં ઘીસતશ જ્તક ! ઝં પાશ્ઝનાથાય સત 3 
ગમેતે જપ કરે તેમાં વાધો નથો જાપ હૂંદયના ભાગમાં 
કરવો! અને એકીસાથે જેમ વધારે વખત બેસીને કરી 
શકાય તેમ વધારે કૂળ આપે છે ખીજ વખતમાં ષણુ 
હાલતા, ચાલતા, શત , બેસતા, લશ્તા ૬રેક વખતે મનમાં 
જપ કરવામાં આવે તો! ખટુ લાભદાયક છે વસ્ત્ાદિની 
શુહ્િના અભાવે મનમા હોઠ પણુ ન ચાલે તેમ જાપ કર 
વામા વાધો નથી એટલે સત સ્થળે, સર્જ કાળે, ગમે તેવી 
ન્યિતિમા રો, તેર પણુ જાષ કર્યા વિના ન વહેલુ જા 
આગળ વધવામાં શરૂઆતને! માગ બહુ જ ઉપયોગી છે 


ચફ્ાશ પ્રશ્નો 


“પ શા માટે કરવો! ર જાપ કના નામને કરવો ? 
૬પ કેકવાને] ઉ શ શે! છે જપ કર્યાં પહેલા શુ કક્યુ ? 
«પમાં કોને! સમાવેશ થાય છે ? જાપ કવા કરવો ? કારે 
કરવો? વારવાર જપ કવવાથી શે! લાભ ? જાપ વખતે 
ઔજા વિચારે! નાવવાથી શુ ગેરલાભ થાય? 


૮૮ થ્યાત્મજ્ઞાન પ્રવેશિકા 


પાઠ રર સો 





ધસતુ' ફેન ફેસ સળનુ' તથી ? 

ઘણી વખત માણુસો એવી ફરિયાદ કરે છે કે અમે 
પરમાત્માનુ' સમરગુ, પૂજન કરીએ છીએ, દાનત આપોએ 
છીએ, તત, તપ, જપ કરીએ છીએ, પરોપકારી જીવન 
ચુજારીએ છીએ, છતાં અમાસ મનને શાંતિ નથો સળતી, 
અનેક વિચારો આવ્યા કરે છે, ઉપાધિએ એવી થવાને 
અદથે વધતો જાય છે, તૃષ્યુ પગુ વધે છે. મનના પરિ- 
ણામમાં સુધારા થતે! નથ અતે ૦4વહાર પશુ સુખરૂપ થવાને 
અદલે ઘણી સુશ્કેલીએથી ચલાવીએ છીએ, ધર્સતુ' ફળ મળતુ” 
હોય તે! પછાં અમને ધમ* કરના છતાં પણુ તે કેમ મળતુ 
નથી ? “ધર્મી'ને ઘેર ધાડ અને પાપીને પરમાન'દ' જેવુ" 
બનતુ' જેઈએ છીએ. આતુ' કારણુ જુ ? 

સાની મહાત્માએ આપણુને આને ઉત્તર આપે છે કે, 
“ભાઈએ! ધમને ઘેર ધાડ ન જ હોય અને પઃપીને પર- 
માનદ ન મળે. છતાં તમે ધમી' અને ષાપીની ગણુતરી 
કૅપરીક્ષા કરવામાં ભૂલ કરો છે. એક બાજી સાણુસો। થોડે- 
ઘણુ ઉપર જણાવ્યો તેવો ધમ* કરે છે, ત્યાર ખીજી 
આજ્ુથી [વેશેષ વાપ કરે છે, ધમ કરે છે, તેની કિમત 
વ્યાજ સાથે લેવા ઇચ્છે છે, પણુ ખીજી તરફ પોતે કરેલા 
પાપનો બદલે! લેવા સૈયાર થતા નથી. આવા મતુષ્ચોને 
તપે પર્ષિષ્ડ કહે છો, પણુ તેમે! ખરા ધમિ'ષ્ઠ નથી હોતા. 


ક હ 


“ા& ર૨ મો છ 


ભાઈ! આ કેતા ઘરતેો. -ગાય ર એક તરફ ધમ કરીને 
રમગુ પાસં' એછ કરે છે અતે મીજી બાજી પાપ કરીને 
“દશ મશુ પાજી અદર દાખલ કરે છે ભાઈ! તમે જ કહો 
કૅ આ તળાવ કચારે ખાવો થઈ રહે? મા પ્રમાણે તતારા 
5મ૫નમા બતતુ ડોવાઘ્રી તમે ધમ'તા ફળ તરીકે સુખનો 
દિવસ ક્યારે તતેઈ શકે। 1? 


“તમારે સુખી થવુ હૈઃ4 તે! ધમ પ યતે આવવાના 
સાર્ગા મધ કરૉ અને પશી તમે થોડા પઝુ પરમાર્થાને 
મા ચાવશે! તે! તેના સારા કૂળ આ ભવમાં જ મળતા 
સિત્રાય નહે રહે? 


માણુસો। મતથી, વયનયી અને શરીરથી પ્રવૃત્તિ કરીને 
અનેક પ્રકારતા પાપતા બીજ્તે નાખે છે, તેતે અટકાવવાની 
જરૂર છે તે નવે' પાપાને! સમાવેઘ બ ર ભામમાં 
થાય છે તે અઠ્ઠાર ભામને તેતાથો સારા અ 1૨ ભાગ ત્રઝે 
અટકાવી ચકાય છે જેમ તાપથી ટાઢને પ્રકાશથો અ ષ 
કારતે, ઠડી) ગરમોને અ*કા4।4 છે તેમ આ અઢાર 
પાપોને તેતા વિદધી ભપયયો અગકાવાય છે 


પાપતે ખઆતડડાતો માચ બધ કરવાતોા માય 


૧ પ્રામાતિપાતગજનઞોની હિંસા ૬ જીવો'નીડિ સાનકરવી. 
૨ મૃષાતાટ્સ્સૂડુ તે.કનુ ૨ માચુ મેોતુ 
8 અહત્તાડાનગ્યારી કરત્રી ૩ ચોરી ન કરવી 


ટ૦ થઆત્મન્ાત પ્ર્વેશિટ5 


૪. ડૈશુન-વ્યલિચ્ાર કેરવે।. ૪. ખ્રદાચર્ય પાળવું 
પ. પચ્થિહ-સ'ગ્રહુ કરવ, પ, ત્યાગ અથવા પ્રમાણ રખડુ 
. કીધન-કોધ કરવે!, ૬. ક્ષમા રાખવાં, 


5૧ 


૭. સાન-અહુ'કાર ગવ:-- છ. નસચ્તતા રાખવી, 
અભિમાન કરવે।. 
૮. માયાઃ-છળ પ્રપ'ચ-કપટ. ૮. સરળતા રાખવી. 


હ. લૈભગ્લોભ કરવે।, હ. સ'તેપષ રાખવે।. 
૧૦, રાગ-સ્નેહ કરવો, ૧૦. વૈરાગ્ય વધારવે!. 
શૃવૂ, ટ્રેષ-ઈર્યાં કરવો, ૧૧. ગ્રેસ રાખવે।. 
ઘૂ૨, કલેશ-કજિચે-ક'કાસ- ૧૨. શાંતિ- સુલેહ વધારવી.. 
લડાઈ કરવી. ર 
૬૩. અલ્યાખાન-જૂડું' આળ ૧૩. કોઈ ને આળ-કલ'ક-- 
આપવુ. ન દેવું 


૧%. પૈશુન્ય-ચાડી કરવી. ૬૪. ચાડી ન ડરવી, છૂપી 
વાતે! ઉઘાડી ન કરવી. 


૧૫, રતિઅમતિઃ હેષ'શે।ક ફરવે।.૧૫. સમભાવે ૨ હેલુ 
૧૬. પરપક્વાદ-નિ'દા કરવી. ૬૬. ચુણુ બોલવા, નહિતર 
મોન રહેવુ. 
૧૭. માયાટ્ષાદ-કપટસ હિત ૧૪. સરલતા સાથે સાચુ' કહેવુ 
જૂડું' બોલવુ. 
૧૮. સિથ્યાત્વ-અધમષને ધમ" ૨૮. સત્યધર્મને ધસ'રૂપેઃ 
કહેવે।. સાનવા.- 


ક 


પદ રર મો દય 


આ પ્રમાણે આ અઢાર પાપને આવવાના માર્ગે 
અને તેને અટકાવવા માટે તે ન કરવા રૂપ વિરોધી માર્ગો 
બતાવવામા આવ્ય! છે 

આ બટાર પાપના માગ'નો અર્થ આ પ્રમ છે છે 
ઇવાની હિસા કરવી નહિ, દુ ખ તમને વહાલુ નથી તો 
ચીનને તે કેમ ગમતુ હરે | તમારે ખાવાને માટે અનેક 
ચીને દુનિયામા છે તમારા એકવખતના ખોજાક સાટે તે 
જીવોની અમૂલ્ય જિદગીનો નાશ ન કરો જીવન તમને 
વહાલુ છે તેમ તે જીવોને પણુ વહાલુ છે તમારી રમત 
ગમત, મો।જ-શેઃખખ જેવા કારણે તે જીવોની નિ દગીનો 
નાશ ન કરો તમે કયા અમર રહેવાના છે। ! યાદ નખને 
થ્યા સુધી માનશો! ત્યા શુષી તમે પણુ મરારો!, બીન્નને 
નિ્ભ'ય કશશે। તે! તે પણુ નિ્ભ'ય થશે! બીજાને દુ ખ કૈ 
ત્રાસ આપને, તે! તમને પણુ દુ ખ ફૅત્રાસ મળ્રો કુદ 
રતના કાયદાથી તમે બહાર જઈ જ ન શકે। કારણુ કે તમે 
પણ કર્માધીન જીવતુ પ્રાર્ણી છો બીજાએ। પણુ તેવા જ છે 
થોડા ૬,વનની ખાતર વેર-વિદ્દાધ વપારાંને લ 1ઇએ। ન 
કરે! પૃથ્વી કે ધન તમે સાથે લાવ્યા નધી, તમારી પહે 
લાના સાથે લઈ ગયા નથી માટે ખાવામા, માજ-મનમા, 
હૈ વેર-વિશાષને લઈ જીવાની હિસા ન કરવી ૧ 

જૂડુ ન બોલવુ, ગમે તેવા પ્રસગૅ પણુ સાચુ જ 
બોલવુ જુઠું બાલનાનને વિતિધ પ્રકારના સુખના રોગ 
ચાય છે ર્‌ 
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ચારી ન કરવી. તમારી વસ્તુ કોઈ ચોરી જય છે તે! 
તમતે ડુઃખ થાય છે તેમ તેને પણુ થતુ' હશે એ વિચ્વાર 
કરવો! જેઈએ. ચારી કરનાર દરિદ્રી થાય છે. ૩ 

પરસ્તીને। ત્યાગ કરવે।. તમારી સ્રી તરક કોઈ ખરાબ 
નજર ન કરે તેથી તમે તેતુ રહ્યણુ કરો છે, તો! પરની 
સ્રી તરક તમને ખખશખ દષ્ટિ કરવાને શે! હક્ક છે ? તેથી 
તે વેર-વિશેધનો વધારે થાય છે. ૪ 

પોતાની જરૂરિયાતોથી અધિક ધન, ધાન્ય, સેતુ? 
રૂપુ'' જમીન, પશુ આદિવસ્તુનો સ“ગ્રહુ કરવે।. તે મેળ- 
વવા સાટે તથા રક્ષણુ કરવા નિસિત્તે અનેક પ્રકારના કલેશ 
અને બીન જીવોને ત્રાસ આપવો! તે પાપતો માર્ગ” 
પરિત્રહ કહેવાય છે, ગૃહસ્થોએ પોતાની જરૃશ્વાત પ્રમાણે 
તેનો નિયમ રાખવે।,. પ 

કોધ ફરવે! અને ખીન્ને કોધ કરાવવો એ પાપ છે. 
કોષના પ્રસ'ગે ક્ષમા રાખવી અને કોધને નિષ્ફળ કરવે। € 

માન, અહુ'કા૨, ગવ, આંભેસાન એ એક જ વસ્તુનાં 
નામ છે. અભિમાન કોતુ' ટકી રહ્યુ છે ? આપણા આગળ 
એવી કઈ અલભ્ય વસ્તુ છે, કયુ* પૂણુ રાત છે, ક્યુ 
મહાન ખળા છે કે આપણે તેનો ગવ' કરીએ ? નસ્તા રાખવી, 
સ્તાની, ગુણી આર્ચદનો વિનય કરવે1. ૭ 

કપટ, છળ પ્રપ“ચ, દગો, માયા એ સવ" એક વસ્તુનાં 
નાસ છે. પુન્ય વિના કોઈ વસ્તુ મળતી નથી અને સ્થિર 
-રહૅતી નથી તે1 શા સાટે દગે! કરવો] ? ૮ 


ન-ડ 


દક 


લોભનો ત્યા 1 દરવા મારે સ તોષ ફાખવે।, ઉદાશ્તા 
વાપરવી જ/રૂર્યાતવાળાએ ને સારી લાગણીયી મદદ કરવી હ 


યગ એ સ્‍્સેહુનો અથ છે «યા શગ રાખવે! ચેઇગ્ય 

નથી તેવા અન્યની ઔ આદિ ૯૫૨ રા પન રાખવે! રહ, 

ધન, અપકાર, સાન આદિનિ। અવર્ય વિચોગ થનાર છે 
સ સમજી વરાગ્યભાવને ઉસોજન આપવુ ૧૦ 


હષ, ઈષ્યા ન કરવા પણુ સુણ્પનુરાગી થઇ પ્રૅમ 
વધાશ્વો! દેષ કરતાથી સામાતુ કદાચ ખરાખ થાય કે ન 
ચાય પણુ આપણ તે! અવગ્ય થાય છે ૧૨ 


કલેશ, ફ માસ, ટટા, ઝગરો, કજિચો, લડાઈ એ 
અપા નાના-પે।મા કલેશના જ પવિણુપ્મો છે, આપસમાં સર્વ” 
સ્થળે સપ વધારવો નાના-પોાટા સવની જરૃરિયાત છે, 
કલેશથી લક્ષ્મીનો નાશ થાય છે, વેર-વિરેધ વધે છે ૧૨ 


કોઈને નૂડુ આળ ન આપવુ, સાચી હકીકત 
કહેવાથી પણુ «યારે આપણને કેટલાક પ્રસગમા દુ ખ થાય 
છે તો! પછી સામાને જીડું આળ-મ્લક આપવાથી ઞામાન 
પ્રાણ લેવા જેટલુ દુખ શા માટે આપવુ ? કૈટલાષ 
તેણ આખર જવાના ભયચી કલ કને લીધે આપધાત પણુ કરે 
છે, આએ બદલે! અહુ જ ખરાબ મળ્યા વિના «હેતો નથી ૧૩ 


સુખ-ડુખ આવે ત્યારે હર્ષ-શેઈક ન કરવો! સુખ 
અ આપણા સારા કમનો અદલે છે, તે કેોગવતા પુણ્ય 


કે 


ઘદ આત્મજ્ઞાન ગ્રવેક્ચિકા. 


પાઠ ૨૩ મો 





આત્સશ્રદ્ધા, પોતા ઉપર્‌ વિશ્વાસ 


આત્મા અસર છે, તેન' જ્ઞાન અને શાન્તિની હદ નથી. 
આખા વિશ્વને જણુવાતુ' ઞાન આત્મામાં છે. વિશ્વ ઉપર 
સન્તા ગ્રલ,વી શકે તેવુ'ખળ આત્મામાં છે. તે આત્મા હુ" 
પાતે જ છુ, અને મારા આત્મ્ખળ્માં પૃણુ' વિશ્વાસ છે, 


તેમા કોઈ [વઘ્ન ના'ખી શકે જ ન હિ, વિઘ્નોને હુઠાવવાનુ” 


જૂ 


ખળા સાશામાં છે. ગમે તેવા સ'ટટે! આવી પડે પણુ મારી 
આત્મશ્રદ્ધા જરા પણુ ડગરી નહિ. પ્રખળ ભયના પ્રસ'ગામાં 
પણુ હુ' સારું' આત્મવિકાસુતુ' ડાર્ય ચાલુ જ રાખીશ. 
વાતેસા જ સારુ સાન નહિ (હે પણુ તે સૃયને ડુ 
અત્યારે જ અમલમા સૃફુ' છુ. અજ્ઞાન દશાથી શે' પોતે જ 
સાયા પર નાખેલા અ'ધને। |સેવાચ મને ખીજ ખ'ધને છે 
જ નહિ. ગએટલે તેને દૂર ૩%વા માટે પોતાને જ સુરુષાર્થ 
ફેક્વાની જર્‌૨ છે. કોઈ આવીને ₹ને સદદ કશરે એમ તેના 
સોઢા સામે જેઈ ને બેસી રહેવાની મારી રેવોસે અત્યારથી 
જ ૧જા આપુ છુ. સુખ-ડુ.ખ સ કાઇ વારસામાં ઉતરેલી 
વસ્તુ નથો, એ તે સારી અવળા સહેનતતે। ખદલે છે હેવ 
સવળી સહૅનત ડર્ર'ને તેને દૂર કરીશ. એ વાદળો વિખેરી 
રાકાય તેવા છે. વિઘ્નોને સારે વિઘ્નરૂપે માનવા નથી, પણુ 
ત્તેની હ્યાતીથી જ મએે સુરુષાથ* કર્વાસાં વિશેષ પ્રોત્સાહેન- 


ડે 


જ 





ભાગ ૨ જે દપ 





ઉત્તર--૧ માત્ર પાઠ જ્ઞાનથી પ્રાય ગામાન્ય પુશ્ય 
ગ્રકૃતિ બધાય ર૨ અર્થ જ્તાનથી ઘણી પ્રણય ગ્રકૃતિ અતે 
થોડી નિજરા થાય, અતે ૩ તત્વ (રહમ્ય? સાતથી ઘણી 
નિર્જરા થાય તથા સત્ય સુખની પ્રાસિ થાય છે, પાઠ 
સાન ઉત્તમ ૬ક્ઞષના પાદરા નમાન છે, અર્થ જ્તાન ફૂલ 
ગમાન «ને તત્ત્વ જ્ઞાન ઉત્તમ ફૂળ અમાન છે એમ શ્રી 
ઠાણાગ ઝૂતમાં ક્રમાવ્યુ છે 

(૧૨૩) ગક્ઠ--મર્જ શાગ્ોતુ- કથત કેટલી નચોથી 
હતુ છે? અને તેની આત્તપ્નુ પાલન કેટલી નયથી 


કવુ જેઈએ? 
ઉત્તર---શાગ્મ કથન સુખ્ય બે નય-ન્યવહાર-નિશ્ષયથી 


કુશલ છે અને તેનુ પાલન પણુ બન્ને નયથી કરવુ નેઇએ 
એ બન્ને નયના નમૃષને સ્યાદ્દાદ કહે છે એક જ નયને 
એમાન્તવાદ (મિષ્યાત્વ) કહુ છે હિસા, અસત્ય, ચોરી, 
મ્ેથુન અને પસ્ચિતનો ત્યાગ બાહ્ય ચારિત્ર છે અને યોગ 
ક્યાયતો ત્યાગ આભ્યતર ચાજિત્ર છે 

(૧-90 ગ્રશ્ન--કેયા ઝુખનીદ ચાહ કરનારને આત્મ- 
દર્શન અને આત્મનાન પ્રકટ થઈ શકે ? 

ઉત્તર-ઇન્દ્રિય સુખ છોડીને આત્મિક સુખની ચાહ 
(ઈન્છા) કરના ને આત્મદર્શન અને આત્મજ્ઞાન પ્રકટી 
શકેછે 

(૧૨૫) ગ્રક્ન--કયા ગુણુ પ્રકટ કરવાથી જન્મ 
મન્ણુની જડ (સમાર સતતિ) નાશ પામે? 

ઉશ્તર--નગ્રક્તિ ગુણુ ગ્રધ્ટ થવાથી સાર સંતતિ 

મોકુપ 


દૃ માલતી ફ*ચી 


નષ્ટ થાય છે; જેમ મૂળ કપાતાં વૃક્ષ નીચે પડે છે અને 
તેના ડાળી, પાંદડાં લીલાં છતાં વધી નથી શકતાં પણુ 
સુકાઈ જય છે. એ રીતે સમદષ્ટિનો સસાર નથી વધતો, 
અતે સકળ કર્સ ક્ષય કરીને મોક્યમાં જ્નય છે. 

(૧૨૬) ગ્રશ્વ--સ્વભાવ પર્યાય ( હાલત ) કંઈ છે? 

ઉન્તર--શુદ્ધ શુણ જ સ્વભાવ પર્યાય છે. સમ્યક 
જ્ઞાન, દશષન, ચારિત્ર જ શુદ્ધ ઝુણ' છે. 

(૧૨૭) પકશ્ષ--વિભાવ પર્યાય કઈ છે? 

ઉત્તર--અશુષ્ઠ્ઠ ગુણુ વિભાવ પર્યાય છે. અજ્ઞાન, 
મિથ્યાત્વ, અને વિષય કષાય જીવની અશઞદ્ધ હાલત છે. 

(૧૨૮) સપાશ્--આપત્માની સિક્ધિતુ' પરસ 
અદ્દભુત નિસિત્ત કારણ ડું | 

ઉન્તર--શુષદ્ધ લાવ. 

(૧૨૯) ષશ્ચ--નિશ્ચય હિ'સા કઈ છે? 

ઉત્તર--અન્ઞાન, મિથ્યાત્વ અને વિષય કષાય જ 
નિશ્ચય હિ'સા છે. હિ'સા જ સવ હુ-ખોતુ' મૂળ કારણુ છે. 

(૧૩૦) પ્શ્ન--નિશ્ચય અહિંસા કઈ છે? 

ઉત્તર--અજ્ઞાન; સિથ્યાત્વ, વિષય કષાયને। ત્યાગ જ 
નિશ્ચય અહિ સા છે સમભાવ જ અહિ'સા છે અને અહિ'સા જ 


જી 


સુખોતુ મૂળ છે. 
(૧૩૧) ચસ્--સમકિતની ઉત્પત્તિ, રક્ષા અને વૃદ્ધિ 
ક્યા ધ્યાનથી થાય છે ? તથા સસમદષ્ટિ જીવે એ ક્યાન 
કેટલી વાર કરવુ નનેઈ એ ? 
ઉત્તર--સમકિતની ઉત્પત્તિ ધમ ધ્યાન ( આત્મ 
ક. 


ડી કે. 
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ન્-્---------------------------------------- 


ચિતવન)માથી થાય છે અને ધમ'ધ્યાનથી જ સમકિતગુણુની” 
રૃથા અને વૃદ્ધિ થાય છે 

પર્મષ્યાનતુ નિગતર નિતવન કગ્વુ તેઈએ એપછામાં 
એણ ગત દિવગમા ત્રણુ વાર તો અવશ્ય ગિતવન કરવુ 
જઇએ શાસ્ત્રમાં બે પહોર ધ્યાનની ખાન આત્તા છે 

(૧૩૩) ગ્રશ્--ધર્મધ્યાન કોને કહે છે? 

ઉત્તર--પમ્ષ્તો અર્થ ન્વભાવ (૧ર્ગુ કમાય પર્મ ) 
છે આત્માના મ્વભાન (નિજગુપ્ે)નુ ચિ તવન કરવુ 
એજ ધમ-યાન છે ધમધ્યાન (આત્મ ન્રિતવન)ની આજ્ઞા 
વિંચય (પ [૧-ન્વ૩પ-વિત્રા ) આનિ ગાળ પ્રકાર છે 
એને ન્યવડા -નિશ્રપધી 1મજીને ચિતવન *રતગુ જેઈ એ 

(૧૬૩) ગ્રશ્ન--૬૫ચોગના ત્રણ પ્રનાર કયા ક્યા છે? 

ઉત્ત*--રભ, અશુભ અને ગ્રુદ્ધ ઉપયે! । 

(૧૩૪) ગ્રક્ન--એ ત્રણુ પ્રમારના ઉપચો। 1ના અથ* 
થુ છે? 

ઉત્તગ્--૧-૬ધ, માન, માયા, લોભ, રાગ, દ્વેષ, 
વિષયા ના વિશ્વારો એ અગ્ુભ ઉપયોગ છે એથી આ લેક 
અને પ તામ્માં દુ ખ ભોગવવા પડે છે 

ર-વિરય પ્ષાવ ઉપશાત *રીને અડિના, સત્ય, 
અહી, બાહ્ધયય , ગતાવ, ક્ષમા, વિનય, નરલતા, દાન, 
નપ, લક્તિ ગઆાદિના વિચારો ક વા ડુશ ઉપયોગ છે, 
નથી ના લાક અને પ લોકમાં બહ સુખ મળે છે 

૩-6૫ ના બન્તે વિવારા નિવાય આત્મવિચાર- 
આ મસ્મ લુ જ શુદ્ધ ઉપચોગ છે, એથી નર્વ દુ ખોનો 
નાશ ધઈને અવિનાશી સત્ય ઝુખ પાપ્ત થાય છે 


નજ મોક્ષની ક'ચી 





(૧૩૫) શ્ચ--ઉપયથેગતુ જે કળ બતાવ્યુ છે તેની 
સિદ્ધિનું પ્રમાણુ બતાવે. 

ઉન્તર--“ ુળ્ન ૧ાવેળ પસ્ત્તયટ ગીવ | '' 

અથર*--સપુણ્ય અને પાપથી જીવો લોકમા પીડા પામી 
રહ્યા છે. 

લુટ વરિળામા પુ, અહુટે! પાવત્તિ મળિથ ન્તેસુ | 
ઘરિળાને; ળળ્નમવે; ઢલ સમ જાળ સમચે॥ 
અર્થ--શુભ પરિણામ ષુણ્યનુ કારણુ છે, અશુભ 
પરિણામ પાપનુ કારણુ છે અને અન્ય દ્રવ્યને છોડીને સ્વ 
સ્વરૃપમાં સ્થિતિ તે પરિણામ શુદ્ધોપયે।ગ છે, તેને શાસમાં 
સર્વ દુ*ખોાના ક્ષયતુ કારણુ કહ્યું છે. 

(૧૩૬) પ્રશ્ચ--સમદછિ જીવ દરેક વસ્તુને કઈ તય 
(અપેક્ષાથી જીએ અને ન્ણે કે જેથી સદા સમભાવ રહે 
અને કમ ક્ષય થઈ જાય? 

ઉત્તર--*પર્યાય ( વિચિત્ર હાલત ) છોડીને- સમદૃણિ 
જીવ દરેક વક્તુને દ્રવ્ય દષ્ટિથી દેખે. જેથી કરી રાગદ્વેષ 
ન થાય, સદા કસ્રમભાવ રહે' અતે ઘણાં કર્સા કહ્ષય' થાયઃ 
એંધા આત્મા સઠા સત્ય સુખ એતુલવે છે અને થોડા જ 
વંખત્તમાં મોક્ષ સુખને પામે છે 

(૧૩૭) ગ્ક્ષ--સમકિત' ગુણ કોને કહે છે? 

ઉત્તર--જે ગુણુ પ્રગટ થવાથી શુદ્ધ આત્મસ્વરૂષને. 
અનુભવ અને નિશ્ચય થાય તેને સમકિત ગુણુ કહે છે. 
એટલા જ માટે નિશ્ચય સમકિતતુ" લક્યણુ સ્વાનુભૂતિ કહેલ છે. 

6૩૮) શ્રશ્ચ--ચારિત્ર ગુણુ કોને કહે છે ? 


ણ. 


ત્જાગ ક જે ડ્દૃ 





ઉત્તર--બાહ્ય અતે -માભ્યત પપ્પ ક્રિયાના ત્યાગથી 
પ્રગગ્લ નાત્માની ગુઝ્ડિને ન્ારિત પ્હે છે 

(૧૩૧) ગ્રશ્ષ--બાધ પાપ ક્રિયા કોને મહે છે ? 

ઉત્તર--ફિઞા કરવી, ડુ બોવવુ, ચોળો કરવી, 
ડૈમુન નેવવુ અને પરિત્રડુ નચય કરવા 

(૧૪૦) ગ્રશ્ન--માભ્યત પાપ ક્રિયા કને ક્હે છે 

ઉન્તસ્--અન્તાન, મિષ્યાત્ત, કોષ, માન, માયા, લોભ, 
હોન , રતિ, અન્તિ ભય, શોક, ડગ છા અને તણુ વેદ 
વિક? રૂપ આત્માના મતિન ( વિભાવ ) પરિણામને 
*આભ્યતગ પાપ ફ્રિયા કહે છે 

(૧૪૧) ગ્રશ્ન--છીવ મરિન શા માટે થાય છે ? 

ઉત્તચ--છીવમાં એક વભાવિ* ગુત્ત છે તે શક્તિથી 
પ દ્રનુ નિમિત્ત મળતા તે વિભાવ ટશા-મલિન દશા 
પામે છે એટતા જ માટે પન્વન્તુને ત્યા । તે મોથનુ સુષ્ય 
સાષન મતાવલ છે 

લકત મૂઝ શીયાળ, પત્તા છુ તવ પાશ 1 
ત%1 મવ લગોવ થય વિવિરણ ષોઈિર 

જીવને દ ખ નનવાનુ મૃળ કા છુ પ વન્‍્તુ (પુદ્‌ ।ગ 
કગ્દ વણું- પધ-ગ્નગ-પર્શાઢિ ને! છે છે ગેથી જીને અનત 
દુખબોગયુ છે તેટતા માટે ફૂ મવ 4 દવ્યના સ ચેગોને 
બ્રિષ ણુ ત્રિયોગે તનુ છ 

(૧૪૨) ગ્રશ્ન--ફવ ડ]દ્ધ ડેવી ”ત થાય ? 

ઉત્તર--જેમ શતુ દુખળ પચે હાય ને બધી 
શપ્નિધી તેની પન પનારો ક- તે! વિજેય મને છે, રોગ 


૭૦ સોદાની કુ'શરી 





૧% ૨% 


ક'ઈક મ'ઠ થયો! હોય ને શ્રેષ્ઠ ઔષધિ, પથ્ય અતે ચેગગ્ય 
સાધને સેવે તો તે નીરોગ થાય છે, તેમ અનત કાળે 
મનુષ્ય ભવ મળ્યે! છે. તેમાં કર્મ શ્રત્ર દુખષ્ળ હોય છે, ને 
હુવે જે સમ્યકૂ જ્ઞાન દશષ્ન ચારિત્ર તપ અને ધ્યાન દ્વારા 
તેના પર ઉત્કુષ્ટ પુરુષાથ્થી ધસારો કરે તો કર્મ શત્નુ 
નાશ પામે. અને જીવ શુદ્ધ થાય. આ અવસરે ઉત્છ 
સુરૂષાથર સેવશે તેને અન'ત જન્મ મરૃણુ ઘટી શીદ્ર મોક્ષનું 
અન'ત સુખ મળશે 


શિવનસ્તુ તવ સમત: સવ જગતતુ' કલ્યાણુ થાએ. 
એ જ શુભ કામના “ઝ શ્ઞાન્તિ. શાન્તિ. શાન્તિ: ! 


ચોાગી'દ્રદેવના આધ્યાત્મિક રાહરા 
શૃત તપ સ'યમ શિયલ છે શિવકારણુ વ્યવહાર; 
નિશ્રય કારણ મેક્ષનુ,, આત્મ અતુભવ સાર. 
ક્નણુ રવ અજીવતે ભેદવિજ્ઞાન વિચાર; 
જિત સુનિ વદતા સૌ સદા, તે પામે ભવપાર. 
ત્રત તપ સયમ દાનથી, ખાળ કહે શિવ થાય; 
આત્મ'ના અતુભવ વિનતા, કોઈ ન મોક્ષે જય. 
આત્મજ્ઞાન નહિ જ્યા બધી, ફ્રેક્ટ ક્રિયા કક્લાપ; 
ભટકે ત્રણે લોકમા શિવ સુખ લહે ન આપ. 
સોક્ષ સ્વભાવે હોય છે, ખધ વિભાવે હૈય; 
બધ ચેક્ષ પરિણામથી, અન્ય ન કારણુ કાય 


ઝં શર્ટ તત સ 
સમ્યડ્ત્વ અર્થાત આત્મદશ ન” 
(લેખપ્-તમક્તિ તેમી ) 


આમામા અનત ગુણુ છે એ બધામાં મમક્રિતિ 
(આ મદર્શન) શુભુ શ્રષ્ઠ છે કેમકે આ ગુણુ પ્રકટ થના 
અન્ય ખધા ગુણુ વિશુદ્ધ થાય છે એ પ્રકટયા વિના બધા 
રુભુ મેલા ચ્હે છે 

ર્નન--થવનની અનુભવ ભૂંનિકા છે એના દ્વારા 
«મ લેવાય છે દશનને। સ્રામાન્ય -ર્થ “ આખથી દેખવુ 
એવે થાય છે અડી એ માનાન્ય અથ ન લેવો નઈ એ 
અહી તે દર્શન એશ્લે અનુભવ ઝેસાથાત્કા? અથ છે 
દર્શનશાસ્ત્ર સાથા કા નુ શાસ્ર છે સેટસ અરે સત્યને 
શુદ્ધાત્નાને! અનુભવ થાય છે એન્લે અચે દર્શન શુદ્ધ 
ઘઈ શકે છે શામ્ત્રના-' વશ્મ'ય સધરારા પરમ એકે 
પ્રધાન, અર્થ એટલે તત્ત્વ પ્રધાનતત્વ જે આત્મા છે, તેખો 
નન્તવ-અતુસવ કહવા એ સમક્તિતુ ચિહ્ન છે 

ઘ્સનનુ ફળ ત્યાગ છે, જેન ધક મા કાકરા જેઈ ને 
તતતત વીળી લેવાય છે, મકાનમાં ઝેરી જીવ (પ્રાણી) હોય 

* ૫ મુખતાલજતો દન સબધી લેખ ત્યાગ બૂમિ મ 


અને શ્રીમદ્‌ રાયચદતા પરમાથિ ક વચનામૃતે'માથી કઈક વિભામ 
ઘેવ બ લ એ મડાતુપ્વે ને આભાર. 


છર માક્ષની ટ'ચી 


ઝડ 
તો તરત ટ્ર કગ્વામાં આવે છે. તેમજ ન્યાં સત્ય દશન 
(સમકિત) મ્રકટે છે. ત્યાં સવ્દોષો ટૂર કરવાની તીત્ર રુચિ જગે 
છે. અને જીવ થ્રોડા વખતમા જ સ્તિદ્ધ થઈ ન્તય છે. 

ઝાનપૃર્વક શાંત «સની શ્રાસિ દર્શ્નન-કશુદ્િથી થાય 
છે જે મતુખ્ય બ'ધનને યથાથ*ર્પે જણે છે. અને તેને ટ્ર 
કરવા-કાપવામાં જ સ્વત'ત્રતા (સુખ) તું મૂળ છે, એવી 
માન્યતા રાખે છે તથા ગુરુષાથર્ષ દ્વારા ખ ધનથી સૂક્ત થાય 
છે તે સુખી થાય છે. એ રીતે જે વ્યક્તિ «રરીરાદિ સ્થૂળ 
બધન અને કામ, ક્રોધ, લોભ, માહાદિ સૃશ્મ ખ'ધનથી 
ખ'ધાચેલ આત્માઓને નિશ્ચય નય ( સત્ય-સ્વર્પ વિચાર )ની 
અપેક્ષાએ ખધાને બ'ધનેથી ભિન્ન, ઞાન-સ્વર્પ જાણે છે; 
અતુભવ કરે છે, નિશ્ચ*્ર કરે છે અને મોશ્ષમાગ'નઝુ આચરણ 
કરે છે, તે જ ગ્રુક્ત થઈ શકે છે.*એટલે મોક્ષ પ્રાસિને 'માટે 
જ્ઞાન, દશન, “ચારિત્ર બધા પરમ આવશ્યકીય છે. 


(દદર 


' શ્રજ્ા ઘરમ ઇછટા '--શ્રદ્ધા (સત્ય નિશ્ચય -સસકિત) 
પસ્મ દુલભ છે “એવુ જે શાસ્ત્ર વચન છે તે સત્ય છે. 
કારણુ એ છે કે, જીવને અનાદિ કાળથી વિષય (ભોગ); 
કષાય (કોધાદિ) નો! ગાઢ પરિચય હોવાથી જીવ પોત્તાના 
નિજ ગુણને ભૂલી ગચે। છે. જેમ કોઈ રાજપુત્ર મચપણુથી જ 
ભીલસુત્રે સધથે રહેવાથી પોતાને ભીલપુત્ર સમજે છે, પણુ 
જ્યારે કેઈ 'સત્સુર્ષ તેસે સ્વભાન-કરાવે છે ત્યારે! તલે પોતાના 
।રાન્યકાય હાથ ધરવાને તત્પર થઈ જય છે. આ હાલત જીવની 
'છે,"અને આ જીવે કદાચ ધ્મપાલન .કઝું હશે-તેો પણુ “આત્મ- 
ધમષ્તી આરાધના ન હોવાથી તત્તરુંચિ ખહુ 'એછી છે. 





સમ્યથ્ત્વ -અર્ભાત્‌ આત્મદશરષન ષ્ડ 


વિશ્મેષતત આ કાળસા મક્તિના આરાપ્રક જીવોનો જન્મ 
ગ્રાય ચુત છે એટ્લે તે! જીનેપ્ની તત્વ ડૂચિ -મદ થતી 
દેખાય છે જો કૅ વમા કાળમાં સમકિત પધમતુ આરાધન 
થઈ શકે છે, પરતુ એ € ય ભાવનાથી કે, જેથી સ્ત્રભાષિક 
ગ્રેગ્ણા કત આળષ જન્મથી જ ટૂધ પીવા લાગે છે જીવાને. 


વિતા સિખ-ચે વિડયભો 1 તન્ફ વગે છે એ ક્યિાએ ઉવ્ય 
જનિત પૃતર" સસ્કા-થી થાય છે આપત્મ-સ્ાન, 
તત્વ-જ્ાન, સમકિત ધરમ એ થયે!પગ મ જત્તિત 
ગુણુ કે જે પુરુષાર્થ ફરે ઞદઝુરુતેો ઉપદેશ 
જે સત્ાગ્ર શ્રતરણૂના ચ્છસ્યતે અમજે તેને જ 
"પશ મત્ય પ્રાપ્ત થઈ ગકે છે આજ અનેક 
જીચા અમદ્દુગ ગ્માદિમાં ત્ત્યપણુ કત્મીને કરાઇ 
જય જે એનુ ડાગ્ણુ અદ્િવિક બુંદી 'ઊણુપ છે 
કેટલીક વાર સતન્‍્્સ(#ગમ થાય છે તો બલ વીય 
આદિની એટલી તે। શ્રિચિલતા હોય છે કે ચિતા 
ભણિર્ત્ન બન્ઝુખ #ઇતા લઈ શકતે! નધી 
કેટલાક જીરા સવ્દ ગ્તાન ગધાન છે, તે! કેટલાય 
જીવે। કષ્ક ક્રિયા શ્રધાન છે કતયા સાન અને ફિપ્રા 
ભત્ેનોા યોગ છાય છે ત્યા ૮'બત્યર્ની ગ્રાગ્તિ થાય જે 

શુષ્ક ત્તાન--થાસામા ત્તાન અને કેયા, વિચાર 
“ન ગઝાચાર-પી સુખના ગ્રાપ્તિ બતાવી છે જ 
હેકાપૂ એકાત 1ક્યાનો સાહ હોય છે ત્યા જાન 
શ્રકટાવવાની મિક્ષ દૈવાનુ કથયુ છે કેમ ફે 
જાનના અભાવે બધી કિયાએદ નિવ્કળ થાય છે 
આન્શખ્દો ગ્રહભ્‌ કરીને ફાષ્યુ સાની જવા હિમ 
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૭... જ ૨-4 
રાહત બનીને ષોતે ચારિત્રહીન થઈ જય છે. એ 
ગ્નાની નહિ પણુ અન્નાની છે. જ્તાનનું' ફૅેળ જ 
ચારિત્ર છે. જ્યાં શુદ્ધ ગાન છે ત્યાં શુષ્દ ચારિત્ર 
અવશ્ય હોય છે, 
શુષ્કુ કિયા--કેટલાક જીવો કિયા તો કરે છે; 
પરતુ ત-ત્વ બોધ્થી શૂત્ય હોય છે. તેએ! શાસ્તમાં શુષ્ક 
સ્તાનને સુધારવા માટે આપેલી શિક્ષા “ કિયા વિનાનું ત્તાન 
એ ચદનનેઃ ભાર ઉઠાવનાર ગધેડા સમાન છે? ઈત્યાટિ 
વચને! વાંચીને નય પ્રમાણુ સ્વર્પ તત્ત્વ જ્ઞાનમાં પરવા 
વિનાના ખની જાય છે તેએ પણુ સત્યને પહોંચી નથી 
શકતા. ઉત્તમ જીવોએ સ્નાન અને કિયા ખન્ને ગુણેાને 
ધારણુ કરીને પરમ સત્ય (શુષ્ધ આત્મ સ્વરૃપ ) મ્રકેટ 
કરવુ' નેઇએ 
જે જીવો શુષ્ક જ્ઞાનના પ્રધાનપણામાં મોક્ષ માર્ગની 
કલ્પના કરે છે, તે જીવોને તથારૂપના ઉપદેશનું પોષણુ પણ્‌ 
રહે છે. મોક્ષ માગ* તો જ્ઞાન, દશ્ષત, ચારિત્ર અને તપ. 
એમ ચતુવિષ્ધખતાવેલ છે ક્રિયા મધ્ાન જીવો પહેલાં બે 
"પદ (ઝ્ાન અને દ૨ન)નતે માયઃ ભૂલી જાય છે. વળી 
ચારિત્રને। અથ* વેશ અને ખાદ્ય વૃત્તિ માત્ર જ સમજે છે અને 
તપને અથ માત્ર ઉપવાસાદિ કરવા તે પણુ ખાહ્યસ'સાથી 
સમજતા હોય છે કદાપિ જ્ઞાન, દ્શ્ષનનુ' ક'ઈ કથન કરવુ 
પડે તે સ્થૂળ વિષયના વિવેચનને જ્ઞાન, તેની પ્રતીતિને 
દશન અને કહેનારના વગ્ચનની પ્રતીતિમાં સમકિત સમ- 
_ લકફ્ઠીરની ક્કીર માનવાવાળાએ। ( ગાડરીઆ પ્રવાહમાં 


પાઈ 





મમ્યકત્વ અર્થાત્‌ શઆત્મદરાષન ૭પ 


તણાનાશાએ) નય, ગપ્રમાણુ, તર્ક; ન્યાય તુલના અને 
વિવેકબુદ્ધિથીદ, આગયને ન મમતવાને લીધે ગુષ્ક 
ક્યાવાન જીવા છે જે છનો ગ્રુષ્ક અધ્યાત્માં (શુષ્ક 
જ્ઞાની) છે, તેએ! બાહ્ય (કેયા (પાચ સમિતિ -માદિ) 
અને ગુદ્ધ વ્યવહા? (ધ્યાનાદિ)ઝને ઉઠાવવા (છે; વા)- 
સા માથ માગ સમજે છે તે જીવા શાસ્ત્ર વચનને 
વૃૂરા અમજતા નથી અને હદયમાં વિપટીત અર્થ* 
“માવે છે શાગ્મોના ફ્િયાને! નિષેધ ઉચ્ચ ગુહુમ્થાન વર્તીઈ 
નોને માટે કહેડ છે એટડે કે તેઆ મ્વભાવત જ પૂણુ 
ક્રિગાવાન હોય છે તેથરી જ તેમને કત્પાતીત કહે છે 

પ્રમાં દથામાં નન્ડિ પણ અપ્રમા૦ દશામાં હાય છે 


જ્યારે ક્યાની જ૩ર જ નથી રહેતી આ ભાવોનું ને 
ગ્રમાદ દગાસા "પાલન કરવામા આવે તે! કિયા 
મહિતની ગી દના થાય ? પાડા તરીયાને અવત ખનની 
જરર નથી હોની, પ તુ કાચા તરીય ડ જેને તરતા ન 
આવડતું રાય તે જે સસુટ્રમા ફરે તો સાધન નિના 
ત્રાણુ ખાવે છે એવી જ રીતે ગ્રમાદ દગામા આત્મ 
*્થાને ભાટે જે અવલ બનો બતાવ્યા છે તેને ન 
ગ્વીડારનાચ પનિત થાય દે 

વ્યવડા ના ત્રળુ લેદ છે -૧ -ુદ્ધ વ્યવહામ, 2 શુભ 
વ્યવહાર, અને ૩ સાધન વ્યવણાર 
ક જે “યવાન ઝુદ્ધતાની પૂછું તાને ગ્રમ્ટ કરે છે તે થઇ છે 
તેને શુદ્ધ વ્યવહાન કહ છે તે આદવવા ચોગ્ય છે એને! આદર 
અવશ્ય ક વા જેઈએ એ નિશ્ચય ન્ન્નત્રય છે ૧ મ્વાનુભૃતિ, 
સમપ્તિ, ૨ ન્વરપ બોધ ્તાન અને ૩ મ્વકપ «મણુતા ચારિત્ર 
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ભાગોમાં સુખ ખુદ્ધિ ટ્ર કરી શકાય છે. (વિષયેપ્માં સુખ 
મનાતું નથી.) 

(૧૧) જીવાદિ નવ પદાથ*ની યથાર્થ શ્રદ્ધા કરવી, એ 
વ્યવહાર શ્રમકિત છે. અને શુદ્ધ નિજાત્મ સ્વરૂપને. અતુભવ- 
પૂવષ્ક નિશ્ચય કરવો! એ નિશ્ચશ્ર સમકિત છે. 

(૧૨) સ૧* ગુણ્‌ાની રત્ન-રાશિમાં સમકિત ગુણ જ 
સાર છે અને એ જ મોક્ષતુ' પ્રથમ પગથિયુ છે. ્નમકિતિ 
પ્રગટ્તાં જ વિષયભાગમા સુખદુ.ખ કલ્પના ર્‌પ વિકાર 
અને તેતુ' ફળ જન્મ-જરા-મરણુને! નાશ થઈને અવિ- 
કારી આત્મિક સુખ પ્રકટે છે અને તેનું ફળ “ અવિચળ 
મોક્ષની પ્રાત્તિ? છે. 

(૧૩) સમદેષણિ પરદ્રવ્યને હેય ( છોડવા ચેણ્ય ) 
અને નિજસ્વર્પને ઉપાદેય (આદરવા ચેોગ્ય) જણે છે; 
શ્રદ્ધા કરે છે અને યથાશક્તિ પસ્દ્રવ્યને છેડે છે. 
ચારિત્ર મોહના ઉદ્થી સ'પૂર્ણ ન છૂટે તો પણુ અંતરંગ. 
વિરક્તિનેપ અતુભવ* ફરે છે. તને ઉદાસીન (રાગ; દ્વેષ તથા 
ઉત્સુક્તા રહિત)* રહે. છે. જેમ પ્રભુ મહાવીર અતુત્સુકપણે; 
ગૃહુવાસમાં શહય હુતા 

(૧૪) ખીન્ત ગુણી સુરુષાને જેઈ ને જે ઈર્ષ્યા (માત્સચ) 
કરે તે મિથ્યાત્વી છે. કારયુ ગુણુની અગ્રીતિ' અને 
દોષની સીતતિ એ સિથ્યાત્વતું' ચિહન છે. 

(૧૫) સમકિતથી જ્ઞાનની શુદ્ધિ થાય છે, જ્ઞાનથી. 
* ારિત્રની શુદ્ધિ ઘાય છે, અને ચારિત્રથી નિર્વાણુ મોક્ષની. 
ન છે. નિર્વાણુથી અન'ત સુખ પ્રાસ થાય છે, 
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આજે ઘણા મનુષ્યો ધર્મ-અપર્મનુ ફળ ભવિષ્યમો 

મળે છે તેમ સમજી તે માટે બેપરવાડુ રહે છે તે બૂવ 
છે કારણુ શ્રી ઉત્ત 1ધ્યયન સૂત્રના પહેલા અધ્યાયમાં કલ્યુ 
છે કે, “જ્નત્વાક્‌ કો મુરીદાદ કરત સોપ વધત ” 
વિષય કષાયના ત્યાગ ૩૫ આત્મદમનથી નિશ્ચયે આ લેક 
ભને પરલે1કમા સુખી થવાય છે અને પ્રત્યક્ષમા જ દેખાય 
છે કે મથી ચ્રિત્તમા પ્રમન્નતા, નિભ'યતા, ગ તોષ, સુખુદ્ધિ, 
વીરતા, ઉત્માહાદિ માનત્તિક સુખ અને નારાગ્ય, બળ, 
વીય, ત્વાશ્રયાદિ શારીરિક સુખ મળે છે «ત્યારે હિમા, 
ભગત્ય, નારી નેથુનાદિ અધ્ઝુંથી-ચિત્તની મલિનતા 
ભમ, નાતુરતા, પશ્ષાનાપ, ડુણુદ્ધિ, કાયરતાદિ ત્રાનસિક 
દુખ અને રાગ, ડુર્બળતા, નલ્પાયુ આર્દદે શારીરિક દુ ખ 
પ્રત્યયમાં અનુભવાય છે માટે અધર્મ કોડે ધમષતુ પાલન 
કરવુ જીવમપ્ત્ર માટે હિતમ્ર છે 

(૩૦) પ્રશ્ન--નવતત્તત એ શ છે? 

ઉત્તર--૬4 અને બજીવની હાગત-અવસ્થાન-એન્લે 
પર્યાય છે જીવને! અજીવ (*મ) સાથે સબધ થવાથી 
સુષૂય, પાપ, ખઆશ્રવ અને બધ થાય છે તથા સબધ 
છૂટવાથી સવર, નિજ રા અને મોથ ગાવ છે આએ રીવે 
બખષા મળીને નવ તત્ત્વો થાય છે 

(3૧) ત્રશ્ન--જીવની ડુદ્ધ હાલત (સ્તરભાવ પર્યાય) 
અને અશુદ્ધ ડ્રાવત (વિભાવ પર્યાય) કઈ? 

ઉત્તર--સુશ્ય, પાપ, આશ્રવ, અને બધ એ જવની 
ભર્ુદ્ધ દશા ( પર્યાયો ) છે, અને નવર, નિજ'રા તથા 
પાક્ર્‌ 
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સેક્ષ) એ જીવની શુદ્ધ દશા છે. અશુદ્ધ દશા મ'સારતુ 
કારણુ છે, અને શુદ્ધ હાલત મોક્ષનું કારણુ છે. 

(૩૨) સશ્ન--નવ તત્ત્વોતું સામાન્ય લક્યણુ શું? 

ઉત્તર્‌--જીવતુ' લદ્ટણુ-શુદ્ધ અવસ્થામા અન'ત જ્ઞાન, 
અન'ત દશષન, અન'ત આત્મિક સુખ અને અન'ત આત્મિક 
શક્તિ, અશુદ્ધ અવસ્થામા અલ્પ જ્ઞાન અથવા મિથ્યા જ્ઞાન, 
અલ્પ દશ્સનશક્તિ અથવા મિથ્યાદશ'ન, પંદ્રિયજન્ય સુખ- 
દુ”ખ, રાગ-દ્વેષ, ખાળવીય અથવા પુરૃષાથ. 

(૨) અજીવત્ુ લહ્ષણુ-%૩, અચેતન. 

(૩) યુણ્ય-બે પ્રકારે છે * ૧ ભાવસુણ્ય-શુભ પરિ- 
ણામ (વિચાર) અને ૨ દ્રવ્યપુણ્ય-શુભ કાય, શુભ કમ*ટટળ 
અને શાતાના સ'ચેગે।. 

(૪) પાપ બે પ્રકારે છે. ૧ ભાવ પાધ-અશુભ પ૫૨િ- 
ણામ, ૨ દ્રવ્યપાપ-અફશુભ કામ, અશુભ કમળ અને 
અનિષ્ટ સ'ચોગે. 

(૫) આશ્રવ બે પ્રકારે છેઃ ૧ ભાવાશ્રવ-શુભાશુભ 
પરિણામો, ૨ દ્રવ્યાશ્રવ-શુભાશુભ કામો! (મિથ્યાત્વ, અત્રત, 
પ્રસાદ, કષાય, યોગ) અને શુભાશુભ કમ*દળતુ' એકત્ર થવુ 

(૨) સ'વર--બે પ્રકારે છે : ૧ ભાવસ વર-શુદ્ધો- 
પયોગ, રાગ-દ્વેષ-મેપ્હુ ( મિથ્યાત્વ મોહનીય ) રહિત પરિ- 
ણામ ૨ દ્રવ્ય સવર-મન, વચન, કાયા તથા પાંચ ઇંદ્રિયો 
પર કાબૂ, અહિ'સાદિ જ પાંચ સુમતિ આદિ 

(૭) નિજરા--ખે પ્રકારે છે : ૧ ભાવનિજ રા-શુદ્ધો- 
પયોગ (રાગ-દ્વેષ-માહુ રહિત લો. ધમષ-ધ્યાન- 


હ 








ર2 સોહાની ફ'ચી 


(ઈન્દ્રિય સુખરહિત) આપ્મિક્, અવિકારી, નિર્વિકલ્પ ચુખને 
અતુભવ છે, તે જ નિશ્ચય સમકિતતું લશ્ણુ છે. 

(૩૫) ગપ્રશ્ષ--પ્રકૃતિની અપેક્ષાએ સમકિતના ડેટલા 
ભેદ છે ? 

ઉત્તર્‌--ચાર ૧ ક્ષાયિક, ૨ ઉપરામ, ૩ થયે।પશમ 
અને ૪ વેદક સમકિત સાત પ્રકૃતિ (અન'તાનુબ'ખ્ી કોધ- 
માન-માયા-લોભ અને સમકિત મોહનીય, મિથ્યાત્વ 
મોહનીય, મિશ્રેમોહુનીય)નેો હાય-(બળ્યા ખીજ માકક; 
જેમાંથી અ'કુર ઉગી ન શકે તેમ)-નાશ કરવો તેને 
ક્ષાયક સસકિત કહે છે. (મા સાત પ્રકૃતિ જ અન'ત 
સસારમા ભ્રમણુ કરાવનાર છે. તેને! નાશ થવાથી ભવ- 
બ્રમણુ મટી જાય છે ) એ સાત પ્રજૃુતિને ઉપશમાવે (હાંકે-ઠડી 
પાડે પણુ સત્તામાં હાય) જેમ ભારેલો અસિ, તેને ઉપશાસ 
સમકિત કહે છે. સાત પ્રકૃતિઓમાથી કેટલીક પ્રકૃતિના 
ક્ષય કરે અને કેટલીકને ઉપશમાવે (હઢાકેૈ-સત્તામાં તો હોય) 
તેને ક્ષચાપરાસ સસકેત કહે છે. કેટલીક પ્રકૃતિએને 
ક્ષય કરે અને કેટ્લીકનતો ઉત્ય થાય ( વેદે ) તેને વેટડૅ 
સમકિત કહે છે. 

(૩૬) ગ્રક્ષ---વિશેષ પ્રકારે સમકિતના કેટલા ભેદ છે ? 

ઉત્તર--નવ ભેદ છે - ૧ ક્ષાયક, અને ૨ ઉપશમ 
સમકિતનાો એકેક ભેદ ઉપર સુજ્ખ છે. ક્ષયોપશમ સમ- 
કિતના ત્રણુ ભેદ છે 

(૧) અનતાતુખધી ચાર કષાયને ક્ષય કરે અને 

ન્ડ દર્શન મોહુનીયની ત્રણુ પ્રજુતિ ઉપશમાવે. 


976. 


રૂ 


ભાગ પતે શ્ર 





(» અનતાનુઞધીની ચાર નને મિથ્યાત્વ માહુનીય 
એ પાચ પ્રકૃતિન્ન ક્ષય કરે અને બે પ્રકૃતિને ઉપશમાવે 

(3) છ પ્રકૃતિનો ક્ષય કરે અને સમકિત સોહુનીય 
ઉપશમાવે 

વેદક સમક્તિમા માત્ર સમકશ્તિ માહનીયને વેદે અને 
છ ચે પ્રકૃતિનો ક્ય ક“, ઉપશમ * અથવા ક્યચોપશમ 
કરે, તેના ચાર ભેદ છે-- 

(૧) સમક્તિ મોહનીય વેદે અને છ પ્રકૃતિ ક્ષપાને 
તે ક્ષાયકુ વેદડ 

(“) સમષ્તિ સો!ડનીય વેદે અને છ પ્રકૃતિ ઉપ 
શમાવે તે ઉપશમ વેદક 

(૩) સમકિત મોહનીય વેદે -મતે નવાર «મનતાનુ 
બધીનેા ટય ક તથા મિથ્યાત્વ અતે મિથ સોહનીયને 
ઉપશમાતે તે 4હેવી શ્રચેઇપનઃમ વેદક 

(૪) મમકિત મોહનીય વદે અને પાચ તકૃતિ ચાર 
અનતાનુગધી ગને મિથ્યાત્વ મે!ઈ્નીયને! થય ક** તથા 
નિશ્ર નો।;નીયને ઉપશમાવે તે બીજી થચે1પશમ વેદક 

(૩૭) ગ્રશ્ન--ચાષ્ય પ્રકારના મમકિતમાં યયાથ 
તત્ત્વ, શ્રદ્ધા મને આત્મિક સુખમાં ન્યૃનાષિધ્ના હેય છે 
કૈ મમાનતા? 

ઉત્તર--ચાય નમકિત્માં ન્થિતિની અપેશ્‌ાએ ભેદ 
છે, પરતુ નિક્ષય અને અનુભવની અપેધાએ કઈ ભેદ 
નથી મ્થિતિબધ કૃત લેદો હોવાથી સમમ્તિની સ્થિતિ 





ર૪ મોક્ષની કુ'ચી 


(૧) પ્રશ્ન --દશ'ત મૌહનીચ્રની ત્રણુ પ્રકૃતિના અભાવે 
શુ કળ થાય? 

ઉત્તર્‌--વિપરીત (ઊ'ધે) નિશ્ચય, મિશ્ર નિશ્ચય 
અતે સત્યમાં મલિનતાવાળેો નિશ્ચય, એ ત્રણેયને નાશ 
થઈ યથાથ શુદ્ધ સ્વરૂપને નિશ્ચય થાય છે. 

(૨) અશશા--સમકિતી જીવ અનુમૂળ-પ્રતિફૂળ સ'ચે!- 
ગોમાં અભય, અડગ, સમભાવી કેવી રીતે રહી શકે ? 

ઉસર્‌--સમકિતી આત્મા એટલે! પ્રબળ, અને 
નિર્ભય થઈ જાય છે" કે, તેને કોઈ પ્રકારની ખીક નથી 
હોતી. તે ઇંષ્ટ-અનિષ્ટ સ'ચોાગોને જડ-સુદ્ગલની દશા 
(પર્યાય ) સમજીને સ્વસ્વર્ષથી ડગતેો! નથી. તે વિચારે 
છે કે, હુ' આ જડ પદાર્થોથી જુદો છું% એકલે અન'ત 
સાન દશનાહિ ઝુણુ સ્વરૂપ છું, વિકારરહિત છુ, શુદ્ધ 
ચૈતન્ય સ્વરૂપ છુ. આ બધા વિકારો પૌદ્ગલિક છે. 
શરીર ઇદ્રિથ ભોગ, પરિવાર, હન, યશ, નિ'દા, સુખ- 
દુંઃખમના તિચિત્સો એ સર્વા અનિત્ય (નાશવાન) જ. 
સારા ઝુણોદને એ વધારી કે ઘટાડી શકતા નથી. હુ 
પોતે જ કાયર ખનીયે હુષ', શે।ક, રાગ, દ્વેષ કરીને આત્માના 

સ્રાન-સુખાદિ ગુણૂા।ને મલિમ ઠ્વષિત-વિકારી કેરુ* છું. મથમ 

અનજ્ઞાનપણાથી હું ન મારા આત્માને હુ ખી ક. હવે 
સૈ' સાચુ સ્વરૂપ સમજી લીધું છે, તેથી સમભાવંમાં જ 
રહીરા. મરણુ થવાથી શરીરનો નાશ થાય છે. ચેતનરાજ તે! 


સદા ચેતન્યો રૂપે જ રહેવાનો; એમ વિચારીને સદા 
“અભય રહે. ઈ 





ભાગ વે શષ 





(૪૩) પષ્ન--રા। તથા મરણુ ભય ઉપે ત્યારે 
યમદછિ શુ વિચારે ? 
ઉત્તર--આ શરીગ જડ છે, અચેતન છે, હા--મામ- 
લોહી, મવ-મૂત્ર-કીડા અને નશાહતળથી ભરેકુ છેં, રાગ 
શરીરને પીડા કની કાકે છે ર” છીવધી છુટુ થાય 
તેને મ ણ કહે છે, રાગ અતૈ મન્દ] ચૈતન્યનુ કઈ નથી 
લઈ શશ્તા સારા આત્માતો ચારિત્ર ગુણ આત્મ 
મ્વરૂપસા રસણુ કરવાને! છેતતે ભૃલીતે ચરીક મમ-ત્વ, 
ભાગ-અન દ આદિથી વેદના ભોગવી મહો છુ પણુ નને 
ટ્ટુન્બા (ફિ ખ-વેદના) વખતે સાન, વૈરાગ્ય અને નની 
મમભાને દખ સહીશ તો સતને માટે આવી શારીન્કિ વેદ 
નાએ અને મરણ દુખ છૂટી જશે જેમ લેણુદાર આગ્યે., 
અુમીધી દેવુ (મરજ) ૯7 દીધુ, નના ઝઘડો ક કરજ ન 
કયુ” તો મદને! છુગમઝો થધો એર્વી જ રીતે -મા ખધુ 
દુખ સમાના જ અનાન અને વિષયનેવનનુ કૂળ છે હવે 
નવા બી” મહિ વાવુ તો ફળ કયાથી લાગરે ? 
રહા-*ખરુ ખ લાલુ જીવ સઠુ, સુખદ ખ રષ મ જીવ] 
નુખદુખ પુદ્દાલ પિંડ છે, જડતા ૩૫ નવ 
શા પીડે છે રેડને, નહિ જીવને ખાત, 
ઘમ ખળે અગ્તિ વડે, નહિ ધરનું આકાશ 
ઈત્યાદિક મદૂવિચારાથી આાત્મિથ અમ્ૃતઝુખતુ 
જપાન કરે જ 
(૪) ત્રશ્ન--અધા સુખદુ ખમા સમતા ઘારી શકાય 
એવી શક્તિ કનાર આવે છે? 


ફહ શ્રાક્ષની કુ'ચી 
ઉન્તર--જીવ અજીવાદિ નવ તત્તાતું' દ્રવ્ય, ગુણ, 
પર્યાયથી જ્ઞાન કરીને પર વસ્તુથી હું' સદા ભિન્ન છુ; 
એગ વારવાર અ'તર ઉપરેદગપૃવ્ક ભાવના કરેવાથી 
ભેદગ્ઞાન સમકિત થાય છે. એથી સદા પરમ સમતા 
રસનુ' જ પાન થાય છે અને રાગ, દ્વેષ, મોહ ટ્રકી શકતા નથી. 
(પ) પ્રેશ્ન--દ્રવ્ય, ચુણ, પર્યાયતુ' સતાન કરવાની 
શિક્ષા શેમાં આપી છે ? 
ઊત્તર--શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રનાં “ મોક્ષ માર્ગ” નાસે 
અધ્યયનમાં પ્રથમ જ્ઞાન શ્રતું કરવુ'? એમ ખતાવતા 
પાંચમી ગાથામાં કહ્યુ છે કે, આ પાંચ પ્રકારના સતાન 
(મતિ, શ્રુત, અવપ્રિ, મન*પય'વ અને કેવળ જ્ઞાન ) દ્રબ્ય 
ગુણુ અને પર્યાયને જણુવાના જ છે. એ સ્તનને ખંધા 
તીથ”કરાએ જ્તાન કલ્લુ છે. જ્યાં આવુ' જ્ઞાન નથી ત્યાં 
સમ્યકૂ જ્ઞાન ન હોઇ શકે, કારણ કૅ જે વસ્તુને બરાખર ન 
સમજે તે સત્ય સ્વરૂપને કઈ રીતે જાણી શકે? શ્રી અવુ 
ગ્રાગદ્રાર સૂત્રમાં કલ્રું છે કે, આચાયઃ મહારાજ જોતાના 
શિષ્યોને ખષા શાસ્ોનુ' જ્ઞાન દ્રવ્ય, ગુણુ, પર્યાય સહિત 
આપે ગ્રાર અતુચેગમાં દ્રગ્યાનુચોાગના અ'તર ઉપચેગ 
સહિત ત્તાનને નિશ્ચય જ્તાન કહ્યુ છે, અને પ્રમ'કથાતુયે।ગ, 
ચરણુકરણાનુચોગ અને ગણિતાનુયોગ, એ ત્રણેય અડુ" 
ચેપગોાને વ્યવહાર સાન કહ્યું છે. 
(૪૬) પ્રશ્ન--ટ્રવ્ય કેને કહે છે? ી 
ઊત્તર--(૧) ગુણે્‌।ના સમૂહને દ્રવ્ય કહે છે. (૨) જે 
"- ગુણુ પર્યાયચુક્ત હોય તે દ્રબ્ય, (૩) જે ગુણ્‌ાતુ; ભાજન 


૪ 


ફે 


# 
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ઊાત્ર-ગુશી) હોય તે દ્રવ્ય, (૪) ઉત્પાદ (ઉત્પન્ન થવુ) 
જ્યય (પર્યાય પથે નાશ થવે।) અને ખવ (દ્રવ્ય રૂપે કાયમ 
રેવુ), એ ત્રણ્‌ ગુહા ધરે તે ગ્ય જેમ કે જીવ દ્રગ્ય, 
અજીવ દ્રવ્ય આદિ 

(૪૭) પ્રશ્ન--ગુણુ કોને કહે છે? 

ઉત્તર--(૧) જે હમેશા દ્રગ્યના પૂણ ભાગમાં અને 
અધી હાલતમા રહે તે ગુલુ 

(૨) જે દ્રગ્યને એળખાવે તેને ગુણુ કહે છે જેમ 
ડે-છીતનો શુણુ જ્ઞાન, સુર્ગલને! ગુણુ વર્ણ, ગધ, રસ, 
નપર ઇત્યાદિ 

(૮) પ્રશ્ન--પર્યાય ફોને કહેવી ? 

 ઉત્તર--હાવત અથવા અવસ્થાને પર્યાય કહે છે જે 

ટૂપાતઃ પામે-પલ#તી રહે તે પર્યાય 

ઉ) પ્રશ્ન--પર્યાયના પ્રષા2 કેટવા ? 

ઉત્તર--બે ૧ રુદ્ધ પર્યાય અને ર અશુહ્ટ પર્યાય 

(પ૦) પ્રશ્ન--શુદ્ધ પર્યાય કોને કહે છે? 

ઉત્તર--(૧) જે ખીન્ત દ્રબ્યના નિમિત્તે ન થાય તે 
દધ પર્યાય (હાલત) છે 

(ર) જે વિધાર રહિત હોય તે શુદ્ધ પર્વાય છે 

(3) જે સજકાળમાં એક સરખુ પરિણુમન કર્‌, 
શુહ્ધતાનો કદાપિ નાશ ન થાય તે શુદ્ધ પર્યાય છે જેમ કૈ 
જીવની શુદ્ધ પર્યાય તિદ્ધ સ્વરૂપ અને કેવળ જ્તાન- 
દર્શન આદિ 

(૫૧) પ્રશ્ન--અશાદ્ધ પર્યાય ડેને કહેવી? 
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ઉત્તર--(૧) જે ગીન દ્રવ્યના નિમિત્તે થાય તે 
અશુદ્ધ પર્યાય. 

(૨) જે વિકાર સહિત હોય તે અશ્ુદ્ધ પર્યાય. 

(૩) જે સવ*કાળમાં એક સરખી ન રહે અને 
વિનાશિક હોય તે અશુદ્ધ પર્યાય છે. જેમ ડે-જીવની અશુદ્ધ 
પર્યાય મતુષ્ય, તિય”ચ, મતિ જ્ઞાન આદિ. 

(પ૨) પ્રશ્ન--શુદ્ધ પર્યાયમાં જીવની કેવી હાલત 
(દશા) હોય છે? 

ઉત્તર--શુદ્ધ _પર્યાયમાં જીવના ચારેય લાવ પ્રાણુ 
શુષ્ધ હોય છે. 

(પ૩) પ્રશ્ષ--પ્રાણ કેટલા પ્રકારના છે? 

ઉત્તર--ખે પ્રકારના વ્યવહાર પ્રાણુ અને નિશ્ચય 
પ્રાણુ. (૧) વ્યવહાર પ્રાણુનાં દશ ભેટ્ટ છે પાંચ ઇં દ્રિય 
મન, વચન, કાયા, શ્ચાસોચ્છ્રવાસ અને આયુષ્ય; એ દશા 
વ્યવહાર પ્રાણે કમષ'નિમિસે જીવને પેદા થાય છે. નિશ્ચય 
પ્રાણુના ચાર ભેદ છે" અન'ત જ્ઞાન, અન'ત દશષન, અન'ત 
સુખ અને અન'ત શક્તિ. એ ચાર નિશ્ચય પ્રાણ! સદા 
કાયમ રહે છે આથી જ જીવ નિકશ્ચયનયે ત્રણુ કાળમાં 
કાયમ-જીવિત રહે છે સ'સારી જીવોના આ નિશ્ચય પ્રાણે! 
રાગ-દ્વેષ, મોહાદિથી મલિન (ટ્ષિત) થઈ રહ્યા છે, પર'તુ 
તેનો સવ*દ્દા નાશ કટી પણુ નથી થતે।. વ્યવહાર પ્રાણુના 
નાશને વ્યવડ્ારમાં મૃત્યુ કહે છે, સમદષ્ટિ આત્મા-મૃત્યુ 
અને ઉપસગ* આવ્યે પોતાને નિશ્ચય પ્રાણુથી અજર- 
અમર-અવિનાશી માનીને અભય (પરમાન'દી) રહે છે. 








ભામરઝ્‌ જદ 
બીજના “વહાર તાણીને પીડા કરવાણી તે જીવ ડખ 
માને છે એને «- હ્સાતુ પાપ કહે છે તેના 

પોતાને ડુંખ ભેગ 


વજુ પૂરુ છુ વ્યવહાર્‌ 
બન વગેરને #દ, રૃ 


નાશ કરકે, ઉપાય રો # 
ન અને રાહી અમજણુ સિમકિન) 


જન. 
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પૂર્વક પ્રમાદ છોડવે। જેઈ એ. પ્રમાદ છોડવાથી ભયને। નાશ 
થશે અને ભય નાશ થવાથી સકળ ડુઃખોનેો નાશ થઈ 
અક્ષય ઝુખ ( સદા અભય ) મ્રાત્ત યરે. 

(૬૦) પ્રશ્ન--સમદષ્ટિ જીવ સસારના ફામ ડેવી 
રીતે કરે છે ? 


ગધેડા પર બેસાડયો, એ કામ ચોરે હુર્ષ્થી નહિ પણુ પર- 
વશપણે કરવુ' પડે છે. તેવી જ રીતે સમદૃષ્ટિ જીવ કર્મ 
રૂપ કોટવાળની પરત'ત્રતાથી સ'સારના કામો ઉદાસીન 
(રાગ-દ્વેષ રહિત ) ભાવે કરે છે. જેમ ધાવમાતા ગુત્રને 
દૂધ પીવડાવે, રમાડે, લાડ લડાવે; પરતુ મનમાં તે ખાળકને 
પોતાનો પુત્ર માનવા જેટલુ મમત્વ ફરતી નથી. પોતાને 
ચુત્રથી ભિન્ન ભાડુતી માતા સમજે છે તેમ સમદષ્ટિ 
આત્મા સ'સારમાં આસક્તિ મૂકીને વિરક્ત રહે છે. 

કોઈ વિકટ પ્રસ'ગે તપપ્વેલા લોઢાના પતરાવાળી 
ભૂમિ ઉપર માણુસને ઉઘાડે પગે દોડ્વુ' પડે તે તે તેમાં 
આન'ટ ન સાને, વિશ્રાસ લેવાને વિચારેય ન કરે, એવી 
જ રીતે સમદૃષ્ટિ આત્મા વિષય-કેષાયર્ૂપી વિભાવ અગ્નિથી 
તસ સ'સાર પ્રવૃત્તિ કરતી વખતે આનદ ન માને ત્યાં 
વિશ્રામ ન લેતાં જલતી એ।ળ'ગીને ઉપસ્થાન (સચસ)માં 
વિશ્રામ લે છે. 

(૨૧) પ્રર--સમદેણિ આત્માને સસારના કાર્ચે 
કરતા છતાં પણુ કમ'બ'ધન થોડુ અને લીખુ કેમ થતું હશે ? 

ઉત્તર--(૧) સસદષ્ટિ દરેક કાય" કરવામાં હિતાહિત, 





ભાગવ્લેો” કર્‌ 
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લાભાવાભ, ન્યાથાન્યાય, ગત્યાત્તત્યનો અ પૂર્ણ વિચાન રાખે 
છે અને અહિત, બવાલ અન્યાય નમને અરત્યને છોડે છે 

(૨) સાનાગિકિ શામે!દમાં શરીર, ધન, ભેગ અને 
ખવા પદાર્થોમાં માતિકી (મારાપણ) નથી રખતે, પરતુ 
જીવની અગુદ્ધ દશાડી રોગની ચેદા તુ-ચ પ્રવૃત્તિ કકુ છુ 
એન માને છે 

(ઝે અવર ચિ-ગલિવાષાપૂર્જમ બોગ નથી ભોગવતો 

(ઉ) પ્રત્યેક કાર્યમાં વિરપ્ન (અનાસપ્ત) ભાવ રાખે 
છે હુઃક કાય “નત વેળા વિચ? છે કૈ--હે ચેતન? 
આ હિના વિષચ, ક્ડાય તને ભયકર દુખ દેશે માટે 
એને છોડ ન ઇૃટે તેદ ધટાડ તાગ મ્વભાવ (પમ) તો 
ન્િઞા, વિષય, ક્યાયને સવથા છોડીને જ્ઞાન, દશ ન, 
વાતત્રિમા લીત ધવાના કે 

નમટછિ જુર સસરા મમ ઉદાથીન ( સાગ-દ્રેષ 
જહિત) ભાવ ૩ર છે જેથી ફર્મનું બધન બહુ મદ થાય 
છે કરભુ નળ-દ્રષને નિમિસ જ -*ગધ (ગનુભ ગમધ) 
થય છે 

(*) ત્રમજુ ચકે પાપથી, અભુસમજુ હગ્ખાથ, 

એક કુખા એક “ીક્બુઇ, ઈણુ વિધ કમ" બ ધાય. 

નસારી તરરૃત્તિ કરતી વખતે તમધછિ જીવ ધબ 
ડુખ માને, શય પાધે, તેને ઘટાડવા પ્રયત્ત ફરે જેથી 
ઉૂખા, રૂક્ષ કમ બધાય છે અને નસારી ઇવો પપ” 
ફરવામાં કે્જ-ડેક કરવાથી ચીકણા પમ બાધે છે 

સપુ,ષાઘ, સન્ય, અહિંસા પ્રમાલિમ્તા, સમભાષ, 
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ગુણાનુરાગ, ઉદાસીનતા, ક્ષમા, નિરભિમાનતા, નિષ્કપટતા 
અને નિર્લાભતા; આ ગુણેાનું પાલન કરીને ન્યાપાર કાર્ય, 
ઘરકામ અને શરીરરક્ષા કરે છે, તેથ્રી સમદષ્ટિ જીવોને 
કેમ ખ'ધન લૃખુ' અને થોડુ થાય છે. 

શિક્ષા--ઝજે ઞમદણિ, શ્રાવક અને સાછુ નામ ધગ- 
વવા છતાં ઉપરના ગુણે।ની પ્રાસિ અલ્પ છે. એવુ' જાણીને 
જે આ લેક તથા પર્લોકના ડુઃખોથી છુટવુ' હોય તા ઉપર 
કહેલા ગુણે। પ્રકટ કશવ ઈ અ સદ્ગુણ્‌।!થી આ લોકમાં 
જ શાતિ, તૃપ્તિ, નિર્ભયતા, ગુપ્ત આન'દ, સ્વપગ ઉન્નતિ, 
પ્રેમવૃદ્ધિ અનુભવાય છે. તે। પરલોકમાં પરમસુખ થાય 





તેમાં શી શકા! “જ્રેન્ાબેસ્જે ” કરવા માંડે કે કુ 
કહેવુ; કારણુ અને કાયમાં અભેદ છે. જેટલે અ શે કારણ 
પખળ તેટલે અ'શે કાયની ત્રિદ્ધિ થાય છે. માટે ઉત્તમ 


૨% 


કારણે। સેવતા જ તત્કાળ ઉત્તમ ફળ મળવુ શરૂ થાય છે. 
(૬૨) પ્રશ્ન--જીવના ચેતના ગુણુના ભેદ કેટલા છે ? 
ઉત્તર--બે ભેદ છે. જ્ઞાનચેતના અને અનજ્તાપનચેતના. 
(૬૩) ચક્ષ--સ્ાનચેતના એટલે શુ ? 
ઉત્તર--રાગ-ટ્રેષ-મોહુ રહિત શુદ્ધ આત્મજ્ઞાન, 


જૂ 


આત્માત્તુલવ તે જ્તાન ચેતના છે. 
(૨૪) પ્રશ્ન--સ્ઞાનચેતના કયારે પ્રક્ટે છે ? 
ઊત્તર--સ્ાનાવર્ણિંયા, દશ્ષ્નાવણિય, મોહનીય અને 
અ'તર્‌ાય; ક ચાર ઘાતી કર્મોનો સવથા નાશ થવાથી કેવળ- 
સાન પ્રકટે છે. તેને પ્રતિપૂર્ણપ જ્ઞાન ચેતના કહે છે. 


શ પ્રશ્ન--ત્તાન 'ચેતનાની શરૂઆત કયારથી 
થાય છે? '- 


૩૪ મોક્ષની ક'ચી 


() રતિ (હષ); (પ) પુરૃષવેદ (સ્રીવાંછા),; (૬) સ્્ીવેદ 
(પુરુષવાંછા), (૭) નષુ'સકવેદ (અતિવિકાર). 

શિક્ષા--વતમાનમા વિકાર વધી ગયે છે. એથી જ 
નપુ'સકત્વ વધારે દેખાય છે. સુરુષત્વ તે! વિરલમાં જ હોય છે. 
સુરુષ પણુ વિશેષ વિકારથી નસુ'સક ખની જાય છે. આવી 
દૃશા જેઈ ને વિકારોને જીતવા અને ખ્રહાચય* ગુણુ વધારવે।. 
એ માટે તામસી ખોરાક ત્યાગવે।. વ્યાયામ, આસન, સત્સગ, 
ઉત્તસ વાંચન, સદ્ભાવના, દષિસ'યસ અને સુર્વાનેના 
સેવન વડે ફરી પુરુષત્વ મેળવવવુ જરરી છે. દવાએ નાં 
પ્રપઈ્ચમાં ન કેસાવુ'. પૌષ્ટિક દવાએ ક્ષણિક શક્તિ તો 
આપરે; પર'તુ આખરે બમણે!ા વિકાર જગાડી વછુ. ખરાબ 
હાલત કરશે. કુદરતી અને કાયમી સુરુષત્વ સાત્ત્વિક 
ઉપાચેથી મળે છે. 

દ્વેષની છ પ્રકૃતિ છે--૧ કોધ, ૨ માન; ૩ અરતિ; ૪ 
ભય, પ શૈ।ક અને ૬ દુગચ્છા. (અરુચિ-નિદા-ઘૃણા-અભાવ). 

દશ્ષ્તમાહુની ત્રણુ પ્રકુતિ છે-મિથ્યાત્વસોહ, મિશ્રમોહ 
અને સમક્તિસોણે 

(૭૧) પશ્ચ--કમ'ફળ ચેતના એટલે શુ ? 

ઉત્તર--સુખફુ'ખ ભોગવવું” તે. એટલે કે કસ ઉટ્ટયના 
પરિણામ તે*કર્સકળ ચેતના. 

| (૪ર) સશ્ન--ચેતનાનુ સાન કરવાનો મતલબ રી! ? 

ઉત્તર--કસચેતના એટલે રાગ, દ્વેષ, સમાહથી સર્જ 

દુખ થાય છે કોરણુ કે સં'સાર (જન્મ-જરા-મરણુ )નુ' 


રૂ ૬% 


ઔજ રાગ-દ્વેષ છે. અને કસ*ફળ અર્થાત્‌ સુખડુઃ ખની" 





ભાગ રનેદ ૩૫ 





બુદ્ધિ વડે જ-ગા ટ્રેપ થાય છે એવુ જાણીને આ ખન્ને 
અત્તાન ચેતનાને છેડડીને ત્તાનચેતના-મમભાવ-પ્રકટાવવો 
જેથી મદા સત્ય અવિનાશી સુખ ઉભય લોષ્મા પ્રાતત થાય 

(૭૩) પ્રશ્ન--મમદછિની વિશેષતા શી છે? 

ઉત્તર્--મનદણિ નિર્મોડી રહે છે ગ તારના કોઈ 
પદાર્થમાં મમત્ત્ત સોડ ક માલિદી (પોતાપણું) ન માને 
ઝેવળ € મીન (-ાગ-ટ્ેષ હિત) પ્રવૃત્તિ કરે ઠે વિષય 
જન્ય પ્રટૃત્તિ ગદા ઘટાડે છે પરવશનાથી ન છુટે તો 
અત-થી તેનો પશ્ષાતાપ કર્યા કરે છે, અને નમભાવ 
નાટાન દે સમભાવ એજ પરમ સુખ છે તવશાસ્ ને 
ચાદ પૂર્વા એ બધા સમભાવની ટીષા (વિન્તાન્થી અથ) છે તે 
ખધાનો નસાન એક નમભાવ છે સુખડ ખ લાભ-અવાભ 
માન-અપમાન બધ ગમદણિ આ મા નમભાવ નાખે 

(૭૪) પ્રશ્ન--કર્તા, ભોક્તા અને જ્તાતાનો અર્થ થો ? 

ઉત્તર્--ગગદ્વેષ, મોહના પછામને કન ચેતના 
ઉનમબધક પરિપુ।મ) મ્હે છે આથી જ જીવને ર્તાપણુ 
(ર્મોનો! કન્ના ) કહેવાય છે 

ઈટ-અનિષ સચોગોના મુખ વા દુ ખની બુદ્ધિ થવી 
તે કનકફળ ડતના (કર્નદરય પરિદડામ) નાથી જ ફડુવનુ 
બોપ્નાપ્રં દહેવાય છે 

શા, દ્વેષ, મે!હ્ને છોડી ૬દાનીીન (સુખદુ ખ જુદ્ધિ 

ડ્રિત) થવુ, નમભાવ-આ માનુભવને સાનગતના કહુ છે 

એ જઝવનુ જ્તાતાપણું *હેવાય છે 


ન -----------#-*--- ક 
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૩4 મોક્ષની કુ*ચી 
કર્તા અને ભોક્તા બનવાથી નવે! કમ'બ'ધ થાય છે. 
ક્ષાતાપણાથી કર્મ હ્ય થાય છે. 


(૭૫) ગ્રશ્ન--ચાસ્ત્રિ મોહના ઉદયથી સમદૃણિને શુ 
થાય છે ? 





ઉત્તર--થેઈડી ઇટ-અનિષ્ટ ખુદ્ધિ થાય. પણુ સમત્ત્વ 
નહિ હોવાથી તથા ભેદ જ્તાન થવાથી તરત પશ્ચાતાપ કરી 
વિરષ્તત બને. ચીકણુ! કર્માના ખ ધ સમદદષ્િને નથી થતા. 


(૭૬) મક્ષ--સિથ્યાત્વ મોહ અને ચ્ાસ્ત્રિ સાહની 
જીવ પર શી અસર થાય જે? 


ઉત્તર--મિથ્વાત્વ સેોહને લીધે શરીર, ઈદ્રિય, 
ભોગાદિમાં મમત્ત્વ બુદ્ધિ થાય છે અને ચારિત્રિ મોહના 
ઉદયથી ઈછિ-અનિષ્ટ (હષ, શે।ક, રાગ, ક્વેષ) ખુદ્ધિ થાય છે. 
બ'નેના અભાવમાં વીતરાગ દશા પ્રકટે છે. 


(૭૭) મક્ષ--ભેદસ્ાન એટલે શુ ? 


ઉત્તર--સ્યાદ્રાદ સહિત દ્રવ્યાતુચોગતુ' વ્યવહાર- 
નિશ્ચયથી સ્વરૂપ સમજીને નિન્ત્માને સકળ જીવાજીવ 
અન્ય દ્રવ્યોથી ભિન્ન જાણે, અતુભવ અને દ્રવ્યકમ" ( આઠં 
કમ), ભાવકર્મ" (રાગ, દ્વેષ, મોહ) તથા નેોકમ" (શરીર 
ભોગાદિ)માં હું અને મારાપણાની (મમત્વ) બુદ્ધિ હતી, તે 
છોડીને પોતાતુ' શુદ્ધ આત્મ સ્વરૂપ (સશય, વિપરીત, 


અનધ્યવસાય દોષ રહિત) અતુભવે- તે ભેદગ્ાન, એ જ 
સસ્યક્‌-ગઝાન ડહેવાય છે. 


ભાગયલેોા 


હોહા 
ભેદનાન તે મુક્તિ છે, યુક્તિ કરા કથમ ડય, 
વમ્તુ બેદ જાલું નટી, સુક્તિ કહો મ્યમ હોય ? 
ભેદત્તાન માબુ બન્ચો, ગમગ્ન નિમળ નીર, 
પાખી અત- આતમા, ધોવે નિજ્ગુણુ ચીર 
થેોઈપાઈ 
ભેદસાન સવર જિનપાયા, ને! ચેતન શિવરૂપ કહયા, 
ભેદજ્ઞાન જિનકે ઘટ નાહી, તે જડ જીવ બધે જગમાડી 


દ્હા 
ભેવ્જ્ઞાનની અળગા રહે, તેની ભવન્થિતિ ૬-, 
જ્નમ મરણુ કરમે ઘણા, રહે મ સાર ભરપૃગ 
લેવ્રાન બગભ્યામથી, «ઝે મિથ્યાત્વ ટૂર, 
મમક્તિ નહેજ આવે નહી વ તે આનદ પૂન 


(૭૮) ગ્રક્ન--સ્યાદ્ધાદ (ઞનેકાતવાદ) એન્લે શું? 


3ક 


૪ 


પ 


ઉત્તર--*માવ્‌ -- મ્ય ચિતૂ-કોઈ અપેક્ષાએ 4 ૧(૬- 
કથન કગ્વુ જે વહ્નન કોઈ અપેક્ષાએ હેય અને જેને 
બીજી અપેથાએ પ૫] ગૌપપણુ સ્વીકારાય તે સ્યાદ્વાદ છે 

(૩૯) ગ્રશ્ન--સ્યાદ્ઠાદ (અનેષાતવાદ)નું વક્ષણુ શુ? 

ઉત્તગ--(૧) જે વ્યવ#1ર-નિશ્ષય બન્નેને ઉચિત 
સ્ધાને વિધિપૂર્વક માન માત્ર એક જ પમ (વ્યવડા2 જ 


અથવા નિશ્ષવ જ) ન માને 


(૨) જે “હા? અને ના'ની મર્યાદા વિપિપૂવક 
નાને જેમ ડે, ગ્રવૃર્નિ ઘટા*વા થોગ્ય છે પરતુ જ્યા નનશુલ 


મવૃત્તિ થાય છે ત્યા ફશ ગ્રવૃત્તિ શ્માદન્ભીય છે 


૩૮ સે!હાની કથી 


નિદ્રા છોડવા જેઈ એ, પરતુ શરીર ન ચાલે, અસમાધિ 
થતી જણાય તો વિવેકપૂર્વ્ક મર્યાદાથી આહાર, નિદ્રા 
આદ્તિ' સેવન કરાય, એવા અનેક પ્રસગ છે. જ્યાં “ હા” 
અને “ના? ની મર્યાદા જર્‌રી છે. એકાન્ત (કેવળ) સ્થાપવા 
કે ઉત્થાપવાથી ગભીર ત્વુકસાન થઈ જાય છે. 

(૩) જે “આમ જ છે' એમ ન માને; પરતુ “આમ 
પણુ છેઃ એમ માને જેમ કે જીવ “નિત્ય જ? છે. એમ ન 
માનતા, દ્રવ્યની અપેક્ષાએ જીવને નિત્ય અને પર્યાય (ઢાલત)ની 
અપેક્ષાએ “અનિત્ય માને. એ જ રીતે પ્રત્યેક પદ્યાર્થમાં 
અન'ત ધમ, અનત ગુણુ, અન'ત પર્યાય છે એ સવષ્તો વિધિ- 
પૂર્વ'કુ સ્વીકાર કરે. “જ” એકાંત અને “પણુ' અનેકાંત વચન છે 

(૪) જે એકાન્ત જ્ઞાનથી જ કે એકાન્ત કિયાથી જ 
મોક્ષ ન માને, પરતુ સાન અને કિયા ખન્નેથી મોક્ષ 
હોવાતુ' માને. 

(૫) જેમ સૂય'ના પ્રકાશસાં ખધા રત્ન, દીપક આદિના 
પ્રકાશ સમાઈ જ્ય છે, તેમજ સ્યાઠ્દાટમાં બધા નય, 
અપેક્ષા અને આશયે! સસાઈ ન્નય છે 

(૮૦) પ્રશ્ન--સ્યાદ્દાદનું' સાન કરવાથી શે। લાભ થાય? 

ઉત્તર્‌--સ્યાદ્દાદથી સત્ય સ્વરૂપ પ્રાત થાય છે. સ્યા- 
ક્રાદથી જ સિથ્યાજ્ઞાન અને સિથ્યાદશષનનેો નાશ થઈને 
સમ્યફસ્ાન-દર્શન પ્રકટે છે, બધી અપેક્ષાઓને બરાખર 
સમજવાથી એટલે ડે સ્યાદ્ઠાદતું' જ્ઞાન થવાથી “સમભાવ 
પ્રકટે છે, અને રાગ, દ્વેષ, વૈર, વિરોધ આદિનો નાશ થાય 
છે. ન્યાં રાગદ્વેષ, ખે'ચતાણુ, મતપક્ષ છે ત્યા સ્યાદ્વાદ 


જૂ 


(અનેકાંતવાદ)-સત્યસ્વર્પ નથી, પરતુ એકાન્તવાદ એટલે 


" 





જં 


ભામ ૧ૃલો - 3૩ 
સ્ક: 


મિથ્યાત્વ છે, માટે હે ચેતન ! તુ હમેશા અપેક્ષાવાદ 
(તયાદ્ાદીને સમજીને રાગ, દ્વેષ વૈરવિગાધ કવહુ આદિ 
છોડીને પ્રશાતભાવી થા નવ શાગ્કરૃપી શરીરમાં મ્યાદ્રાદ 
વત્ત્વ પ્રાલુ મ્વરષ છે તેનેદ માર સમભાવ છે 

(૮૧) મશ્ચ--ગમક્તિ (ખાત્મગોધ) રૂપી બીજ કેવી 
ભૂમિમાં ફૂલે કળે છે ? 

ઉત્તર--જે જીવાની જીવનભૃમિ (૧) હિસા, (૨) 
અસત્ય, (૩) ચે”, (૪) તીત્ર વિષયવાનના, (૫) તૃષ્યા, (૬) 
અનિકોધ, (૭) “અહ પ૨, (૮) કપટ, (૯) લોભ, (૧૦) કુસ પ, 
(૧૧) પરનિદા, (૧૧) ગ્વપ્રશ મા, (૧૩) કદાગડ અને (૧૪) 
અવિવેક ગમ અનીતિના દોષો ૩ૂપી કાફ 1, કામા, ખાડા 
૬ કળને સમભૂમિ બની છે નેમા નૈતી, પ્રમોદ, કડુણા 
અને માધ્યમ્થ, એ શ્વાર શુભભાવનાનુ પાણી સિચાય છે 
એવી ભૂમિમાં નમક્તિ બીજ કૂવે કાલે છે 

(૮ર) ગપ્રશ્--નેત્રી, ગમેદ, ક્કુણા અને માધ્યસ્થ 
ભાવનાનુ સ્વરૂપ ર] ! 

ઉત્તર--મોથનુ ખીજ સમકિત છે અને સમકિતનુ 
બીજ ચાર ભાવનાઓને હ મેશા રુભ -મને શુદ્ધ માધનરૂપ 
ચિતવન કરવુ પરમ આવશ્યક છે 

જીવ હમેશા વિશ્વાર (ભાવના) તો ફરે જ છે, પરતુ 
અડાભ ભાવના વધારે રહે છે માટે જ ભાવનાનું સ્વરૂપ 
સમજીને કદ્ધ ભાવનાનું ચિતવન કરવુ નેઈએ ના ચાર 
શાવનાએ!ના પ્રત્યેકના “્યર-ચાર બેદ છે 

૧ મૈત્રી ભાવનાના ચાર ગ્રકાર--(૧) મેઃનેત્રી- 


ઈ” 


ક” 


૪૦ મોક્ષની ક'ચી 


સ્રી, પુત્ર, ધન, ભોગાદિની બાહ્ય આનદની અપેક્ષાએ પ્રીતિ 
(૨) શુભસૈત્રી-ઉપકારી સજ્જન આદિ પ્રત્યે પ્રીતિ, ભક્તિ 
તથા ઉત્તમ કામમાં એકય. (૩) શુદ્ધ સાધન બૈત્રી-દેવ, 
ગુરુ, ધમ” અને જ્ઞાન, દશષન, ચારિત્ર પ્રત્યે ભક્તિ અને 
મેત્રી, (૪) શુદ્ધ એૈત્રી-અન'ત જ્તાનાદિ નિજગુણે। માથે 
જ્ૈત્રી (એકતાને! અતુભવ). હે ચેતન ! તુ' જ તારો મિત્ર 
છે તો તુજ્થી પરમાં રાગટ્રેપ શા માટે કરે છે? (શ્રી 
આચારાંગ સૂત્ર) 

ર પ્રસેોદ ભાવનાના ચાર ગ્રકાર-(૧) મોહજન્ય 
હષષ-સ્વપર ભેોગાપભોગની પ્રાતિમાં આન'દ (૨) શુભ 
હેર્ષ-દાન, પુણ્ય, સેવાભાવ, સુવિધા, 'નેતિક ગુણુ।ની પ્રાસમાં 
હુષષ્, (૩) શુદ્ધ સાધન હરષ"-સસ્યકૂ જ્ઞાન, દશ્ષ્ન, ચાસ્ત્રિની 
પ્રાસિમાં આનદ. (૪) શુદ્ધાન દ-આત્મિક સુખ, અવિકારી 
અવીન્દ્રિય, નિવિ“કલ્પ નિજ સુખમાં લીન થવુ 

૩ કેરુણા। ભાવતાના ચાર મકાર--(૧) સોહજન્ય 
કરુણા-સ્વપરના ભોગપભોગ, ધનવૈભવ, પ્રશ'સા આદિ ન 
મળવાથી ડ્ુ#ખી થવુ' (૨) શુભ કર્ણા-શારીરિક અને 
માનસિક પીડાથી દુ“ખી જીવો પર કરુણા થવી (૩) 
શુદ્ધ સાધન કરુણા-અજ્ઞાન, મિથ્યાત્વ, વિષય, કષાયથી 
સ્વ-પરને સદા અનત હુ*ખી થતા જાણીએે એ દોષો છોડીને 
સમ્યક સપન, દશષન, ચારિગ્ય, વિષય સયમ અને સમભાવ 
ગુણુ પ્રકટ કરવા-કરાવવા, (૪) શુદ્ધ ક્રુણા-સ્વસ્વભાવ 
(આત્મ સ્વરૂપ) સા લીન રહેવુ. જ્તાનાદિ નિજગુણૂાની 
મલિનતાને જ દુઃખનું કારણુ જાણીને આત્મગુણે।ની શુદ્ધિ કરવી. 








“સાગ ફે ૪ર 





૪ સાધ્યસ્થ ભાવનાના ચાર પ્રકાર--(૧) મોઠજન્ય 
તમભાવ-લજ્ત, ભય, લોભ, સ્વાર્થ યા અજ્ઞાનવગ શાતિ 
પરવી (૨) શુભ સમભાવ-અમ્ય, નડનશીસતા, શુણાતુગગ 
ગભીચ્તાના ચુત] તથા કવ, કુસ પ, વૈગ વિગાષ આદિથી 
થતા નુક્નાન વિગ્વારીને નમળાવ ગખવે। (૩) રદ સાધન 
સ્રમભાવ--ગદ્રષ પ્ન્‍્વાથી ભાવહિઞા થાય છે ડું શખ, 
રૂપ, 1ધ, ન્સ, મ્પશ્્, મન વચન, કાયા, પ્ષાય કર્મ 
રહિત છુ દ અનતનાન, #શન, સુખ, શખ્નિન્વ૩પ છુ 
એવી ભાવના વડે નમભાવ ધાગ્વો (૪) શુદ્ધ મમભાવ- 
પરમ નમન્મી ભાવ જ મારો નિજગુણુ છે તો ટુ વિકારી 
કેમ બનુ? ગા હેષ શા માટે ક, ર એવુ વિચારીને નિજ- 
સ્વર્પમાં લીન થાય 

એ વ્ારૈય ભાવનામાં પહેલે! “મોહુજ-ન' ભેદ લેક તથા 
પ લૈેમ્મા દ ખદાયી છે, “મને પાપમધનુ કા ભુ છે બીજે 
“બ ભેદ આવોધ તથા પ લોકમાં ખાદ્ય સુગદાયી અને 
સુખ્ય પ્રાસિનું માજણુ છે ત્રીજે “શુદ્ધ સાધન બેદ આ 
લેક્-પર્લોક્ના બાહ્ય તથા અભ્યતશ બન્નેના મુખદાયી 
અને ઘણા કર્મના લય ક્ર્વાનું કાગ્ળુ છે અને ચાથો “ાદ્ધ' 
સદ આતોામ તઘા પલેોષ્મા પરમ સુખદાયી તેમ જ 
સાક્ષમ્રાસિના પ્રધાન કારણુ છે 

(૮૨) ગ્રક્ન--નમમ્તિ (આત્મગોપ) ગુણુ સર્વા દૃદ 
ડેમ કહેવાવ છે ? 

ઉતર--જેમ ડેઈ લાબા કાળથી ૧ ગથી દુખી 
જે જગતમાં રોગથી કુટવાના ઉપાય છે, પન્‍્તુ રનું 


૪૨ શેક્ષની ક'ચી. 





કે તેના ઉપાયતુ' જ્ઞાન તેને નથી. એવી જ રીતે આત્મા 
જડસ'ગી (પુદ્ગલાન'દી) થઈ ને અનાદિ ફાળથી ડુઃપમી થાય. 
છે. એ દુઃખોથી છુટવાને! માગ ખતાવવે। એ જ્ઞાનનું કામ 
છે. માર્ગનો નિશ્ચય કરવો એ સમકિતનુ' કામ છે અને. 
માર્ગ" પર ચાલવુ તે ચારિત્ર છે. માગ" બતાવી તે! દીધો; 
પરતુ નિશ્ચય ન હોય તે! તે પર ખરાખર ઠેઠ સુધી 
ચાલી નથી શકાતુ. 

નિશ્ચય કર્યા વિના ગ્રાલવુ' શર્‌ કરાય તો! ઊલટે 
માગે" જવાય છે. એટલા માટે સુમાગ* નિશ્રય 
અર્થાત સમકિત ગુણુ સર્વેત્યુષ્ટ છે. માટે જ સમકિત પ્રકટ 
કરવામાં ઉત્કૃષ્ટ સુરુષાથ' કરવો! જેઈ એ. 


222222 


આત્મધર્મ પર વિચારો 
ગઝલ 


રહે છે દ્રર પરથી આ અમારા એકલે! આત્મા, 
સ્વાભાવોને ધઃને તે, રહો છે નિજ ગણેોમા.. 
કદિ સકલ્પ વિકલ્પો, તણી નહિ ન્નળ છે એમા, 
અનેર્‌* તત્ત્વ રૂડુ' આ, વસે છે નિત્ય ભાવોમાં, 
રસે રૂપે અતે ગધે, સદા છે ભિન્ન આ આત્મા, 
જરા એ મોહ માયાના, નવિ છે ભાવ ડ'ઈ એમા. 
ખરુ* હુ તત્ત સમજતે રહુ' -ચેતન તણા રશ્મા, 
ચિદ્યનન્દી સવરપ મારુ, નિહાળું આજ ભીતરમાં. 
સમેટી શક્તિઓ સવે”, રહુ હુ આત્મ $ડામા, 
પ્રકાશે વિશ્વ આખુ" અહા, સ્વભાવિક દિવ્ય તેન્નેમાં. 
--શ્રો અસતચ"દ્ર આચાર" 


છ અદેં નન 
સ્માકેત (આત્મબાધ ) મરશ્નોત્તર 


પ કાય 
મોક્ષની ડુંચી 
(ભાગ 2-શે) 


કહા 

પગ્મ નિર્જન 4રમચુ,, પરમ સુડુષ પરધાન, 

વડુ પગ્મ સમાષિગત, ભયભ જન ભગવાન 

જિનિવાભી પરમાણુ કર, સુચુરુ ગીખ મન આણુ, 

કટુ નમ્યકત્વ સ્વરૂપને, નિર્ણય કહુ વખાણુ 

થોળમાર્મથ્થ નતા મતાર જમેમૂજતાન્‌ | 

જ્ઞાતા વિજ્તરયાનાં યટ તટ્યુળઝય્યયે ॥ 

અર્ધ્ટ--મોક્ષ માગે દોરનાર, કમ દળ રૂપી પડાડોને 
$ુમ્લ પ્યાનરપી વજથી ચૂર્ણ ક નાર જગતના સમ્ળ 
તત્ત્વાને યધાર્થર પૂર્ણુ રૂપે નતભુનારા મહાપુ પાને તેવા જ 
સુખદ પ્રમ્ટ કરવા માટે વદુ ષટ 


(પ્રધમ ભાગમા «૮૨ પ્રશ્નો આપ્યા છે બાકી પ્રજ્નોને॥ 
મમ નીચે પ્રમાણે છે) 


૪૪ મોલ્લની ફ'ચી 





(૮૪) પ્રશ્ચ--ભગવાને પહેલા શુ ઉપદેશ આપ્યે ટે 
જે વાણીથી ચાર તીથ'ની સ્થાપના થઈ? એવો કયે એક 
ગુણુ પ્રકટાવવો! નઈ એ કે જેથી સસાર બ્રમણ ટળે? 

ઉત્તર--આત્મ-પદાર્થ"-વિચાર છુ કોણ છુ' ? મારુ 
શુદ્ધ સ્વરૂપ શુ છે? હુ કયાથી આવ્યો છુ? કયાં જવાને 
છુ'? આ ખધી વસ્તુએ અને લૌક દેખાય છે તે ફોણુ 
છે? મારુ શુ' કતષ્વ્ય છે ? અને છું શુ કરી રહ્યો છુ? 
ઇત્યાદિ સ્વભાવ-વિભાવ-આદિને। વિચાર કરવો એ પ્રથમ 
ઉપદેશ છે. આ વિચારથી જ મતુષ્ય આત્મવારી, લેકવાટી, 
કર્મવાદ્દી અને કિયાવાદી ખને છે. આવા પુરુષો ચાર 
તીથ*માં પ્રવેશ કરવાના અધિકારી હોય છે. 

આવા વિચારે વિનાના આત્માને અભ્યુદય નથી થતે 
તે જીવનને ઉન્નત ખનાવી નથી શકતે. એવા સુનિ યા 
મતુષ્ય, મનુષ્ય છતાં પશુ કેોટિમાં ગણાય છે પશુના 
જીવનમા અને સમ્યક્‌ જ્ઞાનહીન મતુષ્યના જીવનમાં કઈ 
અ'તર નથી હોતું. એમ આચાર્ચેયનુ કથન છે. કારણુ કે 
મતુષ્યપણા!ની વિશેષતા આત્મજ્ઞાન કરવાથી જ_મનાએલ છે 

(૮પ) પ્રશ્ચ--આત્માને। ઉદ્ધાર કોણુ કરી શકે ? 
-- ઉત્તર--જે શુદ્ધ શ્રદ્ધા (સમકિત)ને શોધનાર હોય 
અર્થાતૂ આત્માના શુદ્ધ સ્વરૂપને જણી પ્રગટ કરવાને! 
જિત્તાસુ હાય, પાતાના” આતરિક ભાવોને વિચારે, આત્માના 
ચથાથ' સ્વરૂપને સમજવા માટે જે ભગીરથ પયત્ન કરે છે 
તેજ “પોતાને! ઉદ્ધાર કરી શકે છે, એ વાત નિ*સ દેહ 
સાચી માનો એવી રીતે વિચશ્ચારતોરને સત્ય-સોક્ષ 


ભામર્જે ૪૫. 
સડ ડડ 
મા મળી શકે છે અને તે દ્વારા તે ઇચ્છિત મ્થાનને- 
મેળવી શકે છે તે જન્મ-મર્લના બ ધનથી સુમ્ત થઈ ને- 
સિદ્ધ-ુહ્ અને છે નિગ્ર' થ તોય કઝ એવા આત્મિક વિચાર 
૬ નારા ષુડુષોને જ આત્મવાદી (આત્મમસ) કહે છે 

(૮૬) ગ્રસ--ચાગ -વાદનેો કમ થઈ અપેક્ષાએ 
ગોઠન્યો છે ? 

ઉત્તર--પ્રથમ આત્મવાદ છે કારણુ કે, આત્માં જ 
ચૌથી શ્રેષ્ઠ તત્ત્ત છે અને પ્રથમ પોતાના સ્વર્પને જાણુવુ 
પ માવશ્યક છે ને આત્મા છે, તો અન્ય ત્રણેય વાદની 
નક્‌ળતા છે જે આત્માં નથી, તે. અન્ય વા (પદાથ) 
પણુ નિષ્કૂળ (નિષ્તયાજન )ે છે આત્માને માનનારા 
આસ્તિક છે જે જીવને જ નથી માનતા તે નાત્તિક છે 
કેમ કે તેએ સુજ્ય, પાપ, ક્રિયા, કમ" ક ઈ જ નથી માનતા. 
મૂળને માને તો જ થ., ડાળીએ પાદ, ફૂલ, ફ્ળ 
બાદિને માની શકાય, મા? પ્રથમ આત્માને જાણુવાની 
જર છે 

બીને લોપ્વાદ છે કારણુ નિર્ગી થ મતધી જે આત્મા 
(ભાત્મવાદી) મ્વ૩્પને થ્ણી શકે તે જ લેધ્વાદી અર્થાત્‌ 
જગતના નત્ય મ્વરૂપને નહણુનારા હોપય છે ડેમ હે જે 
પાતાના ભતરિક સ્વરૂપને નથી «ણી રક્તા તે બાદ 
સ્વરૂપને પણુ યધાથ નતી ન રાકે આ રીતે આર--- 
આશ્-ઝસાન પશ્મ્પર નાપેરછ આગમ પણુ કહે છે ડે-- 

જે જતે-જ્ાતતદ, પ ર૦૯ સદ્ય શલે જે એક આ માને 
જણ છે તે ખપાને જણે છે એ રીતે સમ્યક જાની 


૪૮ સાલની કુ'ચી 








પાપપ્રકુતિ કહે છે પસ્દ્રવ્યને ત્યાગી નિજગુણુમાં સ્થિર 
થવુ' તે સુષુરુષાથથ પ'ડિતવીય" (ઉત્તમ સુરુષાર્થ') શુદ્ધ કિયા 
છે. તે નિર્જરાનુ' સુખ્ય કારણુ છે. કિયા-ક્મભ'ધન ૨૪ 
પ્રકારે થાય છે. વતમાન, ભૂત અને ભવિષ્યકાળની અપે 
ક્ષાએ મનથી, વશ્ચનથી અને કાયાથી કરવુ', કરાવવુ અને 
અતુમે।દવુ . ( ૩%૯૩-:૯2૯૩-૨૪ પ્રકારે ). એ રીતે કિયાના 
સ્વરૂપતુ જ્ઞાન તે કિયાવાદ, 

જે આત્માના સ્વર્પને યથાથર્" જાણે છે તે લોકના 
સ્વર્ષને પણ્‌ જાણી શકે છે. અન્યથા સ્વલોક ( આત્મા) 
પરલોક (પુદ્દગલાદિ દ્રવ્યો) ના જ્ઞાનના અભાવે પરલોકમાં 
ત્રોતાપણુ માની બેસે છે, માટે જ આત્મસ્વરૂપના સ્તાતાને 
પરલોક (અન્ય દ્રવ્યો) ના જ્ઞાનના પણુ કહ્યા છે. છ. કાયના. 
લે।કને પણુ ષટ્કાય લોક કહે છે. ક્રોધ, માન, માયા, લોભ એ. 
ચાર કષાયથી ચતુગ્*તિમાં ભમવુ' પડે છે માટે તેને 
કષાયલેક કહે છે; માટે પરલોક (કષાયાદિ) છાંડવે. 
જોઈ એ. જે લોકના સ્વરૂપને સમજે છે તે જ સમજી શકે 
છે કે, આત્મા લોકમા ભટકે છે તેતુ મૂળ કારણુ કર્મ છે. 
એવુ' જાણીને ડકૅમ'વારી ખની શકાય છે. અને કર્સોતુ' 
ખ્‌'થન અશુદ્ધ કિયાથી થાય છે આ બોધ-સ્ાન કમ" 
વારીને જ થાય છે એટલે કર્સવાદી જ ક્િયાવાદી થઈ 
શકે છે, એમ કહેવાયુ છે. કમથી સ્ુક્તિ-મોક્ષના આધાર 
કિયાપર છે માટે જ અ'તમાં કિયાવાદ લીધે! છે. 

'સો ન્ન ઝાળ, તો લવ્વ ગાળ, 
સ્ત થવ્વ ગાળર, શેત છત ત્તાળરરે ” 
--આસચારાંગ સૂત્ર! 


શાગ 
જે ૪ટ 





શ્વે કપ ને શ્વે છે તે વ (ખધા 
અસ છે માર અને જે સવને જપ છે તે આત્માને 
અને થ્રી આ મ-ગ્વ૩પનુ જ્ઞાન કતુ પરમાવશ્યક છે 
એ ચારાગમાં દિ વનમાં આત્મ પદાથ વિચાર 
વસ્પતુ થન એટલા માટે જ કેગ્માવ્યુ છે 
મરી છ વી પ્રજુએ દ્વાદરાગી બાર અગની પ્રસપણા 
ક _ તેમા આદિ વગ્નન “આત્મ સ્વ૩પને એળખેો? 
ચાર હે ર ાપ્યેદ છે એથી નિદ્ધ થાય છે કે, દ્વા શાગીસો, 
ક : આત્સ-સ્વઝપને! યથાથ બોધ ? છે ખધુ 
સાન-શાઅ બાત્માની ઝુક્તિ (મેળ) ને માટે છે મોક્ષ 
આત્માની મત્ય ન્વિતિ જલુવાથી થાય છે ને આત્માને 
ન જાણે તો મોક્ષ કોનો કરવો! ? આથી મ્પષ્ટ થાય છે ડં, 
દ્રાદશાગી (૪ૈતાગમેો! ) એ સ્ાન-દીપક_ છે, અને એના 
મ્રધાશ વડે આમ મ્વ2પ રૂપી ન્ત્ન ચોધાય-જડે છે 
બાત્મરન પ્રામ થના સર્વ" ત્તાન કૃતાર્થ. થાય છે 
“વાર વાતનું સતાન કરવા માટે સમક્તિ છપ્પનીમા 
કુ છે ડે-- 
ભત્મ, લોષ્, કમ, ક્રિયા, ગુદ્ધ વાદ છે ચાથ ! 
શિતવના 4મક્તિ લહે જીવ જગત મેઝાર 
અ આવત્મનાન એટલે કેટલા શાસ્ત્રને મ ધનો સાર - 
લાખ વાનની વાત, કો. ઞ્રન્ધને! સાર છે 
જે સુખ ચાહા બ્રાત તો માતમ અનુભવ કથ 
દ્રાદશા 1 ક્રતિ વિધુ મધન કરી «તન નિકાત્યી, 
સ્વ પર--તેદ વિનાન, ડુદ્ધ ગારિત્ર ગ્રદાશ્યા 
એ જિન નીના પસમાં 
મ પૃ ૪ 


નફ” 


૫૦ મોક્ષની ડ'ચી 


સવેંયા. 

રાગ વિરેધ કુદેવ પ્રતીતિ વિનાશ સદા સખ લોક પ્રવાની, 
અથ* શઅનેક અભિધેય છે એક, ચઉ ગતિ વારણુ મોક્ષ નિશાની. 
આતમસ રૃપ અનૃપની પ્રાપ્રતિ, કારણ રૂપ જિનેશ વખાણી, 
યાતે નમે ને વખાણુ કરે સુનિ, તે સમયાતમ શ્રી જિનવાણી. 
ભાવાર્થ:--રાગ, દ્વેષ અને કુદેવ; કૅગુરુ, કુધમમાં 
પ્રતીતિ રૂપ દર્શન મોહને! સવષ્થા વિનાશ કરવાવાળી જિન 
વાણી છે, તેનો વિસ્તાર ખહુ છે, તેમાં અનેક વિષચેોતુ 
સ્વર્પ ખતાવ્યુ છે, પરતુ કહેવાની સ્રુખ્ય વાત એક છે, 
તે આત્મ-સ્વરૂપ જે અતુપમ છે તેની પ્રાસ્તિ કરવી એ જ 
સાર છે આ જિન વાણી ચાર ગતિમાં આનાદિ કાળથી 
જીવતુ ભવ ભ્રમણુ થાય છે તે ખ'ધ કરે છે. અતુપમ 
આત્મ-સ્વરૃપની પ્રાસિતું પ્રધાન કારણુ ( સાધન ) છે. જેવી 
રીતે રાત્રે ખોવાયેલ રત્નને શે।ધવા દીવાને! ઉપયોગ 
કરે છે. તેમાં દીવે। સાધન છે. રત્ન ગોાતલું સાધેય છે. 
આ જિન વાણી ર્‌પી દીવાથી આત્મ-સ્વરૃપ રૂપી રત્ન 
જે સોહાદિથી ઢ'કાઈ ગયુ' છે તે શોધવાતુ' છે. એવી 
ઉપકારક જિન વાણીને સુસક્ષુ (મોક્ષની ઈચ્છાવાળા ) જીવે 
નમસ્કાર કરે છે તે પ્રશસે છે. તે સ્વ-પર સમય (દ્રવ્ય )નુ' 
કથન ફરનાર પરમ પવિત્ર જિનવાણીનું' જ્ઞાન કરવા 

સુરુષાથ' કરવો! જેઈ એ. 
(૮૮) પ્રશ્ન--જિનેશ્વર ભગવાન સમડિત કેને કહે છે ? 
ઉત્તર--માવેળ સવહત લશ્ત્ત લ વિયાદિચં 
(૩ સ. ૨૮% ના, ૬૫) 





ભાગ રજે પુરૃ 








ભાવ ( અતર્‌ ઉપયે। 1) પૂર્વક, ભાવ ઞહિત-્રબ્ય 
ભાવ પણ બધી અપેથાધી નવ લત્ત્વનુ જ્ઞાન કગ્વુ અસે 
શ્રદ્ધા કગ્વી તે નમ્યક્ત્ત છે એમ શ્રી સર્વ્ત પ્રભુએ 
કુ છે ટૂકામાં નમા માનો અતુભવ--્વાતુભૃતિ-૪ નમ્યકૂત્વ 
છે કહ્યુ છે કે-- 
રશહા--9 દશન દશન વિના, તે દશત નિરપેથ, 

જે દશષન દશન થયા, તે દશન નમાપેથ 

ભાવાથ'--જે દર્શન (સમત્તિ) થી દર્શન (આ મ- 
દ*ન, ન્વાનુમૃતિ) થતુ નથી તે નિગ્પેથ (મોકાની પ્રાતિ 
રહિત) નમક્તિ (દ્રવ્ય તનક્તિ) છે પણુ જે દર્શન 
(સમક્તિ)ડી લ્શન (નમા માનુભવ) થાય છે તે મમમ્તિ જ 
નાપેક્ષ (ભાત નમમ્તિ-મોક્ષ પ્રાતતિનુ કાગ્ણુ) છે, તે જ 
શુદ્ધ-નિશ્ચષય-સમમ્તિ કહેવાય છે 

(4૯) ગ્રશ્ન--સમક્તિ કોઈ ખા1 ગ*છ, મઘાડા, 
સગઝદાય, મ્થાનક્, મદિર, મડ યા ગુડુનુ હોય છે કે 
ખીજુ કઈ? 

ઉત્તર્‌--સમકિતિ આત્માનો ણુ છે નમક્તિની 
વ્યાખ્યા કરતા બધા શાસ્ત્રકારોએ યથાથ તત્ત્વ થષ્દાને 
મમકિત કઘથુ છે 

થદ્યાન છુ માથાળ, પથમ ર૬ત્મળ 
મમેળમદ્‌દતથત સશ*્વસ ત વર્યા દિયમ્‌ 
(૪ મ ૨૮/૭૧ ૨૫) 

ભાવાર્ધા--યધાર્ધ સ્વરૂપનો ભાષપૂજક નિશ્રય કર 

વાને સમકિત કહે છે તે સ્વશાવધી, (સ્વશ્ચોશ 'ષી) 





પર્‌ માક્ષતી ક'ચી 


અથવા ઉપદેશશ્રી પ્રાસ થાય છે. એ રીતે ઉપજેલ ભાવ- 
પૂવષ્કની તત્ત્વ શ્રદ્ધા, તેને સમકિત કહ્યુ છે. 

આથી સપણ છે કે, આજે જે ખાસ ગચ્છ, સ'પ્રદાય 
અથવા ગુરુ વિશ્નેષતું સમકિત મનાય છે તે થાસ્ત્રો ન્તેતાં 
ન્યાય ઞ“પન્ન નથી લાગતું કોઈ સ'ઘાડા 





લન ત.7 


ગુગનુ' સમકિત 
હાઈ જ ન શકે. આથી જ તેો વર્તમાનમાં અ'હર અ'દર 
પમ'ક્લડુ થાય છે, એ ઝઘડા છોડીને તત્ત્વ બોધ કરવે 
જોઈ એ. “તરવાર્થ શ્રજ્ાન' રમ્તરમૂઢથતમ્‌'' યથાથ ત-ત્વના 
સ્વરૂપને નિશ્ચય તેને સસકેત કહે છે. 

(૯૦) પશ્--આજે આટલા ખધા ગચ્છ, સઘાડા, 
ફિરિકા, સ પ્રદાય કેમ થઈ ગયા? 

ઉત્તર--પ્રાય ત-ન્વ-સ્નાન, તત્ત્વોને! અભ્યાસ છૂટી 
જવાથી, સ્યાદ્ધાદ એટલે વ્યવહાર, નિશ્ચય; જ્તાન-દશર્ષ્ન- 
ચારિત્રનો અભ્યાસ ન હોવાથી ફોઈ ખાસ દેશ, કાળ; 
સ'ચોગ સ્રુજબ જરા કિયા ભેટ થયે! કે તેમા આગ્રહ કરીને 
મતભેદ પેઠો તેથી પરસ્પર ઠ્વેષ ખુદ્ધિ થઈ ને તત્ત્વોને 
અભ્યાસ વધારાય અને વ્યવહઢાર-નિશ્ચષચ મરાખર 
સસમન્તય તો! સપ્રદાય, સ'ઘાડા, મતમતાંતરો આદિ ભેદો 
ટૂર થઈને પરસ્પર માધ્યસ્થ ભાવ-સમભાવ-નેો અસત 
રસ વરસવા લાગે કદાપિ કારણુવશ ક'ઈ ભેદ રહે તો 
તે પણુ પ્રસાોટ-ગુણાત્તુરાગ રૂપ જ રહી શકે છે; દ્વેષ રૂપ 
નહિ જેમ પભુ મહાવીરના ૧૧ ગણધરો હતા. તેમના 
શિષ્ય સમૂહને ૯ ગચ્છમાં વહે'ચ્યા હતા, પરતુ એ તો 
પ્મોાપ્દ ભેટ હતા. આજે આપણા ભેદે પ્રાયઃ દ્વેષમય થઇ 


ભાગ ર્વ્ને પ૩ 





રહ્યા છે, તેને સુધારા તત્ત્ત પ્રચાર ( મ્યાઠ્ઠાદના યર્થાથ 
નાન) ઠામ “૪ થઈ શપમ્મે 

(૯૧) પ્રશ્ન--2૭, સમક્તિ ધારીને એવામાં એછુ 
કૈટકુ સાન હોવુ જેઈએ ? 

ઉત્તર્--ઘ દ્ર ગય, નવ તત્ત્તાનુ નય-પ્રમાણુથી હેય 
(છો વા થો! 4), €પાદેય (આન વા યોગ્ય) પે યધાથ 
જ્ઞાન હાવું નઈ એ 

(૯-) ગ્રશ્--ગઠી-ભેદ ઘયા વિના નમ ત નથી 
ઘતું તા ગડી શાની છે અને કથે ઠે.તે, કયા કમ મા 
ગને કયા સુધી *ટે છ”? અને ગ ઠી-ભેદ કયા ઉપાયોથી 
થઈ મક? 

ઉત્તુસ:_--ગ ઠી નિથ્યાત્ત મોહ કમની નીત્ર બધન- 
ષ્રથી-ન કહે ઇ મા નિથ્યાત્વ સોસ્િનીની €ફૃણ ન્ડિતિ 
૭૦ નિત્ત 181: ના।ારાપમની છે ૬૯ કો. 
આાગરવી વધુ ન્થિતિના કને! ક્ષય -4ને દેશડ?। 
કોશો. નમા “પમની મ્થિતિ બાધી «હે ત્યા ગડી- 
(શ્રન્વી)-કે ગાં સુધી તા યથા પ્રવૃત્તિ કરાગ્‌ 
ત્રાળા નડી પણુ નમાવી રશ છે પરતુ યથાગ્રવૃત્તિકષ્ણુ 
(અનિત્ય-અગરબુ ભવના)ની ગ્રન્ની ભેદ નધી ધઈ 
મડ્તેો! પરતુ અપૂર્વ કરાગ એટલે આત્માં લાવનાઘી 
ગડીના નામ (મ્રન્‍્ધી ભદ) ઘઈ શાકે છે અને અનિ 
યૃસતિ કરપ્મૃ ઊુડાપધોગનાં ન્થિ તાઝમાં અમકિતિની ગ્ર પિ 
થાય છે 

નાય્પ્ય *મં સિવાય બાદીના ઝાત કમની સ્થિનિ 


પ૪ મોક્ષતી કુ*ચી 





ણ ની ર. 


દેશઉણુ એક કોડાકોડ સાગરેોપમ રહે છે, ત્યારે યથા- 
વૃત્તિ કેરણુ પ્રકટ થાય છે. એટલે શનિત્ય, અશરણુ 
ભાવનાથી ત્યાગ વૈરાગ્ય થાય છે, પર'તુ આત્માના અતીન્દ્રિય- 
નિરાફુલ શુદ્ધ ઉત્તમ ભાવના, એમાં વારવાર ભેદ- 
ભાવના, એકત્વભાવના અતે આત્મભાવનાતુ ચિ'ત્વન કરે, 
આથી અપૂવ* કરણુની પ્રાત થાય છે. (અપૂવ કરણુ 
એટલે પૂવે" નહિ આવેલા શુદ્ધ પરિણામ.) 

ગ'ડી એટ્લે જીવની અનાદિ વિપરીત ખુદ્દિ 
(પરવસ્તુ-શરીર, ભાગાદિ-ને સ્વ-પોાતાના-માનવા), વિભાવ 
પર્યાય (ચાર ગતિર્‌ષ જીવની અશુદ્ધ અવસ્થા)માં સ્વામિ- 
પણુ રાખવુ તેને મિથ્યાત્વરૂપી ગાંઠ કહે છે. તેનો નાશ 
અપૂવ*કરણુ ( આત્મ-સ્વરૂપ વિચાર ) થી કરવો! નઈ એ. 
આ પરિણામોની ન્યારે વિશેષ શુદ્ધિ થાય છે ત્યારે 
અનિવૃત્તિકરણુ પ્રકટે છે. એના વડે જ નિશ્ચય-સસકિત 
પ્રાત્તિ થાય છે સમકિત પ્રાતત થવાથી નિશ્ચચે શીદ્ર સેક્ષ 
થાય છે. જેમ પાણીને ઘડો દોરડા સહિત ઊંડા કૂવામાં 
પડી જાય અને દોરડું હાથ ન આવે ત્યા સુધી-કદી ઘણા 
કાળ સુધી પણુ-પાણી ન મળે, પરતુ દોરડું' હાથ આવતાં જ 
ઘડો અને પાણી ખધુ શીદ્ર મળી શકે છે. તેવી જ રીતે 
એક સસકિત ગુણુ પ્રકટવાથી નિશ્ચચે ખધા ગુણે પ્રકટે 
છે સિથ્યાજ્ઞાન અને મિથ્યાચારિત્રિ પણુ સમકિત પ્રકટતાં 
સસ્યક્‌ જ્ઞાન સમયફ્‌ ચારિત્ર રૂપ થઈ જાય છે આત્માના 
ખધા ટ્વષિત ગુણ્‌।ને શુદ્ધ કરનાર માત્ર “સમકિત ગુણુ છે 
જેમ સૂર્ચોદ્ય થતાં જ ખધો અ ધકાર મટીને ખધી વસ્તુએ। 


જ 


ભાગ ર વજ્ળે ૫પ 


પ્રકાશ પામે છે તેમ સમફિત પ્રકટતા બધા દેવો! દૂર થઈ 
જાય છે નેમ જીવ વિનાનું કવવ? અધ આગળ આરની, 
બહેરા આગળ ગીત, આખ્ડા વિનાના મી ડા વ્યર્થ ઈ, તેમ 
સમક્તિ વિના ખધુ વ્યય છે માટે -૪ આ માધી'એ એ 
મમત્તિ પ્રાપ્તિ માટે € પૃષ્ઠ સુરૃષાય ક તે એ જ કન ન્ય છે 
ગમ્ક્તિ વિનાની ઉત્તમ ફ્રિયાઓથી સુશ્યપ્રામિ તા થાય છે, 
પરતુ મોક્ષપ્રાસિ નથી થઈ શષ્તી મા જ મમક્તિ વિનાની 
મર્જ ક્રિયાએ! બ્યર્થ ખતાવી છે કાચ્ણુ મોણ જ પરમે પૃષ્ટ 
ધ્યેય છે 

(૯૩9) ગ્રક્ષ--મમક્તિના આઠ અગ પ્રપ્ટાબ્યા વિના 
મમક્તિ થઈ શકે કે નડિ? 

ઉત્તર--પૂર્ણ્‌ં વસ્તુને। સર્વા ગ સુ દજતા હોવાથી ગભાય 
છે જેમ રહ્ાથ, પગ, માથુ છાતી આદિ અગે! મનીને જ 
શરીર ખને છે તેમ જ આડ અગના ગુપથી નમપ્તિ 
નસપૂભુ ગણાય છે અગમા જે#તી ન્યૂનતા ( ડાભુપ ) હય 

શા પ્રમાણુમા તે હીનાગ કે વિફતાગર કહેવાય છ અ ગને॥ 

પાડે દેષ પણુ ટીક નથી તો વધુ ઊણુપ તો! વધુ મોટી 
ખામી ગબૂાય 

(૯૪) પ્રસ્--નમક્તિના અગ ડેટલા છે$ 

ઉત્ત્ર્‌--૧ ન્યવગ૨ સનકિત ૨ નિસ્ય સમમ્તિ 
એ ખઅ“નેના ભડ ભાડ સમગ છે 

(૯૫) ગ્રધધ--ગ્યવડ્ાર સમમ્તિના આડ ગગોર્નું 
સ્વરૂપ ૩] ? 

ઉત્તર--બ્યવરાાર્‌ મમપ્તિના આડ અ ગ નીંગે મુજ્બ"- 

(૧) જિર્તજ-છીજિત ચગવનના 281 ન રાખવી 





૫૬ મોક્ષની ક'ચી 





આત્મા અજર અમર હોઈ ભય પ્રસ'ગે પણુ જ્ઞાન-દર્શાન- 
ચારિત્ર રૂપી રત્નત્રયથી ડગવુ' નહિ. 

(૨) સિતજુંજ્િઇ-કુગાન, કૅદશ્ધ્ન, વિષય, કષાયની 
વાંછા ન કરવી. 

(૩) સિવ્વિતિમિન્ટા-પ્રતિકૃળ શખ્ટ, ગ'ધ, રૂપ; 
રસ, સ્પર્શાદિ દુ.ખના નિમિત્ત મળ્યે સાન-દશ્ષ્ન-ચાસિત્રિમાં 
ગ્લાનિ ન કરવી ધમ'કાયમાં ખેદ ન ધરવે।. સ્વગુરુતા; 
પરલઘુતા ન કરવી તત્ત્તની અરૃચિ ન કરવી. કોઈની 
નિ'દા ન કરવી, 

(૪) અગૂઢાટિટી--ડરએક પ્રવૃત્તિ તથા દેવ, શુરુ, 
ધરમ'-શાસ્ત્તમાં મૂહતા ન રાખવી. યથાથષ જ્ઞાનથી પ્રવૃત્તિ કરવી 

(૫) ઝવદ--સ્તાન, દર્શન, ચાસિત્રાદિગુણોની વૃદ્ધિ 
કરવી તે ઝવયુટન છે કોઈ ૩૫નૂકન પણુ કહે છે, ૩૫મૂક 
ઢાંકવું સ્વગુણુ અને પરદોષ પ્રકટ ન કરવા-હઢાંકવા. 

(૬) શિમૈજરળ-સ્વ-પર-ને જ્તાન, દશષન, ચારિત્રમાં 
સ્થિર કરવા. ઉત્તમ કાર્ચેૌયમાં દઢ કરવા. ી 

(૭) વચ્છજના(--વિશેેષ ગુણી પ્રત્યે અતિશય પૂજ્ય 
ભાવ, સમાનગુણી પ્રત્યે ગાઢ બૈત્રી, અલ્પગુણી પ્રત્યે 
અતિશય હિતખુદ્ધિ રાખીને સકળ સામગ્રીએના ભોગે 
સેવાપ'ણુમાં સદા તત્પર રહેલુ . જેમ ગાય કે સૃગ પોતાના 
સ'તાનની રક્ષા માટે સિ હુની પણુ સાસે થાય છે 

(૮) પ્રમાવતા--સ્વ તથા ૧ર માં જ્ઞાન, દશન, 
ચારિત્રાદિ ચ્ુણે! પ્રક્રટાવવા 

“5 એ 'રીતે વ્યવટાર સમકડિતના આઠે અ'ગ પ્રકટ કર- 





(૯૬ 
અગનીચે સ્રુજખન્- 


બતક સમર્થ ત્રાતાતા “ન; ક્પ્ડ્ધ 
અપ્મપ ક્વિન. સાન્ચેપ જેથી 
મપ મપનપ ગુપપનેપ 


ચારિત્ર ભક ષે 
મદા કેપ તિશ્પિનિ ગે ન 
[મી ાડેત દ ન થાય 


ક ખવ્યપ્તમા ન્‌ ૧/૦ 
તે 'પશાદિ પુલ સંગે મુ 
જે નસ્તુએપ્તધ (વિતિષા 


રૂપ, ઝ્‌ષ, «4 
ક દતાપપ્ઠપ--% ખ્‌ 
પુન ઉઠદ્યમપ સદ નથી પનત 


દ્રબ્યના વગ 


સિ, 


મ્ભપ્વ કહે 
પે. છમૂર્ટદ સ્વ “ને પ 
સહ ન સાપન્મૃઝપ્ષ 


૧૦ માક્ષતી ડુશ્રી 


(૧૦૫) સશ્ન--આત્મ સ્વર્યનુ ઞાન વાંચવુ', બોલવુ 
લખવુ' તે કયા કમનો હાયોપપગમ છે ? 

ઉત્તર--સ્તાનાવરણીય કમને! ક્રચોયશમ છે. 

(૧૦૬) પ્રશ્ચ--આત્મસ્વર્પને! અતુભવ કરવો! એ 
કયા કમને ક્ષચોપશમ છે? 

ઉત્તર--દશષ્ત મોહનીયનો ક્યયોપશમ છે દર્શન 
માહુનીયના અભાવમાં આત્મસ્વર્પનતે અતુભવ થાય છે 

(૧૦૭) ચશ્ચ--સમકિત, શ્રદ્ધા, પ્રતીતિ અને રૂશ્ચિ 
કોને કહે છે? 

ઉત્તર--તર્વાર્થ-ની સન્સુખ થવુ એ શ્રેદ્ધા છે, આત્મ- 
સ્વરૂપને યથાર્થ નિશ્ચય કરવો એ પ્રતીતિ છે અને આત્મ- 
દશષન એટલે આત્મઅતુભવ કરવો એ રુચિ છે. સ્વ અને 
પરતું યથાથ* ભેદ જ્ઞાન કરી જુષ્દ આત્સસ્વર્પને! 
નિશ્ચય કરે તેને સમિત કહે છે. 

(૧૦૮) પશ્ન--રાગ-ટ્રેષ રૂપ વિષ-હૃક્ષોતું' બીજ; 
સકળ દુ*ખ દાવાનળતુ ગ્ુખ્ય કારણુ અને સમસ્ત દોષોની 
સેનાનો રાજ કેણુ ? 

ઉન્તર--સિથ્યાત્વ એટલે દશષન મોહ 

(૧૦૯) પશ્ચે--સોહ રૂપી અગ્નિ ત્રણ લોકમાં ફેલાઈ 
રહ્યો છે તે કયા પાણીથી શાન્ત થાય ? 

ઉત્તર--ેદભાવના અર્થાતૂ સમકિત ભાવનાથી શાંત 
ચાય છે ી ક 

(૧૧૦) સશ્ચ--સ્તાની અને અજ્ઞાની ૨0 રીતે જણાય ? 

ઉત્તર--પર-દ્ર્યમાં રાગક્‌ેષ કરે તે અજ્ઞાની છે:- પર- 








ભાપર્લસ્ને દૃ 


દયને જ્િન્તિ જતને “1 1ઠેષ ઘટાડે તથા સમભાવમાં 
રહે તે જ્તાની છે વૌદ પૂરતો. સાર ઞમભાવ છે બધા 
શાગ્રો એક સમભાવનુ [વિવેચન (જૃત્તિ, ટીકા) છે 

(૧૧૧) ગ્રસ---કા માએ સાથી પ્રથમ શુ છુ 
જેડ ઝે? 

ઉત્તર--પાચ ધસથ્યાત્વના સ્વ૩પને જાણીને 
છોડવા (મિથ્યાન્તતુ વિટેષ સ્વરૂપ નમક્તિ ભાવના તધા 
આ મજાગૃતિ ભાવનાથી લેતઈ લનુ ) 

(૧૧૨) ગ્રશ્ન--મમક્તિની ઝુદ્ધિ શાથી થાય છે? 

ઉત્તર--નિચ તર તત્ત્વાભ્યાસથી 

(૧૧૩) ગ્રશ્ન-- સમક્તિ ટપો છ કે અરૂપી ? 

ઉત્તુર્-નમક્તિ અર્પી છે ફારણુ એ છવના સુભ 
છે જવ અમ્પી છે ઞેટવ તને શુભુ પલુ અરૂપી ૪ 

(૧૧૪) ગ્રશ્ન--મમક્તિધન્દ્રિય સુખનો આનદ દેનાદુ 

કે અતીન્દ્રિય આનદ દેનાશ ? 

ઉત્તર--મમક્તિ અતાન્દ્રિય નાત્મિદ આનદ દેનાર 
છે ઈન્દ્રિયાનો આનદ છીવના ચિત્ર ગુણના વિષાર- 
અડ] કવમ્થા છે 

(૧૧૫ ગ્રશ્ક--ચ1 તીર્થમાં પ્રવેણ કૃપાર્‌ મ્રી 
રશપાય 1.? 

ઉત્ત૨--નમદિતિ સુખુ પ્રાસ કરવાથી 

(1૧૬) ગ્રથ--તનદષિ મા ॥ સુ “માદિની પરી 1 
ટર રાતે પ છે ? 

ઉત્તર્--નપ્યમ ક્રિયા ૧ત ધયા, બાઇ દૈખે ક્િગ 

નનદદિની દમા, લ્તમ તત્ત્વ સૂુરર 





ખોટી સમજણુ. જ્યારે આ જીવ સાચી સમજણુ કરી રાગ, 
ક્ષ, મોહ, શરીર, ભોગાદિ છેડે છે ત્યાકે કરી તે કદી 
ગ્રહુણુ કરતો નથી. જેવી રીત સમજી માણસ રત્નની ખાણુ- 
માંથી કાંકરા તજી રત્ન લે છે પણુ અણુઞમજી માણુસ કાંકર 
તજે છે, છતાં વગર સમજણુ તે પાછા લઈ રત્ન ટ્રે 
છે. તેમ મિથ્યાત્વી નિર્જગ કરી દેવાદિ ભોગ મળતા પાછે 
દ્ધ ખની ટુર્ગતિમાં જય છે સમકિતીને। વૈરાગ્ય ને ત્યાગ 
નિ રહૈ છે જ્યારે તે વિના અસ્થિર રહે છે. 
(૧૦૦) પકશ્ષ--સત્ય ઉપદેશ કયારે દઈ શકાય છે? 
ઉત્તર--વ્યવહાર નિશ્ચચ બન્ને નય ર શા 
અભિપ્રાય, આશય)તુ' જેને બરાબર જ્તાન હાય તેલો સમ- 
ભાવી તત્મા જ સત્ય ઉપદેશ આપી શકે છે. વતષ્માનમાં 
આ ખે ગુણ્‌પના અભાવે ઉપદેશ આપવાથી કલહ થતો! દેખાય 
છે, અથવા સ્વ પર વિકાસ થતે। નથી. 
(૧૨૧) પ્રશ્ન--આ બે ગુણુ જરરી શા માટે છે દ 
ઉત્તર--બ્યવહાર નિશ્ચયના સ્તાનથી સત્ય જણા છે. 
નને તેનુ' જ્ઞાન નથી તે। સત્ય પણુ નથી ન્ાણૂતુ, તો. સત્ય 
ઉપદેશ તે! શી રીતે આપી શકે? સત્ય જ્તણુવા છતાં સમ- 
ભાવ ન હોષ તે! અસત્ય કહેવાય છે માટે જ સમભાવી 
જ્ઞાની જ સત્ય ઉપદેશ આપી શકે છે, ભગવાન પણુ સવ 
અને વીતરાગ (બન્ને ગુણચુક્ત) હોવાને લીધે જ સત્ય 
ઉષપદેષ્ટા (આસ પુરૃષ ) કહેવાય છે. 


(૧૨૨) પ્રશ્ષ--મૂલ પાઠૅતુ જ્ઞાન, અથ*તુ' જ્ઞાન અને. 
_તત્ત્વરહુસ્યના સાનથી શું શુ ફળ મળે છે? 


હનન 


દ્ર 6પ 
ત્પ્/ 


ભાગ ર જે 4૫ 


ઉત્ત૨--૧ માત્ર પાડ નાનથી પ્રાય ચામાત્ય સુણ્ય 
પ્રકૃતિ ખધાય ર અથ* ત્તાનથી ઘણી સુર્ય પ્રકૃતિ અને 
થોડી નિજના થાય, અને ૩ તત્ત્વ (રહુમ્ય ) ત્તાનથી ઘણી 
નિર્જરા થાય તથા નત્ય ઝુખતી પ્રાત્તિ થાય છે પાઠ 
નાન ઉત્તમ વૃક્ષના પાત્ડા નમાન છે, અય ત્તાન ફૂલ 
સમાન અને તત્ત્વ જ્ઞાન ઉત્તમ કળ નમાન છે એમ શ્રી 
ટાણા 1 નૂત્રમાં ફન્માવ્યુ છે 

(૧૨૨) ગ્રશ્ન--સવ" ગરાશ્રોનુ કથન કેટલી નયોચી 
ક”નુ છે? અને તેની નાજ્તાનુ પાલન કેટલી નયષી 
કદવુ જેઈએ? 

ઉત્તર--શાગ્વ કથન મુખ્ય બે નય- યવર્ાર-નિશ્ષયથી 
કરેલ છે અને તેનુ પાલન પણુ બન્ને નયથી કરવુ નેઇએ 
એ બન્ને નયના ઞમૃષ્ને સ્યાદ્દાદ કહે છે એક જ નયને 
એકાન્તવાદ (મિથ્યાત્વ) કહે છે હિમા, અસત્ય, થોરી, 
મેથુન અને 4રિશરિસ્નો ત્યાગ ખાહ્ય ચારિત્ર છે અને ચોગ 
કષાયને ત્યા। આભ્યતર ચારિત્ર છે 

(૧૨૪) પ્ર--કેવા સુખની ચાહ કરનારને આત્મ- 
દર્શન ભને આત્મત્તાન પ્રકટ થઈ શકે ? 

ઉત્તર--ઇન્દ્રિય સુખ છોડીને આત્મિક સુખની ચાહુ 
(ધ-ધા) કરનારને આ મદ્સા'ન અને આત્મજ્ઞાન પ્રક્ટી 
શકે છે 

(૧૨૫) ગ્રધ્ણસ-ક્યા [ણુ પ્રકટ પ્ર્વાધી ૬નન્‍્મ 
ભરણુની જ- (નનાર સતતિ) નણ પાસે ? 

ઉત્તર--નનકિત ચુણુ પ્રકટ યવાધી સસાર સતતિ 

મ પપ 
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હ કકઝકઝડ્ઝ્ઝડડ્ક્કકક્ડક-ક-: 
નષ્ટ થાય છે, જેમ મૂળ કપાતાં વૃક્ષ નીચે પડે છે અને 
તેના ડાળી, પાંદયં લીલાં છતાં વધી નથી શકતાં પણુ 
સુકાઈ જાય છે. એ રીતે સમદષ્ટિનો સસાર નથી વધતો, 
અતે સકળ કસ ક્ષય કરીને મોક્ષમાં ન્તય છે. 

(૧૨૬) સક્ષ--સ્વભાવ પર્યાય ( હાલત ) કઈ છે? 

ઉત્તર--શુદ્ધ ચુણ જ સ્વભાવ પર્યાય છે. સમ્યક્ર 
જ્ઞાન, દશન, ચારિત્ર જ શુદ્ધ ચ્ુણું છે. 

(૧૨૭) પ્રશ્ચ--વિભાવ પર્યાય કઈ છે ? 

ઉત્તર--અશુદ્ધ ગુણુ વિભાવ પર્યાય છે. અજ્ઞાન; 
મિથ્યાત્વ, અને વિષય કષાય જીવની અશુદ્ધ હાલત છે. 

(૧૨૮) સ્રશ્ષ--આત્સાની સિષ્ધિતું પરસ 
અદ્દભુત નિશિત્ત કારણ્‌ કયું ! 

ઉન્તર--શષ્ઠ લાવ. 

(૧૨૯) પ્રશ્ન--નિશ્ચય હિ'સા કઈ છે ? ર 

" ઉત્તર--અજ્ઞાન, મિથ્યાત્વ અને વિષય કષાય જ 
નિશ્ચય હિસા છે. હિંસા જ સવ દુ ખાતુ સૂછી કારણ છે. 

(૧૩૦) ચશ્ચ--નિશ્ચય અહિંસા કઈ છે? 

ઉન્તર્‌--અન્ઞાન, મિથ્યાત્વ, વિષય કષાયને ત્યાગ જ 
નિશ્ચય અહિ'સા છે સમભાવ જ અહિ સા છે અને અહિ'સા જ 
સુખાતુ મૂળ છે. 

(૧૩૧) ગ્રશ્ન--કસમકિતની ઉત્પત્તિ, રક્ષા અનૈ વૃદ્ધિ 
કયા ધ્યાનથી થાય છે ? તથા સમદેષ્ટિ જીવે એ થ્યાન 
કેટલી. વાર કરવુ, જેઈ એ ? ર 

ઉત્તર--સમકિતની ઉત્પત્તિ ધમ" ધ્યાન ( આત્મ 


ભાગગ્ભબે રછ 
-"---.-...._.........---------------------- 


ચિતવન)માથી થાય છે અને ષમધ્યાનથી જ મસશ્તિસુણુની 
ગ્યા અને વૃદ્ધિ થાય છે 

ધર્મધ્યાનનુ નિગતર ચિતવન ૩ઝન્વુ જેઈએ એઇછામાં 
એજ ગત દિવસમાં ત્રત વા તો! ગવશ્ય ચિતવન ક્ન્‍્વુ 
નેઇએ શાસ્માં બે પહો ધ્યાનની ખાન આત્તા છે 

(૧૩૩) મક્--ધમધ્યાન હોને કદે છે? 

ઉત્તર્-પર્મનો અથ સ્વભાવ રલ્તુ *મમાથ ઘર્મ) 
છે આત્માના સ્વભાવ (નિજઝુપત્‌)નુ ચિ તવન કરવુ 
એજ ધર્સમ્યાન છે ધમ ધ્યાન (આત્મ ચિતતન)ની આના 
વિગષ (પ 1થ--વરૂપ-વિચાર) આર નાળ પ્રમાર્‌ છે 
એને વ્યવઝાર-નિશ્ચયથી સમજીને ગિતવન *ન્‍્વુ જેઈ એ 

(૧૩૩) પ્રશ્ન--૬૫યોગના તણુ પ્રકા કયા કયા ૪? 

ઉત્તર--ફ્ુભ, અભ અને કાદ્ધ ઉપચેઃગ 

(૧૨૪) ગ્રશ્--એ ત્રણુ પ્રકારના ઉપચે 1ના અર્ધ" 
ચુશુછ? 

ઉશ્શ્--૧-ધાધ, માત, માયા લોબ રાગ દ્રષ 
વિષયારિના વિગ્વા1 એ અ ભ ઉપયોગ છે એથી નમા લેક 
અને પ ક્લોકમા દુ ખ બોગવવા પડ છં 

*-વિતય ક્ષાય ઉપશાત કરીને અગ્િમાં સન્‍્ય 
ભમીય ખ્રહ્માતય, નતોવ, હ્ષસા વિનય «રવના દાન, 
તપ બત્તિ બાત્ના વિચ” કરવા થભ ઉપયોગ ૪, 
બધાં ભા લાક અને પર્ધોકના બટ સુખ મતે છે 


૨-૨૫ ના બન્સે વિચારી ઞિવાય થક મવિચાચ્- 
મા બસ્મ ખુ જ યુદ્ધ ઉપવે.ડગ છે બધી તવ દુ ખાને: 
નાર થઈને બવિનારદી સત્ય સુખ પ્રાપ્ત થાષ છે 


'? 
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તો તરત દૂર કરવામાં આવે છે. તેમજ ત્ત્યાં સત્ય દાન 
(સમકિત) પ્રક્ટે છે. ત્યાં સર્જદોષે દૂર કરવાની તીત્ર રુચિ ન્નગે 
છે. અને જીવ થોડા વખતમાં જ સિદ્ધ થઈ ન્તય છે. 

જ્ઞાનપૂર્વ્ક શાંત રસની પ્રાત્તિ દ્શ'ન-ફદ્ધિથી થાય 
છે. જે મતુષ્ય બ'ધનને યથાથ"રપે જાણે છે. અને તેને દર 
કરવા-કાપવામાં જ સ્વત'ત્રતા (સુખ) તું મૂળ છે; એવી 
માન્યતા રાખે છે તથા પુરુષાથ* દ્વારા બ ધનથી ઝ્ુક્ત થાય 
છે તે સુખી થાય છે. શએ રીતે જે વ્યક્તિ શરીરાદિ સ્થૂળ 
ખ'ધન અને કામ, કેોધ, લોભ, મોહાદિ સૂક્સ ખ ધનથી 
બ'ધાચેલ આત્માઓને નિશ્ચય નય ( સત્ય-સ્વર્‌્પ વિચાર )ની 
અપેક્ષાએ ખધાને બ'ધનથી લિજ્ઞ, જ્ઞાન-સ્વરૂપ જણે છે, 
અતુભવ કરે છે, નિશ્ચય કરે છે અને સોક્ષમાગ'તુ આચરણુ 
કરે છે, તે જ સુક્ત થઈ શ્રકે છે. એટલે મોક્ષ પ્રાત્તિને સાટે 
જ્ઞાન, દર્શન, ચારિત્ર બધા પરમ આવશ્યકીય છે 

 શ્રસ્રા ૧ર યુછુટા '--શ્રદ્ધા (સત્ય નિશ્ચય સમકિત) 
પરમ ડુલ્ષ્ભ છે. એવુ' જે શ્વાસ્ર વચન છે તે સત્ય છે. 
કારણુ એ છે ડે, જીવને અનાદિ કાળથી વિષય (શગ), 
કેષોય (કોધાદિ) ને! ગાઢ પરિચય હોવાથી જીવ પોતાન 
નિજ ગુણૂ।ને ભૂલી ગયે! છે જેમ કોઈ રાજ્યુત્ર બચપણુથી જ 
ભીલસુત્રે સાથે રહેવાથી પોતાને ભીલસયુત્ર સમજે છે, પણું 
જ્યારે કોઈ સત્યુરુષ તેને સ્વભાન કરાવે છે ત્યારે તે પોતાના 
રાજ્યકાય' હાથ ધરવાને તત્પર થઈ જય છે. આ હાલત જીવની 
છે, અને આ જીવે કદાચ ધમસપાલન કયુ” હશે તો પણુ આત્મ- 
ધમની આરાધ્રના ન હોવાથી તત્ત્વરુચિ ખહુ ઓછી છે. 


ધ. 
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વિશેષન આ ફાળમાં અમમ્તિના આરાધક જીનોનોા “ન્મ 
પ્રાય ન્યૂન છે એટલે તે! જનોની તત્ત્વ ,નિ મદ થતી 
દેખાય છે જે કે આ કાળમાં ગમડિત પમ'તુ આરાધન 
થઈ શકે છે, પગ્તુ એ €:ય ભાવનાથી કે, જેથી મ્વભાવિક 
પ્રેગ્ણા «ગે બાળક જન્મથી જ દધ પીવા લાગે છે જુવાને! 
વિતા શ્િખગે વિષયને 1 ત ક વળે છે એ ક્યાએ ઉચ 
જનિત પૂવષ નમ્કાનાથી ઘાય છે આત્મ-ત્ાન, 
તત્વ-ગ્રાન સમકિત ધમ અ થયે(પનામ જનિત 
ચુણુ છે જે પુરુષાથ' ફે અદ્ઝુરના ઉપરેગ 
ક મત્માગ્ર શ્રવણુના મ્હસ્યન સમજે, તેને. જ 
પરમ મત્ય પ્રાપ્ત થઈ નાકે છે આજ અનેક 
જીવા અઅદ્યુગ આદિમાં સત્યપણુ કલ્પીને ક।૬ાઇ 
જય છે અનુ ડાગ્ણુ સદ્િવક બુદ્દિની દખૃપ છે 
કટલીક વાર નરનભાગમ થાય છે તે! બલ વીર્ય 
આદિની એટલી તે! ગિધિલતા હોય છે કે ચિના 
સણિરત્ત ત્રન્ઝુખ ઇતા લઈ ગદાતે। નધી 
ફેટલાક જીવો શુષ્ક ત્તાન ગ્રધાન છે તે! કેટલાય 
જીવો ડાષ્ક ક્રિયા પ્રધાન છે દ્યા સતાન અને (કેયા 
અ મેને ચાગ કોય છે ત્યા 7 નત્યની ગ્રધચ્નિ ધાય છે 
કુષ્ક ત્ાન--માગ્યમાં ઝાન અને ધપ્યા વિચાર 
અને આચારુ-પી સુખની પ્રાપ્તિ બતાજા છે જે 
હેકાપે એક્ાન ધફયાના માહ હાય છે ત્યા જ્ઞાન 
ગ્રજુટાવવાની કશા રેષાનુ કયુ દ, કેમ કે 


જ્ઞાનના અભાવે બધી દિયાએ1 (નપ્ડેળા ધાય છે 
અ ટાખ્દા ગ્રણગ કરીને કાષ્ટ જીની જવા હિય 
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ખીને શુભ વ્યવહાર તે છે જે યથાર્થ વસ્તુ સ્વર્‌- 
પને બોધ અને નિશ્ચયથી રહિત છે ત્યાં ચુધ્ી પુણ્ય ત્રામિનુ 
કારણુ છે. ન્યારે ફાભસ્દાં ઉગ્ચ ભાવના સક્ટ થાય 
ત્યારે તે શુષ્દતુ' સાધન થઈ જાય છે. એ વ્યવહારે 
રત્નવ્રય છે. યથાથ* તત્ત્વ નિશ્ચય, યથાથ? શ્રસાણુ, 
નયચખપૃવ*ક તત્વખોધ અતે ડપાયની સ'દતા. 
ત્રીજે સાધન વ્યવહાર છે. જેમ કે-વેશ, ઉપકરણે!, 
ખાહ્યસમાચારી કિયા આદિ જે દેશ્કાળમાં હિતકર 
હોય તેવો! ઉપદેશ પ્રધાન આગશ્ચર્યાદિ આપે છે એ જ 
સાધન વ્યવહાર છે. આ વ્યવહાર ન્યાં સુધી સઘ્ટની 
સિષ્દ્રિ જદ્દ અને શુભની સાધના કરે ત્યાં સુધી 
હિતકર છે. રેશકાળ ખબદલાયે સાધન વ્યવહાર 
બદલવા પડે છે. બાલ જીવ સાધન વ્યવહારમાં 
સવષ્સ્વ સમજી ખેસે છે. ધમકિયાની વિધિ એક 
સાધન હોવાથી સદા સર"ખી રહેતી નથી. જેસ 
સધ્યસ કેના સુનિએ સાટે રશેજ બન્તે વખત 
પ્રતિક્મણુ આવશ્યક છે, ફ્રજીઆત છે. જ્યારે 
ઉચ્ચ કેના સ્ુનિએ સાટે દોષ લાગે ત્યારે જ 
પતિક્મણ્‌ કરવાની આન્ઞા છે. 
આથી એટ્લુ' તો સિદ્ધ છે કે, રાગ-ટ્વેષ, વિષય 
કષાય "પ્ર વિજ્ય કરવાનું સાધ્ય (ધ્યેય ) સર્વ સાટે 
સભાન છેઃ પરતુ બાહ્ય સાધન પલટ્તા રહે છેઃ 
_ જુદા જુટ્ટા સ'પ્રદાચોના આચશ્ચર્ચોડએ ઉપકાર ખુદ્ડિથી 
એવી કેટલીચે નવીનતાએ। કરીઃ છે એસના શિષ્યો એ 
સાધનોમાં સર્વસ્વની ખુદ્ધિ- કરીને'- અત્યાગ્રહ કરે છે તથા 


ર 
રૈ 


સ કમાતો ક ક 


સમક્તિ અને મિથ્યાત્વની કટ્પના આ સાધનેદથી કરે 

# એ જ્ઞાનની ખામી છે શાસ્ત્રકારોએ સાધનસા 
સમત્વ ન ડચ્વાની અને ક્ુભમા શુદ્ધ બુદ્દ્‌ ન 
ફંગ્વાની ગિથા આપતા આ રેોવોને છોડાવવાની 
અન શુદ્ધ વ્યવહાગ્ને ટામમા લાવવા માટે કેરમાવ્યુ 

ક, ને, પવત જેટતા પર્મોપધ ણુ વ્યવહારમાં ધા ણુ 
ધ્યા પણુ કઈ ન થયુ આ વચનોને ગ્રહષ્ કરીને 
શુષ્ક જ્તાનીએ! ક્િયાને! ઉશ્ટેદ ૩” છે, એ પણ્‌ 
ઉચન નવી આ રીતે ફિયામાં ચિ નખનાનએનેો 
એવા જ સાધનોમાં આગ્રહ અને કવહ કરવા અનુચિત છે 
અનને દષિવાળા વમ્તુ સ્વરૂપને બરાબર સમજીને યથાથ 
વિચાર (જ્ઞાન) અને આચાર (ક્યા) વાળા બને તો 
ચૃત્ય (નમમ્તિ) ગકટ થઈ શક છે 





(વર નિક) 


પાની દ્રરવનદ આધ્યાત્મિક દોહરા 
મિથ્યા દશન વશ ૬મી ધરે અડ મમકર્‌ 
જિનવર બઅહિેરાતમ ફ?ે ત ભષરે સસાર. 
જેમ રખતું મત વિષયમાં તેમ નતે આત્મે લીન 
દૂયુમા ચશિવસ'પ વરે ન ધરે દૈવ નવીન 
શપ્ય્ત્રી ૬૬ન તેક ૪ અત્નાનુ એ ખરૂ 
મનન રહે નિજ રેપમા તે ચરિત્ર પિતર 
નિહ્યા ને વળી સિર્‌ સિદ થના ૧૩૬- 
૧૮૨ ન્ાત્મ તે સઉ સમ્ય ૨૯૬૧૦, 





4૦ મોક્ષની ફી 
ઝઝડઝઝઝડડડ ડડ. ૪5:4:. 

ભાગોમાં સુખ ખુદ્ધિ દૂર કરી શકાય છે. (વિષયોમાં સુખ 
મનાતું નથી.) 

(૧૧) જીવાદિ નવ પદાર્થની યથાર્થ શ્રદ્ધા કરવી એ 
વ્યવહાર સમકિત છે. અને શુદ્ધ નિન્તત્મ સ્વરૂપનો અનુભવ- 
પૂવ'ક નિશ્ચય કરવો એ નિશ્ચય સમકિત છે. 

(૧૨) સવ ગુણની રત્ન-રાશિમાં સમકિત ગ્ુણુ જ 
સાર છે અને એ જ મોક્ષતુ ગથમ પગથિયું છે. સમકિત 
પ્રગટતા જ વિષયભાગમા સુખદુઃખ કલ્પના રૂપ વિકાર 
અને તેનુ કૂળ જન્મ-જરા-મરણુનો નાશ થઈને અવિ- 
કારી આપ્મિક સુખ પ્રકટે છે. અને તેનુ' ફ્ળ ' અવિચળ 
મોક્ષની પ્રાત્તિ' છે. 

(૧૩) સમદષિ પરટ્રવ્યને હેય ( છોડવા ચેગ્ય ) 
અને નિજસ્વર્ષને ઉપાદેય (આદરવા ચેાગ્ય) જણે છે, 
શ્રદ્ધા કરે છે અને યથાશક્તિ પરટ્રવ્યને છેડે છે. 
ચારિત્ર મોહના ઉદયથી સ'પૂણુ' ન છૂટે તો પણુ અ'તરગ 
વિરકિતિનો અતુભવ કરે છે. અને ઉદાસીન (રાગ, દ્વેષ તથા 
ઉત્છુકતા રહિત) રહે છે. જેમ પ્રભુ મહાવીર અનુત્સુકપણે 
ઝૃહેવાસમાં રહ્યા હુતા 

(૧૪) ખીન્ ગુણી પુરુષોને જેઈ ને જે ઈખ્યા (માત્સયં? 
કરે તે સિથ્યાત્વી છે. કારણુ ગુણુની અપ્રીતિ અને 
ક્ષેષની ષીતિ એ સિથ્યાત્વનુ' ચિહન છે. 

(૧૫) સસમકિતથી જ્ઞાનની શુદ્ધિ થાય છે, જ્ઞાનથી 
ચાસ્ત્રિની શુદ્ધિ ઘાય છે, અતે ચારિત્રથી નિર્વાણુ મોક્ષની 
પ્રાસતિ થાય છે નિર્વાણુથી અન'ત સુખ ત્રાસ થાય છે, 





373 


ક્ષમક્તિ સ્વરૂપ હ્ય 


જેટવા ત્તિદ્ધ ચયા છે, તે બધા જ્ઞાન, દર્શન વ્વાન્ત્રિ રૂપી 
ગ્નત્રયતી પૂબુતા પ્રકથ કેરીને થયા છે એમાથી એકેય 
ગુણુ અપૂણું હોય તો મુક્તિ નથી થતી એ ખધા ગુણે 
મેકટ કરવાનો સુડ્ડાથ કરનો એ જ ડ્િતિમારી છે 
(ડાવ્ય) 

શોથ ઉપાય કહ્યો જિનગજે, ગમ્યગ્ર શન જ્ઞાન ચત્ત્રિ, 
તેમા મમ્યગદ્યન સુખ્ય, થયો! નિજ ગોધ કલે 4474 
જે ન નસ્‍્યગ્ર આગમ જાને, ક" પહ્િચ્ાણુ યથાવત્‌ મિત્ર, 
ધાવી ખપાય ને કેવળ પાય, અઘાતી જણે લે મોથ પવિત, 

(૧૬) નમદછિને એવી વિતક શખ્તિ પ્રમત ધાય છ 
કે, તેને મ સાજ અને કુશાગ્ર નમ્‌ રૂપં જ પરિણુમે છે 
તારે નિષ્યા-ટજિને વિતેક શક્તિનો અભાવ હોવાથી નત્‌ 
નને મમત્‌ સાસ્ત્ર જીજ્નષમ્‌ ટપ જ ૫. ણુધે છે, 

(૧૭) બ્યવડાાર અને નિશ્ચય બન્ને બેદઘાને બગખર 
નમજનાન દોષોને ટ્રૂન “રી સુખ પાને છે જે બ્વવજાર- 
નિશ્રય બન્નેને ચાય” જખ તે જ નમદષ્ટિ થઇ શાકે છે 
આરભ (હૃ્િમાદિ કામ) પ મડ (પન ભાગાદિ) થી રેતે 
નાનપૂવક ભડુડિ ધર: ગઈ હાવ તેજ નમકિવને પાત્ર 
ધઈ શ દે 

(૧૮) દશન -દશનાવરણુ કર્મના અભાવે જે ૬૨ન 
ગું પ્રમ્ઝે છે તે રેખજા ફપ શક્તિને પારખુ કરનારે ગુગુ 
૪ ત્યાદશનને। અધ નામાન્ન ગોધ છ વસ્નૃનુ અસ્તિત્મ 
(સત્તા માત્ર) જા'ગૃનું * વસ્તુ છે' એટલુ જાભ્ગુ 
એ દમન છે; અને પદાધ'નેઃ વિમેષ ગુખુ પયાય 
(અરાલત) જાણવુ ઝાન છે જ્તાનાવરગુ દમના 

પે યુદ્‌ 


મથ 


નયુબળનર૦.-.........૭.......ત૮૦૦-૦-- 
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(૨૨) જેને સમ્યકૂઝાન, દર્શન, શ્રાસ્ત્રિ, તપ જ 
સમ્યજ્ઠ માગમાં ઉત્સાડ હોય, તેની પ્રશસા કરે, તેમાં 
મુખ માને, તે જ સુમાર્ગગામી છે તે સમકિત શુણુની 
રહ્યા કરે છે 

(૨૩) પરિગ્રહ ભોગાદિમાં જેને ઉત્સાહ હૉય, જે 
તેની પ્રશ'સા કરે, એમાં ગુખ માતે, તે જીવ શરગ્ઞાની છે, 
જુમાગ ગામી (સોહહુમચી) છે તે સમ્યકૃત્વતે! નાશ કરે છે. 

(૨૪) પર્‌ દ્રવ્ય. નવતત્ત્વને દ્રબ્યસુણ પર્યાય, સામાન્ય 
વિશેષ, નય-પ્રમાણ-નિક્ષેપ, વ્યવહાર-નિશ્ચય વડે યથાથ 
જાણીને જે નિજ શમાત્માને પચદ્રવ્યથથી ભિન્ત અનુભવે છે. 
તે જ સમ્યગ્દશી" જીવ છે દ્રવ્યાતુચોગ એ તત્ત્વ વિચાર; 
ધમ'ધ્યાન શને શુમૂલધ્યાનની પ્રાતતિતુ' કારણુ છે એટલા 
સાટે જ સમદષ્ટિ જીવે હમેશા તત્ત્વભાવના ભાવવી જોઈ એ. 
આત્માને કર્મોનુ' બ'ધન અશુદ્ધભાવ કોધાદિયુટ્ત ટપ 
ભાવથી થાય છે અને પુન- કોધાદિ રહિત શુદ્ધ ભાવ, 
આત્સસ્વર્‌પ ચિ'તવનથી ખાંધેલા કર્સોનેો ક્ષય થટ 
છે. એટલા સપ્ટે શુદ્દભાવ રાખખવા પરસ હિતાવહ છે 

(૨૫) સમદૃષ્ટિ આત્મા સમકિતભાવના, આત્મભાવન) 
એકત્વભાવના, અન્યત્વ (ભિન્ન) ભાવના આદિ ચિતવે છે 
તે સમકિતી આત્મા દેવ, દાનવ, કિન્નર, કિસુડુષે; 
જ્યોતતિષી, વૈમાનિક દેવ અને વિઘયાધરક્રારા બધી ખુદ્ધિ 
શક્તિ સ પત્તિથી બનાવેલી કહ્િ-ભેપ્ગ સામગ્રી જેઈ ને એ 
બધાને ઇન્દ્રજ્તળની જેવી તઅસાર ગણે છે. જેમ સદારી 
હાથચ્ચાલાકીથી કાંકરીનો રૂપિચે1 ખતાવે છે એ રૂપિયાની 


ઇટ્છા ખુદ્ધિમાન મતુષ્ય નથી કરતે. કેમકે તે ચિરસ્થાયી 
“ક 


સમબ્તિ સ્તરૂષ «પ 


મથી એ રીતે જ ઞમકિતી આત્મા બધી ભાત્ર સામગ્રીને ” 
વિનાગી, અનિત્ય, અને ડુ ખવ્ધ'ક માને છે તેથી 
તેને વાહો! નથી તેમા ગૃષ્દ થતો નથી જે ઝુદ્ધ 


ભાવથી દેવતાના ધેભવનેય નથી રડતો તો પડી મનુષ્યના 


મલિન અને ડુ ખપૂર્ણુ ભાગોની ધગ્યા માની શ ? ન જ ક્ટ 

(2૯) બધ અને મો!થને! આધા ભાવે! ૧૫૨ છે 
ભાવોની અગષ્ડ્નિ। આધાર નિમિત્ત-સ યે!શો-ઉપર 
છે જે અશુભ નિંગિત્ત મળે તો અન્દ ભાત થઇને 
જીત્રને બહુ દુ 'ખ ભોગતતુ પડે છે બાવાની ગહ્ટિ 
મારે માગ્રકાગેએ ઉત્તમ બાવનાએનુ અવલ બન 
કેવા માટે ખાસ આત્તા આપી દે, ત્યા સુધી મધ્યમ 
અવગ્થા છે, ત્યા સુધી અવલ બનપૃર્ષક ભાવોની 
ક થઇ -ાઝેછે નિગવલ બી પ્યાન-શીકલપધ્યાન- 
ગ્રાસિનુ સાધન "પણ ધયાન છે ભાર જ કતરી 
ગ્રમેદ, ફરા, ભાધ્યસ્થ એ “યાર ભાવના આંનેત્ય 
-અશર્ણુ આદિ બાર ભાવના જીત-જીવાદિ તસ 
લભાવના નથા ઉત્તમ વાચન મનન, પચે તવન દ્વારા 
ભાવોની :ષ્%િ કરતા જેઈએ 
પ (4ડ) માસ્ત્રના તત્ત્તભબાવના પૃ્િત્વરા ખાન “માન્‌ 
છે તે શા પ્રધાષ નિતવવી -- 

૬ નમાત્મા ૫ ભનતનાન, દરન નખ મપ્તિ 
ઊીય) મ્વ.-પ૭ માળ શુદ્ધ સ્પાય (ઇશા નિહ પનામા 
સમાન છે દેહ્પા 1 મનુષ્યાદિ ધડુ એ નાળ “૭ 
પષય (દે “૪ મનત નાન-્સખાદિ * 7 ૨% ગુણ 
પર્ષય છે અત્તાન વિતય દપાય મ્માજે આ.3 રુધધ પય્‌.મ 


૮૬ ગ્રા્નની કુ'ચી 
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છે; જડુદ્ગલમાં રાગદ્વેષ કરવાથી મારી શુદ્ધતા મલિન 
થાય છે. તેથરી જ આશ્રવ અને બ'ધ થાય છે ને રાગ, 
દ્રેષ, માહાદિને છોડીશ તો જ સ'વર નિર્જરા ધારીને મોક્ષ 
પ્રાસ કરી શકીશ. આ પ્રકારે વિસ્તારથી તત્ત્વભાવના ચિ'તવે. 
(૨૮) તત્ત્તભાવના ચ્િ'તવવાનુ દષ્ટાન્ત-કોઈ અચાનક 
સ્ત્રી યા પુરુષ આદિ દૃષ્ટિગોચર થઈ જાય તો દૃષ્ટિને 
તત્કાળ પાછી ખે'ચીને જે રૃપાદિ નજરે આવ્યા તેના 
વિચારોને! નાશ કરવા માટે એવો વિચાર કરે ફે-:આ 
સ્ત્રી (સુરૃષ ) જીવતત્ત્વની અશુદ્ધ પર્યાય છે. આ સ્રીું 
શરીર, રૂપ, વસ્ત્રાભૃષણુ આદિ પુદ્ગલ દ્રવ્યની પર્યાય છે. 
તેના હાવભાવથી જીવના ચારિત્રગુણુને! વિકાર થઇને વિષયની. 
જાગૃતિ થઈ છે. એનાથી આ જીવ આશ્રવ અને બધ ફરે 
છે જે હુ એથી વિકારી બનીશ તો મારા જ્ઞાન અને 
ચાસ્ત્રિ ગુણુ વિકારી ખનીને મને પણુ આશ્રવ અને બધ 
થરો. આ રૂપ સદા વિનાશી, ડુઃખગર્ભિતત ભને જીવતું 
શ્ધ.પતન કરનાર છે. હુ આત્મા રૂપ, રસ, ગ ધ, સ્પર્શ રહિત 
છુ તો એમાં માહિત કેમ થાઉ ? એવે વિચાર કરવાથી 
શ'વર-નિજ્'્રા ઉપજાવીને મોક્ષ મેળવી શકાય ? એ રીતે હરેક 
ક્થાને અનિત્યાદિ વૈરાગ ભાવના અને જીવાદિ તત્ત્વ ભાવ- 
નાનુ' ચિતવન કચ્વુ નેઈ એ. 

(૨૯) ચોથે ગુણુસ્થાને (સમકિત સ્થાને) થી જીવને 

નીચેની પ્રકુતિએ! ખ ધાતી નથી 
અન'તાતુબ'ધીનો ચોક, મિથ્યાત્વ મોહનીય, સ વેદ 
અને નસુસક વેદ, નિદ્રાનિદ્રા, પ્રચલાગ્રચલા, સત્યાનગૃદ્ધી- 


સમક્તિ સ્વરૂપ ટક 


નિદ્રા, નર્ધયુષ્ય, નકગતિ, નર્ધનુપૂવિષ, તિય ચાયુષ્ય, તિય”ચ 
ગતિ, તિય વાનુપૂવિષ, નીચગોત્ર, એકન્દ્રિય, દ્વીન્દ્િય, તેન્દ્રિય, 
ચતુતન્દ્રિય, પહેવા મિવાયના પાચ મઘયણુ પા4 અઠાણ, 
અશુભ વિહાયોગતિ, આતાપ નામ, લ્ઘાંત નામ, સ્‍્થાવગ, 
મૂદ્મ, માધાન્ણુ, અપર્યાપ્ત, દર્ભ્ગ, ડુમ્વર, અનાદેય એ 
૪૧ કમ' પ્રકૃતિઓનો બધ ચાથા ગુણમ્વાને અને આગળ 
નથી થતો કૈમ કે ગમદછિને તીત્ર અશુભ પરિણામ નથી 
હોતા “મામાની ઘતીયે પ્રકૃતિએ આજ માપણા ઉન્યમાં 
છે, અને આપણું હાડબ ધન અને મજમૂતી જેતા તે વજ 
જભ નાર (હાડ, બધન ખાવી ત્રણુય વજના) 
નથી તેશ્રી માકૂમ પડે છે કે, પણે પૂવ'ભવમા નમક્તિની 
આારાધના નથી કરી હવ જે સમકિત ( આત્મળાધ 
આત્માનુભવ, આત્મનિશ્ચય ) ની નઆરાધના કરશું તો બધા 
દુ'ખોથી છુમશે 

(૩૦) નિષ્યાત્ત દશાના શુભ કિયા કરવાથી સુષ્ય 
બધ થાય છે તેના ફળમાં ધભવ, મપત્તિ, ભાગાદિ નળે 

મા તે7 જીવ ગૃદ્ધ-મોરી થઈને નઈ નિયચાદિ 
ગતિમાં «ય છે દેવતાએ પણુ ભો! પૃદ્ધ યવાથી પૃષ્વી 
પાળી, વનન્વતિ અને નિય યપતિમ “પન્ન થાવ છે 
જ્યારે નમદદિ જીવને સકામ નિજરા અને નિમલ સુગ્ય 
(પુગ્યાનબ ધી પુજ્ય )ની પ્રાપ્તિ થાય છે ત્યારે તે મંગલા 
ધનવ-નમ્પત્તિના નકાયમાં ઉપષોગ કેરીને ત્યાગી થડ 
શ્ોક્ષમાત્ર બારમી શકે છે સમદદિને સમ્પત્તિ હિતકર 
થાપ છે ત્યારે ખિપ્યાદષિનિ અડ્િતિકિ થાય છે બધી 
ખે#કુ ૨૫૮ થાય છે ડે, ને ખપતું મળેલી સમ્પતતિપી 


૮૮ મોક્ષની કુ'થી 





સતૂકાય* ન કરી શક્યા તે શિથ્યાત્વ ભવમાં માંધેલા 
પુણ્યની આ સમ્પત્તિથી બવિષ્યમા કુગતિમાં જવુ પડશે. 
એમ જાણીને ભાગાપભાગ છેડી મળેલી સમ્પત્તિ, ખુદ્ધિ, 
ખળ, આયુખ્યને સત્કર્મમમાં લગાડવા જેઈએ. સુણ્ય-પાપ 
પ્રકૃતિના બ ધના ચાર પ્રકા૨ છે. 

(૧)--સુણ્યાતુબ ધીષુણ્ય--જે વિવેકપૂવ'ફ સમકિત 
સહિત શુભ પ્રવૃત્તિ કરે છે. જ્યાં માનાદિ વાંછા અથવા 
કોઈ અભિલાષા નશ્રી તો! ચુણ્યાતુબ ધી પુણ્ય ખ'ધ્રાય છે. 
પુણ્ય અર્થાતૂ સુખ ભને અતુબ'ધ એટલે પછી પણુ સુખ, 
સમ્પત્તિ, ખળ, ખુદ્ધિ મળે છે, કે જેના તે સડુપયોગ 
કરી શકે છે. અને વૈભવને. શીદ્ર ત્યાગ કરી શકે છે 
જેમ કે, ભરત ચકવતી” આદિ. 

(૨)--સપુણ્યાનુબ'ધીપાપ--મિથ્યા દશ્ષ્નમાં ફુભ પ્રવૃત્તિ 
કરવાથી જે પુણ્ય થાય એથી ધૈભવ, સસ્પત્તિ, ખળ, ખુદ્ધિ 
આદિ મળે છે એને] પૂરો સહ્ુપયોગ થવે. કેઠણુ છે. 
પ્રાય એથી ભોગ વૃદ્ધિ થઈ ને કુગતિ મળે છે. જેવા કે; 
ખ્રહ્મદત્ત ચકવતી" પુણ્ય એટલે સુખની પછી ( અનુબ ધ ) 
પાપ (ડુ*ખ) પ્રાપ્ત થાય તેને સુણ્યાનુખ'ધી પાપ કહે છે. 

(૩)--પાપાતુખ ધીચુણ્ય--સમદૃષ્ટિ--વિવેકી ભાત્મા 
અસુક પાપ કાચ* લાચ્ચારી'(નિરુપાય ) થી કરે છે. જેસ કે 
શરીર નિર્વાહ માટે ભાજન આદિ કરવુ'. વ્યાપાર રોજ- 
ગાર કરવો ઇત્યાદિ એ કાર્ચેયો કરતી વખતે એ જીવનાં 
હૃદયમા વિરક્તિ અને પાપને માટે પશ્ચાતાપ થાય છે. 
એથી તે જે ક્રિયા કરે છે તેથી પાપ ખ'ધન તે। થાય છે, 
પર'તુ પશ્ચાતાપ ચુષ્્ત હોવાથી તેના ફળમાં તે સમભાવ 





દર્‌ સોશ્ની કુ'ચી 


દેહધારી) પ્રાણી માત્ર છે. મનુષ્ય શબ્દને! અર્થ ' મનુ 'તા 
સ'તાન પણુ કરાય છે. ને ફે સ્રૌ “મતુ'ના સતાન 
છે. પણુ મતુની સ'તાન હોવાનુ ગોરવ ધારણુ કરનારા શ્રોડા 
છે. સાચા પુત્રો તો તે છે કે જે પૂર્વજના ગૌરવને ધારણુ કરી 
શકે, મનુ તે છે કૅ જે, યુગ નિર્માણ કરે. એટલે કે સમા- 
જની નીચી હાલત ઝુધારીને યુગબદલે! કરે, ઉન્નત અનાવે. 
જન શાસ્રોમા મતુઓ (કુલ કરે)ના જે ઉલ્લેખ મળે છે; એથી 
સાક્‌ માલૂમ પડે છે કે, એમનાથી જ યુગ (કર્મભૂમિ)ની 
આદિમાં સમાજની આવશ્યકતાને પૂર્ણ થઈ હતી આજે પણુ 
સમાજની આવશ્યકતાએ (જર્રીઆતે) મનુષ્ય પૂરી કરે છે 
સમાજમા ચુગાન્તર ઊભો! કરે છે. તે જ મતુના સતાન છે 
જે કે પ્રત્યેક મતુષ્યમાં એટલી શક્તિ યોગ્યતા 
હોઈ ન શકે. છતાં પ્રત્યેક મતુષ્ય મતુના સતાન હોવાના 
ગૌરવને સાચવી શકે છે એક જ માણસ ઝુગાન્તર ઉપજાવે 
એવુ ક'ઈ નથી કઈસશારત જેવા સાધારણ કામને પણુ એકલે! 
કારીગર નથી ખનાવી શકતે, તો ચ્ુગાન્તર ( જુગ ફે?) 
રવો એ તો મોટી વાત છે હા, આપણે ઝુગાન્તર કરવા 
માટે ક”કિ કરી-છૂટીએ એટલું ખની શકે છે જે ઈમારતમાં 
એક ઈટ પણુ આપણે મૂકી-ગોઠવી શકીએ તે પણુ કારી- 
ગર-કાયકર્તા કહેવાઈશું, મતુનુ કા કરી શ્રકીશુ એ જ 
-તુષ્યત્વ છે. 

એક ખીજે કવિ મનુષ્યનું વિતેચ્રન નીચે સુજબ કરે છે. 

ઝાકાવ (દ્ટામથ સેશુનેઅ વાવાન્ય મેસતફુમિરયેરજળદ। 
લર્મોેલેવામાનિજો વિરોવો, વર્મ ફીના વછુમિ- સમાના' | 


લ 


દન 


૧૫ના દે શમાં મમ નહ તે પડ «વ છુ 

1 કવિ નુધ્ય વનુ જ્િવ્નિ ધમ નાખ્યુ દુ હી 
મને ધાન્ણુ કઝ _ યો ત ન નાવા મનુષ્ય ધનો 
તખ. ફટ ને જિમાક્‌ ઈઝ ના કાય 


ત્જ 

ટ 

ઈ ખને નિશ્યાન્યધો જ 
ન્ય નડિમા ડું કાના બતાગ્યા દ 


શ્ય છતા પડ] દ ને ભત આત્મા જઅભ્યક્ત્તી 
નિનળ્‌ 1 છે તૃ પચી દન મનુષ્ય છે થી નહહ 
જજમૂાય છે 3 શુન્ય વના ઇજ્ત્દ) શષ્પાને જના ભળ્યા 
ન મનુ થવ૧ાધ] ૮. શુંધ્યન્વ નધો મળો 
અમ વા પુ ૪ ડ «ને આપે ક 
આવય ડી શપએ કને નનુષ્પેમ્‌્‌ પુ એવા ન 
પણે પડુ કેડી કામેઝ થા બાવન પડ 3 અનુધ્દ 
બાજા ઇના મ. નિ તતા 


૧૫૩ મનુધ્યત્શ બજી ૧માં બનધ ,. હ 
ંનુન્યુ નદ બથ બ અશ્જ છર 
અનાજર કટે શ નો પે બરપ્તઇ 


અજન... ---------------- સન 


લક મોક્ષની ક'ચી 
વત્્માનમાં તેને ખેલની વસ્તુ બનાવી_દીધ્રી છે. જે માન- 
વામાં સનુષ્યત્વ નથી, શ્રદ્ધા નથી, તેએ! પણ સ'યમી 
થવાને! ડોળ કરે છે. સ'થમની જેવી પ્રળવારણી થઇ છે 
તેવી આજે કોઈની નથી થઈ. 

સ'યમના ગૌણ સાધનોને સ'યમ સમજવા એ મોટી 
ભૂલ છે. ઉપવાસ, રસમયર્ત્યાગ, વિવિધવેથ, સ્રી ( પતિ? 
પરિવારને। ત્યાગ આદિ સ'યમના સાધને। છે, પણ સયમ નથી. 
ત્યારે સ'યમ શું છે? કયાં છે? 

મનને વશ કગ્વુ', કયાથોને ટ્ર કરવા એ સયમ છે. 
કોઈ મનુષ્ય આપણુ અતિ અનિઇ કચ્તો હોય તેના ઉપર 
પણુ જેને કોધ ન આવે, જેને પોતાની વિદ્વતા તથા 
સપત્તિનુ અભિમાન નથી જે યશ-કીતિષ્ના ભિખારી નથી; 
જેના હદયમાં ઇર્ષ્યા નથી, જે ખીજાના યશને જેઈ શ્રાન'દે છે; 
જે કુસ'પને! શત્રુ છે, વિશ્ચષ્રેમની જ જેની રાગવૃત્તિ છે, 
જે છળકપતથી ટૂર છે, જે સોટી મોહી ત્દ્િઓને_ પણુ 
માટી સમજે છે, જે ઉદારતાને! ભ'ડાર છે, પાપીઓ ને નેને 
તિરસ્કાર ન કરતાં તેના પર દયા કરે છે, વિરાધીએ। સાથે 
પણુ જે મિત્રતાથી વતે છે. જે સહનશીલતાને। ભ'ડાર છે; 
તેજ સ'યમી છે, તે જ સાધુ છે, તે જ જગતને પ્રાતઃ 
સ્મરણીય છે પરતુ એવો સ'યમ સુશ્કેલ છે. ત્યાગીનો લેશ 
ષ્રનારા (સાધુ) માત્ર જગતમાં ૬૦ કરોડ લગભગ છે. 
તેમાથી એવા કેટલા છે કે જેમણું પાણીની લીટી જેવા 
કષાય “પાતળા 'પાડેયા રે જેમનામાં સાચો ત્યાગ અને 
સાથી ઉદાસ્રીનતા છે? એવી વ્યક્તિએ આગળીઓ પર 
નહિ તે! આગળીના ટેરવા પર ગણાય તટલી હરે એટલા 
માટે ઉત્તરાધ્યયનમા સ'ચમને દુર્લભ કહ્યો છે 

આ ચાર વસ્તુએ! જે મેળવી શકે છે તેનુ' જીવન્‌ 
સકળ ખને છે ક ખુન જે - 


4 
દ 
ઈ 


ક ) હ દેજે બ્રાઈટ 


પાદ દદો છી 


પોતાની આમા સતોષો રહેવાથી, કોઈની ઈરવ્યા ન 
ઉર્વાથી, કોષ, માન, માયા, લોભ ઘણા જ મ ૬-ધોડડા કર 
વાથી, સરવ સ્વભ્‌ાવી થવાથી, અને ખ્રહ્ધાચર્ય પાળવ થી 
ઈત્યાદિ કાશ્તેાથી આત્મા, પુરુરપલ ઉત્પન્ન થવાય તેવુ 
સુરુષવેદ-કમ* બાધે છે ૪ 

ઔ-સપુરુષ મ બ'ધી અન ગ-કામ સેવા કરવાથી, તીશ્ર 
વિધષની અભિલાષા રાખવાથી, કોપાદિ કરાયની પ્રબળ 
પ્લિતિ ધરવાથી, અને બળાહારે સની ઔ પુરુપાના શીયળ 
ખંડન કરવાયો નપુ સકપખે ૦૯૫નન થાય તેવુ નપુ નકવેદ 
નામતુ કમ આત્મા બાધે છે 

સાધુ-પુરૃષાની નિ દા કરવાથી, ધમ પશયણુ જવાને 
પમ'માં વિઘ્ન કરવાઘો, મદિરા માસ શાદિનિ ત્યાગ 8૨ 


નાશ જવાની આગળ તે તે વસ્તુના ગુણપનું સારુ વણુ'ન 
કરી તેના ત્યાગના પશિણાંમ તોડા પાડવાથી કે પડાવાયી 


થન થાશ્ત્રિના માગને દૂષિત કરવાથી, અથવા કહેવાથો, 
સસાર *વસ્ધાના શુત્ાનુ વણન કરવાથી તે શાત 
યપેવા કષાયને ઉળશભૂ!-પ્રેરજા કરીને «ગત કશવાયો 
આત્મા ગાશિત્રમોડુનીય કમ બાધે છે ૪ 
છદ પાડનેો સાર 

કમનામ્મ્ધ શ?૧ ઝડ કર્નાના નાબે! ૨ કયુ કર્મ 
ખાત્માની પદ શાપ્નિને દમાવે છે! ૩ “વજ ભપ પેન 
માધો બધાય ર ૪ દશનાવરપપય પક ૨ ઘી બધાય? 

ર 


વટ વમાત્મત્ાન પ્રવેશિકા 


દ ૧૨ 
પ. વેદનીય કમ શાથી બ'ધાય ? ૬. સમક્તિસોહનીય કેમ 
શાથી બ'ધાય ? છ. ચારિત્રમોણનીય કમ શાથી બ'ધાય ? ૮. 





પાઠ ૭ સો 


ડ્િયા વડે કરાય તે કમ” 

મતુષ્ય અને પશ] આદિને નાશ કરવાથી, અનેક 
જીવાને સ'હાર થાય તેવાં શસ્રો આદિ ઉત્પન્ત કરવાથી, 
તેવાં કાય'ને પ્રાર'ભ કરવાથી, હદ ઉપરાંત પરિગ્રહ મેળ- 
વવાથી. નિદરદયતા વાપરવાથી, માંસ ભક્ષણુ કરવાથાં, 
વેરવિરાધ વધારવાથી, સૈદ્ર-ભય'કર પરશિણામવાળી લાગ- 
ણીએ મનમાં ઉત્પન્ન કરવાથી, મરે ત્યાં સુધી પણુ કોધાદિ 
કષાચ્‌ો। ટકાવી રાખે પણુ સમાધાન ન ફરે તેવા પશિણુમ 
રાખવાથી, જીવોનો સ'હાર થાય તેટલુ પ્રમળ અસત્ય 
ખાલવાથી, પરદ્રન્ય અપહરણુ કરવાથી, વ।ર'વાર વિષય 
સેવનથી અને ઇદ્રિચાને આધીન જીવન જીવવાથી આત્મા 
નરકનું આયુષ્ય બાંધે છે. પ 

સત્યાસત્યને વિચાર ન કરવા રૂપ મનની સૂઢતાથી, 
પોતાને અને ખીજાને પીડા ઉત્પન્ન કરે તેવા આત્ત"ધ્યા- 
નની સ્રુખ્યતાવાળા વર્તનથી, કરેલાં પાપને છુપાવવાથી, 
અસત્ય માગને! ઉપદેશ આપવાથી, ધસ્્સાગનેો નાશ 
કરવાથી, છળા, પ્રપ'ચ કરવાથી, આર'ભ પરિગ્રહ વધારવાથી 
ઇત્યાદિ કારણે આત્માં તિય”ચતુ'“-પશુઆદ્તિ” આયુષ્ય 
ખાધે છે પ. 


જરૃરિયાત જેટલો થોડો આર'ભ કરવાથી, થોડો 


પપદખષમો ૧૯ 


“પરિમ્રડુ રાખવાથી, નગ્રના રાખવાથી સરલતા ધારવાથી, 
ધર્મધ્યાત્તમા પ્રોતિ વધાશ્વાની,મધ્યત્થ પરિતિપમ રાખવાથી, 
ઉપમર ખુહ્ધિ એ ધોડામાથી થોડુ જરૃશ્યાતવા કાને આપ 
વાથી, રેવ અને ગુરુનું પૂજન કરવાથી, સત્‌ સુરુષાનુ 
તત માન કરવાથી, પ્રિય અને «ત્ય બોવવાથી, નિર્મળ ખુદ્ડિ 
રાખવાથી અને ખપા કામોમાં મધ્યસ્ધપણે રહેવાથી ઇત્યાદિ 
કાર્લ આત્મા મનુષ્યપસ્તે તપન થાય તેવુ આયુષ્ય ખાધે છે 

કાપ્રવાડુ ચાશિત્ર પાળવાથી ત્યાગ માગ લેવાથી 
ગૃહસ્થ પર્મના થતો પાળવાથી, આપત્મિક્જાઝૃતિ વિના પબુ 
પૂર્વના કમ? એાઘા ધાય તેવા પ્રશ્તતિ કરવાથી, નાની 
ડુરુષાની નોબતથી, ધમ સાભળવાવાં, સત્પાબ્રોને દાન 
રેવાધાં, તપ કરવાધી, અજ્ઞાન તપ કરવાથી સાશા પરિ 
બામપૂવ ક મશણુ થવાધી પત્યાદિ ક રતે આતમા દેવમતિને 
“લાયક રેવનુ ખ્માયુષ્ય ખાધે છે પ 

ભન્યની નિદા ધ્ર્વાયાં પાોતાતી પ્રશ સા કરવાથી, 
હિસા કરવાથી, જડ બોલવાધી નશી કરવાર્ધી વિષય 
મેવવાઘી, આર્‌ ભ વધાશ્નાધી, પરિક્જ શખવાથાં કપ૨ 
વચન બોલવાથી, વાચાળતાએ કરી વિના પ્રધોજનનએે બાલ 
ખોણલ કશ્વાધો, આશ કરવાથી ૬૬૧૬ના ગોભાગ્યએ 
નાશ ફર્તાધો કામણુ ટુમઝુ 5૧5૧૫૫ ડ્તુક?1 સ્વસ વષો, 
લાય મૂકવાધાં, *કારઈ કરર ધાં મિષ્ટ ૬ થપધાસ્ત પો, 
વવિત્ના શપજાતાધી, જવાં સાકી ભ ૬૧ ૨ ડેવ (દિપ્સેઅરુધ્ન 
પોતાનો નિર્જાડ કર્વાધો, મંદિર ધનર 7 ઉપાય 


ર૦ આત્મસાન પ્રવેશિકા 


આરામ, પ્રતિમા, એ આદિને! વિનારા કરવાથી; તગારા 
પાડવા ઇત્યાદિ કપેથી આત્મા અશુભ નામ કર્મ સ 
છે. તે કર્મના કળ તરીકે વિતા પ્રચોજને નિ'દાય છે ૬. 

ચરલ સ્વભાવ રાખવાથી, સસ્યગ્‌ દરન પ 
ગુણા।'નુરાગ વધારવાથી, સનની શ્રપળતા શએાછી કરવાથી 
સત્યના પલ્યમ રહેવાથી, નીતિપૂર્જક જીવનનિર્વાહ કરવાથો, 
અહિ'સા પાળવાથી, સત્ય બોલવાથી, ચે(રીનો ત્યાગ કર- 


વાચા, શાંયળ પાછોવીયો. સ તે।ષી થવાથી, થેડુ' બોલવાથી, 
ડુઃખાં જીવોને મદદ કરવાથી, સુખી જીવાને દેખી ખુશી 


થવાથી, અલ્પ કષાય કાથી પ્ર્સનાં સ્થાનોનો] ઉદ્ધાર 
કરવાથી, સ'સ્1રથી વિરક્ત રહેવાથી, સમાદ ન કરવાથી, 
ક્ષમા શાખવાથી અને ધમો મતુષ્યોતુ સ્વાગત કરવાથી 


ઈત્યાદિ કારણે આત્મા શુભ નામ ઝમ ખાંધે છે. તે કર્મના. 
ક્‌થા તરીકે લોકોમા મશ'સાઇિ મેળવે છે. ૬, 

પરની (ત દા કરવાથી, અવજ્ઞા ફરવાથી, હાંસી કર- 
વાથી, ઝુણુ લે!પવાથો, જુઠા દોષે! કહેવાથી, પોતાનો. 
મશસા કરતાથી, અછતા ગુણુ બોલવાથી છતાં દોષને 
ઢાંક્વાથી અન જાતિ કુળાઆદિને! ગવ કરવાથાં, આત્મા 
નીત્વા જુળમાં ઉત્પન્ન થાય તેવુ' નીચ ગોત્ર બાંધે છે. ૭ 

શર્ણીના ગુણની કશ'સા કરવાથી, કર્યાં ગુણુને જણુ- 
વાઃ'ઃ ખોત'ન રેષે,.ના દા કરવાથી, જતિ કુળનું 
અંભલમાન ને કરવાથા, નિરાભિમાનો વતષ્ન રાખવાથી, 
_ નશી, વચનથી અતે રરીરથો જ્ઞાની તથા ગુણીનેો વિનય 


પાદ મો શ્ય 


કરવાથી, ઉચ્ચ ગોત્રમાં જન્મ પામવા રૂપ ઉચ્ચ ગોત્ર 
કર્મ બધાય છે 

દાન આપનારને અટફાવવાથી, દાન લેનાજએે વિશ્વ 
કરવાથી, પર્મકાયમાં કે કોઈને મદદ આપવાના કાર્યમાં 
મ્રયત્ત કરનારને અટકાકવાથી એકવાર ઉપચે।?માં શ્વે 
તેબોગ, વાશવાર બક વસ્તુ ઉપયોગમાં ભાવે તે ઉપતોગ, 
“આ બોગેોાપભોગના કાયમાં જવેપઈને ભટકાવતાશ ભાત્મા 
અતશય કર્મ બાધે છે તેને લઈ ને, આત્માની *ાન ત 
“વીય ગુણુની શષ્તિતિ દબાઈ જાય છ ૮ 

ખાત્મા પોતાની શપ્તિને બ પ્રમાપ્તરે દુરુપયોગ 
કેરીમે કમ બાધે છે, બને ચા૨ મતિમાં સુખ $ ખાદિન! 
“અનુભવ કરતે! પરિબ્રમલુ છરે છે 


સાર્શથા પ્રશ્નો 


ય નસશજતુ શાચુષ્ય શામી બ ધાય ર તિય શજુ 
“આયુષ્ય માથી બધાય ર3 સતુષ્યનુ ષ્યાયુષ્પ શાધો 
બધાય ?૪ દેવનું ખાયુષ્ઘધકાધાં બ ખાય રપ રભ નામ 
પમ કપા કાદ્ણમાથી બ ધાય (૬ અ.ભ નામ કમ રાપો 
અપાયક૭ ઉથ્ચ ગેવરશાક ૨ ઘીઅધાયરટ નચ 
ગૌત્ર માર્ધા બધાય ૬ અત્દાય ફમ રાધા ખપાપ ? 


ક ખાત્મત્તાન પ્રવેશિકા. 


પાઠ ૮ મે 





કપ બાંપધ્રવાની વિધિ 

આત્માએ મિથ્યાત્વાદિ હેતુને લઈ ને કર્મના યુદ” 
ગલે! એકઠાં કરેલા છે તેનો ખ'ધ ચાર પ્રકાર થાય છે. 
કર્મનો સ્વભાવ, ૧ કર્મની (સ્થિતિ, ૨ કમને રસ. 3 
અને કર્મના પ્રદેશે. ૪ જેને પ્રદૃતિ, સ્થિતિ, અતુભાગ, 
અને પ્રદેશ કહે છે. દષ્ટાતથી આ હુકીક્ત વધારે સ્પછ 
થશે. એક લાડુતુ' દૃછાંત છે : તેમાં લાડુનો સ્વભાવ, લાડુની 
સ્થિતિ, લાડુનો રસ અને લાડુનાં પરમાણુએ1, આ ચાર 
ખાખતોને સમાવેશ થાય છે. ર 

જેમ પિત્ત, કફ્‌ અને વાતને દ્ર કરનાર ત્રણે જાતના 
જુદ્દાં જુદાં દ્રવ્ચોાથો ખતેલે! લાડુ પિત્તને દૂર કરનાર 
દ્રજ્યાથી પિત્તને ટ્ર કરે છે, કફને દૂર કરનાર દ્રવ્ચોથી કફને 
&ૂર૨ કરે છે અને વાયુને દૂર ફરના૨ દ્રવ્ચોની વાસુને &્ર૨- 
કર્‌ આ સ્વભાવ ડહેવાય છે. ૧. 

આ લાડુ પ'દર દિવસ, વીસ દિવસ, કે મહિના સુધી 
ઝતુતા સ્વભાવ પ્રમાણે અને અ'દ૨ નાખવામાં આવેલા દ્રવ્યતા 
મમાણુમાં બગડતા નથી તે લાડુની સ્થિ તે કહેવાય છે. ૨. 

ફોઈ લાડમાં ઘી તથા ગોળ યા સાકર સરખા ભાગે, 


ખમણી ફે ચાર ગણ્‌ી પણુ નાખવામાં આવે છે. આ રસ- 
કહેવાય છે, ૩, 


પાદ ૮ મે ૨2 


કાઈ લાડુમાં લોટ વષાદે હેય છે, અથવા એાછેદ 
શય છે આ ગ્રરેચ-પરમાછુને! જષ્ધો કહેવાય છે ૪ 

આ હમીકત સમજવી, હવે હમ બંધના સબધમા 
તેતે વિચાર ફરીએ “કોઈ કમ'ને સ્વભાન ગાનને દબાવ 
વને, કેઈ કમનો સ્વભાવ દરનને, કેઈ નો ચાશ્ત્રિને, 
દેઈ સતો આત્માની અન ત શક્તિને કોઈ એ! થશ કૈ ખપ 
થશ દલાવવાએે, કોઈ કમને! રવાદિ 1તિમાં લઈ જવાસા 
કોઇન કમસે! લચનીચ ગેઈક્માં જ્ન્મ ખાાપવાને મ્બને 
કોઈ કમને। શ્વભાવ સુખડુ ખ આપવાને! હોય છે આખ 
સર્જ કમને! સ્વભાવ બ'ષ પ્રેવાય છે ૧ 

ફોઈ કર્જનો સ્થિતિ ને વરરની, હળશ ૧૨સ , 
લાખ વરસની, પલ્ચોપમની કે સાગરાપમની હોય ૪ ત્યા 
મુષી મુખ, ડુ ખ, આયુષ્ય, બેઃ, ખસ્તાન ખાદ બામવે 
છે, તે કમની શ્થિતિ કહેવાવ છે જર્થાત્‌ તેને સ્થિતિક પ 
કહે છે ૨ 

હોઈ કર્મમાં દુખ ખ્માપત્રાના તીત રસ હાય છે, 
કોઈ કજેમાં સુખસાતિ ભાપવાના તીક શસ હોય ૪, 
કોઈ કના મદ-ધારે શસ સુખદ ખ બપપજાના ૪ 
૪ તેને લઈને ઘગુ 8 51% રખદુખ થમા *૩૧ ઓમ્ષે 
છે, તે રસબષ કરશાય 6 ૩ 

કેઈ કર્મમાં પદમાણ્‌ ધતા પછય ખને શસ પરો 
દેપ્બ દેઈ ફના પરમાણુ પેડા હોય અ ૧૪ 9૨૫ 
હાય આ કાશ્ષ્યો છયે ધાડા ચખતમાં પર્‌ સુખડ અ 


૨૬ આત્મનસાન ગ્રવેશ્ચિકા 


વિવિધતાએ। દેખાય છે, તે સર્વ ન્નણતાં કે શ્રજાણતાં 
બાંધેલા શુભાશુભ કર્મ પ્રકૃતિત્ુ' જ પશિણા।મ છે. એમ સમ" 
જીને મતુષ્યે આત્મભાનમાં નાગૃતિ મેળવીને પોતાનુ 
હિત થાય તેવી પ્રવૃત્તિ ઢરવી. ભવિષ્યમાં ગતિ કેવી મૈળ- 
વવી તે તમારા અત્યારના ચાલુ ઝ્ુરુષાથ ઉપર આધાર 
રાખે છે. તમારી ભવિષ્યની જિ'દગીના ઉત્પાદક તમે જ છે!. 
તમે જેવા થવા પારશે। અને જેવો પ્રયત્ન કરશે! 
તેવા થશે।. 


સાશરશવાળા પ્રશ્નો 
જમ'સે। સ્વભાવ, ૧. કર્મની સ્થિતિ. ૨. કમને! રસ. 
૩. કમ'ના પરમાણુ. ૪. તીત્ર રસવાળી લાગણીએ।, પ. મદં 
રસવાળી લાગણીએ।. ૬. કષાયથી ખ'ધ કોનો! થાય ? છ- 
સનાદિયોગથી ખ'ષ કેસે! થાય ? ૮. વિવિધતાતુ' કારણુ ? 
હ. ભવિષ્યની ગતિને! આધાર ? ૧૦ 


પાઠ ૯ મે! 
વિચારશક્તિ અતે તેતુ' પરાવત'ન 
આત્માની વાર વાર્‌ પરિણુમન પામતી શક્તિને વિચાર" 
ગમથવા પરિણામ કહેવામાં આવે છે આત્મા ચાતાની 
સ્વરૂપ સ્થિરતા મૂકીને નીચે આવવાથી રાગઠ્રષમાં મળતાં 
, પરિયામો પણે પરિણુમે છે. આ આત્માની એક શક્તિ છે.- 
રુ 


શાલ્લ્મો ર 


પ્રણુ શાગડ્ષ સાથે નેડાવાધી તે અશુદ્ધ શપ્તિ કહેવાય છે 
છા શક્તિ પ્રથમ મનમા, વચનમાં અને છેવઝે શરીરમા 
ઇદ્રિયો દ્વાશ પ્રગ* થાય છે 

આ વિચારશક્તિ ના૨ લા 1માવહેચાય છ ભકાદ્ધ 
પિચાશ, ૧ શ્ઝશુલ વિચાર, 2 (ભ વિચાર, 2 શાદ્ધ 
વિચા૨ ૪ ખીજ ઝખ્દોમાં કરીએ તે! શેદ્ર, આત', ધમ 
“અને શુકલ આ ચાણ પ્રકારના વિચારોનું પરાવતન થઈ 
શકે છે જે પશવર્ત'ન કરતા આવડે તા શ્ધપશપ્તિ ઉથ્વ 
મ્વરૂપમા દેશવાઈ જઇને ભાત્માતી મહાન યુક્તિએ! પ્રમ? 
કરે છે અને અ ત્માં પરમ શાતિમાં મસ્ન શહે છ પ્રયમ 
શાર પ્રમારના પશ્જ્ાને બતાવીનં પછી તને ઉશ્ચ ભૂમિ 
૨૬ ફેમ પલટાવવા તે કહીશું 

ફરતા ભકેલા, કહોશ્તાવા શા, નિપ્ડુશતા *ને નિદ 
યતાવાળ, છીવાને! ઘાત ફરવાના, કરાવવાના, શીખવીએ 
માશ્વાના મારીને શાછી થવાના વિચાર, અથૃદ્ધ વિચારે 
છ દિસાને પાષખુ મળે તેવા રાઓ બનાવવાના, છવેાનો 
આાશ થાપ તેવુ મ્સસત્ય બોાલધાના, ધરી કરષાના, દેરા, 
ગીર, «મીન સ્ત્રી, «નવર, લષ્મી ભઆાદિ હૂટી દે પ_ાષો 
દેવાના વિચારો ખશુદ્ધ ૫શિષ્ામ ઉત્પદા કચ્નારા ઝે 
પનાદિના દળ નિમિસે છુવે1ને આરા કર્યાના વિચ ૨1 
ક૧પા તઘા તીત્ર કોધના પદિદામ પ્રબ! હોભના અને 
મષપ્મનો હાનિના બનાવ નમપ શવેપ્ન્ડ સ હાર ઝય્માના 
પિષારા આ સવ ખશુદ્ધ પરિણુાએપ છે ૧ 


નચ આમનાન પ્રવેશિદ 


પાંચ ઇદ્રિચરાના શખ્દ, રૂપ, રસ, ગધ અને સ્પર્શ 
આદિ વિષચે।ને મેળવવા નિમિત્ત, જે જે વિચારે ઉત્પન્ન 
થાય છે, તે અશુભ પરિણામ છે. વહાલા મતુખ્યોના વિચે!- 
ગથી, અનિષ્ટ વસ્તુના સ'થોગથી, રાગની ઉત્પત્તિથ્ર અને 
ઇચ્છિત વસ્તુ મેળવવાના ઈરાદાથી જે જે વિકલ્પો! કર 
વામાં આવે છે, તે ખધા અશુભ વિચારો અથવા આત્માના 
અશુભ પરિણામો છે. ૨ 

પમ"નિમિસ, પરમાથેર માટે, અન્યને સુખી કરવા 
અથે? પરોપકારી જીવન ગુજારવા માટે જે જે વિચારો 


“કરવામાં આવે છે તે સવે" શુભ પરિણામ ઉત્પન્ન 9ર 


નારાં છે.- ૩-- 

આત્માના શુદ્ધ સ્વરૂપતુ' ચિ'તન કરત્રાના, આત્મ 
સ્વરૂપમાં સ્થિરતા થાય તેવાં ધ્યાન સમાધિના પ્રચત્તવાળા 
સ્વરૂપ સન્સુખ થવામાં મદદગાર જે જે વિચારે છરવામાં 
આવે છે, તે શુદ્ધ પરિણુપમ છે. ૪ 

અશુદ્ધ વિચારથી નરકગતિની પ્રાપ્તિ થાય છે. અશ્ચુલ 


વિચારોથી તિય”ચની ગતિ મળે છે શુભ વિચારથી મુ" 


ષ્યની તથા દેવની ગતિ થાય છે. અને શુટ વિચારોથી 
મોક્ષની પ્રાપ્તિ થાય છે. 


આ પરિણામની શક્તિને તેનાથી ઉચ્ચ વિચાર્ર્મા 


“ખદલાવી શકાય છે. તેમજ નીચેની હલકી સ્થિતિમાં પણુ 


ન્ન્ન્ન્ડઝ્‌ 


પલટી શકાય છે. હલકી રિથિતિમાં વિચ્ચારાસે લાવી સૂક૧' 


'પદદ્મ્મે રદ 


મે કામ સરેકુ અને હાબા કાળના અલ્યાસને લીષે કોઈના 
ઝા વિતા આવડે તેવુ છે આરા વિચારે કરવા 

જ જરા પુરૂષા્ચ-મડેનત કરવાની જરૂર રહે છે, પણુ 
૧ પડા પછી શિ 

પ તેને માટે પભુ વિરોેષ મહેનત કરવી 


»ડ તપપણુને ટ હ વાતો દોય તો આપણે ગશ્મી ઉત્પન્ન 
ટે એ તેથા હના પરમાણુ ગરમીના રૂપમાં ખદલાઈ 
“4 ઇ તાપ લાગ્તે। હોય તે! શીતળ પરમાણ ઉત્પન્ન 
ટકવા તાપના પરમાણુ શૌનળતામાં ખદલાય છે બધારુ 
વિમનેષ હોય તો આપણે દીવા આદિનો પ્રકાશ કરીએ છીએ, 
થો બ ધારાના મુદ લો પ્રકાશના રૂપમાં ખદલાય છે 
માવી જ ર્‌ે «યારે આપણુ મનમા ખગુદ્ધ કે થમુભ 
પચાશ્વા॥ પશ્જમે। ઉત્પન્ન થતા હેય ત્યારે ખાપણે 
શક કે ડુશ પશિણામવાળ વિચારે તેને હેકાણે લાથી 
મૂવા, એટલે ડે બરુદ્ધ કે અશુભ પશિણુપ્મ સુદ્ધ કૈ 
શ્રુમતા રૂપર્મા પવમાઈ જશે અધાશને દૂ૨ દરવા માટે 
પ્રદાશ લાવવાની «ટલી મહેનત છે તેથી પણુ ખએેોછી 
મદેનત વિચારોને પકટાવવામા છે,હેમકે પ્રક્માશ તે બષ્ધશ્ધી 
લાષ' પદેછે આ તો તે સ્થાને તશ્ત જ ખીન્ત વિચારે 
લાય મરાય દે વિડાદે ખદનાવ્યા ડે તશત ૧ તે વિચા 
દો પેવાષ રાર ધાય ૬ દ્પ્ત મના બસ ટ ડે અર્‌. બ 
પાશ છે' એટલો પોતાન ન “તે નેધ્ગ ડેરઈક 
૧૫૫ ૧૩ તિ સવિય પણુ નિમિઅ પઇ તા ચપ્પા વિચારે 


૩૨ બાત્મનાન પ્રવેથિકા' 


વૃત્તિનો પ્રવાહ બદલતાં આવડચો કે શુણુ સ્થાનકની ભૂમિ- 
કાએ। વધવાનુ' કામ સહેલુ' થઈ પડશે, મતુષ્યોમાં વિચારના 
મમાણુમાં જ સુખ્યતાએ ગુણુસ્થાનની ભૂમિકા હોય છે. એક 
મનુષ્ય વ્યવહારથી સાધુ હોય છતાં વિચારો હુલકા હોય 
તેપ તેનામાં ગુણુસ્થાન નીચુ' જ હોય છે, અને એક ગૃહસ્થ 
છતાં વિચારો ઉચ્ચ ભૂમિકાના અતુભવતે। હોય તે તેવુ” 
ગુણુસ્થાન ઉગ્ચ પ્રકારતુ' હોય છે, વિચાર અને વર્તનના 
મમાણુમાં જ ગુણુસ્થાનની ભૂમિકાએ ખદલાયા કરે છે. 
તવસા '"પાઠૅતા સારવાવાં પ્રક્ષો 

પરિણામ કેતે કહેવાં ? આત્માની અશુદ્ધ શક્તિ? 
અશુદ્ધ વિચાર? અશુભ વિગ્રાર? શુભ વિચાર ? જીદ્ધ 
વિચાર ? વિચારાતુ' ફૂળ ? વિચારો કેમ ખદલાવવા $? કર્મ 
ગ્ર'થતુ' રહસ્ય ર ગુણુસ્થાનકની ઉચ્ચતા કેને આધારે ? 





પાઠ ૧.૦ સા 





બઅ'ધનસ્ઞુક્તિ 
અજ્ઞાન દશામાં આત્મા પોતાર્ની શકિતનો ઉપચેોગ 
રાગદ્રેષ સાથે ફુર્‌ છે, એ કારણુથી આત્મા અને કર્મનાં 
સુદ્ગલેનો સ'બ'ધ ટકી રહે છે, તે કારણે।ને ટૂર કરવાથી 
કમ પુદ્ગલે।ને! સ'ગ'પ છૂટી નય છે યુ નામ કર્મ- 
અ ધનથી ઝુક્તિ છે. 


રેડ 


પાદ પ્ન્મા _ $૩ 


-- જમા જે વમ્તુ છે તેતે તે પે જુવી તે મિથ્થા 
ત્તનું વિરોધી સ યગ દશ'ત છે આમા નિય છે, સત્ય 
છે, પવિત્ર છે, આન દસ્વરૃપ ઈે એને બરાખર #મજ 
થાથી અને પ્રવૃત્તિના સજ પ્રમગામાં તેં નાન #કાજી 
શાખવાધી, મિથ્યાત્વથી આવતા કમ સુદ હા શકો અય 
છે ખા “ત્યને પ્રકાશ ત્રબખ થતા વિવિધ પ્રકારના! માયિક 
ઇન્ધાએ ગદ થઈ નય ઇ અને જેદન્દાથાય હતે 
પોતાને અને પને જાન દ પ ઘાય ત્વી ઘાય દ નમ 
થતા અવિરતિ નામનો ક્મંમસબ ધ ટકાવાકાખન શ બજી 
લાગણીએથી નાવતા કમે ૫] અનક «યદ ૬૨ 


ભાતમાં તશફ જેમ સ્‍મ પ્રેમ વધતા કવ ત્મ તમ 
ઈમ્છાએ મભાત્માને પાણણુ મળ તરાં જ ધાય 1, નને 
લઈને હીપ, માન, માયા ખન હાભની પ્રસિ પણુ મદ 
થઈ «વ છે ડેંમદે મુદ્મ ૬ મૅળ્વનાનો પ૦ મટે જ 
કોપાદિના ઉપચે! પટેઇ, ત ધ્*ઇ ફબધયતાકપા 
દિના પ્રવૃત્તિ પણુ ભધ જ પરે અન કડાય 1 પેક્સિ 
મદ થતા તે પ્રનગે ગપ ન? મન ૧ ચસજ્નો 
ગ્રવૃત્તિ હેય તાત નિશ છેવચધા મપ્દ્મઈન 
જાકેષવાનુ બળ તમાં ણુ થઈઈ ૨ વ૧ઇત્યો 
મખાત્માના દમ પદ્‌ “1 સારપેના (લપ કક ર“ કમ ૪ 
ખને પે બરસાન દડામાં સઇપ જધડા સાપડ ત 
હ ના ૨૫૬૫૩૫ તપ ૧-૩૧ ૬.૭ 

૩ 


2૬ આત્મનાત પ્રવૈશિકે. 


આત્માના ન્નુદા જુદા ભેદે કહૈવાય છે. તેની સમજ અહી' 
આપવામાં આવે છે. દેહ પારખુ કરતારા જવાને ગતિની 
અપેક્ષાએ ચાર ભાગ્રમાં વહે'ચવામાં આવે છે. દેવ, મતુધ્ય; 
તિચચ અતે નારકી. 
રવામાં સામાન્ય મતુષ્ય કરતાં ઞાન અને કાક્તિ- 
વધારે હોય છે. તીથ”કરદેવ, સામાન્ય કેવલી અને અપ્રમત્ત 
દશાવાળા મહાત્માની અપેક્ષાએ તે। દેવે।!માં પણુ ગાન 
અને શક્તિ એછી હેય છે. દેવાના શરીરો સુદર, 
નીરોગી, મળ-પ્રસ્વેદ વિનાના અને પવિત્ર સુદ્ગલેનાં 
અનેલાં હોય છે. તેમના શરીરમાં રુધિર, માંસ, હાડ વગેરે 
હોતાં નથી, સુ'દર આકૃતિ, તેજસ્વી કાંતિ અને મહાન 
મતાપી ભવ્ય દેખાય તે તેમના પવિત્ર, પુન્ય કમાનો, 
મત્યક્ષ પુરાવો છે તેએ આપણી માકક આહાર ખાતા 
નથી. ખાવાની ઈચ્છા થાય ત્યારે મનમાં સ*કલ્પ કરૈ છે* 
સ'કલ્પ થતા જ ઉત્તમ સુદ્દગલે। તેમના શરીરમાં દાખલ 
થાય છે, અમૃતના એ।ડકાર આવે તેમ, તેથી તેમની ક્ુધા 
શાંત થાય છે, અને દૅહને પાોષણુ મળે છે. સતુષ્યોની 
સાજ્‌ક દેવો! ગભ*માં ઉત્પન્ન થતા નથી, તેએ। રેવશૅચ્યામાં 
(સૂવાલાયક સુ'દર ખિછાનામાં) ઉત્પન્ન થાય છે, જન્મ 
ચતાં જ ખત્રીસ વર્ષષ્ની યુવાન વયવાળાની માફક દિવ્યરૂપે 
રેખાવ આપે છે. 
દેવા વૃદ્ધ થતા નથી, અકાળે સરણુ પામતા નથી;- 
નિરંતર સુવાવસ્થા ટફી રહે છે, છ માસ આગળથી તેમને. 


ન 


- “૧. 
પી 


યઃ 
“પાઠ ૧૫ મો સ 


મશસુની ખૂઝર પડે છે તે પ્રસગે ગળામાં રહેવા સુપ્પાની 
માળા કરમાય છે કશ્પવૃષો ગાતના રખે છે માઈક 
“વિસ્મૃતિ થાય છે મ્રુખનો કાન્તિ ઝાખી પડે છે દૃવો।મા 
*આત્મમાંગ'ની જાગૃતિ જેમને હેય છે તે ત્યા પઝુ પરમા 

નમતા માગ તરક્‌ પોતાનુ પ્રરાણુ ચ ઝુ રાખે છે તોર્ષા કશ 
રેવ બને ખીદ્ત જ્તાનોએ નૌ પાને તેએ! આવે છે પરષ 
ચાભળે છે પ્રભુતા માગમાં આગળ વધતા છીવોને મદદ 
જુર છે મનતા સકદ્પધી કાય નિદ્ધ કરવાતી શખ્તતિ 
સેમને હોય છે તેએ! પારે તો નેક જીવોને મદદ કરી 
શકે, દુ ખાંને સુખી ફરો શફે, નાનો પુરુષપાને! સમામમ 
જેરાવી આપી ધમમાં આમત વધારી શકે, પમ ની ઉન્તતિ 
કરી શકે, પગુ સામાની તૈયારી તે?લી જોવી નેઈમ દેવે 
નિમિત્ત કાશ્ત્રુ થઈ શકે ખને તેને લઈ ને તેએ! ઝુન્‍્પ $પા 

જન કરી, મતુષ્યપત્તુ જન્મ લર્ઝ મહેુવાર્ધવો પોતાને 
ભામર' સુમમ કરી શકે છે દેવાતા મશ્સુને મ્યયન કરે ૪ 

મરણુ ધતા કપૃરનો માકક તેમના રાર્‌ીર્ના પુદ્મદે વિખશારઈ 


*પ છ તેમાં દુમ પ હેતો નથો 
મનુષ્યોની માદ્‌ક દવામાં આંત્ેા છાય છે તમને 


"રરી દેવામના, અપ્મરા આદિક્હે છે ક મપાસના બન્નેમાં 
હોય છ છરા મનુપ્તાદિનો મદ્ય દેષા ડો ૩૨૧ પાશ્શુ 
કરવો નધો વિદેશ પુધમધ ઘપાપો જરે! દપ મિષા 
#્પલે ણે 

રૃપે ચર વેસાષમ્ધ વેચાપેશ છે કમાન દેવ, 


# 
ક. 


શ જિ 
ઝ૮ આ મનાન પ્રવાશકા- 


ભુવનપતિદેવ, ન્યોતિષિદેવ અને વ્ય'તર દેવ. વૈમાનિક 
રવેપ ઉત્તમ પ'ક્તિના છે. તેજસ્વી, વિશેષ શક્તિવાળા 
અને પ્રભાવશાળી પ્રખળ પુન્ય પ્રકૃતિવાળા છે તેએ।ની 
વસ્તી ખાર દેવલે।ક, નવગ્રવેચક, પાંચ અનુત્તર વિમાનમાં છે. 
તે સ્થાન ચ'દ્ર-સૃય" ફરતાં ઘણ' ઊ'ચે છે અને એક એકથી 
વિશેષ આગળ છે. અતુત્તર વિમાનના દેવે। ઘણુ! જ પવિત્ર- 
અને શતિમય જીવન ગુન્તરનારા છે. આત્યપરાયણુ રડ 
આન'ટમાં ઝીલે છે. સદા ખ્રહ્માશ્રરો હોય છે, બે દેવલ।કથી 
આગળ દેવીએ ની ઉત્પત્તિ નથી. ૧. 


જ્યોતિષના દેવો! પાચ્ર ભાગમા વેચ્ચાચેલા છે. 
સૂય, ચ'દ્ર, ગ્રહ, નક્ષત્ર અને તરા એ પાચે જાતિના 
રેવોનાં વિમાને છે. તેમા તેએ રહે છે. તે વિમાનેપ. 
આપણે નનેઈ શકીએ છીએ. કેટલાક વિમાને! ચાલતાં- 
છે અને ઘણાં વિમાને સ્થિર રહે છે. "પૃથ્વી વિશાળ છે 
તેના ઘણા ભાગોમાં અનેક સૂય અને ચદ્રો છે, આ 


જ્યોતિષચક એ બીજા વેભાગના પાંચ જાતિના દેવોથી- 
ભરપૂર છે. ૨. 


ભુવનપતિ અને વ્ય'તરના દેવો આ પૃથ્વીની નીચે 
છે. તેએના રહેવાના નિવાસને ભુવન જહે છે તે ઉપરથી. 
તે દેવો ભ્ુવનપતિ કહેવાય છે, વ્ય'તરના રહેવાનાં સ્થાને! 
તેએની ઉપર છે. તેએના સ્થાનોને નગર કહે છે. તેની 
ઉત્્પત્તિનાં સ્થાનો તે। આપણી નીચે છે, પણુ કીડા જુરવાનાં 


છિ 
દ 
ન ક 


૪ 


પાદ ૫૧ મો સ્ટ 


સ્થાને આ પૂશ્તી ઉપર પણુ હોય છે તેએ સુખી અને 
શષ્તિવાકા તે! છે, ધતા 0૫૨ના દેવો કરતા ઘરતી 
બધી શક્તિ અને ઝુખ પણુ એજી દોય છે તેરાન્ય 
આપુપ્યો ઘણા કૈ? હેય છે, ધતા નીચેના રેહાના 
આયુષ્યો, ઉપશના દૃવેઃ કરતા બાધા હોય છે, નોગલા 
રવામાં ભૂત, પ્રેત, વ્યતશ, પિચાન શજી, ઈત્યાદિના 
સમાવેશ થાય છે તેમા નાન પણુ હોય 38, ભનાન પળુ 
હોય છે દુખ પતુ હાય ૪ પૂજના જુ યોદયધાં તેએ 
પાંચ ધદ્િયાના અનુકુળ સુખ બોણગ્રવે છેં, ભને સુન્ય પૃ દુ 
થતા પાહા મનુષ્યાદિ ગતિમાં આવે છ ખા પુય 
પ્રકૃતિવાળા રેટધારી દેવોના જવાની સમજ કહી 
મારામ ગ્રસયો 

રહ કેળ] ધાશ્ણુ કરે છે? બ માના લેદા સાથી 
પરે દે!ઉમાનિક દેનો કયા હોય છે! «પોતિષ ના દેવા 
કયા હેય છૈ! બુવનપતિ દેવે કયા ર1૫ 5? જ્ય તર 
રેપો કયા હોય છે 1 દેવસૂમિમાં નન્મ રાપ મળે ૪? 


ન્-્--- 


૦ બાઃમતાન પ્રવેશિકા 


"પાઠ ૧ર સે 





સતુષ્ય તિયચાદિની સસજ 

મતુષ્યોની, જુદા જીદા દેશોની અપેક્ષાએ અને કામ” 
પ'ધાના અ'ગે ઘણી ન્તિએ। છે. છતાં સ્ત્રી, પુરુ અને 
નપુ'સક એ ત્રણુ વિભાગોમાં ખધી મતુષ્ય જાતિને સમા" 
વેશ થાય છે. ચારે ગતિમાંથી મતુષ્યપણે જીવે જન્ય 
'લઈ શકે છે. એક સ્થળે આયુષ્ય પૂણુ" કરીને જીવ ખીજ 
ગતિમાં જન્મ લેવા જતાં સાથ્રે આ જન્મમાંથી તેજસ 
અને કાર્મસુ શરીરને લઈ ન્તય છે. અન્ય દશ'નકારા આ 
શરીર્તે સૂક્ષ્મ શરીર અને કારણુ શરીર કહૅ છે. તેજસ 
-શરીર આહારાદિતુ' પાચન કરે છે, તેમાં ગરમી વિશેષ છે. 
કામ'ણુ શરીરમાં કર્મના સ'સ્કારે! રહે છે. આ જિ'ટગીમાં 
જુર્લાં કમના ખીજભૂત સ'સ્કારે ખીન્ત જન્મ સાથે જ 
“રહે છે આ શરીરની મદદથી જીવ જ્યાં ઉત્પન્ન થાય છે 
*ત્યાં નવુ સ્થૂળ શરીર આધવાતુ' કામ શરૂ કરે છે. સરી- 
સુરુષના સ'ચાગથી ગભ*સ્થાનમાં આવી પડેલા રુધિર અને 
"વીય'સાં પ્રથમ જીવ આવે છે, અને તેને! આહાર સાથે 
“લાવેલા શરીરથી લઈ ને; શરીર ખાંધવાની શરૂઆત તેનાથી 
“જ કરે છે. શરીર પછી ઈદ્રિચાની શક્તિ ખાધે છે. પછી 
“ધાસેશ્વાસ લેવાની શક્તિ ખાંધે, પછી ભાષા બોલવાની 
5 , અને છેવટે મતની શક્તિ તૈયાર થાય છે. આ છ શ્ાક્તિ- 


દે. ડં 


| 


૧૬ ૧૨ પ્રો ૪૧ 


એનેછ પર્તાપ્તિ કહે છે આમાથી દશ પ્રાળુ પ્રગટ યાથ છે 
પાચ ઇદ્રિયે, મનત્રજ, વચનત્રશ, કાયબળ, શ્રાનોશ્ાસ 
અને માયુષ્ય, આ દશ પ્રાણુ કહેવાય છે આતે આધારે 
૪૧ ડારીશ્મા 7કી શહિ છે, અને શરીર પુન્ય પાપ ફૃષ 
મૃતિને આપ્રારે ટટી રહે છે આ દશ શાણુને નુકસાન 
દશ્વુ તે હિસા છે, કેમકે તે 6૫૨ છીવને મમતા હોવાથી 
ને દુખ થય છે દશ પ્રાણુના વિચોગથી મશ્ળુ કરે 
સાય છ આ રેષ્ની €ત્પત્તિ રૃપિર-૨% અને વીચ'માથી 
છ જવને પોષપુ અ દરથી જ મળે છે ગભ'માથી બહાશ 
જમ લીપા પડી દ્ધ અને અનાજ-પાણી આદિથી 
ખા રેપ્નું પોષઝુ થાય છે, વૃડ્ધિ પાષે છે ખને તે જ 
રેશન જેને મશ્બુ કડે છે તે ઘના આ પશ્માણુએ પાછા 
ખરાઈ «તપ છે પર્માણુએ વિખશઈ જવા તે મરખુ 

ખાતમાધી માણુનું જુદા પચ્વાપઝ તે પશ્ગુ છ, છત દેન્ને 
નયા પ્રાણુને ઉત્પન્ન કશ્નાશ-પ્રાણુનઃ રૂપમાં પરમાતુને 
જેડના૨ ખાત્મા તેનાથી જુદો છે, તેનું મરનુ થતુ નપી 

તાખ સ્તન મૃકોને આ ૧નન્‍મમ કરે કમાનુસાર 
ખીજ સ્ધાને «પ છ ત્યા દેર પારસ કરે છે સુખદ ખને! 
જ બનુભવ મ્રેછ પાદોત્ય મ્મપ ૧ મને લાપજ 
કમ ફરી મ્યાયુપ્ય બાધી ખીજી રતિમા જન્મ લઇ અ 
મેમાદ આત્મા શુદ્ધ સ્વરૂપના શ્તુભપ વિના પ નયને 
બળા પિના થાર ગનિમાં વિવધ જ તેગ મ ૧૨ 
ધરશુ પછે 


૧૨ આત્મત્તાત પ્રટેદિદ 


જૂ 


જ 
ર 


તિય'ચ ગતિના જીવે 
"પૃથ્વી, પાણી, અડ્તિ, વાયરૈ।, વન્ક્પતિ, ખે દશ; 
તેન્દ્રિય, ચારઈન્દ્રિય અને પાંચ ઇદ્રિયવાળાં પશ્ટુ-પટટી એ 
સવર્' જાતિના જવે।ને તિર્ય'ગ કહેનામાં આવે છે. 
પૃથ્વી, પાણી, અગ્નિ, વાયુ અને વનસ્પાત એ પાંચ 
સ્થાવર ફહેવાય છે. અને ખે ઇન્દ્રિય, ત્રણુ ઈન્દ્રિય, ચાર ઇદ્દિ, 
પાંશ્ર ઈદ્રિયવાળ! જઝવે। ત્રસ કહેવાય છે. પૃથ્વી, પાણી. અગ્નિ 
વાસુ અને વનસ્પતિમાં જીવ છે. તેએ માં ગાન અને શક્તિ 
ઘણી એછી હોય છે, તેમને એક થરીર-સ્પર્શ ધદ્રય- 
હૈય છે. વનસ્પતિ સિવાયતા જીવો।ના આયુષ્ચો। એછા હોય 
છે.વનસ્પતિમા મો ટા વૃક્ષાદિનાં આ સુષ્ય મોટા હોય છે. ડખ 
વિરેષ હોય છે, સ્તાનશક્તિની એ।છાશના લીધે પ્રગટ વિકાસ 
પામેલા જીવનના અલાવે તેએ ફુ;ખ એ! છુ વેઠે છે. યૃથ્વી 
હવા, પાણી, ગરમી, અને વનસ્પતિએ તેએ ના સુખ્ય 
આહાર છે. વનસ્પંતેના જવે। પોતાના સૂળ દ્વારા અ 
બહારની હુવા આદિમાથી ખોરાક મેળવી પોતાતુ' શરીર વધાર્ર 
છે, આ પગટ દેખાતા એકેન્દ્રિય જીવેથી ખીન્ન પ્રગટ નાહ 
દેખાતા પાંચે જતના સ્થાવરસૂક્ષ્મ જીવે1 હોય છે. તે એટલા 
સૂક્ષ્મ જવે। છે કે જે પહાડને ભેદીએ ચાહયા જાય અને ખળતી 
અગ્નિનો જ્વાળાની વચમાં થઈ ને ચાહ્યા જાય છતાં તેઓને. 
અટકાવી શકાતા નથી તેમ તે ખળતા પણુ નથી. આ જીવો[ને' 
નિગોદના જવે। કહે છે. નિગાદના જીચે। ઘણા સૂક્ષ્મ છે તેમ્દ 
જા જીવે। કરતા ઘણુ। છે. આ સવ'ને। સમાવેશ સ્થાવર 


“* કક, જ 


કઝ 


--- હૂ રૂમ 


દ 
ઝં શ્માત્મ્ના પ્રફેશકા 
વ ક્ચાંથી ઊચે ઉડે છે? સ્થાવર કેને કહે છે? ત્રમ 


જવો! ક્યા ર નારટીના જીવે! ક્યાં છે ! તેજમાં કથે! 
સેદ હોય ? નરકમાં શા માટે જીલે! જય છે? 





પાઠ ૧૩ મે! 


ન---નયઝતરાનનતાઇસ 


આત્સદષ્ટ 


આપણી આંખે! આપણા દેને દેખે છે છતાં આંતર 
એત્રોથી આપણે દેહુતી અ'દર સડેલી આત્મશક્તિને રૃખીમે | 
તે! તે આત્મદષ્ટિ કહેવાય છે. ઘણા જીવેની દૃષ્ટિ અને | ડ 
પ્રવૃત્તિ તપાસતાં માલૂમ પડશે કે તેઓની દેડુ ઉપર [5 
ટૃષ્ટિ છે, તેને લઈને ફોઈપણુ મતુષ્ય અથવા પશુતે [પ 
રૃખીતે એમ જ કહેશો કે આ ધોળે છે, રાતો છે, જાડો 
જે, પાતળે છે, લાખે છે, ટકો છે; અથવા પ ફર જ 
છે, લોભી છે, કપટી છે, અભિમાની છે છે, સતોપી 
છેકે વિરાગી છે, વપતા છે ફે ટમાંડ છે. . વગેરે વિચા૨ 
કરતાં સમજાશે કે આ તેના સાનવમાં ક ક જાઈ 
રેહના ધમ' છે, તે! કોઈ મનના પ્રમ છે, તો કોઈ વચ" 
નના ધમ છે, સેને તે આત્મામાં પ કરી કહે છે; 
૫ પુ ખરી રીતે તો શરીર, વચન અને સનના ધર્મોને ભેરીને 


૫ હેલા આત્સાને જોનારા જીવો ઘણુ! જ થીડા છે. 





?$ 


પિ 
ક 


ષ્્છ 


એક પુષ્ટ ગાયને દેખીને ચમારતી દષ્ટિ તેના 
[સામેડા ઉપર જસે કે ગાથનુ ચામડું નારુ અને મોડુ છે 
જએ કસાઈ હસે, તો તેનો સિ ગાયના માન ઉપર “૪ર કે 
આ ગાયમાં મામ ઘણ માડુ અને ઘતું છે જે તૃ ભશ્વાઠ 
“હો તો તેની દછિ ગયતા ડ્ધ ઉપર જશે કે માય દપ 
વલુ આપે તેવા ઈ એડૃત હતે તા તેનાં દ્ઝિ ॥ય મજબૂત 
રોવાધો તનાં નતતિમાં ખદદ માશ થય નંન્‌ા વિશાર 
મશ્શે જે ગાયનો પૂજક હશે તો ઘયને પ્ત માનીને 
પે લાગે જે નત્ત ૨જવાળો તે મડા માં હશે તા તેની 
કદર શેરેત આત્માં માગે #શ્ટિ કરી અ ત્માનાં લાંતાવા પી 
પવૃસતિના નિર કરશે આ €પ૫૨શધાં એમ નિશ્ચય થ ય છે 
કે જાની જેવા દછિમ હમે તેરી જ મામો સસ્તુ તંન સમજજો 
અને માનદ કે એર, હ કે મોક શમ કે દેય ઉપન્ન 
સ્‍વામાં નિમિત કાર્યુ ૪ 

આપનું સારાં કે ખોટી દિ ધો સા ળની વત્તુ બદ&ાઈ 
જતો નધાં પળુ આપણી દપ્ટિના પ્રમાણુમાં સામેનાં વસ્તુ 
સ ખપનના સબધમા નિમિત્ત કારમુ બને છ દેહ 
૨જિવ કાને અનત શક્તિયાન બ! મા પચ ૬૩રેપ દેખાય છે 
ને આત્મદ્ષ્મ્વિળાને દે પ્રમટ દેખાય છે ર4 તેની 
“અદર જે શેતન્ય શષ્તિનો સત્તાધાં આ મસત્તા શ્રૂરો સેકો 
સે, વિવ્નો શ્હેવી છે, તે દેખાય છ મનુપ્પે સે દેડદ સરે 
₹ઈઅ પદષ્ટિ રિદેષ થત કરમની જરૂર છે ગના મદ 
થવા તના $પપઃગ સદા થ્માત્મા$ રે પરિમુકે છે ન્રિતર 


ન ન-્------- -- હટ 


સદ ગ્યા/્મઝાન પ્રવેદિઇ 


જૂ ક 
આત્મ ઉપચે।ગે પશિ મતાની 2 વથી આત્મસ્વરૃપ પ્રગટે અને 
નિરતર દેહદષ્ટિ રાખવાથી-રેહ આકારે ઉપયે।ગ પરિડુમાવ 


ર્થ્‌ ન # દે ક કી 
વાર્થી-રાગ-ટ્રેવ વધે છે, નવીન ક્મ'બ'ધ થાય છે અન 


આત્મા સદા દેડુ સાથે ખ'ધાઈ રહે છે. 
આપણુ દેખવાસ દેહ આવે દે, છતા તેની અઇ 
આત્માને કવી રીતે દેખવો તે એક દષ્ટાતથી સમજીએ થા 
કલ્પિત દષ્ટાંત છે, છતા વસ્તુસ્થિતિ સમજવામા ઉપયોગી છે. 
એક જતડાો આધળા કાચને! મોટો કિલિલે! છે. વતે 
ઝીણાં, ખારક, ઘણાં જ્તળીવાળાં છિદ્રો છે, તે સિવાય મેહ 
છિદ્રો નવએી દશ છે. આ કિલ્લો કાળા, ધોળા આદ 
અનેક વર્ણને! છે. તે કાચ્રના કિહ્લાની અ'૨ લાલ વણુને! 
બન્ને નાને! કિલ્લે। છે, આનો! રગ ઘણા ભાગે લાલ #ગતે 
સળતે। છે. તેની અ'દર કાચને। ત્રીજે દિલ્લે છે આ કિલ્વે! 
મૂળા ધોળા છે, છતાં તે એટલો બધે મેલે છે લગભગ. 
કાળા ૨ગ જેવે। લાગે છે 
આ ત્ૌન્ત કિલ્લાની અ'દર વીજળી કે ચ”, સૂયા 
સકાશ પણુ પાછે! હુઠાવે તેવા પ્રકાશવાળા એક દીવો! છે. ૧ 
હા ૧હ્યા છતાં ત્રણે કિહ્લાને ભેટીને પ્રકાશ રૂપે ખહાર આ 
સ છે, પણુ આ ટીષક પ્રખળ ગ્રકાશ્વાળે હોલાથી 
ભેદીને તેનો પકાશ રાતા કિલ્લાસાં આવે છે, અને રાતા 
કિલ્લાને ભેરીને જાડા આધળા કાચના કિલ્લાને પણુ તે મકાશ 
પ જાડા કાચના પણુ ઝીણાં છિદ્ર ન 
! | આ મકાશવડે વિશેષ ૨પષ્ટ રૂપમા દેખાય ઇન 


૧ મો ૪૯ 


નઆટનુ નાનુ #૪છાત તેના €પનય (કહેવાના માઢરાય) એ 
વેગેષ સ્પષ્ટ કરી આપે છે જેમકે પહેલા આધા 
વને! કિલ્લો તે આભા મવ જીવેપ્નુ આ સ્‍્ષૂલ- 
[દાદ કાશ છે તેમાં ઝીલ! જાગીનાળા દિ. તં નફીર્મા 
ઊન છે આ સ્પ ઇટ્રિય દ્વાશ નીકળતા પ્રકા 1ની મદદથી 
16, તાપ મુવાળુ બરછ# વગેરેનો ખાધ થાય 1 


આ ખીને કમ્લ્લિ તે તેજસ શ-૨ ત પ્રાયે લાલ 
!ગનુ છે જેનાધી શર્મા પાચનક્િયા ઘય ૪ હાટી 
માદિનુ ફ્રશ્વુ નિયમિત થાય છે તે ₹ષ્ગુ ગશ્મ શ્વ 
॥વનું હોવાથી લાવ શગવાઠ કરેલુ ૪ તેની મદદધાં 
[મુવ શરીશ્મા તૃહ્ધિ હાનિ ઘાય છે 

ત્રાંતુ કામભુ શરી૨ છ જેને 8૫૬; શરીર પછ 
મીએ કરે છે તેમા મ્મના બધા નશ્મ્કા જહે દે તે 
ડજ્વળ છે ધતા કના સસ રીની વિગેષન્સે લઈ 
1૪1 ૨ [નુ કલ્પ્યુ છે તેડી મનિનતા કે નિમળ્ન્ ન્ય 
મધિક્તાને લીધે આાત્મપક સનુ દત્રવુ ૪ પ્ર ટ પ્રકડ જાનૂ 
આય છ જતે ત કારપ્‌ ગરીબ કે મટન પુરૂષ તળે 
કમ જુર તોાળપ્ધમ્ય યાજ ડિવા વ અદર જે 
મક ાજ 71 ટીપુ સ્પ તખાતાણેકમ ૨ ૨ 
મેપ નિમળ રપથ પ આત્માં પ્રકટ ધથ બન તે 
ખાત્મા માતમ થ્નવ | પરષ ડે તીધફ$ર “ન 
પમરન મજુત નીમ સાથ 


ક 
કે 


નન 


ર્ર 


પ2 આત્મનાત પ્રહેદિઇ 


ખર્‌છટ, ઢાઢરા, ઊને!, રૂથ, સ્તિગ્સ વગેર સ્પે 
રહેલા છે. આત્મામાં શબ્દ નથી. સુદ્ગલેપમાં સ્ાર-ખેટા 
વિવિધ પ્રકારના શબ્દો રહેલા છે, આત્મા અદશ્ય ૨૬ 
અરૂપી છે, પુદ્ગલે! દશ્ય પભુ છે, તેમ રૃપી વેણુ છેઃ 
ટકામાં શખ્ટ, રૂપ, રસ, ગ'ધ અને ક્યર્શા જેમાં હોય 
છે તે પુદ્દગલે! છે. ન 

પર્માસ્તિકાયમાં રૂપ નથી, છતાં તે અજીવ સ 
છે. તેમાં જીવ પુદ્ગલેોને ગતિ આપવાનો ગુણ :* 
આત્માનો ત્તાન-ગુણુ છે, માટે અ'ત્મા પર્માસ્તિકાયથી 
જીરો છે, તેમાં જ્ઞાન ગુણુ નથી. 

અધર્માસ્તિકાયનો ગુણુ જીવ ગ્રુદ્ગલોને સ્થિરતા 
આપવાનો છે. આત્મામાં જ્ઞાન ગુણુ છે તેથી આત્મા અધ” 
ર્સારર્તિકાયથી નતુરો છે. 

જીવ પુદ્દગલેોને અવકાશ--માગ આપવાતેોઃ ચુણ 
આકાશનો છે આત્મામાં જ્ઞાન-શુણુ છે તેથી આલા 
આકાશથી જ્યુદદે છે. ી 

કાળમાં નવાં-ન્તૂનાં કરવાને! ગુણુ છે. આત્મામાં 
સ્ઞાન-ગુણુ છે, તેથી આત્મા ફાળથી પણુ જીદ છે. 

પાંચ ઇદિચે, સનખળ, વચનખળા, કાયખળ , શ્વાસો 
ગ્છ્વાસ; આયુષ્ય વગેરે દ્રવ્ય પ્રાણ છે તે પણુ સુદગલે! 
જ છે. આત્મા જ્ઞાન, શાશ્વત આન*ટ, શાશ્વત જ૧ન- 


અને અન'તશક્તિ વગેરે ભાવ પ્રાણુવાળા છે સાટે દ્રવ્ય- 
'ાણુથી આત્મા ભિન્ન છે, 


પદિ'૧૪ પ્રો જડ 


» હડ્૧-પાપથી થાત્માં જુદો છે સુખ આપનાર શુબ 
દમના પુદ્ગલેા તે ગુહ્ય છે અને દુ ખ આપનાર અરી 
કેમના ખશબ પુદૂગલે! તે પાપ છ આત્મા વત ય શ્વાવ 
અને આનદરૂપ હોવાથી પુષ્ય પાપથી ૬ર છ 

નબાઘવ મને ત્રવરીી ખારમાં ૮2 છે કર્કાનુ 
નાવવુ તે આાશવવ અગે કપયુક્ગલેપ્તે આવતા ભઝકાવવા 
સવર બાત્માં નાતસ્તરૃપ છે આધ્રવ તધા સ વરને 
*તણુતાશ્‌ છે 
નિનમ તે આર્મ નમી ભાત્મગ્રહગમી રાના- 
મશણાદિ કમ પુદ્મલેનનું ધટે ઘષ ભાગ ખરપ'વુ દશ થવુ 
ત નિજ છે ખા નિજ'રા તે કમપૃદુ વાના દૃપાતશ 
શથા છે તે આદ્માં નથી 
ખષ તે પણુ કાત્માં નધો પેમ અન મ્માત્માના 
શેળાપ ધરો-મમેાશ થરા તે બધ કડેપાપ ઇં ખ્વામા 
શનષ્વરૂપ ષ્ઠે 
૪, સપ કમ દ્રજ્યોનુ મ્ય ત્માધા ખ્યલ) ખત તે ડય 
માણ છે તે થર નુ લ્લ નધાં સાન ૬ ઈન્‌ ૨ શ્મ 
હિત આતખાતેભવબેપઇતેનષ પ 
ખાડે કમથ પ્રદુતિ તે અપ્સ નથ -  સ્મશા 
મલમ જાનાદિ જાનત સસ્તિમુપ્ત તત ભમ ૪ 
અ પેમાપડું પિચ ૪૨૧ ૨૮ડ ૧૫૦ ૨ અ નેના ખ્મ 
*૫ ૪૫ દેપાપો બતે ન્ય જડ પેપ ક પડું ૫ 


પ૪ આાત્મન્ાત ત્રવેશિકે 


શૈતન્ય જડ થતુ નથી, પૂવે” કહી આવ્યા તે પ્રમાદ બન્ને 
દ્રવ્યોના સ્વભાવો જુદા જુદા નામુવા અને તે પ્રમાધે 
ગતુભવવા તે અ'ત્માની «ગૃત દશા છે. આ આત્મજ્ઞાન 
તે જ સોક દેવાવાઈછી છે. આત્માને જાણુવાની સુખ્ય-યાન 
પહેલી જરૂરિયાત છે જેલ આત્માને જાણે! તેણે અ 
સરવર વિશ્વને જાણુયુ'-સમજવુ' ન્ટેણે આ વિશ્વને જાહે 
તેણુ ખરી રીતે આત્માને જાણગે। છે. પોતે આત્મા કે 
છીતાં પોતે પોતાને ન «તણે તે। પછી કર્મબ ધનથી આત્સાન 
છોડવાની 1કયા કેને મારે કરવી ? કેના આધારે 
કરવી ? કાત્મા જાણ્યે હેય તો જ ખધ મોક્ષ લક 
પ્રવૃત્તિ અમે નિવૃત્તિ સ'ભતે, વર વિનાની જાન શા કામની $ 
જાને ઘેર જઈને ઊભી રહે ? તેમ સતાન વિનાની ડ્રિયાશ 
કામની? જે।ના માટે કરવી ? સાટે બધી કેયાએ। કરવા 
પહેલા આત્માતું' સાન પથમ અવશ્ય મેળવવુ. 


સારાંશ પ્રશ્નો 


આત્માના ગુણે। ? જડના ગુણે? પધર્સમાફ્તિકાયને। ગુણુ? 
અધર્માસ્તિકાયને ગુણુ? આકાશને ગુણુ ? કાળને શુંણુ 
સુણ્ય એટલે શુ ? પાપ સેટલે શુ” ? આશ્રવ એટલે શુ' (સવર 
એટલે શુ' ? ખ'ધ એટલે શુ' ? નિજરા એટલે શુ ? દ્રન્યસે।ક્- 
એટલે શુ'? ભાવમે।ક્ષ એટલે શુ? પ્રથમ કેને જાણુવે દે 


“જ ૧૫મો પ્ષ 


પાઠ ૧૫ મો 


પ્રેમ અને પરોપકાર 

કેઈપલુ જાતના મ્ત્રથ વગર ઞવ જવ તર્ક સમન 
દેષિ રખી તેમના ભવાને ખાતરમ આપની ભત ક્શ્વુ 
અને પરમાત્માના મા ₹ તરફ આળ વષાશ્ત્ર તે પ્રમત 
લમ ઝે «ઢા ન્વાર્ધનતે અગે એક મીકતને મદ# પ્શા ત્યા 
પ્રમનથો પ્રેમ સવ નિ મ્પૃહ ભાતે આપતાને જ ત ૫૧૬? 1* 
તેમા બદ્વાની અશ દેરી નથ્‌ા ખદ ઊની આ 1 છે!ય ત્યા 
ડેમ ન જ હોય આપણુ તેતા ઉપર ઉપકાશ કચ છ - 71 
સા! મતુષ્ય નપ ખાપધા ઉપકાર માને બાટદી પ [૬૯1 
ચાય ત્યા પ્રેમ દૂલોત ઘચેટા સમજવા પ્રેમનાં લા ૬ ધા 
જે પોાટામાં શ!ળા ઉપકાર બીજ ઉપર કર્પો હોય છત તે 
ભાધ માણુમ જિ દગીપર્યય ત તેની પાસે ન ખાવ અપવા 
કાઈ ખકા ન આપે તે! પણ પ્રેરી ખાત્સાના મત્મ તે 1 
મા? જશા પણુ એ1૬_ આવવાનુ જ નત તેમતે સ બષ્ી વાત 
પગૃતે ખીજ નમ ખદલાની આ ॥ માટે કે તેની પ્ત ધતા 
પ? ફપ્વાએ જ નહ પ્રેમસા અત ત સ3ા સ્છપી 
રશી પરરેશી બાદિતા પ્રતિબ ધેર હોય જ નશ પ્રેસ્ટી ખ્ય ખા 
વિશ્વને પોતાના અ ગન પતુષ્પોની માપ ચાેદે ૨ ૩- પ્ત 
બચ તેના હુદપમ ધી નીકળી ગપેથે અ રેય છે ક? ટે 
પશ્પાત્માની જપ્રાપનાકરે છે પે તાના દુ એ યે હાત કેર 


પ !(મત્ાત પ્રવેશ્નિમા 


સ'મ'ધી હકીકતો પરમાત્મા આગળ રજૂ કરે છે, કુદરતમાંથી 
જે પ્રત્યુત્તર મળે છે તેનો આનાકાર્ની વિતા આદરપૂર્વક સવીકાર 
કરે છે. પ્રેમની આગળ લાગવગ વાપરવાની જરૃર જ તથી. 
પોતાનુ કે પઃરકુ' એવે। ભેદ પ્રેમી આગળ હોય જ નાંહે, 
હોય તો તે પ્રેમીં જ નથી. પ્રેમી સદા મસ્ત રહે છે, સદા 
1નર્ભ'ય હોય છે. પ્રેમીતુ મૂળ પરમાત્માં હોય છે; તિ 
તેને! વિસ્તાર વિશ્વના સવ છીવે।મા તે પ્રગટાવે છે. પ્રેમી 
જેવુ પવિત્ર પાત્ર મળવુ સુશ્કેલ છે. પ્રેમી આખા વિશ્ચના 
જીવોને પ્રેમથી ચાહે છે સવ'*નુ' ભલુ' કરવુ' તે તેને! સુદર” 
લેખ હોય છે,પેતે કટટ સહુત કરીને પણુ ખીજાતુ' ભછુ' કરે છે. 
તે કાય કોઈની પણુ નાણુમાં આવે તેમ તેએ ઈચ્છવા 
નથી. પ્રેમીએ પરમાત્માને પિછાણુનાર હોય છે. પરસ" 
«માની મહાન શક્તિએ। ત્તેના પ્રેમ ચુણુને લઈ ને તેમા ગ્રગટ 
થયેલી હોય છે. આત્માને નાણ્યા અને અતુભવ્યા વિના 
પ્રેમો થઈ શકાતુ' નથી, પરોપકારી તો થઈ શકાય છે. જેમણે 
વિશ્વની સાથે પ્રેમ બાંધ્યો છે, જે પાતાના આત્મા સમાન 
વિશ્વતે જાણે છે તે જ ખરા પ્રેમી મહાત્મા છે. 

આવા પ્રેમની શક્તિ પોતાનામાં પ્રગટ ન થઈ હોય ત્યાં 
સુધો મતુષ્યાએ પરોપકારી જીવન ગાળલુ' જેઈએ. પરને 
ઉપકાર કરવે। અને પ્રત્યક્ષ રીતે તેની પાસેથી ખદલાતા આશરા 
ન રાખવી તે પરેપપકારતુ' લક્ષણુ છે પરોપકારમાં ઊચા પ્રકા" 
રત" પણુ અ'દરખાનેથી માન હોય, પ્રેમની અપેક્ષાએ પરાપ- 
કારનો દરજ્જે ઉતરતો] છે છતા એકલપેટા સ્વાર્થાર જીવે! વી 


મરહવપમો પ 


અપેફાગે તો પરેપકારતા બજે ધડો ગગો ઇ ૫૦% 
કારા મનુષ્ય પાતાના મ્ત્રાધને જતા કરે છ ખરે છતા ઊ ઠા 
ભૂમા તનુ મારુ પશ્ગ્રિમ આવવાથી ઝુદ* આશા તે! હોય 
છ પત પરોપ રી જીવન તેને ધાધે ધીધે પ્રેમ તથ લઈ 
કય છે પરાપકારીમાં પોતે કરેલા પ 1વથાશથી પાનાના 
ભાત «થ્વાખૂી સુદર આગા હોડ ૪ વ્ભુત શ્રાત્ર 
કધિતિમા તો ઉત્તમ જ ગણાય 

પોતાનુ પે? તે! કાગડા બને કૃતશાએ પણુ બદ ઇ, 
પણુ ખીળના દુ ખને દૂ૨ કશ્વામા પાતાના જીવનના ભોગ 
કાપનાશ ધોડા જ હોય છે મહાન પુ,પ કહે કે તમારી 
મક્ત નનુમા૨ ગીશતને તમે મદદ 8ર તમાં તમા જતી 
મદદ તમાશધી ઉન્ચ શક્તિવાળાએ। તમન પૂ” પ કો. 
તયે પૂણ" નથી તેમ ઈથ્છા ડે જટ્રિયાત વના ॥ પ | તને 
નધી ૪% મારે જ બીજી ધ્ચંટાઓ કે જફૂકિકાતા પૂરી 
પાદા તેમી તમારી ઇચ્છાએ ડે જહૂવિયાત પછ પૂરી 
પા વામા આવરો 

મનુષ્યોએ બએવે। વિચા૨ ૫ &ઘ્લા કે અમારા પાસે 
કાઈ સપન ડે શાત અથા તરથી બંખન ડેવ ર૦ ૧૬૬ 
કરીએ 1 તમારી પાસે જે સપન ડે જર્સી રિત છાશ 
સમાધી ધાડ 1મથી પગુ ધાડુ ખરી જર ૨૧1૦૧૬/ન 
સ્પા ખપ ડૂવા કેતઈાવા ૧ ૧૦ નન્‍રડેડે 
પાણા પાવારી પશ્ખા અધારીન 2ર “ત પાર પગ 
ક સ્પાવાધાને પાષાનો એકડ ત પદડડે અ 


પ૮ સત્મનાત પ્રમેશિ 


તમે દાનશ'ળાએ ખ'ધ!વી ન શકે તો. પછી અશક્લ જ્રારે 
રાટલાનેો કટકો તો આપી ગકેો જ, તમે પર્માશાળાએ 
ખ'ધાવી ન શકો તો પણુ કોક ટાહથી છુજતા કે તાપ 
બળતા અથબ વરસાદથી ભી'તતા મતુષ્યને સૂવા, બેકવા, 
કે ઊભા રહેવાને તમારા એટલે તે આપી થકો જ. 
દવાખાનાગો। દદી*એો। માટે ફરાચ ન ખોલી શાકે।, પણ કાંઈ 
સાધન વગરના, રોગથી પીડાચેલા તમારા પાડાશીને દવા 
તે! લાતી આપી શકે! જ અથવા સૂ'ઠ, મરો, પીપર, કરીયાઉું 
ચૂરણુ જેવી સામાન્ય ચીજ તે! આપી શકે। જ. તશે સામાં 
મનુષ્ચોનાં દુ:ખ ૬૨ ન પણુ કરી શાકે. છતાં સીડા શખ્ટોમા 
દિલાસો તો આપી શકો જ હુ'ખમા ડૂબેલા મતુષ્યને રાહે, 
આપવાને દિલાસે। પણુ અછુ હુ્ખ દ્ર કરી શકે છે ધર્મનાં 
સટા ભાષણે। ભલે તમે ન આપી શકો, છતાં પણુ ઝુંડ 
મહારાજ પાસેથી માંભળેલી ધમ" સ'ખ'ધી હેકોકત ખીજાને 
સ'ભળાવી તે! શકો જ. ભૂલા પડેલાને તમે યાસે ગાસ ન 
પહોંચાડી શકો, છતા તે ગામને। શસ્તે। તે! બતાવી રકે જ” 
આ પ્રમાણે નાના નાના ઉપકારનાં ક શ। કરવાની ટેવ 
રાખવાથી તમારામાં છેવટે મહાન કાય' કરવાની શક્તિ પણુ 
પ્રગટ થશે, પરોપકાર પોતે ન કરી શકે તે! જે પરેપકારે 
કરનારા હોય તેમની સાથે આ હુ”ખી જીવોનો મેળાપ કરાવી 


૬૬ 


આપવે1. જેનામાં આપવાની શક્તિ છે તેને મદદ લેવા” 
વાળા મછાતા નથી, મદદની નઝેસે જરર છે તેને મદદ આપ 
નાર મળતા નથી, તેને! સેળાપ કરાવો આપવે। તે પણુ 
પરાષક્ાર છે. 


જ્હા ૧૫ પ્રે પફ 


_. ૬ મતુષ્ચે સરરમાં ઊઠીને એક એવે નિયમ 
લેવો જ સેઈએ કે માખા લ્વિગ્રમા ઠું પષાપમાશનું એમ 
જણુ કાય ખ્ય નિવાય રહીશ નગિ આમ ઇરવાથી પાપ 
મશ મર% ની ઘ્છી તે તમારા છાઘમાં માવ વ” 
૬“ કરિ તમા? મનાવૃત્તિએ પરે'પમાશ મ્શ્વા તપ્ફ 
જ [ત પ્રેરે પ સપફાદી ૬.વન સુજ્શ્તાક તરક મહાન 
સુડૃપાના ?1શીર્ન્ઉદ ઉત 1૬11 કકેતા થા તનુ હૃઘ્વ 
સિર્જડ અને નિરાભિમાની બન ઇ 3ન લદષ્ચ જૂ(મ 
શોની લાયકાત તનામા પ્રશટ ૪ કતાના કપક કાલા 
આર્માતી અનત શાત પ પહોપકાર કાદા નહશ 
ખાડ ૬, 42 ત દુતિકાતા ૬૦8 કક મતપારત 
જરિમાં ભાવ દ ન પ્રપ્ખ પ પ્પકા 1 211 નન્ાકા 
ડેમના ગાત (પેડ વહવા મા. ૬ તપ્રે | 5 
છેલે પશ્માત્માનાં સાધ ૧૩૧ પથષા ષષ પાતા] 
ખાત્મદપિનિા પ્રેપટક વ ર પરમ? પ 11 અહા 
શષ પરાપધાડી અસે પ્રેની વડ ઝુજરરતુ પથિ પબ દ 
કાદર પ્રો 

4પ દન સ્પેપેદ ? ઝમ ટે! ૧૬૫ પ? દ? 
પમપ અમાપે શ શશ્લુ ? પ૫૩૧ દેન કેક #* 
૫૨૬૧ કરવા પ્રેખ ૨, માટે ચારે ધ ' ૫૫ ૨૨૧૫. 
મરા ભાભ ધામ? પનુષ્મેબ્ક ડેવ પચે ન ફચ્વા? 
કષાપખા 5.1 -ાએે નિયમ રેવ! ? 


# 


શ 


“થાય 
પ યો કરરે વાથ ૭ 


ર ગ્ાન્મનાત ઝવેદોઈી 


"પાઠ ૧૬ મા 





તીધયાત્રા-સ્થાતર તીથ 

ઝેનો મદદથી અથવા જે નિંખિત્તથી તરીએ તે તીર્થ 
કહેવાય, આત્માની અન'ત શક્તિ ગટ કર્તામા મદદગાર 
સાધન-તે તીર્થ, કહેવાય છે. તાં્થ બે પ્રકારના છે. કથાવર 
અને જ'ગમ અથવા દ્રવ્યતીર્યા અને ભાવતીર્થ. જે ક્થિર 
રહે તે સ્થાવર તો્થ, આ સ્થાવર તીથમા દ્રવ્યતીર્થને 
સમાવેશ છે, અથવા તેતુ' જ એક રૂપાતર ખીજી' તામ છેઃ 
મહાન તીથ”કરટેવ આદિ પુરુષના ત્યા જન્ય, દીક્ષા, 
જ્ઞાન અને નિવાણુ થચેલા હાય તે સ્થળની ભૂમિને સ્થાવર 
તીર્થ કહે છે. જે સ્થળે અનેક મહાસુરુષોએ તપશ્ચર્યા કરી 
ક ક કું” હોય, આત્માનુ પૂણુ સ્તાન ગગઢ ઝુ 
, તે ભૂ[મનુ' વાતાવરણુ ખહુ જ પવિત્ર બનેલુ હય છે. 

તે પૃથ્વીનો સ૫શ* કરતાં હૃદયમાં શાતિ પ્રગટે છે, 
-સથળની વાતો સાંભળતાં હૂંદય ઉલ્લાસ પાસે છે. તે મહાત 
ક જીવનચરિત્રિ યાદ કરતાં અપૂર્વ શક્તિ પ્રગટે 
અ 
1સિત્તથી સકા પ કરવાની ટેવ હોય છે પ 
સ રી 

. આ પુરુષાર્થથી મનમા કોઈ અર્જા્ય 

આવા પવિત્ર સ્થ 


8 


# 
1 


પહરમો ૧ ડે 


ખાવીને તે ત્રદ્ઠાન્‌ પુડુપાના જીવનનુ સમરું કરતા એટમ 
ફૂસામેવા, પશિષ્રક્મા ગુ ચાયેલા અને વિષયોમાં દુલા 
મનુષ્યો પજુ ખરા વૈર ગી ખને છે, નિર્ષાખો થાય છે અને 
'નભ્પૃહ બનાને આત્માની મહાન શપ્તિ પ્રગટ કરવા 
મત્ત 8૨ છે શા સવ તીષનપ નિમિત્ત કાથ્ભુથી બને 
8 મા બનવા તભવ દે તાધે જવા મા? આ કશિષાવ 
બીને રનું શે હોઈ રકે ? 


ઉપાપિરધી ભશ્પ્શ બ્યવડ્ા૨મા ગ થવાયેલા ૨૧૨૧) 4 
વખન બેજાવીને યાતરાધે જવુ સેઈ એ પણ્‌ તાધ જજાનર 
દેતુ જરા પલ બુવવેપ ત નઈ એ પવિત્ર થવ આત 

ઊવવા અને આ મજ્ાનમાં વપાદેપ કવા આરે તધ માં 
જષાનુ છે પૈશેોખ માટે કે પાત પિતો છડ ૧7 
ઉજાણી કેશ્વા જવુ એ નાંદ * વાના ઉદ્ટાનથાં તાંમ મા 
જઈને બત્તે તવી પઝુ તપટાયા ક વી પરફ પાઝડુ 
પપ (માતા નામના *પ સ્થ્વેદ દાન દેવુ) પશ કસ 
પપાન કરુ મુવ તને કર્કર્વસ ટમની પ્સિધ પાત નુ 
પ્તવ્પ અળ્વુ અને તસ્થસાન કપ ૧#થ દેચસત 
સીધા દરે ત#થ્‌ દિવસ તં પાદ ચન ચ્ન્ને 
જેર ષ્ય ૫૫ પછી તિપ કત “તે રે ર૧૦૫ ધ દક 
કમદ૬ ૬0પ્વષ 

તપ્જૂડ3િપ કને £ડૂ 5 ૧૨૯૦૯૫૧ ૯૩ ૦ 
સ્પ ઝે ત” સ્ખમંઝમખત્કા 3,૨૧૬ હારૂડેદ * 


૬૪ આતમન્ઞાત પ્રજેફોકા 


છે, સાન-ધ્યાનમાં સદા તત્પર રહે છે, દયાના તે ભડાર હોય 
છે, લમામાં સસુ્ર ગાથે રખાવી કાકાય, સરળતામાં 
નાના આન'દી બાળકે! જ જેઈ લ્યે, અભિમાન તે। તેનાથી 
૬ર જ ચાલયુ* ગયુ' હેય છે. ભગવાન મહાવીર કૈળ્ને 
અજાણ્યા લોકે। પૃછતા કે, “ તમે કોણુ છે! ? ' તેએ શ્રો ઉત્તર 
આપતા કે, “ હુ ભિક્ષુક છુ'' આવી મહાન્‌ શક્તિ હોવાં 
છતાં અભિમાનરષ્ડિત જ મહાન્‌ ચુરુષો હોય છે, તેળે! 
સદા પરમાત્માના માગમા ચાલવાવાળા હોય છે. 1 

આવા જ'ગમ તાંથ'નૌ પાસે જવુ' નેઇએ. તીર્થભૂમિમાં 
જવાને] પ્રસ'ગ આવે ત્યારે પ્રથમ આવા જ્તાનીઓની શોધે 
કરવી જેઈ એ. અરે | સ્રાભાવિક રીતે પજુ આવા ગુરુએ!તા 
દશ'ન અથે જવુ' જેઈએ. આ પણ જ'ગમ તીથ તૌર્થ૩પ 
હોવાથી તેમના દશ*નાચે* જવુ” તે પણુ યાત્રા છે. અ જ ગમ 
તીથ જીવતુ'-જાગતુ' હોવાથી જવાબ આપી આપણુ સહાયો 
ટાળનાર છે, સન્માગ' ખતાવનાર છે. કેમકે તેએ આત્મસળા 
માગે* ચાલનારા છે પરમાત્માનો સાગ' તેમણે થીડે ઘણે 
અશે ન્ેચેલો હોય છે, ને ણે સાગ" જેચે। હોય તે જ માર્ગ 
અતાવી શકે, દીવાથી જ દીવો થાય. તીથ*ભૂમિમાં તેમને 
મેળાપ થાય તો ત્યા રહીએ ત્યા સુધી ત્તેમને! સમાગમ 
રાખવો ત્નેઈ એ ત્યાં ન હોચ તો જે સ્થળે એવા પુરુષો હોય 


લા જવુ' જેઈએ તેમની પાસે જઈ સે પોતાત્તુ' કલ્યાણુ કેમ 


મ ક ૪ 
પય કી ધી વાર્તાલાપ કરવો.જરૂશ્યાતની ખાખતો પૂછચ્ા 
| તેમને અસૂલ્ય વખત નકામે। ને લેવો તેમના કહૅવા 


બાઇ * 9૦ હા? 


પાઠ ૧૯ પ્રે 1૫ 


માતે હરવામાં આપતો આપવા વખત દામ લ ઘડવો ભને 
તેમને તેમના કાયમા જેડાવા દેવા તેએ।તા વખતને નકા 
ભોગ લેવાથી તૈએ। આગળ વધતા અકે છે તથી તેમને ખને 
ગમાજને આપણે તુકસાન ક”એ છીએ તેમનાં પાને જ્યતરટા 

શની, ખટપ#ની, એમ્મીજાની તાહરે.નો 'ે નિ #1-ફથવીની 
વાતા ન ૪ દરવી કેવળ ધમ સે લમની ખાખતા પૃધીી તેમા 
પણુ વિસેષ પ્રકારે આત્માને લાતી અથવા પાત વતનમાં 
મૃધી શકે તેવો ઉપપોગગી બાખતો પછરી ભને પૂ | શ્ય પછી 
૬પત જ ત્યાધી ખની જવુ સેતેઈએ તમજ તમન કાઇ જર 

શિયાત હોય તેવો અ યમ્નને ખનુકૃ॥ ખાખતાનાં સઝજ$ કરી 
ખાપવી જેઈ એ એ ગૃહસ્ધાનું ઉત્તમ કત બપ 9 તંત 8૨ 

વાથી અન્સેને લાભ છે ભ સ વડની મદદ્ધા સેજ 
*ાગળ વધે છે ભાગળ વધીને દુનિયાના #. વાન આજ 
વપાશ્વા પાતાનુ અળ બાપરે 8 પોતાની ડાઉનનો ₹પમાગ્ા 
3પરેશ હાશ તેખે! પ્રસઝે મરતા કરે છ 


આ ખહાત્માષમો સાદાત્‌ તીધસ્વ ૫ ૬ દેન્‍્મન; 
ઉપરંધધાં ત્શય છે તે પ્રમ્નુના મામરમાં ચ જનાર તે 
૧ ખરે માર્ગ ખતાર્વા રાયે 


મ ૬ મમ તૌધ્ મ તોધ્‌ કદ્રેય ૬ પર થ૧ ૨૮૨ 


મુત્ર ભને સાધ્ાડપ સપાવે ૨૬ ૪ સ્‍્દ્વરૂ 
તાધ માં તાંધ હૂષ્[ની ૧નઅક મિ ર્ટસિન ૨૫૦ પ૧ 
શન શતપિના કાણા ખ્નન્વસપખ્ય રેક ૨૫૪ 

ધ 


દ આત્મનાત પ્રરે! 


સુખ્ગતાછો સમાવે? થાય છે. આ સ્ઘાવર તીથમાં 
તીઘ'કરાતાં તિવાન]લથાનોા, અષ્ટાપદને! પરદાડ, શિખરઇવે। 
પાડ, સડ 'રજીને1 પડાટ, પાવાસુરી તે કા 
વગેરે તે સિવાય ક તીધકર્દેવકા અરણુરજ 
પવિત્ર પા 6 (મર મ ચઅ[ભ્‌ાન્ય 5 ક 1 ઝાન, દેથાની, 
અને નિવાભુના ન પણા તીથ તરીકે ગણાય છે જેમે કે 
(સિહ્ધાચળજીને1 પાડ, ડિક હસ્‍્તગિસિ, આધુ- 
ગિરિ, તારંગાછી વગેરેને! સમાવેશ થ'ય છે. આ ખત્ને 
સ્થાવર-જ ગમ તીર્ચોચ જીવોને ઉપકારી છે, સ્થાવર તીથ 
કરતાં જ'ગમ તીર્થ વિશેષ ઉપકારી છે. ન્યાં જેવી સગવડ 
ત્યાં તેના લાભ લેવા ચૂકવુ* નહિ. 


સાશ્શ પશ્ષો 


જ”ગમ તોથ' એટલે શુ ? ફેવા જ'ગસ તીથ'થી લાભ 
થાય ? જ*ગમ તીની જરૃરિયાત શા માટે ? જ'ગમ તીર્થ 
પાસે જઈ શુ' કરવુ" ? જ'ગમ તોથ*માં કોને! સમાવેશ થાય 


છે ? સ્થાવર તીર્થો કયાં ઝાં ? ખત્તે તીર્થોમાં આપણુને 
(વિશેષ ઉપડારી ફેણુ?' 


દ-સ્‍ન્સાનયવ સઇ-જઇનનઝ પ ૪, 


અજાઃ૧૮મેોા દછ 


પાઠ ૧૮ સે 





આદશ જીત્રન ત્યાગમાં 


અધૌસાની માકક નિમ ળ, ડાઘ વગશ્નુ પવિત્ર જીવન 
સે આદશ જીવન કહેવાય છ બાવા પડિત્ર છીવના શમનુ 
કરણુ દશ્વાને યોષ્ય હોય છ જેમ ડઠે!ઇ ઉનમમાં દનમ વસ્તુ 
સ મ્રુખ શખીને કારીગ। તેના જેવી વસ્તુ તે ઉપરધો બનાવે 
છેતેમમફાન્‌ સુરુોતું પતિત્ર જવતસ ; ૬પ તે॥ જેતા 
'પવિત્ર થવાને તેનો માટ્ક વતન કરે છ ખા મ્માદશા 
જીવનને બાપણા માટે ઇપચેગ છે 


પઘ્માત્માના પૂર્ણ ક્વ-પ્માં પરે/વવા મ” ખ 
માર્ગ છે સેક સજીક્નો મામ કેઇવ તે (ક છા 
શુમમ છે ખોસે મા૩” મશ કઇ 9તાતે ધા કે 
ખા નડતો માગ તે આદ પુપોાડે સપક ત્મ 
માછ દઈ માગતે 5૨૫૫૦ પ કમ 
મથ એ ધાય છડે ક્રમંમવસ થ ત ૧૫ ૬૬ 
પરેર્પામાં દેવાધેથી આત્મ પિત -૨ ૧૨૨૪૫ ૨? 
૨૨4 પાત ષ્ય તમામે ખ્મ ૧૫૫૬ ૯૪% ૧” 
સ્પાગ દોને પોતે પાતામાં સ્મ ધટ મડેજુ ૨૧4 ક. 
ધપ નજીકેદ શે વિપ્ર ચે/5 અ કહેેપન -વ૪ 
“તે ાકખા સજસ્વનેઃ ત્ય કરહે ૧૪ ડેર પૂ ટે 


ધિ 


પસે આવવાને કોપતે 
ર. શૈૌતે પણુ પોતાની શ 


૬૮ 


માલિકી સવર* વસ્તુ ઉપસ્થ્રી દ!હી નાખવી ખડે છે. લાણા 
વખતના સ'સ્કારથી તેમ કશ્વું' જવને સુશકેલ પડે ઈ. 


આ ત્યાગમાગ*માં ચાલનાર જીવની દરેક પ્રવિ 
આત્મા તરક્ના વદ્ભણુવાળી જ હેય છે. પ્રવૃત્તિ કે નિવ 
ત્તિના દરેક ગ્રસ'ગમાં આત્મભાનના જ ભણકારા વાગે છે- 
તેના જીવનના દરેક ભાગના આત્માના જ યશ્ોગાન ગવાતા 
હોય છે, રારીરના ધમને ભદદ કરનારી પ્રવૃત્તિનું ૧૧ 
પણુ આત્મલક્ષથી ₹'ગાચેલુ' જ હૉ છે. શારીરિક ઉપ- 


ભાગના સાધનેામા પણુ આત્મભાનની જ સુગ'ધ ઊછળી 
હાય છે. 


પરમાત્માના માગ'ના પ્રવાસી આત્માએ! પોતાના દેહે!” 
દિકના પોષણુ અથે" પરના પ્રાણુન। નાશ કરતા નથી, તેને જાઈ 
સાથે વેર-વિરાધ હોતે! નથી. આ વિશ્વના આત્માતે તે 
પોતાના તુલ્ય જ સાને જે. તે સર્જ દેહમાં સન્તાગત રહેલ 
પરમાત્માને જ નિહાળે છે, તે સદા સત્ય બાલે છે. કોઈની 
કોઈ પણ્‌ ચીજ માલિકની રનથી જ લે છે. કાયમ દેલ 
આ્રહ્યાચર્ય પાળે છે.'સનના વિકારોને તાબે રાખે છે. કેઈ 
પણુ ખહારની વસ્તુ તેના સાહુ કે મમત્વતુ સ્થાન હોતી 
ન્‌ચી, અપરાધ જરનારને પણુતે ક્ષમા આપે છે, પોતાની 
અવકાશ આપતા નથી, અન્યના 
1ક્તિથી શાંત કર્‌ છે. અહ કારને. 


થ્યાત્મન્રાન ત્રજેિક2 


ન્ન્યે” 


કન 


૪.” 


ક 
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સે અવછાશ આપતા જ નમી સાત આપતાર કે અપમાન 
રેરનાર્‌ બન્નેમાં સમદષ્ટિ શખે છે તને મત નિદા દશ્નાશ 
અને વદન દરનાર બ ને નશખા ઇ મેનુ અને 4909 અનને 
સપ સમાન દષ્ટિ છાય ૭ નિદાપ 1₹કસ્વમાવ સ્વભા ક જ 
શષ છે ૪0-2૫ ગમે તા ખશ, ૫પ; તના લપે મ 
ન દરે જે વમ્તુ જે કાળે આતી મળ પડીતઈ ટ ૨૫ 
ફે બનિટ હેય, ધતા તેમાં જ 1તા1 પાન ભપિષ્યની 
થશિતા શખીને ચચર ન ફરે પરમામાં ભતે પાતના 
આચ્વ ઉપર પૂર્‌ શ્રદ્ધા હૈડ તેમારીન આર્મ] પ્ર 
આનદષી ભ્તાંકાશ કપ પોતા પહેરી પધ 1 કાંક પડ 
ખરી જાવપિયાતવાાને માપી દેરા પા.મન ખમ 
વૈતામાં પ્રેમ છાય ઇ પડ શચનથીય 1 :૬ “નુ 
શતું ઈ" પસઝુ ટ! 18૧ ડપબધાસર ૫, ૬૬ ૧૫૬ 
નહિ જૂડુ ખળ નભખપ પડ્ગુવડુરીપ્રાયકર ય] 
શુ।લી ન કરે, પણુ ત જુ તુરા | રેપ અપર પ 
અન્સે પ્રસગે ડૂષ-ડોક ન મરે પમ સપ“ 0૫૬ 
નકામ સે પત્‌ દેઇઈડયરતપી૬૧ નત પ તજે 
સમા ૬૬ કારીશની ફુધરા પ ટર, ૫૧ પનત દેન ષશેષ 
કાબે સત” જપે પ્રમર્ષા કે ૫૫૫ તપ ૩૧ 
જાકતા, અશર અરવ, ક ૨ સ્‌] 5૯ કલ્ટ ડે? 
અ છપનેપાતાતપ્ર્ધાંડૂ ખા - કક રનત્તટ્ટૂ 
કેો્સને પાતક કુખ પક રીકપ ક જદ ગિ 
વધા કેઈના તેતર ન સદ ચ લદ જવાયું કે 


છર 


મજ 


%3૦ આત્મનાન પ્રવેશક) 


ધિ 


નિર્રાપ આ.ડાર ક, છત કારીર ઉપર મમત્વ ન રાખે દેહે, 
ઈદ્રિય અર્ઘદને ૬? ખરા, 30 તેની ઉપર દ્વેષ ન હૉય. 
સતમાં સઝુલા ₹દલપા ઉજ રૃ. છતાં સાર મ્રાશા 
વિચારૈ। આત્મત્તઝ્તિપૂર્જડ કર, જરર પડ્તા સૌનપણે 
રહે અને મનના સ'કલ્પોને આત્મઉપચેોાગથી શાત કરે, 
નિધિચાર સ્થિતિમાં સનતે લાવી આત્મઉપચે।ગમાં દ્થરતા 
કર્‌, ધ્યાન પણુ કરે અતે મનને સ્થિર પણુ રાખે આહાર 
શ્ાડો લે અને વિશેષ જાગૃતિ રાખે ઘોડુ' ઊ'છે અને ઘણું 
જગે, મતુષ્યોને1 પરિચય કરૈ તે! પણુ તે તેના ભલા માટે 
જ. ઉપરેશ આપે તે। પણુ સામાન કલ્યાણુ અથે જ એકોંલ- 
વાસ્ર સેવે તે પણુ આત્માન! લાભની જ ખાતર ક્ષણે કથે 
સ'સારતુ' વિસ્મરણ અને આપત્મઉપચે।ગની જાઝૃતિ રાબ” 
સર્વને પ્રેમથી મળે પણુ ગવથી અતડેોા ન રહે, અશુદ્ધ 
તથા અશુલને તેડવા પ્રવૃત્તિ ડરે અને શુશ્ધને મેળવવા 
નિવૃત્તિ ણુ કર્‌, અન્યને આત્મજાગૃતિ આપવા સુરુષાર્થ 
કરે, અને પોતાની આત્મસ્થિતિ ટકાવી રાખવા નિવૃત્તિ 


જ 
ણુ કરે. શુભાશુભ મળ કાઢવા પ્રવૃત્તિ કરે, પણુ હે 
સ્વરૂપ પ્રગટ કરવા [1નેવૃત્તિ કરે, 


૬ઇ [:. 


પ્રભ્ુચાગ'ના પથિક સાધુ-સાધ્વીએતુ' જીવન અ 
સાસુ આદશ્ષ્સય હાય છે. પરમાત્માની સાથે એકતા 
નો શ માર્ગ ઘણેાટ્નજીકનો છે, તેસ વિકટ પણુ 

, ) જ છે. કેમકે દુનિયામાં પ્રવૃત્તિ કરાવનાર અને તેમાં જ 


પાદ ૧૮ બો ક્૧ 


ટકાવી શખતતા૨ છીવન તે ટું પજાજુ અભિમાન ઇ «ઝા 
મા સામા નાથ કશ્વા પદે છ મન તેન માટે જા 
&૧ન પરમાત્માને અધવા જ્ઞાન ઝુરુને ક્વાર્ષીન કઇડુ પટે 
છે તની ભાધીનતા સ્વાંકાશ્વાં પદે ઈ આ 2 પતડાનુ 
બલિમાન મૃધ્નુ અને ગુડુ દેવાદિ 1 નાધાતત સકામ 
મા ભવને બદ જ ઇ'બળુ પદેઇ ઘમનાધા ભધ્મ ૯/૧ન 
નેમ દશ્વા ઈજ્્તુ નધી ઘતા પશ શાત ઈ*,/નાશ 
વાને તો પે તમ ફરને પણુ ખા(કામપ દ. નના 
શ્વ ૬ દરવા નિત્રાય હ? જ નથી તન મારે ખાસ્તે 
₹પાય *« સથી 


થારાશ પ્રદ 


ભ દશ'જવનકેનપ્ષેલુ 1૬ “૧૬ (10૫૧૦ 
પ ?પપ્મા મ સ્‍્વષ્પ પેઇવના નપ્સ મ “ મ્પેક 
ત્પ3પા 7 ખેટ્સે જુ ? ત્યા1મા? 9૪૬2૨2 »ક્ક્પ્ફે 
હાદો છે? પ્રવૃત્તિ ર1 ક? સર્વ? / રર ૩. 
થદ્વો ? પરમાતખ તે અપવ યૂડ૨ ૧ છૂજ 
થ ૫૫૫ 3૧? 


કર્‌ આત્મન્નાન પ્રવેશિકા 


પાઠ ૧૯ સો 


યા 


તવ્ય 


(ન 


ઝૃહસ્થેોતનુ' 


આ માગ” આદશ*મચ જીવનવાળા ત્યાગમાર્ગ' કરતાં 
સહેલો તો! ખરો, પણુ ધારેલા સ્થાન પર લાંખા વખતે 
પહોંચાય તેવે સિ છે ખાળજીવેો! આ માણે ધીસે 
સૌમે ચાલે છે. ખાળજીવેો એટલે નાના ખાળકે। એ અર્થ 
અહી' ન કસો પણુ થોડા જ્તાનવાળા, થોડી શક્તિવાળા, 
આ સાગ*માં થોડો પુરુષાર્થ કરનારા, અને કમના વધારૈ 
બાજાવાળા સમજવા. 


વિશેષ ડહાપણુભરેલુ' દુનિયાતુ' સાન તે હોય છવાં 
આત્મા સ'બ પ્રી જ્ઞાન વિશેષ ન હોય, શરીરની શક્તિ વિશેવ 
હેય છતાં પરમાત્માના માગમા તેને। વિશેષે ઉપયે।ગ ન કેરતા 
હોય અને વિવિધ પ્રકારની આશા-ઈચ્છા તૃષ્ણાને। ખાનેવિરોષ 
હાય, આ બાળજીવે। ગણાય છે. આ જીવોને આત્મા ઉપર 
પ્રીતિ થોડી તે! હોય છે, પરમાત્માના માગ'માં ચાલવાને 
થોડા પ્રયત્ન કરતા હાય છે. તે અપેક્ષપ્સે તેમને ખાળપ પડ ડિત 
કહેલા છે. આ જીવોના પોમિ ક જીવનને દેશસ'યમ પણુ કહે 
છે, કારણુ કે તેએ સાંસારિક આશ્રવવાછી' જીવન ઝુજારવા 
સાથે પ્રભુના માગ'માં ચાલવાની ઇચ્છાવાળા અને મયરલૃત્તિ 
કરનારા છે, આ દેશવિરતિ ગૃહસ્થોતુ' ક્ત'ન્ય એ છે કૈ 


પાં ૫૬ મો ૦૨ 


સમદ શત્રિને હલ્લો પરેર અથવા છેવઝે બે ઘડાં ત્રિ 
અકાં સય ત્યાષ «ઝત થવુ નિદ્રા ટર ધાય કે તરત જ 
પચપશમેષિઝમત્ર--નમમ્કારમ તનું ૨4૬% કશું 9 
પાડું પિકાષા મધમ મ માપમાં ન જય નની યવ 
ધતી કાખવાં રામા કે જમ જ નતક દામ બી પતન 
લનો હોય તે તશ્કના પ॥ પધા 1191 તાકે “તાકતા 
ગધમ નાંગ સૃધ્ડા જો બન્ને ન3819 પમ ૧૫૫૪ 1 
થાકતા છાય તો પપારીમ જ ખે 11 1૫1 મનુ મ્યુ 
રધ્વુ પણુ બજ દાઈ કામમાં નડાડુ લેનસ્ફશિત 
હામ માં મ્મશકય નુક્યાન ધયા તિના થડ ઝુ * ૧ 
શ્રાન ખ્મ ૬૫ લેષાતા હોય :૫રે ૬ દ ૫૬ 15% પ્રધ્લ 
મૃકાંતત દતધ્યુ અપર ડે! /પખુ કાય કર પાપ તજ 
કે્વુ ખા કયા ત દિક્સય મટેનએપ્કઈપ,ક ૧] 
શિદ્ધિ મરપામાં ઇપયે!પ્રો અ 1 ચુખદાયા ૧ 


પધ સુષાના વસા બધરી 2714 કદ પધ લ 
કાડડ 3૬૫1 પવિત્ર સધ? મ રારે નજ ૬અ તુ ણથ 
કશ્વુ પાનાના પદનો ૨4૬ - ૧% “૬ ભલુ ૫ ૧૫ 
૧૫? શમ શપ્મપવુ *$ ૬૫9 પર તુ રપ 
બેસ્પુફદવા પાએ [૫૦ ચપટ એપ ૫૫ ૯૧૫ ૫છે 
બસપાના ક'૪1 દ ૧% અ 3૩1૪ કરું પપ્ન્ટ ૪ ૧૬૦ 
૧૬ ૫૫ાન્‌ અકે પ૫ પ૧ ૫? (પદ * અ 
પ્પફપ્પદ પેરે કેફે ખ-્પ૫૬ 


૭૪ આત્માન પ્રવેશિક 


લાગેલા રો, નિગાર; અશ પ્તિક્ર્મણ્‌ કરવુ પછી 
ઉત્તમ (રગ ગુજારી ગચેહા પોતાના મતા નોએ યાદ કરવા. 
તેમના ઉત્તમ જીવન સાથે જોતાના લુ જીવનને! સુકાબલે 
કરીને પોત'ની ખામીઝોા ₹* કરવી, તેમના ઉતમ જીવનને 
યાદ કરી પે,તાના ગ્રાછુ જીવનને વિશેષ ઉત્યાશ્ડિત કરલું 
સારા વિચારો! ફરવા, ડુ કોણ છુ' ?મારું' કતગ્ય છુ છે? 
મે ફા” કૂ ચ્વે મારે ડ]' કરવુ ? ઇત્યાદિ પ્રેશ્ષ પોતે 
પોતાને પૂછવા, પોતાન] નળળાઈ હુર કરી કે!ઈ પણુ ડું” 
ણને કાઢવા અથવા ઞદ્ગુણુને વષ્ારવા માટે દહ નિદ્રથ 
સાથે પ્રતિજ્ઞા કરવી કે. “ હુ' આજે «૩૨ આ પ્રમાણે 
વતન કરીશ.” ત્યાર પછી રેવના દશન કરવા, ગુરૂશ્રી યાં 
હોય તે! ત્તેસના દશષન ફરવા જવુ' અને ધમતા 
ગ્યાખ્યાનો। સાભળીને વિશેષ આત્મજાઝૃતિ મેળવવી, ગુરુને! 
વિનય કેરવે1. પોતાના ધામિ"ક કાય'મા ફાંઈ પૃછવાડુ' હેય 
વા પછવું. એક ધસ' પાળનાર પોતાના સ્તધર્મ છા છુએ!” 
સાંથી કોઈ પણુ સીદાતે। ફુ"ખૌ થતો હોય તે શક્તિ 
અતુસાર તેને મરદ કરવી ખીજ આગળા પણુ જરૂર પડતાં 
હ ને ધપષ્માં સુ ઝાતા હોય તો તેની શકાન 
પ સિ મિ ચા ખીન્ત જાણ કશીને યિ 
ક કા મ તેમના સ“ચસસાર્ગમાં ક 

કે સા શુફળતા કરી સી તેમને ન 

પર્મ્'માગજ ? સકામ આદતો સગવડતા કરી આપર્વા, 
અ પસા પમાટ્ટી ગૃહસ્થને ગુરુ વિશેષ જાગ 


જ 
ઈ 


પદ ૧૯ કમો લષૃ 


જ 
કેરે મને બૃહ્મ્ય તેમને ધમ'માગ'માં સગવડતા ૪” આપે 
આમ અન્યોન્ય મદદ પ૨ થાય અને પરમાત્માના માગ ભા 
બાગ ષધે 


નૃહસ્ધાએ નાતિસએ માગે” પન પ? ઇપડુ ૬ થ્યાપા 
શના છડેાના હિંસા અગે વિશે ધ્માર્ભ ન થતા ૨૩ 
શષા મા? અ જીવિટા મા# પન પદા દરવા પ્રફિ દશની 


પાતાના આધય તળે દ્સલા વૃદ્ધધાતા, (પતા, 
ખષેન, બાઈ, ખી સુત્રાં દિ સપન પતિ પષ્ન ધમના 
માગમા હ્તેહવ 


ધમને બાધ ન ભાવે તપા ૨] સ્વિપ ભ 1૨ ધર્યા 
ખાને સમા ઈ સાઇચનડેયચઅવાપડ૮આઓ૫પ દપ 
સૈમને દકક્યા પ] ધા, ખાપ્વુ દેધ્ના તિપ્મર 
નધવાડેપનો ૨ સ્તિપ્મ (શાર સ: પદ થાણક 


સપ પોઈ ઘશ્ટી ખતરન સ્દખ ૬૨] 
સખ્કંપ ઉપાશય સથુ પ્પન અ"પા(્‌ ૨૨% જેર 
પાતાના થરના મતૃપ્યોસે ૫૫૭૩િય કરયા” ૨૪૫૧ 
મ ત્તેમજ માપ્યાંજુ પ્રષઠપ્મ ₹ ૨? દે રેસેલ્પ્‌ 
પમઅ આ!જઇસુ આન ખન (૬૫૫૪૬ ૮૧૯૫ પદ ૧૬૫૫" 
શાલ્ાષાધી ડે પ કેયા જપાધ પષ્ન અ ૨ સફ. 
૧ તુ ધપનુકછી પત્‌ 


મ્ય ૧૧ રકત 3૧ રે ૧૫૨૧૨૨ 


નજ આત્મન્રાત પ્રવેશિકા 


અનાવે, ઉપાશ્રય કરાવે, ગરીબ, નિરાધાર શંધળા, 
“લા આદિને આશ્રચ આપે. તેના દુઃખો ડુર થાઇ 
તેની સગવડ કરી આપે. શ્રાવક-શ્રાવિકાએ।ને ઉપચરોશી 
દદ કર્‌. સાધુ-સાધ્વીએપનાં સારસ'લાળ રાખે, ક 
એપનો માવજત કરે, જ્ઞાનનાં ઉપચેગી ઝુસ્તકોને સ'ગ્રહે 
રાખે, બીત્તએ ને વાંચવામાં ઉપચે।ગી થાય તેવી ગોઠવણુ 
કરે, પોતાના પુત્ર-પુત્રીએને સારી કેળવણી આધે; 
કેળવણી લેવામાં અશક્ત બાળકે-બાળીકાએ।ને મદદ આપે. 
“નાતજાતના ભેદભાવ વગર સાધારણુ રીતે ઉપયોગી 
આતાએ1, જેવાં કે ધર્મશાળા, દવાખાના, વિદ્યાશાળા અને 
મતુષ્ય તથા પશુ--પક્ષીએના સકટ નિવારણુ ખાતામાં 
સખાવત કરે. સખાવતની શરૂઆત પ્રથમ ઘરના આંગણાથી 
કરવાં. મથમ પોતાના અતુયાયી આશ્રિત મતુષ્ચો!, પછી 
સ'બ'ધીએ।, ષ્રમ'બ'ધુએ।, સતના મતુષ્યે।, ગામના લેકે! 
“અને દેશવાસી ખ'છુએ તથા ખહેનતોને અતુકેસે દરેક 
“-નતની મદદ આપવી. 
ઝૃહક્ષ્થે ત્રણુ સ'ધ્યા, દેવપૂજન, ગુરુવ'દન અને ખે 
વવખત પ્રાતકરમણુ કરવુ. રાત્રિએ ભેો!જન ન કરવુ. માદક 
“અને વિકારને પોષણુ આપે તેવો! ખોરાક ન લેવે!, સાછુ" 
-સ'તની સેવા કરવી. તેએની સે।ખતસાં વિશેષ આવવુ. 
આર્‌ તતો! ઉચરવા, અ'ત સમયતી આરાધના કરવી. પરમા- 
5. સર્ણુ કરતા આ ક્વગુભ ગુર દેહને ત્યાગ કરવે। સત્ય 
હોય, ઉત્સાહ વિશેષ જાગૃત થચેલે! હાય અને 


પર્ક ક 


શક્તિ તથા આયુષ્ય બાફી હોય તો 4 માશ્માં 1ને શર 
બળથી ત્યાગ કગ ઝાઇુજવન શ્વાંકાશ્નુ 
થાશશ પ્રશ્નો 

બાગજીવો। પ્રોને કહેવા 1 દેકાસુ યમ કે।ન ક્રેડા? 
પૃદ્ધષ્ધાનુ કત્‌*બ્ય થુ ? પથા”માર્ઘી 14 ૯તશ્તા થ] મથું ? 
મનિકમણુ થા માટે કશુ ? પૃવનનેને રા માટે યાદ * ર1? 
પત ડેવી દીને પદા ફશ્વુ ! ધરની નઇક €પકયપ થા 
માટે શખવે? સખ્[ાવત ડૈેવા ઢંમર્ધ કશ્વાં! ૬ ૧૮7ન્‍4 
સ્મિતિમા ] કશ્વુ ? 


પાઠર્‌ન્સો 





પૃહમ્ઘધર્મ-ખાર્‌ શત 


ઈ્છાબાના-પાપના નિરે!પ મર્વ રેપ ભન ૨ ૧૨૫ - 
થા જ જહે! મો પાપને મ્યાથવવાના અ થક પેક્વનો 
પદ જ્દ્ર છે ત્તે સ્વયાં પાપના મને નદા ૨35 
જાપાડા શાપ; નના થા? કરવા સરે અ૬કન્તે અ 
8૪3૫ ત 1ઘ0ન્સર્ દ એ ૨ ડે દર જર 
કે હેય સેવન ૬ ૧ન૦૫૦ ત ન ૯૨૪૨૧૦૮ પે 
5૧૫ અ (અપ ના કે શ્ડ પિચ્સે રષ ૯ &] દ૧ 
તુ નામ દેર ૧૬ તે કેવ 


“સ 
# 


૧૮ આત્મન્તાત પ્રવેશિકા 


શ્રાવકના ખાર વ્રતો આ પ્રમાણે છે, તેને જ ગૃડકથ- 
ધમ કહેવામાં આવે છે. પ્રથમ અહિ'સા ગત સ્થૂલનેો અથ 
એ છે કે સોટી મો.ટી હિ'સાને! ત્યાગ કરવે।. જીવના ભેદોની 
સ્રમજ આગળના પાઠસા આવી ગઈ છે, તેથી અહી' ટ કમાં 
જ તે કહેવામાં આવે છે. ત્રસ અને સ્થાવર બે પ્રકારના 
જવે। છે. હાલે-ચાલે તે ત્રસ જીવ અને સ્થિર રહે તે 
સ્થાવર જીવ, ખે ઈદ્રિય, ત્રણુ ઇદ્રિય, ચાર ઈદ્રિય અને પાચ 
છીદ્રેયવાળા જીવે ત્રસ ફહેવાય છે, અતે પૃથ્વી, પાણી, 
અર્તિ, વાજ્રુ, વનસ્પતિ આ સ્થાવર જીવ હોવાથી તેનો 
જથાવરમાં સમાવેશ થાય છે. 

આ ત્રસ જીવોને જાણી લઈ ને નિરપરાધી જીવોને 
મારવાની ખુડ્ડિથી સ'કલ્પ કરીને ન મારવા તે ગૃહસ્થતુ' પહેછુ' 
ગ્રત છે. ઘર આદિ ખનાવવાના આરભસાં તેની છૂટ રહે છે. 
આકીના સ્થાવર જીવોનો નિયમ ઝૃડસ્થથી સવથા ન ખતી 
શકે છતાં તેના તરક્‌ નિધ્વ”સ પરિણામ ન જ હોય. ૬ 

ખીજ વ્રતમાં જૂડઠુ' ન બોલલુ', જમીનના સ'ખ'પમાં, 
પશુ-પક્ષીએના સ'બ'ધમાં તથા મતુષ્યોના સ'બ'ધમાં જૂડું' 
ન ખોલવુ'. ખોટી સાક્ષી ન ભરવી અને કોઇની પણુ થાપણુ 
એ!ળવવી નહે. આ પાંચ મોટાં અસત્યનો ત્યાગ કરવે! 
સે મૃષાવાદ તિર્મણુ નામનુ' બીજુ” વત છે. ૨ 

ત્રીજા વ્રતસાં ચોરી ન કરવી. લેકકમાં અપવાદ થાય 
અને રાન્ત દ'ડે તે ગૃહસ્થરધમ' માટે ચારી કહેવાય છે. 


-. પાટ લૂટવી, ખાતર પાડવુ', તાછી' તોડવું”, ગાંઠ કાપવી એ 


4 


ર. 
જ 


ધા! 3૧૫ ૫૬ 


સવને નામાવેશ ખા વમાં ધાય  ? ન્‌ કઇન્ઈાન 
વિશ્મળુ ક કેવાય છે ૩ 

ધાધા શરતમાં ઝુ શતમ્યાનાં મરદ શમી પ્ન્ય 
સવ આહા માષ મધુન [(દુ૨03) 1131 હા દરવા 
ભને આખાણં ધ્યપુડુર1| મર્યાદા કેશવી મ્યત 1૧ પદયા 
આધે શીવ મંવવ ના ત્યાગ કપવા ૪ 

પાથમાં શરતમાં પા॥ના ધ1ા,નમી રાત 1પ 
ધાય ૫] ૬11 દારા પઘશદપયા ર નામ જાતુ 
કોરા શક્તિ બન ધ્થા અના નવમ શખ ભાલા ડા 
હદ્મા ખગતાપભમ્ન પથા દ 18ા”મં ૧૪૯ (૬ કા 
મતને પશિષિડ 1૧૫૩ મત ૪૫ ૪ ૫ 

મા પાથ કરતાન આ બતા શહે ર ૫૫? 1 ૧૭ 
॥તોને ગુહ 'તા પક્હે ધ કેપડેત્બ પ મ નન્‍રુ 


જ ચ્ષ 
કધ્નાશ તપા પાષછુ આપ 1૫૧ ૬ ૬ ₹« ૬ધ- 
૩૬ ત સ 1 તબાધ૧૬ 1 ૯૧૬5૬૬૦૮૯૫૧ ૬ 

1ડૂાઇ1મ દરે (1: ૫ ૩૫૫ €- “સર 
૧૧1 ૫--।1[૨૫૧૨૫ ૩૬ * *૧૬ ઝુ ૧૬૬ 
ચિદક ૧૧૫૬.5૦ ૫૫ [૯ દ? ૩.7. ૧. 
દશા પબ 1 આરા ૧ ૧૫ ૫૫૫૫ 4 ક” 


શેખ ૧૫૫૫ ૫૧૬ ૫ ડાક “૧3૧44 ધ 
ભનને ઉક્ાનેદપ% ખ૧ ૨૩ ૬ ૨ 

આાતતબ થા પ ૫ પાપાની] ખિ આન “૯૬ 
પેળ્પચાના કપનર્પધ ૧૬ ૬૫ ૧૧૫ કરવત ૬ 


ત 


૮૦ આત્મત્તાન ગ્રવેશિ 


માંસ, મદિરા, કદસૂળ, ખદુખીનવાળા ષ્લાદિ અને જેન 
રસ, ક્રસ, ગ'ધમાં વિષ્ઠાર થચે1 ષે।ય તેવી અ લિત રસ- 
વાળા--કોહાચેલા-ફૂલ, કૂળ, ભાજન આદિને ત્યાગ કરવે। 
વ્યાપાર્મા કોલસા પાડવાને।; ખાણે। ખોદવાને,, જમીન 
ક્‌ડવાને!, ચ'ત્રાદિ ચાલવવાને।, વન કાપવાને, હિ'સકરાસ્ે! 
બનાવવાને, અતે ઝેર પ્રસુખ વેચવાને। વ્યાપાર ન કરવો. 
નિધ્વં”સ પરિણામ ઉત્પન્ન કરે તેવી ફરાજદારની, જેલરની, 
કોટવાળની અને દાણી પ્રસુખની સેકરી ન કરવી, તેમજ 
વકીલાતને। ધ'ધે! પણુ ઉપરની ને।કરી કરતાં પાપમાં એછે! 
ઉતરે તેવે! અત્યારે નથી. આ સાતમા ત્રતતે ભોાગાપભેોગ- 
પરિમાણુ ત્રત કહેવામાં આવે છે. ૭ 

આઠમાં વ્રતમાં અનથ ૬'ડથી પાછા હુઠેવાની વાત છે. 
માતાપિતાદિ કુટુ'બને અથે" દ'ડાઈએ તે અથ'દ'ડ. તે સિવાય 
વિનાપ્રચાજને પાપ અ'ધાય તે અનથદ'ડ કહેવાય છે. 

આ વ્રતના ચાર વિભાગ છે આત'ધ્યાન એને સૈદ્રધ્યાન 
ઉત્પન્ન થાય તેવા માર્ફાડ, અને સ'હાર કરવાના વિચારો 
ન કરવા. ૧. જ્યાં દાક્ષિણયતા ન પહોંચે, ફરજ ન ષોય ત્યાં 
જે આજીવિકાદિ નિસમિસો પાપ થાય તેવે। પાપને! ઉપદેશ ન- 
આપવો. ૨ જેનાથી જીવોની ડિ'સા થાય તેવા શસ્ત્ર, હળ, 
હુચિયાર, અગ્નિ અને વિષ આદિ ઝેરી પાથેય માગ્યા ન 
આપવાં ૩. પ્રસાદને પોષણુ આપનાર સની, દેશની, રાન્યર્ની 
અને ભોજન સ'બષ્રી વિકથાએ। ન કરવી, યુદ્ધ કરનારને 
. ઉત્સાહ ન આપવો, આપસ પસમાં પશુસમાને લડાવવાં નહિ. 


પાડ ૨૦ મો ટ 


જગાર ન શ્મવો, કામવામનાને વિશેષ પોષણુ ષળે તેડા 
દામશાસ્કાદિ ન વાથવા, ઘી ફધ, દહી , નલ, ફળ ભાલના 
ઉસ ભરેલા વાસુછે! ઉઘાડા ન પાખચા કે જમા પરીને 
જ છએ] મશ્ળુ પાધે 

ખં ખ્મનધદ હ વિશ્મળુ થન છ હટિથાનુ પાયણ્‌ 
વિષપને દરોજન, વેશ-વિદાધનપ વધાર, પ્રમાદને ધાયજુ 
જાખે વખતને! ફુયુપપેશગ ઇત્યાદિ રુજુ 5૫ મ્મરકાવવા સ ષ્મા 
4તનો હર્‌ચધ છે ૮ 

નવમા ધતપાં ખો! મા મોહ બ ઘડી-થ- [રઈ હ 
પિનિટ પપ ત પમ પ્ધાનપા બેસવા ૧ ત્મ પમ શાખો 
લૈટલાવખતપા પરમાત્માનુ પ્ધાન સ્‍્પમ્યુ ભપ કપા ૨૧૧1 
વિષાદ કરયા, ષે દે જસમા ર અ પી વિગ, 1 શાખ 
ભખત પસાર 8૨ આ થતન રામપર બત કરે ॥ 
આત્પ્મ્ત3તિ શખવી ત જા શતા ૬૬૨ 1 & 


દસા મતમાં ભોદ રિયષ પ1૬૫૫ પ૧ બ કાતર ૨" ૧ 
થ્યો! જે વતા ધરત સુ?8 પ2 ૨૫, કાયખ કે ભાભા વષન પ રે 
લાંપેહા તે થતાાતે જ પિવ મ ૮10 7 જિન શહ 
જ ટં કાજિશામખા પાઈપ ત ૨૬૬૧૩ [૨ ફે કત ૩ર ૫ રક 

સિપ બખ્સ અ પભ ને 1૧.૫ ૧૫ ૧૬ 
આરે ધાર ખરે!૬ કે થ૧ ૬ ખરે1૨ પ૫ ૦૯ પ૦ ૫૦ ૦૬૧૫૫૯ ધ& 
રદિશાનો[ ચખ ટેવ, દ રઆ આક પ૮ દપ પ જપજ્‌ 
ષ્ટ લેટ્ટર થખતખ ખાને આર.કે તાપ ર૩પે ઉપજ જ 

ર 


૮ર આત્મજાન ગ્રવેશિકા 


કરવે।, ષ્રહ્માચય" પાળવુ'. ઘરના વ્યાપારને! ત્યાગ કરવો! 
અને શરીર ઉપરને। મમત્વ દ્રર કરવે।. તેની શુશ્રષા-શોસા 
ન કરવી, આ ત્રતને પૌષધ ત્રત કહે છે. ૧૧ 


ખારમા ત્રતમાં પોતાની ન્પાય ઉપાજિત કમાણોમાંથી 
સાધુજીવન ગાળનાર સાધુ-સ'તો'તે દાન આપવાને! નિયમ 
કર્વે!, ત્યા૩માગ્ધ્માં વિચરના૨ ઝાની પુરુષોતુ' પોષણુ 
થાય અને તેમની સેવા-ભક્તિ દ્દારા પોતાને ઉદ્ધાર થાય 
તેના સાધનરૂપ આ અતિશ્ચિસ'વિભાગ વ્રત છે. 


પરમાત્માના મા્ગ'માં ઘણી ઝડપથી આગળ વધનાર 
ત્યાગમાગ*માં પ્રહૃત્તિ કરવાને જેએ! અશક્ત છે, તેવા ગૃહ- 
સ્થોને માટે આ ખાર તરત રૂપ માગ'ઘણે। સુખે પ્રવૃત્તિ 
કરી શકાય તેવે! છે. 


સારાંશ પ્રશ્નો 


દેશવિરતિ કોને કહેવી ? અહિ”સા ત્રત કોને કહેવુ? 

ત્રસ અને સ્થાવર કેને કહેવા ? સત્ય વ્રતમાં કોનો ત્યાગકરવેઈ 
અદત્તાદાન વિરમણુ એટલે શુ' ? પાંચમા ત્રતમાં જુ 
કરવાનુ ? અણુત્રતો કેટલાં છે ? ગુણુત્રતો એટલે જુ! 
છઠ્ઠા વ્રતને ઉદ્દેશ શુ' છે ર સાતમાં વતને। કેને વિવેક 
* કરવાને? અનર્યટ'ડ એટલે શુ'? આઠમા વ્રતમાં ચાર 
ડ કેયા? સાસાથિકમાં વખત કેવી રીતે પસાર કરવૅ। ? 
“કનો ઉટ્દશ શુ' છે ? દશમા ત્રતમાં શું હકીકત આવે 


વાદ ર૧ મો હક 


છે! પોપપ ગા માટે કરતે? દાત કેને રેકુ ! દાત કડુ 
શેયુ ( ખા બાર શરતે. કોગે ઉપયોગી ૪? 


"પાઠ ર૧ મો 


પશ્માત્સાનું દ્મરખયુ 


છૂ?વન પવિત્ર પ્ર્વા માટે પરમાં માના પવિત્ર નામનુ 
“ાશવાશ્ક્સપણું કરત બદુ જરૂરત છે ૨ તિ અખે દિપ્સના 
આગમાં જેટલી વખત ખળે તે7૧ા વખત પ ૧૧૧ અં 
શવોન્તેઈ એ વિેષમાં શજી પાપં બામ નભ કરપા 
મા? ઘણા મારા ઉ સપ કરવાથી ગ્યાપદ પ; રટ 
રેવનુ પ્માપઝણા તમ પ્ધાન એનડીએ છીઝ તકને 
પપાતા પાત્ર ધપક્તે કીચ્ને મ્માપખઠુ તે લગાર ખદ પો 
જરટ્‌૨ $$ ખ્યાપણ) મ્મ30 વપવાતા ખમ બ અથવ 
વિ્ાતકા ર૬ કરે આપદા ન ડત અક ભનશ 
જ, ભરે મડે આપ અફ”. ૬ દાર -૫ ૮ “જ 
પાપત શાક ૫૬૬ કેઈ - ૫૧૨ હચ 
સના દે સખઝપબ ૫૬૨૧૫ જર રે ક ૬ જ“ 
૧૦૫૫૩ પુ ખ્બ/પ ૧૬ 11 રૂઝ દૈખ્ક 83 ૬ 


૫૧૫૦૨૧૦૫૫૫૫ ૫% ૧.?% ૧૫.૧ ૪૫૬૫ છૂ પ૪ 
૧૨૧૦૫ ૧૫૦ પ૬ “આ અ જ ૬-૫૩ 


૮૪ આત્મન્તાત ગ્રવેશિકા 


જાય છે. જાપ કરવાથી પવિત્ર પરમાણુએ! આપણી તરક 
ખે'ચાઈ આવે છે, આપણી આજુખાન્તુનુ' વાતાવરણુ પવિત્ર 
ખને છે, આપણુ સુન્ય વધે છે, પાપ ઘટે છે, શરીરના 
પરમાણુએ। પણુ પવિત્ર ખને છે, આપણા સ'કલ્પો! સિદ્ધ 
થાય છે, પ્રતિકૂળતાએ। દૂર થાય છે, અતુફળતાએ। આવી 
મળે છે. આગળ વધવાના અધિકારી થઈએ છીએ, લોકેને 
પ્રિય થઈએ છીએ, વ્યવહારની મૂ'ઝવણુ આછી થાય 
છે. લાંબા વખતે વચનસિક્ધિ થાય છે, આપણે જે બોલીએ. 
તે પ્રમાણે થાય છે. આ સવ પરમાત્માના નામતુ' વાર'વાર 
સ્મશરણુ કરવાથી થાય છે. 
પરમાત્માનુ' સ્મરણુ કરતાં ખીજ વિચારોમાં મનને. 
જવા રેવુ' ન જેઈ એ. જાપ સિવાય ખીજે કોઈ સ્થળે સન. 
ન જાય ત્યારે જ તેતુ' ફળ મળે છે. નહિતર આપણા જાષની. 
શક્તિ વિખરાઈ જાય છે, ખીજા કામસાં વહે'ચાઈ જાય છે. 
ખેડૂત જેમ ખીજ વાવ્યા પછી તે ખેતરમાં ખીજા નકામા 
ઘાસઆદિ ઊગી ન નીફળે તે માટે કાળજી રાખે છે, ઊગ્યા 
વગર તો રહેતા નથી, પણુ તે ભલો ખેડત તે નકામા ઘાસ 
કે કાંટાળા છોડવાને ઉખેડી નાખીને પોલે જે ખીજ વાવ્યું 
છે, તેને જ ખેત૨માંથી મળતુ પોષણુ લેવા દે છે. તેથી તે 
ખીજ ઘણુ સારા પ્રમાણુમાં ઊગી નીકળે છે. અને વિશેષ 
પાક ખેતરમાંથી આવે છે. એ જ પ્રમાણે આપણે જે ઉદ્દ્શથી 
પરમાત્માનુ" સ્મરણુ કરીએ તે ઉદ્રાને જ ખધી શક્તિ. 
આપણા જાપથી મળે તેય્લા માટે ખીન્ત નકામા વિચારોને. 


જારજમો ૮૫ 


ફાવતું ધાસની પાકક નિટી નાખવા સેઈ આએ જેથી ભાપજી 
મરેનતનુ અધુ ભ્‌ બેકવા કપતે જ મળે, ભને તમાથી 
ઉત ન થપેલાં મીથ ફળોને: મ્માપધ ઉપયોગ કરીન 


૧પ કરવાને। ખપખ્ુા મુખ્ય ઉદેશ પમ્પ હવા € ઈન્તે 
કે, 'શે પશ્માત્મા જુ જે આ પ કરુ હ તથી પાદ મત 
નિષ ૧ થાએ, પાડું જવન પવિત્રપણું પચાર થાંબ ખારા 
જ્યવહાશ્મા3? નિલ'પપપ્ૂ ચાવ મારી મત્તિન બાસનાકયે 
શાંત ધામે, મને માશ કતવ્યતું નિશ્તર શાત બ યુ રટે. 
માશૈ પ્રવૃનિ પશ્માત્મા તદ ીી ઘામ્મા ઉપ ભાવતાં 
પ્રુખ-દુખને દુ નિહ'પપણે ભામડરી શુ એ ન 7 થ્વપ 
અવીન બધને! મનેન પાએ , મારે! ખં મવિદાબ્ થ નહે 
મે પાટે મતે જફૂરના સાપન પ્રાપ્ય પાએ થમા અ ડી 
“તમામ શાપ્તિએ પ્રમટ ઘાના *માત્ય ચ ાતેર્ન પ્ર પિત 
મધ જ ષે પશાતમા રુ પમજ શાધે પરપરા 
શરુ જ ડેલ્યાનિપ, એેકટયમ તમ અદ મદધ્મર 
શ્રા 11 [9 


થાવા પ્રબ# ભવષૂષફ માત હેરીને મર્જ ઝે ૬ ન. 
પશમારમાં તય ભામખાાં પૂ 9% પાઈ ૫૨૨ ફર આત્‌ 
આમના ૧૫૦૬ આ પરુ ઇશ ધસ્કરી ચરેવ નોન 
ડોર બસુ ઉદર [અના ૨૨૨ ૦૫ ૫૯૦૫૨૫ મટ્જ ૪ 


પાતાના ટેક જે ૨૫ ત પપ છે ૫૧૨૫ ફે 
આતે સન્‌ આપડ ચપ૧૨૫. ૫૫૬૬%૨ ૧૫ રેક મ્ઝૂ 


૮૮ થ્યાત્મત્ાન ગરવેશિકા 


પાઠ રર મો 





ધસ*તુ' ફેળ કેમ મળનુ' નથી? 

ઘણી વખત માણુસો એવી ક્રિયાદ કરે છે કે અસે 
પરમાત્માતુ' સ્મરણુ, પૂજન કરીએ છીએ, દાન આપોએ 
છીએ, તરત, તપ, જપ કરીએ છીએ, પરોપકારી જીવન 
ચુજારીએ છીએ, છતાં અમારા મનને શાંતિ નથી મળતી, 
અનેક વિચારો આવ્યા કરે છે, ઉપાધિએ એ!ઇછી થવાને 
અદલે વધતી જાય છે. તૃષ્સુ! પણુ વધે છે. મનના પરિ 
ણાભમાં સુધારો થતે! નથો અને વ્વવહાર પણુ સુખરૂપ થવાને 
અદલે ઘણી સુશ્કેલીએથી ચલાવીએ છીએ, ધમ'તુ' ફળ મળતુ 
હોય તો! પછાં અમને ધમ કરવા છતાં પણુ તે કેમ મળતું 
નથી ? “પર્મી'ને ઘેર ધાડ અને પાપીને પરમાન'દ ' જેવુ" 
અનતુ' જેઈએ છીએ. આતુ' કારણુ શુ? 

જ્ઞાની મહાત્માએ! આપણુને આને! ઉત્તર આપે છે કે, 
* ભાઈએ। ! ધસમાં'ને ઘેર ધાડ ન જ હોય અને પાપીને ૫૨- 
સાન'દ ન મળે. છતાં તસે ધર્મી" અને પાપીની ગણુતરી 
કે પરીક્ષા કરવામાં બૂલ કરે છે. એક બાજુ માણુસો થોડો- 
ઘણે્‌॥ ઉપર જણાવ્યો! તેવો ધમ* કરે છે, ત્યાર ખીજી 
આજુથી [વશેવ વાપ કરે છે. ધમ' કરે છે, તેની કિમત 
વ્યાજ સાથે લેવા ઇચ્છે છે, યણુ ખીજી તરફ પોતે કરેલા 
પાપને બદલે લેવા સૈયાર થતા નથી. આવા સનુષ્યોને 
તમે ધમિ'ષ્ઠ કહો છે, ષણુ તેએ! ખરા ધમિ'ષ્ઠ નથી હોતા. 


પપ ર્સ્મો ડિ. 


ભાઈ જા હેના ધશ્ને! ન્યાય ? એક તર૬ ધમ' ક”ગે 
જભ પાણ એ! કરે છ ભને મીજી બાજી ષાષ કને 
“પ મણુ પાણા અદશ દાખલ ફરે છે ભાઈ1 તમે જ ફહ 
કે આ તળાવ કપાર ખાડગાં થઈ શહે! ખા પ્રમ પ તમારા 
જનમાં બનતુ હોવાથી તકી ષમ'તા 80 સરકે મુખના 
શિવમ કયાર સેઈ શે! !' 


“તમા્‌ સુખી થવુ હેય તે! પ્રધમ પ પન ખઅ વષાના 
માર્મો બષ કરાં અને ૫૭ ત” ધોડા પપ પશ્મઘને 
મારે' થાલપે! તો તેના સાશા ફ? જા અથમાં જ મ/થા 
સિષાય નહિ શહે? 


પાણુસે। મતધી, વયનધાં ભને રારીશ્પી પ્રવૃત્તિ કરીને 
મ્નેક પ્રકાશના પાપના ઔૌન્તે નાખ છે તને *ટપાચવા દૈ 
૧૬ ઇ તે સવે? પાપોને સમપ્પેય મ્ય41૬ ક મખ. 
થાય છે તે સહાર ભાતને તતપ્ધાં તર્‌ ૧૧૯૫૨ શામ પડે 
અટરાષી રાકય છે જેમ તાપધો ટાહને પ્રડારાપ ભા ધ 
કશ્તે ટ ડખ ગરમીતે અમપાપાય પ્રે તેર અ અરે 
પાપાને તેતા વિદાધો શાર ખટ3૧થ ઝે 


પાપતે થ્નાષષાતે! ખામ ખષ સ્ર્માો અરચ્ટ 
૧ પ્રથાતિપાતર્ઝવેોની ડિસા ૧ ૧૨૦ ડિ લાનપર્ષ. 
૧ ખરપાપ'દચ્ચ્ટદૂ બેાભશુ ર૨ સસ જે કવુ 


૨ જ્દતાદાતખ્યાદો કારે ૨ હરર * કરર, 


દય બાત્મન્ાન પ્રવેશિકા 


ગ્રારી ન કરવી, તમારી વસ્તુ કોઈ ચોરી જાય છેતો 
તમને ડ્ુઃખ થાય છે તેમ તેને પણુ થતુ' ડશે એ વિશ્વાર 
કરવો! જેઈએ, ચારી કરનાર ૬રિદ્રી થાય છે. 3 

પરસ્રીનો ત્યાગ કરવે।. તમારી ઔ તરક કોઈ ખરા 
નજર ન કરે તેથી તમે તેતુ' રક્ષણુ કરે! છે, તો! પરતી 
સ્રી તરક્ર તમને ખરાખ દષ્ટિ કરવાને। શે। હક્ક છે ! તેથી 
તે વેર-વિરોધને વધારો થાય છે. ૪ ર 

પોતાની જર્રિયાતોથી અધિક ધન, ધાન્ય, સું; 
રૂપું? જગપીન, પશુ આદિવસ્તુને સ'ત્રહે કર્વે।. વે મૅળ- 
વવા માટે તથા રક્ષણુ કરવા નિમિત્તે અનેક પ્રકારના ક્લેશ 
અને બીજા જીવોને ત્રાસ આપવો તે પાપનો માગ 
પરિશ્રહુ કહેવાય છે. ઝૃહુસ્થોએ પોતાની જરૃરિવાત પ્રમાણે 
તેના નિયમ શાખવે।1. પ 

કોષ કરવો અને ખીજાને કોધ કશવવો એ પો છે. 
કોષના પ્રસ'ગે ક્ષમા શાખવી અને કોધને નિષ્ક્ળ કરવો દ 

માન, અહકાર, ગવ, અભિમાન એ એક જ વચ્છુંજ! 
-નામ છે. અભિમાન કોતુ* ટકી રહ્યું છે ? આપણું આગળ 
એવી કઈ અલભ્ય વસ્તુ છે, ્યુ' પૂણુપ સાન છે, કડ 
મહાન ખળા છે કે આપણે તેનો ગવ કરીએ ? નસ્તા રાખવી, 
સાની, ગુણી આરદનો વિનય કરવે1, છ ર 

કપટ, છળ પ્રપ'ચ, દગો, માયા એ સવ એક વસ્તુના 


નામ છે. સુન્ય વિના કોઈ વસ્તુ મળતી નથી અને સ્થિર 
- “રહેતી નથી તે॥ શા માટે દગે કરવો ર? ૮ 


ન 





ટ 
ન્‌ 


| 
પહર્ર્મ્ો હ 


પ પાશનો ત્યાત્ર કરવા માટે સતોષ શખવેઇ, દદાશ્તા 
રવી. જરૃપિષાતવાળાએ ને સારી લાગણીથી મદદ ૬૨ની ૯ 


મી સન એ સ્નેટનો બધ" છે નયા શમ શાખો થોશ્થ 

વા ખ યની ઔ આદિ ઉપર શગ ન શાખવા ૨ેહ, 
કન, અધિકાર, માન આદિના અવય વિષોગ થતા 14 
મ સમજી ઉેશષ્યશાવને ઉસ્તેજન *્માપવું ૧૦ 


કેવ, ષ્યા ન કરવા પણુ શુલ્ાવૃશગી પા મ 
પાપે (૫ કરવામી શામાતું કદાલ ખશબ ધાય પ ન 
5 પણુ ભાપણ્‌ તોર અવશ્ય ધાથ ઈ ૧૧ 


કેચ, કકાસ, ૮ર, ઝગરો ફૃન્યો લડાઈ છેડ, 
પા નાનાં-ધાટા કલશના જ પરિબા”ો છે ખાપર પા ૨૧ 
3પ પ થપાશ્વો નાના-યો1ટા સજ રી જ રૃડ્વિત *? 
મરેરાથી ભદૃપીનો નાશ ધાય 33 પેશ-વિદાપ વપ પ ૧૨ 


કોઈને કરુ આળ ન આપયું સર્પ્ટ ૨૬૬- 
શપેયાપ્‌ી પખુ નયારે આપણને કેટલાક પ્ર પ ડુષ્શ્ક્‌ 
જા પળી સાપાએ જર આઇ ૨૯૬ રૂપ ૨ અન્‌ 
માજ સમા જેટ રુખ ૨30 ખરે ખ્પ્વુ ? ડેત્લાક 
આક જવાન] કમર ફલઝ્નર્ઈ પ ભ્ય પ્પ - પરુ ક" 
છે ભારે આર્દે[ અડ ૧ ૧૫૬૫૦૨ ૨ 13૫ શહે ૫-૧૩ 


સુખ-ડુખ અગે તદ ર૫ રેક ૦ 9૧૫ રૂઝ 
ખાપણ સર) $પ ૨ અદ ૬ ₹ ૧.૨૧” સુપર 


5૪ આત્મજ્રાન પ્રવેશિકા 


એાછુ' થાય છે, ફુઃખ એ આપણા ખરાખ કર્મનો ખદલે। છે. 
તે ભોગવતાં પપ એ।ાછુ' થાય છે, એટલે સુખ-ડુ ખના 
મસ'ગોમાં હર્ષ-શેક કરવા જેવુ' નથી, પણુ સમભાવ શાખ- 
વાની જરૂર છે. નહિતર તે ભોગવતાં ખીજા' નવાં કમ 
ખબ'ધાય છે. ૧૫ 


કોઈની નિ'દા ન ફરવી. ખોટાં કમ" કરનારને ખદ્લો 
મળ્યા સિવાય રહેતે! નથી, તેની નિ*દા કરીને મનુષ્યે તેનાં 
પાપ ધોવે છે. આવા વગર ભાડાનાં ધોળી શા માટે થલુ 
જોઈ એ ? નિ'દાથી વેર-વિરોધ વધે છે. ૧૬ 


કપટસહિત જૂડું' ન બોલવુ, ખતાવવુ” કાંઈક અને 
આપતુ' કાંઈક જુડુ, એ કપટ થયુ તે સાથે કહે છે કે 
“જે બતાવ્યુ' હુતુ' તે જ આપેલ છે,' એ જૂડું' થયુ આમ 
ખે પાપ સાથે થાય છે. ૧૭ 

સિશ્યાત્વ--આત્મા સત્ય છે. નિય છે, પવિત્ર છે, એને 
ખદલે શરીર્ત્તે આત્મા માનવે તે મિથ્યાત્વ છે. એવી જ 
રીતે જે દેવ, ગુરુ અને ષમ* આત્માને મદદગાર નથી, 


આત્માની ઉન્નતિમાં કારણરૂપ નથી તેને સત્ય માનવા એ 
મિથ્યાત્વ છે, ૧૮ 


આ પાપસ્થાનકેનો ત્યાગ કરવા પછી જે ધસ કેર- 
વામાં આવે છે સને શી ઘણુ' વહેલુ” અને સારુ' મળે છે. 
પાપ સ્થાનકેને સવાર-સાંજ બે વખત યાદ કરી જવાં 
એટ્લે આખા દિવસમાં જે જે પ્રસગો ખન્યા હોય તે તે 


ો 


પારશ્મો લપ 


ત્રસગોમાં પોતાને આ ચજમાથો કોઈ દોષ લાશો છે કે 
કેમ તે તપાનો જવુ વાચ્યે! હોય તે! પરમા મા પામે 
માર્પ્મ મામશી, કરો રોષ ન લાપ તે માટે નિશ્રપ કરો 
શને તેરા પ્રમગે જર્ષાત શખવી ખા પ્રમાખે નિર તશ 
જે વખત તપસ કરી ૪4 પી ઘશૂ। દોર એ૭ા ઘઈ અપ 
છૈ ખાપ્રમાણુ બાગતા રોપો મધ કર્યા બ?ય નષોન 
કમ'સ થય ધવે1 અ#કાવવો અતે પમ તરફ મવૃત્તિ ૪રને 
પૂર્જ્તા ધથધ કરેવ કમને કાળી ॥ખશા એમ કપાધો 
પની પામી મહેનતે ખાત્માનો વિપઠાસ થય છે *2૧ 
મસગે પજા થખેઃ પમ તો ૩૨ પ પમુ તં તપે ૬૫૨ 
'અતાભ્ધા તે પપા કરતા જ1 હોવાઘો ધષંતુ ૬૧ તેમને 
“જેવુ જેઈએ તવુ ખળનતું નથા 


સાકાર પરષો 


ખન પેની ૬૧૫૬ ૯ર પમન પરજ્નષ જૂજ 
પ ધષ 1? "પતે સપ રદ કે”'શખ પય હ? 
પપન ખોત્તે માધો નખ ે?પપ્તેક્લ પ ડે ખૂ 
મ્પોર તે ન્પ કરપ અવ રપે? “મ પે ખક 
નાખ ખ્થડ 1ના અધ ૫ ? ૧૫ ૨ ૫% ૨:૫૫ દસ 
લર ક 8979 ક ૫ ૧૫” રેટ ૧%૫૨૬૨(૯%?” 
ખ્યાઈધન વિપ્ર ૧૨ ૧૨? 


સ------- 
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સદ આત્મરાન ગ્રવેશિકા- 


પાઠ ર૩ સો 





આત્સશ્રષ્ધા, ચોતા ઉપર વિશ્વાસ 


આત્મા અસર છે, તેન! જ્ઞાન અને શાન્તિની હદ નથી. 
આખા વિશ્વને જણુવાનુ' સાન આત્મામાં છે. વિશ્વ ઉપર. 
સતતા ચલાવી શકે તેવુ' બળ આત્મામાં છે. તે આત્મા ડુ 
પોતે જ છુ, અને મારા આત્મખળમાં પૃણુ' વિશ્વાસ છે, 
તેમા કોઈ (વઘ્ન નાખી શે જ નહિ, વિઘ્નોને હુઠાવવાનુ” 
અળ સાશામાં છે, ગમે તેવા સ'કટો! આવી પડે પણુ મારી 
આત્મશ્રદ્ધા જરા પણુ ઢગશે નહિ, પ્રબળ ભયના પ્રસ'ગામાં 
તણું હું મારુ' આત્મવિફાસનુ' કાચ" ચાછુ જ રાખીશ. 
વાતે।મા જ સારુ' જ્ઞાન નહિ રહે પણુ તે સત્યને ડુ 
અત્યારે જ અમલમાં સૂઝુ' છુ”. અસ્ાન દશાથી મે' પોતે જ 
સારા પર નાખેલા બ'ધતે। સિવાય સને ખીજા' બ'ધને। છે 
જ નહિ. આટલે તેને દૂર કશ્વા માટે પોતાને જ પુડુષાથ' 
કરવાની જ૩૨ છે. કોઈ આવીને મને મદદ કરરે ગમ તેના 
મોઢા સામે જેઈને બેસર રહેવાની સારી ટેવને અત્યારથી. 
ક જા આપુ છુ સુબ-ડુઅ એ કાઈ વારસામાં ઉતરેલી 
સ્ત નથી. એ તો. સારી અવળો સહેનતતે। બદલો છે હવે 
સવળી મહેનત કરીને તેને દૂર કરીશ. એએ વાદળે। વિખેરી 
સકાય તેવાં છે, વવિધ્તોસે સારે વિથ્નરૂપે માનવા નથી, પણુ 
_સેન્પૈ હયાતીથી * સત ડુુષાથ' કરવાસા વિરોષ પ્રોત્સાહન- 


“સ 


ધર્મોપદેશ સન્વઝાત ૧૧૧ 


૨ ચત્ય--કોધ, લોભ, ભય, કે ટામ્ય દી કો પણુ 
મખરે મન, વચન, શ”રશ્ષરી ભશ્રત્ય માલનું નદિ જસન્ય 
બીન પાને બાલાવગુ નહિ અને શમત્ય બાલનાધને મ્મનુ 
શોધ્નન માપનુ તે મત્ય સથમ કૃર્વાય ૪ 

8 બખનીય માતિકની ૬ સિવાય &11 પ૯, થષ્નુ 
મન્‌, વચન, કરીરધી લડવી નદ, લવનવ (| નદ ખને 
લનાશ્ની ભનુબો?ના ન કરરી ત અનીય સમયમ કપાય ૨ 

૪ બ્રહ્દા4ય--દવ, મનુષ્પ ભન શિધધ સઅષી 
ધમુન, મન, વગન, મારીરધી સવવુ નર ચવશાષવુ નહે 
ભને શેથનાશને ભનુધાદન ન માપવું ત બદાવવ ૨ કષ 
હેણવાપ છ 

પ ખાપદિત્રટ--સવ પદાધ ઉપર પૂર” સ્પામ દેર 
કાળનો વિચાશ કરી પષઉપમરળુ સિથાપ કે! પલ 331 
મે પન, પાન્યાદિ પદિત્રહ મત બચન રારીરધી ૧ પ૫ 
નહિ દ૬ખાષવે। નહિ ભને શાખતારને ભ્ુએપડત ન અાપરુ 
તૈ અપશિષ# સયમ કરાય ૨1 

૬ સ્‍્પડેદ્િય નિમ--ત ઉષ્ુ ૨૧૬ અર 
ઇ૮ ૫૩૬ પ/ાન્પ્ટિ ૨૫૨ ને પાર્ષમ ૧ 4-૭૫ ન ફરય 
નૈ રપે દ્રિય સ જમ 

છ શો ડિ નિમ. જિ સ્વલ્વજ રસ્તે જ 
પાધ-દ્રષ ન પસ્પા ત મર પથ રૂજ 

૮ પરધન દ નપ પ ૨ નહેર 
૨95 ત $પ સ્્અ 

૧૫ 


૧૬૨ ધર્મોપદેશ તત્તટાત 


૯. ચક્યુઇદ્રિયનિત્રડ--ઈટ્ટાનિટ ર્‌પ દેખી તેમાં 
રાગ-દ્રેષ ન કરવે1, તે ચહ્ષુઇદ્રિય સ'યમ. 

૧૦. શ્રોબ્ે'દ્રિય નિગ્રહુ--ઈથ્ટાનિષ્ટ શખ્દ સાંભળીને 
તેમાં રાગ-દ્રેષ ન કરવો, તે શ્રોબે'દ્રિય સયમ. 

૧૧. ફોધ-કષાય વિજય---ઉટ્ય આવેલ કોધને ક્ષમાથી 
નિષ્કળ કરવો, તેનું પરિણામ વિચારી શાંત થવુ' 
કોધ સ'યમ. 

૧૨. માન-કષાય વિજ્ય-માન, અહુકાર-ગવ નહિ 
કરવે। તેવા પ્રસ'ગને નગ્નતાથી નિષ્ફળ કરવે। તે માન સયસ. 


૧૩. માચા કષાય વિજય--કપટ માયા નહિ કરવી. 
સરલતાથી (સરલ સ્વભાવે) દરેક પ્રસંગમાં પ્રવૃત્તિ કરી 
માયાને વિજય ફરવે। તે માયા સ'યમ. 


૧૪. લેોભડષાય વિજ્ય-સવપ સ્થળે સ'તોષ વસ્તિ 
રાખી લોભને, વિજય ડરવેપ તે લોભ સ'ચમ. 


૧૫. મનદ'ડવિરતિ--આત્ત', રૌદ્ર, પર્ણિ।મ ઉત્પન્ન 
થાય તેવો ફાઈ ષણુ વિચાર ન કરવો. પણુ ધમ શુકલ- 
ધ્યાનમાં પ્રવેશ થાય તેવા વિચાર કરવા તે મનદ'ડ વિરતિ 
સ'યમ. - 


૧૬. વચનદ'ડ વિરતિ--પેોતતાને કે પરને જેનું પરિણામ 
જક આવે તેવુ' વચન ન બાધલવુ' પણુ પરિણાસે સુખર્‌પ 
થાય તેવુ' હિતાવહ વચન બોલવુ" તે વચનદ'ડ વિરતિઃ સ'યમ 

/* ક ૧છ કાયદ"ડ વિરતિ--શરીરથી કોઈપણુ નતની પાપકારી 


પરમાપદેશ તૃત્વઝાન કું 


પ્રવૃત્તિમદૃવી પણુ જેનામી આ નવિ.1દ્વિમા મ## મળ 
તેડી પ્રવૃત્તિ કરની તે કાયદટ મથમ 

આ નખ? પ્રધાનનો અયમમાર ક ૪ સધમ્ મામ 
મખાઘવતા પ્રવાહને શક્વાન માતે મજ#ત #કપાજની 
ગથ૪ માચ ઠે પ મથાતિના મામાં પ્રષકા ૬ નાદાપ્યાધય 
વાશ્વાણ આ] સંયમનું ચમાલા ન હદ ૨૫ ક ૧૪૬ 
વિષશીન પ્રરૃત્તિ ત થાય ત માટ ષાષાધ અ ત્‌ 
કટેગુ સેઈ ક 

ભ મ યમના ઠાર વડે બતા મ્યાધવ 1ર કથ પધ 
પૃવ' જે દમનો */માવ કમ મહા ૬ તા ટેપ કપા 
માટે પ્રયન કરવા ૨ક્એ 

નપ 

પ્રબળ બ્લિષ્ટ દપેઈન ભદ્વાન 3૧૫૧૨ ૨૦ ત ૬૫ 
નિકાષિત કમ પુ તપી બઈ [અરજ મ ૬૧ &1 
દક્ષા કેતીએે તા પૂવ મચતિ?ક તપ? ૧ ૩2૧૧૨૨૬૬0૦ 

ખાદ તપ કને ભ્વ૦૫ ૦૬ “૫ થમ ૫૫ 3 83 « 
પ કપપામ હુવા સ્૧૦૫ મક 3૬ પ સેમ“ અ*ફ 
૯૨ ફહસ્‍પસન્ન્ન્‌ઈી સિપ્નિપ્ ટ - શક્ક 
કપમાં પષ્ક૧ જાસ્્ેશગ ૧ “મ તન ૨૧૭ 
સેર ર૫૫ જ મ્્રપ ૧૨ દ ૫૧૬૯૨૧૬૦૦૬ 
કર ૧ ૩£ ૫%? 3૪ ૬ : દ *“€ ૧૫ ૧૬. “૫% 
ઉ ત પત સપક થ”પ્વ ૧*૨૪ ક્‌ 
૨07૬ પરર્ધા અખન અન્ય કે ૫૧ ૬: ૬ ૮૮૬ «૨૨૫ 


૧૬૬ ધર્મોપદેથ તરળનાત 


દ્રવ્યથી નહિ પાણુ ભાવથી, તેમના એકસરખા ગુણે! ધાશ્ણુ 
કરવાથી આ નિર્ણય પોતાને થતાં અડ'ત પદનું આરા 
ધન કરવુ. અહત જેવુ વીચ", અર્હત જેવુ' નિશ્ચલ ધ્યાન, 
અહ”ત જેવુ" વર્તન, ટ્ર'કમાં કરીએ તે અહુ'તની માકક 
સવ ક્રિયા કરવી. આ પ્રમાણે કરતાં અહ*ત સ્વરૂપ થઈ 
શકાય છે. 

અહુ”ત સ્વરૂપ થતાં છેવટે સિદ્ધ સ્વરૂપના ધ્યાનમાં, 
તન્મય તદ્રૂપ થવુ એટલે પરમશાંતિ મળી ચૂટી. પરમશાંતિ 
સ્વરૂપ “૪ પોતે થઈ જવાશે. પરમશાંતિ મેળવવાને આ 
માગ છે આ સાગેષ પૂવે" અનેક મનુષ્યોએ પરમપદ પ્રાપ્ત 
કયુ” છે. માટે પરમપદ યા પરમશાંતિના પદયાભિલાષીઓએ 
આ રસ્તે પોતાનુ' વીર્ય ફોરવવુ' જોઈ એ તે રસ્તે ચાલવામાં 
પોતાનુ અસમથ'પણુ જણાય, વિષયવાસનાની શાંતિ ન થઈ 
હાય અથવા કુટુ'બસ્નેઠુ વગેરે ખ'ધનનાં કારણે! ન છઠી 
શકતાં હોય તેએએ ક્વાદશત્રત-ખાર્ત્રત રૂપ ગૃહસ્થમાર્ગ 
સ્વીકારવો! નનેઈ એ. 

આ માગ પણુ નિવૃત્તિનો માગર છે, છવાં તે ઘણે 
સહેલે, પણુ વિશેષ લ ખાણુવાળેો છે. આ માગમા આશર 
વનાં દ્વારો થોડા થોડાં ખ'ધ થાય છે. પણુ આ મ્રાર્ગમાં 
રહી આગળ ઉપર નિવૃત્તિને। ટ્રકો માગ? અ ગીકાર કરવાનાં 
સાહિત્યો એકઠા કરવા ધારે તો તે કરી શકે તેમ છે. 

ઉત્તમ ભોજન કરવુ તે શ્રેષ્ઠ છે, પણુ તેના શમભાવે 
તદ્ન ભૂખે મરવુ' તેના કરતાં સામાન્ય ભો!જનથી પણુ પેટ 


કે 


જ... ર. 
ઝડ તે ચોગ્ય છે આ ન્યાચે જ્યાં સુધી નિવૃત્તિના કૅ 


કમાપરેઉ તતતકાત સક 


પમશાન્તિના ઉત માગ માં ચાલવાની શ્વાનારની થેકમ્રના 
શુ માંથ લ્યા સુધી ગહમ્પધમ” શ ગીકાશ ક વાતે પગ કડ 
ડગ્યતા વધારવાનું તે પન્મ કારબુ છે યોમ્પતા શિવાય 
બચિ પલારેટ્ણુ કર્યા પછી ગરની વૃદ્ધિ ફશ્વી બમ મુશકેલી 
૧૫ કામ છે તેવાએ સે ત પતમી પાણં પનુ પ 
માટે પોમ્પના અ કાય તા તે પદ મ પાત કશાની પ મપન 
પા સુપી ન કળવી શકાય ત્યા શુષી ધોદી યાસ્મતાજ દા 
પતાના શાયક યોષ્યતાવાળા ૪રથ્૫ ખમ *થ્વીદા ક વા 
પટ હસ્યધર્ષ -ખાશ મત 
માત્મસ્પરપ (« ડખ હુ ત) જામા પા? બતે 
ષિષિવ મવા સ્‍્થફૂપ સ્‍ેતયા પછી ગઝુરર્સારધ્ ચંપ ડક 
પષુ મ્મામળ્‌ ષપવુ જે“ અન ત કમુ જ ટે તમપ ,ષ્પ 
પર્ષમન થતા હવા ટેઈક ધાડા ૫૩ અમજદ દ ૫૫ મ. 
9પડપ હૂ આવતા મપોસ થાપ 0 જેટલા પ્રબાષ્ઠમ “૧ અ 
કર રેકી સેનવા પ્રમાણન ક્વ સ ક્યાય £ ૧૫૨. 
મામ જ જાવાર્ધ કે/કી ઝખાણુખા ત હૂર અખ સ આ 
મનો અજક૩, શરેતા જ નપો ક્ત ઉતતર ૧ ઝે જ કે 
૧૪ પ્રખાખ્ય ત દ્વા“ ૬૬૫ તજ રેડે 
૧ જચૃક પ્રખુવિષત બ્ર ૨ ૯પ ૨૧૫ ૧.૫ 
પરષ ર શક આદત,દાન જ બુ ૫ ૨પર પ 
૫૫૫૧, ષ સ્પુક પ ક્ટ અપ ૬ 35 ૨૧૬ 
૪ 3પસેક્પડિઅક ખણ ટ બટ ૨૧ ૧૫૨ 
8 અપિ ૫૨ ૧૨ ૨૧- દેપ્ટત ૧૫ જૂન્પપજ ડૂ, 
૧૫ ઇપેર સેસમગ, ૧ જપ્ચ૯*.૫૦ ન. ૧૬ ક ૪% 


ડિ 


શૈ 


૧૬૮ ધર્મોપદેશ તતતત્ાત 


સર્વથા કોઈ જીવને મારવો! નહિ તે; સાર્વભૌમ 
(પૂર્ણ) અહિ'સા ત્રત છે. તે અપેક્ષાએ તરા સ્થૂલ અહિ'સા 
શ્રત છે, 

૧. ત્રસ અને સ્થાવાર એમ જીવના બે ભેદ કહેવાય 
છે. હાલે ચાલે તે ત્રસ જીવ કહેવાય છે અને સ્થાવર 
નામ કર્મોદયવાળા જીવે! સ્થાવર કહેવાય છે. પૃથ્વી, પાણી. 
અગ્નિ, વાયુ અને વનસ્પતિ આ પાંચ ન્તતના જીવોને 
સ્થાવર કહે છે. આ પાંચ ન્તતના સ્થાવર જીવાતું નિરત? 
રક્ષણુ કરવુ તે ગૃહસ્થો! માટે અશકય છે. માટે ત્રસ જીવોને! 
તેમણે ખાસ બચાવ કરવો ન્નેઈ એ. આરભમાં ત્રથ 
જીવાતનો! વિનાશ થાય તે સ'ભવનીય છે. સાટે આરભ 
કરતી વખતે ઉપચોગગ રાખવો. અને નિરપરાધી ત્રસ જીવોને 
સ'કલ્પીને (મારવાની ખુદ્ધિથી ન્ણી નનેઈ તે) ન મારવા. 
આટલે! ખચાવ ગૃહુસ્થોએ પહેલા અહિ'સા ત્રતમાં અવશવ 
કુરવો1 ત્નેઈ એ. 

' ર૨. સ્થૂલ સૃષાવાદ વેરમણુ--હું આજે દશ વાગે 
ચાલીશ એમ ફહી દશને એક મિનિટે જે જાય તે. મા" 
વાદ અસત્યને દોષ લાગે. આ આંબાતુ' વન છે એમ 
કહેતાં તેમાં ને કોઈ ખીન્ન વૃક્ષ હાય તો પણુ અસત્યદોષ 
લાગે છે. આ જાતિનાં સવ" સૂક્ષ્મ અસત્ય ગણાય છે, તેવી 


દિ તીવ્ર જાગૃતિ ન હાવાથી આ સૂક્ષ્મ અસત્યનેા ત્યાગ 


ડર્થો કરી શક્તા નથી સાટે તેઓએ જેતે વ્યવહારમાં 
શ મે ગણે છે તેવાં સ્થૂલ, મોટાં ભસત્ય બોલવાનો 
“ તે ગૃહસ્થતુ' બીન્ુ' વ્રત છે. 


સ તિ ક. જાઈ 


ધમેપદેણ તત્વઝાન ૯ 


૨ ખ્શ્ન અદત્તાદાન વેન્મબૃ--ધાઇઈ દૃથ્નીો નદિ 
માલિપ્ની વ્ય સિવાય ખપ નળ પાત્ર ઉડ ન ધારી 
ગણાય ઈ, પણુ જૃહ્પ્થાએ પટી ધાઈરના નામ ક્યા 
તે પૃટર્ધાશ્રમમાં બની મકવા યોમ્પ 6 ખાનશ પથ્યુ 
તાકુ તોડ્વુ, ષાટ લ્‌7( ગ કાપપી ૨ ધાઈ ફ્લડ, 
એપું દૈવુ, વધાર દ્વાકુ વાડે કામત દડે તરા ધન 
શ્યામ કશ્વા ત જૂ .સ્ધાનળું તાળુ થત 8 

૪ કપૃલ્‌ શેખુન વધ્સાણ્‌ ---પ સ્રા [મનન] ત્યાષ કશવ 
વિધવા, વે?પા, બાળદુમાર વંદના ત્યામ મમ ભનમ 
ભવાં અપ છ સ્વદાશા (પાતા ઊં પશિડત ૧૧101313 ક 
મતો કદ્વા તે ચૂટ્શધાનું ધાયુ કત ૬ 

પ શ્ઇળપડિશ્િટ વ મસ --પન૫૧ પ ૧ કિવ ૫૫ ૬% ૨ 
નિપષપાં દાપામી બમટલ પન પાળ ૧૫ ૧૫ પ 
આનુ, દીશા ખાદ[ષ્, પાત બ પે ૬૫૨ પ૫ 
અને ૬સ્યાદિ પબવ ₹૫દિ* (બરલસુ કપા અ બ્યા 
છે તે સજ 1ા ધપ3ાનુક1૬ નિધખક ૧૫૫૫ જર ૨૬ 
ધાય તા સ પાકે, ૫૨૬૫૩૬૬૫ ૬૫૬ ૫ ફધ 
અ હરધાનુ પાચ મત ૧1 

( ઉજ્ષ્શ્મસુૂન- ૧ ૨ 3ર -૫ સ ૧૧ 
બ ાપબા ર ખા ૬૬ થઇ વક પજ દ. જ 
ર૫૫ ૫૬૦ ૧3૧૯૫? “૬૫ ક» ત્લ-૫ ૩ 
ફાર ૨૫૦ ખદ : ૧-૭ ૧૧ ૧૦% ૧૬? 
ક્ષય પા બષવૃુર ભજ ષા હે 
ઝેજ્મ્‌ રાખત છ પૂ ચર ટન્ડ. કઈ અર 


ર 
4 


** 


૧૫૨ ધર્મોપદેશ તત્તનાત 


૧૧. પૌષધત્રત-આત્માને યા આત્માના ગુણુ।ને જેનાથી 
પુષ્ટિ મળે તે પૌષધ ૧. ઉપવાસાદિ તપ કરવુ”, ૨. પાપવાળા 
વ્યાપારને સર્વથા ત્યાગ કરવે।, ૨. ખ્રદાચય” પાળવુ', ૪* 
શરીરની અભ્ય'ગનાદિ જુશ્રુષાનો ત્યાગ કરવો, આ ચાર 
પ્રકારની કિયાપૂવર્"ક ચાર કે આઠ પહોર પયત ધમધ્યાનમાં 
ગમયત્ન કરવો! તે પૌષધત્રત. તે નિર'તર ન ખની શે 
તો પર્વ-તિથિએ તે! અવશ્ય આ પૌષધ કરવો. 

૧૨. અતિથિસ'વિભાગ-પરમશ્ાતિના માર્ગ*માં પ્રયાણુ 
કરવા માટે જેએ એ સવષ્થા ઝૃહસ્થાશ્રમને। ત્યાગ કર્યો છે 
તેવા અતિથિ, ત્યાગી, સુનિ વગેરે ઉપનામથી ઓળખાતા 
મહાત્માઓને અન્ન, પાણી, પાત્ર, વસ્ત્ર અને જ્રુકામાદિ, 
તે માગ*માં ઉપચોગી આધારભૂત વસ્તુએતુ' દાન આપવુ 
તેને અતિથિસ'વિભાગત્રત કહે છે. 

આ ગૃહસ્થધર્મને ચેગ્ય ગૃહુસ્થનાં ગતો છે. આ 
'સિવાય પણુ તેએએ નિર'તર દેવાધિદેવતુ' પૂજનવ'દન 
કરવુ. અનુફ"પા ખુદ્ધિથી ટુ:ખીયા જીવોનો ઉદ્ધાર કરવો, 
ધમ'નાં વ્યાખ્યાનો સાંભળવાં, પર્સાચાય“ની આજ્ઞા શિર પર 
ઉઠાવી, સ્વધમી'બ'ધુઓનેો. અને ખહેનોનો ઉદ્ધાર કરવો, 
તેઓને જેઇતી મદદ આપી પમ્ષ્માગ'માં સ્થિર કરવાં. ર્ઞાનના 
ઉત્તમ ભ'ડારા બનાવી તેનુ રક્ષણુ કરવુ, સ્ઞાનશાળાઓ 
સકી રાજએએ અને ધનાઢચેોઓએ ખીજ પણુ 
અનેક લે્ેપયોગી, પ્રજા ઉપચે।ગી કાય કરી ઝૃહુસ્થધર્સ'માં 
ઝ [ગળ વધવુ' અને ખીન્ાએઓને આગળ વધારવા 

પુ જીવો સાટે અનાથશ્રમે,, દદીષ્ઓને માટે 


#- 8 


ધમોપરેક તત્તનઞાન ૧૭૩ 


દવાખાનાએઇ, પધિકે માટે ધર્મ શાળાએ ભને બ્યા 
નાટે શૌજનશાળાએ કળ લેપ્રના ડુ ખમા બાદ 1% કષ્વી 
જે મતુપ જે ભાથમમાં શા જોય તં તે ત જપ્ધમને 
હાયધ પોતાનો પથ બશાતતા પાછા પડવુ ત «૬ % 
બા પ્રમાત્ુ મશ પણુ વિષે; લામાં પરમ॥ાતિ પ્રાત્ના 
ચૃડમ્ધધમ એ પણુ એક ખામ ૪ 

બાયુષ્ય અમ્થિણ 18, મ પ? ત વિષદાપી બધ્પુા ૬ 
સયો તે વિધોગશીલ છે લદમી યાંજળાથી માદ ચપજ 
8, થમાશ્નુ મુખ કવપ્ન સદ્ખુ 1 થાર બા/” વિષ 
ઘો ભાષી પદે છ પ્રાત ચક સાધ દરી શ કા 
ખોના પશ્પાટાની માદક પ્રાપ્ડ્રખપ ઉપણ ધાય 8 ભત 
વિજ્પ પાધે છે, રારી *રાપી કજ ત ધાય 13 પય 
શિવામ ડે શ્ટ્ાણુ ટપ્નાર૨ નધી 1% ૬) શ પ્ત 
પરમને રાતું ધાય છ તેર ર માતષા' તપે બ ક ૩% 
મુપી પાર નિદ્રામાં પધ? ૮ ઉ બપ થત ૨ 
કાપી થઈ અપ? ભા કડે પરચદ પન અપ્સ 
પ્રપન 3૧1 ગધ તે થપ્પો તંતુ 23 ઈ 4€૫૫ 
તાદ] હૂ? ૧ નર્પ્‌ સડ થવ જ્પ્પ્ત દ 3૨૦૧ ૫૫ 
નિધ્ધક ન્‌ કાડી ધમ અવા ટ્‌ આન્‌ ચપ ર ૧૬ સે ૧.૧ 
રરી [ણ મછ્વો સઃ પેક ૬૫ 

પતર %' 1(»& ૨૬૦૪ ૭ 1૬ ૬ ૬“ 945% 
શ 1મ// 2 1૯7૨૧ મક?" ઇન્શ્ન્ન્દ% સૂ“ ઝુ 

૬ર 3 ૨પ ર 1: ૬; 


રેન્ચ્સ્ 


૧૭૪ 


ધર્મોપદેશ તત્તનાત 


પરમ પૃજય આશચ્ાાય રેવેશા વિજયકેસર 
સૂરીશ્વરજી મહારાજના સોનેરી સૂતો. 
ઝિ 
લુહાર લોહાને ટઢીપીને તેમજ સોની સોનાને ટીપી કે 
પીને તેના સારા ઘાટ બનાવવાની જેટલી કાળજી 
રાખે છે, તેટલી કાળજી તમારા આત્માને ઉન્નત 
કરવા માટે પણુ તમે શખતા નથી એ કેટલી શરમની 
વાત છે ? 
કેસળ પાણીના મારાથી જ્યારે પથ્થર પણુ ઘસાઈ 
જાય છે, તે! પછી આપણા હૃદય તથા મનનો મળ 
આપણે કેમ ઘસી ને ટૂર ન કરી શકીએ ? 
કોમળ અને સુગ'ધીદાર ચુષ્પ તો માથા ઉપર ધારણુ 
કરવા યોગ્ય જ ગણાય. તે કાઈ પગ તળે કચરી ન 
ન'ખાય, તેમ આ શરીર્તુ' દિવ્ય મ'દિરે ખનાવવુ 
એ આપણી સરજી અને સત્તાની વાત છે. 
કમછી ઝાડ જેમ વાળીએ તેમ વળે છે, તેમ ખાળે- 
જે પ. જ જમ તે 
ઝના અત કરણુ ઉપર જેવા સ'સ્કાર પાડવા હાય 
ખાખતમાં માખાપે તથા શિક્ષકે ખાસ કાળજી 
રાખવી તનેઈ એ. 
બાળકોના મન કોરા કાગળ જેવાં છે, તેથી તેના 
ઉપર જે લખવા ધારીએ તે લખી શકાય છે, પણુ 
એકવાર લખ્યુ તે વજીલેપ જેયું થઈ જાય છેં. માટે 
તના ઉપજ જે લખવુ” હોય, તે સ પૂણુ વિચાર કરીને જ 
લખવુ ન્‍ેેઈ એ. 
સ સુખ ચાલ્યુ ગચું તેમ દુઃખ પણુ ચાલ્યુ જરો, 
નદ કરીને આપણા જીવનરૂપી વાજાને બેડુંડુ 
પ્વવુ' એ તે] મૂર્ખાઈ છે. 


કા્લસભાક્ઝડગતટ કાડ ૧” 


ધર્મોપરેદ તસ્યકાન કપ 


ણુ 


જ્ય 


પ્ર 


બાવી પડે ર્‌ ખ બા વ્યા હિથાય ધૂઝ વ નમા બ 
પછી કોક ક”ને બાકવ્યા ? તા ભાન દધી બ ૩ઝાજ્વ 
તૈ ડહાપણુબરધહુ ૪ 

માણ 1 ન્‍ેે ખશાબક કાળછી થાખી અવ વબાતતા વિધ દ 
દરીને પમ્રયુ ભ ના ધળી બૂશા «4 ઢાક ર્ર 
જય ૪ નને તનાધી મધી કકે 1 

સુખ-દુ ખનું કાકુ મત છ જવી ₹ તા સનનાં જુ 
તેવા તના મ 1ણ લા 9 તપારપ ભસુમી ? પન 
ગાળવુ હોય તા ક 1તતા બપ ભ્યવટા। ઉમારી ક ૬ 
મુજબ શાલ બડી જા $ 1 અરિ પતર્ક 
*« તના ર વા ધાવ 

કેની પાચ પઠ દૂપો પન અથ લન ૬% ૧ ક 
નિધન હોઈ નપી 

જે ધાય ધત થાક પમાં 9૫ ર ટેએ મતા 
હેરા માનદ પવ પ ટપ ૦૧૧૧૩૧૫૬ 
અપ ખેર ધાક 9 

વિ3૮ પ્રસ ખદ (8૧૫ ત અ “પે ૨૩૪ ૧ 
ન પછ, સક? ફર્યાત જન ર૧ ૧૪૬ ૧/ ૧ 
ખુશીખતેપ્ી ₹”( ૦ ઈ ૧ દ 3૫૫૮૨ ૫ ર 
પડી અપ્રૂત પર જખ ૫૫૧ જ” પ પછ 
ક્મ્તિછિ તનીરૂં ક ષ- દપ જ. ક % 
ચ  ચ1૫૫ ૬ ૧૦૧૦ 5૧ ડ 

અપ કભમ કેત ૫૫૫૪ દસ ૨૦ 
થય *ાષ હેચ ₹ ૫૦ કેષર્ટ સર * 
ખત પ ચપ ૨૩ આન ૫.૨ ૧. 


૧૭૬ 


૧૪. 


કફ. 


૧૫. 


૧૨. 


૧૪. 


૧૮. 


૧૯. 


૨૦. 


ધર્માપેદેશ તત્તવસ॥ાત 


જગતમાં સ'કટ કૉ તે કરલ કમની શિક્ષા તરીકે 
હોય છે અથવા આગામી સ'કટથી સાવધ રહેવાની 
ચેતવણી રૂપે હોય છે. ઠોકરો ખાધા સિવાય માણુસમાં 
હાંશિયારી આવતી નથી, સ'કટ આપણને સાવધ કરે 
છે, સાવચેતીના ઉપાય સૂચવે છે. 

છેદાચેલું વૃક્ષ પણુ ફરીથી ફૂટે છે. ક્ષીણુ થચેલે! 
ચ'દ્ર પણુ ફરીથી પરિપૂણુઃ થાય છે. એવા વિચાર 
કરી શાણા સુરુષા કદી પણુ સ'તાપ પામતા નથી. 
વિપત્તિના સમચે સહિષ્યુતા કે પૈય? એ એકલે જ 
સદ્ગુણુ હોય તો! પણુ ચાલે. પણુ સ'પત્તિમાં જે 
શાણુપણુ, દીઘદેછિ, સીતાહાર, નિઃસ્વાર્થીપણું, 
ઔદાય" વગેરે અનેક સદ્ગુણ! હોય તો જ તે ટકી 
શકે છે. નહિ તે! તે પાયમાલ કરી નાખે છે. 
મહાપુરુષોના કાયની સિદ્ધિ પોતાના પરાકમથી જ 
થાય છે. કેવળ ખાહ્ય સાધનની સહાયતાથી નથી થતી. 
સ'ઝ્ટરૂપી ભઠ્ઠી ઘણી વખત માણુસને તપાવી શુષ્ 
કર્‌ છે. તે માણુસની વૃત્તિ રૂપી ધાતુના સેલને ખાળી 
નાખે છે તેથી તેનું શુદ્ધ સત્ત્ત વિશેષ ઝળકી નીકળે છે. 
કાલે શું થશે ? તેની નકામી ચિન્તા છેડી દઈને 
આજના દિવસ ઉપર નજર રાખે. 

આત્મવિશ્વાસ એ જ આનદ અને સુખતું મૂળ છે- 
પપ્તાની જતને પતિત કે પાપી માની ખેસરેો। નહિ- 
તપે અન'ત અને સવ*શક્તિમાન ઈશ્વર છે. 





શાર; કૂ અટ #8 !: મે!ઝ્મ 


મુ # _#- 
મોક્ષની ડુંચી 
મમાંકત-આત્મખાધ-ગ્રધોશ અથાત માથની કફથી 


ભાગ ૧-૨ નુ ગૃ7૪-તી ભાષાત 


ઝુ 
ર કવનફાક્‌ 


સત્યપ્રમી 


ષ્પ 


૯૫૫ દૃતધ્ત લ ધતા મા૧વિક પ્ર૩ «૨ «ક 
તાળ બ્યમ્યતા *ેમર ર ૫૫૧ નપ કેર ૫ ૨ 


૧૬ પતત થાક ૬૧૬ ૧૨ :૮૪”૧૬ ૪૯” ત 
પાઉ સા અ અ ૧8૦૧૦૦૨૫૫૧ સ ૧ ક" 2 
8 ખને હિઅજ ૦૦૧ ૨૨ ૧” - ૬૫૬ 
જ 
૫૫૧૬૧૪15 ૧૫૨૬ જ ૧ 
નેપ 


એેાદ્અ 


77 
રા 


જ જ ૨ 
સગ્રાહક્ના બે બાલ 
શ્રી સમકિત (અ'ત્મખેધ) પ્રશ્ાત્તર અર્થાત્‌ મોહ્તી કુ'ચી ભાગ 
૧ લે! તૈયાર કરવામાં મુખ્ય સહાય “ સિદ્યુપાય ', ' સાનાણુંવ' અને 
“સમયસાર ૪૬ 'તી લીધેલ છે. અને ખીન્ને ભાગ વૈયાર કરવામાં 


“શીર ક” અ 9 ૬.૪૦૧ £ ૨2 ૫ *9ન્‍્? તે “પ્રકાણુ 
આચાર ગ મંત્ર દરા ન પાહડુડ , સમયસાર છન્દ અ દિ 


લેખ' આદિની પ્રધાન સહાયતા લીધી છે, ગૌણુ સહાય તો અતેક 
શાસ્ત્રો અને ત્ર“થેની લીધો છે. એ બધાના મળકર્તા, અથષકર્તા અને 
ગ્રકાશકોતે1 ઉપકાર માનુ છુ' 

આ નાની પુસ્તિકામાં જે કઈ ઉત્તમતા છે, તેનો સુયશ એ 
ઉપકાર્કોને છે, અને અપર્ણુતાનું કારણુ 'ત્રહકર્તાની અલ્પસતા છે 
એ માટે પત્રાત્તાપપૂવ"ક મિથ્યાદુષ્કૃત લર' છુ' અતે પૂર્ણતા પ્રગટ 
થવાની ભાવના ભાવુ છુ . આશા છે કે, આ પુસ્તક જૈન અને જેતેતર 
સવને ઉપયોગી થશે કારણુ કે આમા સત્ય તરફ દષ્ટિ રાખી છે 
મધ્યસ્થ દષ્ટિથી થયેલો આ અલ્પ પ્રયત્ન છે અને તેમા રહ ગયેલી 
ભૂલે સુન્ન વાચકરો-વિચાસ્કા-સ્તાનીએ બતાવે કે જેથી તે સુધારી 
શકાય એવી નમત્ર માગી છે. 

આ પુસ્તક વાચીતે ધણા આત્માથી" મહ'ત્માએએ સૂચવ્યું છે રે, 
' આ પુસ્તક હ મેશા સ્વધ્યાય ( નિત્ય નિયમ )મા રાખવા યોગ્ય છે 
તેનુ વાચન-મનત અવય કરવા જેવુ છે? --સમક્તિ ગ્રેસ 


૧1, 
ક્સ્ચ્્ન 
₹ડુ૩ 


 ધબખ્ીીજી આવૃત્તિ ા 
આ પુસ્તકની બીજી આવૃત્તિ પ્રગટ કરતા અમોને અતે આનદ 
થાય છે 
જન સમાજના સવ* ધમષપ્રેસી ખધુએ, ભગિનીએ આવાં 
આધ્યાત્મિક જ્ઞાનના શસિક બનીને સ્વવિકાસ સાધી આત્મજ્ઞાન અને 
આત્માનુભવને પ્રાપ્ત કરા, અને જૈત સમાજમા આવા આધ્યાત્મિક 
સાનને। ઘણૂ। ઘણુ પ્રચાર થાએ એ જ ઝુભ કામના સહ વિરસુ છુ 


ર: ક --કુમારી ર*જનરવી શ્રોફ 


શ 


અનુવાદકના બે બાલ 


ફૂ” તોને «ઝે * ક્યા ક?4 મત ૧ ૧ 
પ કેવમે વાતી કળ આવીટઇત ખુ થરે પતત 
કતા ઉિપ કાર્યા “નને ગ્રચવઃ ૬) લવ અ નત બમ 
કથી? (માવી, થાપી ક? ટ “અ? માપક જ 
જમ મદ પ તેત જતતા સાબર વપજી લ 3 તકક ફૂ 
(મકે આમ સ્વાન્ક્) ટ પમી (ખત # થ 
બ મદા  /ત પ્રપ કવ 4125: 1 અય 4 ષ્‌ 
ડે લમ ધ *્મર્તકથામાંવ «74 અ ( ૫3૧ 
'મરેજ છ અતેક & ભ ખસે ધ્માને કઝ ક અતર 15 
મટ જઇ અ(મ્્તપ૫1(૧૫ ૫૫૬૦૬૮૦ 
પન ષવરપ। જનગ્મ -તપ્રમાક) ૫ 


મ નાપુચ સપષ્ત્વ (સમ૪$ ૬. કહ « મ્‌ 
“મક ૧ મ 1904 તનત્ષ #*« ૯ ક 
પૂ ક. રપરે' ફે. ક “એ પ. ઝે 8 
9 બતે ૫ ૧૨૦૨૦ ૨૯ તભ ૧૪૫૨૩ 3 


૫૧૯૬૧૯૫૫ ૧- ૧૨ જૂ ન 
રેક ૧ ૫ ૪00૧1૬૨ કે ક ક 
ક્વ 3૫૦ ૦)૬ પ ક ચ ૨૧૧ છે 
મ ૩ 4 --. કેપ. કેજ 
પક ૧-૧... મ. ક ન. ક. 

3 "9૬૧ કજ *ઝું 
કમક-ફુક કેઃ: કુ. ક 
ક પ૧ પ૫ અપ પ 
સ 


કે. કેઃ રોનક 
અક બતેઝ રેક ર ૧૨૦૫૧ થ 


ષ્ડ્, 
છી 
ટ 


તી 


વિ'દીના આ અકળ પ્રયાસતા લાભથી મુજરાતો આલમ પણુ 
વ'ચિત ન રહે એ ૪ચ્છવાન્તેગ લતુ'. અને શ્રીમાન ઉદ્દાર્ચિત્‌ 
રેઠ હરખચ'દભાઈ કાળીદાસ વારીઆગ માહ્ના કૃ ચી ળત્ને 
ભાગનુ* એક પુસ્તકાડારે ગુજરાતી ભાધઃતગ કરી છપાવવા અને તેનુ 
ખચ પણુ પોતે આપવા ભાવતા બતાવી, શ્રી વારીઆજી એટલા 
નિઃસ્પૃહ છે કે, તેમની પાસે માગણી કરવા છતા પોતતાતુ છવન કે 
ફરેઢા આપવા ના કહી, એ ભાઈ તો નામ પ્ણુ આપવ! નહોત! ચાહતા 
કરજ્ત-વાત્સલ્ય એ ભાઈએ લખ્યુ કે “ જે તમારા આગ્રહ જ છે, તા 
મારી 1૪ વષની કુમારિકા બહેન મુળી ( મૂક્તા ,ના સ્મરણાથે 
ભલે મોક્ષની કુ ચી' રહે “ મોક્ષતી કુ ચી' મુક્તાના મ્મરથુમા કેવો 
સુ'દર ચગ | 


મોક્ષ કૂચ સાગ ૬ -ર્‌ તુ હિં'દીમાથી ગુજરાતી ભાષાતર 
મૂળ લેખક, સ ગ્રાહક અને વિચારોત્પદક મહાત્માઓની દષ્ટિગમ્ય કરેલુ 
તેઓશ્રીએ જે શુદ્ધિ-ૃદ્ધિ બતાવેલ તે મુજગ સરશોધત આ 
ગુજરાતી ભાષાંતરમા કરેલ છે એ માટે તેઓશ્થીને! ઉપકાર છે. 


આ ગોક્ષની કુ'ચીથી આત્માર્થી"-સુમુક્ષુ બ'ધુઓ સમ્યકૂત્વતે પામી 
એ જુચી વદ આત્મિક સ પૂણુ શદ્દતા-મોક્ષને પામશે, એ દિશા તરફે 
પ્રયાસ કરશે તો સવ શ્રમ અને સહાય-ત્યાગ સક્‌શ થશે, 

એટલુ પણુ ઉમેરી લઉ' કે મનનપૂવ*ક નને સમકિતનુ' સાચુ' સ્વરૂપ 
વિચારાશે સમન્નશે તો સાપ્રદાયિક કલેષ અને ખે ચાતાણીના ઝઘડા 
દૂર થઈને રર્યતેસુખ પમાશે, સુક્ષેજ [જિ વછુના ? 


ધીરજલાલ કેશવલાલ તુરખયા 


વિજયા દશમી સ'વત ૧૯૮૬ | લિ સુમુક્રુઓનોા સેવક, 
અધિષ્ઠાતા, જૈનચુરુકુળ. 


ખ્યાવર્‌ ( રાજપૂતાના ) 


રે. 


ક ક્રર્ટુ ' 
મર્મકેત (આત્મબોધ ) પ્રશ્નોત્તર 


ગઅધવા 
માહકની ડુચી 


(ભાગ ૧-તા। 


મસ ગછાથશ્ષ્યૂ 
પિર” નઇ! [૨૨૬ રકમ” ચ રશમ 


થષ પય” ભજૂ જૂસ પ” રા!/&. 


માદિનાપ માદિ ક? ૫પ ર્ન 


કપાદાદ વદુ નદ પ્રપ *૧ 1૨૩% 

થી. *ાદિનાપધ-સ્‍ કાવ મમ ક ૦ ૬ ટર 
કપમાં સ્વામી આદિ (9 «૧ ષ ર દ ૧૫૦૦ 
નં ભાદર (૫૩૫૦ ૨૧૫૫ / £ન્‍૧ ક ૧ ૫૬ 
નખ પાદ ધક ૫૫ 


સ્‍્પાદ્ટદ--બપન “પ ૧ ૫ ૧૬ 5૨% ૧ 
થન સન વિદ્ધા પત કા 9૫૧૧૧ - ડે સ 
ક્ન્િ કેરછુરાસ્ા ૬૧ વેષ ર «અ * ૮૦ ર 

૧૦ છસ્‍ાડદ ૧ 3: ૯.૫૫ - ૦ ૧૨ 
ખાવ તકે )-૯૧૫૧૫ ૦ ૫૦ ૧૦૬ ૧ પ 
ઉષ્પ 30% અપર નન નમન જ પ૫મ% 
કપ ૫૫ ૧% રબ કેલ “ રચ્ક્ક ક કર 


1 
ક 


ર્‌ મેપ્્મતી ફ'ચી 
2552.52: 55. ક 


સ્યાદ્ઠાદ *( અનેકાંત ધર્મ )ને ભાવ - નમરકાર કરવાથી 
અતિશય તગ્તાન પ્રક્ટે છે. 

સકળ અઝાન અ'ધકારને નાશ કરવામાં સૂર્ય સમાન 
અને ત્રણ લોકના સમસ્ત પદાર્થો. જેવાસાં અદ્વિતીય નેત્ર 
સ્વર્‌ૂપ ઉત્જુછ આગમ જ/ન સિષ્ધાન્તનુ' મનન કરીને ચુરુ 
ઇપાથી આ “સસમકિત-પ્રશ્ચોત્તર * સ્વ-પર કલ્યાણુના 
કારણે સ'ગ્રહુ કરું છુ. 

(૧) પ્રશ્ચ--મેક્ષ માર્ગ કોને કહે છે? 

ઉત્તર--જે વડે સર્વ પ્રકારના દુઃખોથી સદાને માટ 
જીટાય તેને,મોહ્ માર્ગ કહે છે, એના ચાર પ્રકાર છેઃ 
(૧) સમ્યજૂ. (સત્ય) જ્ઞાન, (2) સમ્યગ્‌ (સત્ય) દશાન 
(૩) સમ્યક્‌ (સત્ય) ચારિત્ર અને (૪) સમ્યક્‌ (સત્ય) તપઃ 

(૨) પકશ્ચ--ચારેયમાંથી સુખ્ય કેોણ્‌ ? 

ઉત્તર--સમ્યગૂ દશન (સમકિત ) સૌથી પ્રધાન 
(સખ્ય) છે કારણુ કે, સમકિત પ્રકટ થચેથી જ સમ્યટ્ટ 
સાન અને સમ્યકૂ ચારિત્ર થાય છે. સમકિત વિનાતુ સાન 
અને ચારિત્ર [સથ્યા ગણાય છે. 

સ્રમકિત એટલે સાચી સમજણુ-સકઠ્વિવિક, સુશ્રદ્ધ 
ઉસકિત) વિના ભાષા જ્તાન કે ભણુતર ગમે તેટલુ હેપય 
-તેપ પણુ તે સિશ્યા-જ્ઞાન જ કહેવાશે. હજારે શાસ્ે 
વિઘયા-કળા શીખવા છતા જે સદ્વિવેક ન હોય તે! ઉન્માર્ગ 
-મ્યારિત્ર ઝગામી હોઈ શકે છે પણુ સાચી 'સમજણુ- 

જ થોડું જ્તાન તથા ચારિત્ર હોય તે. પણુ ત્તે 'વિંવેક- 
ર 


શ 


ભાગ ૬ શેઠ ટ 
ઝા કા 


પુપ્નત હાધાથી જુમા ગામી મની ગ“ ૬ છે;.ટ કરિ 
જ વ છી) મા પ્રધાન ૬, 

(2) ગપ્રધ--1મમ્તિ ૪.44 7મ ક $ 

ે ઉત્ત૨--(૧) કાણ? # [પ જાડ વિષ શજુ 

મન્પે ખ શિ, (તપા 1મૃદ્વિ) ભાવ મમત ૧ ૫૫૫૫31 કમન 
મ «ધ 

() અતી/દ્રિયગ# ય હિપ 1300 રજ 
ધા1૬ 413 કમા મક 1ખખા જવ દ માળ 

(૩3 થ્વાન્મ્તિ-કઆ માના (૧૨૫ ૫૬ ૦ 6૯ 

(₹)(1 ૫ન1ઊ 63812111૬૫ ૧૫૬ 9 ૨ 
*પબથાષ દાખ 


(પો વિવમ્પુરિ પ૫ * "ષ ૯ કે જ 


કનક - 11131 [ત ૩ કર ર. 
બામમાથ પ્રકિ મ ર્સ્ા-” ક? મજ 
(1323૧1; ?9 પપ ૨ - ૨૫- 
સપાધમા ૭૭૧ ૬*૧'૧ ૧ કૂ ૪. 2%. યે 
*"નાધા અબ ક્‌ જપ મક "૧ ડ્‌ શક 
1૩1 ઉપહ૫ બક 1 “| ૧૧૧ ૧ છૂ 
ધન અ૫૧૯ ૧૭ રક? ૬૨ પ £# ૧૬ 
૫૬૫૫ બ ત્રૂન મક: કપ 
કા ધા પ૧ ૫૬ પ જ કઃ 


કપ દિ શપમ પર. ૧ ખ સર 
139 મક-૨ ૨૧ “જ: “કે. 


ટ" 


દ્ર સ્ાક્ાની ફરી 
ડઝ: 55555522255 


તો કોઈ ડુઃખમી દેખાય છે આવી વિચિત્રતા-ભિન્નતા-નુ 
કારણુ શુ? 


157 


ઉત્તર એ જ આવશે કે, જેવા કર્મ-ભૂત પુરુષાર્થ- 
પૂવે" કરેલા કામ, “વાવે તેવુ' લણે.' કસ" માન્યા વિતા 
જીવોની વિચિત્ર દશાએ ની સિદ્ધિ જ થતી નથી. 

(૧૦) ગ્રશ્ષ--કરેલ કર્મો ભેણગવ્યા વિના છુટકારે 
થઈ શડે શુ? 

ઉત્તર--હા;, કર્મો બે પ્રકારે છુટે છે * જે કમ ફ્ળ 
આપીને છૂટા થાય છે તે સવિપાક નિ્ટરા કહેવાય છે. 
અને જે કર્સાનુ ફળ આપ્યા પહેલાં જ દાન, શ્ીચળ, 
તપ, સ'યમ, ક્યાનાદિ વડે નાશ કરાય છે, તેને અવિપાક 
નિર્જરા કહેવાય છે 

(1૧) પરા--નિર્જરા એટલે શુ' ? ર 
ી ઉત્તર--સ-જીર્ણુ થવુ, અસુક પ્રમાણમા કમા 
નિજરવુ'-ટ્રૂ૨ થવુ--( આત્માથી થોડે ઘણે અ'શે કમ ટવર 
થાય) તે નિર્જરા છે (સર્વ કમતા સવથા સદા માટે 
નાશ તે મોક્ષ કહેવાય છે. ) 

(૧૨) ચશ્ન--મિથ્યાત્વ મોહનીય કર્મને! નાશ ઝેવી 
રીતે થઈ શકે ? 

ઉત્તર--યથાથ' રૂપે નવ તત્ત્વ અને છ દ્રવ્યોના 
સ્વરૂષતું' સાત નચ, ચાર પ્રમાણુ, સામાન્ય-વિશેષ; દ્રવ્ય 
-શુણુ-પર્યાય, ખાલ્ઢુ-આભ્ય તર અને નિશ્ચય-વ્યવહારથી 
સાન કરીને આત્મસ્વરૂપને ઓળખે, આત્માના નિજ ગુણેા 


- સીન, દશષન, ચાર્ત્રિને જ આદરવા પ્રાતત કરવા-ચેગ્ય 


ભાગલા ક 


૭ 
માને એવી સમક્તિ ભાષનાધાં મિથ્યાત્વ (નિપ ન 
જહે, નામ થાય દૈ 

(વિશેષ પ્રકાર ચમક્તિ ભાવના હિતવન કરાં પષ્ધ 
નાત માટે “આ મજમ્ૃતિ શાવના અન ભક્તિ મ્જફૂષ 
કાષના ના પુસ્તઠેઃ જેવા ) 

ઉ8) ગ્રધ--મત્ય «ખ્વુ ટે મિપ્યા જજ્ડ ભ 
શાતાજરણુ કેમના ઉદષ ૪ નર? 

ઉતશ--ગભપ॥ ઠે મિધ્વાપત્‌ “જ હ્ઞાનાષમ્યુ ડા 
નઠિ પભ ષિથ્યાત્વના ઉ?્ય 9 કાશ્પુ રાબ 
વીષ ઉ૬૫પષી કાન ખો!છૂં પ્રક? ભન હાપ્તાવમ્પ્ુ પ દ૧ 
ખેડાખપી સાન પપધ્તું ભમ. પ તુ ટાતામશ્ુઓ ૬-૫ # 
તિમ્પાપ 1 પદા કશ્થાની પાપ્તિ નધ ૬1 ૨ ૬૦ 
કે જપ્યુ* સાનાષપ્કુ બા મિષ્ત ર પખર-થ ૨ 
મારૂતિ નપાં જાન ખુ પ ખપ ર૫૫૬ ન૧૫૧૩૫૬ 
કને ખિપ્યાત્વસો અધ ઉકટાષ -પિષ ૬ 8પ ૨૦૫૬ 
ધાય છે 1પષ્ધાત્ન ₹:૫ન સાન પરન 
માદિ ધ્યનનત સ્પ્ટાન વિષ “ ૩ ૪ અ. દૃ 
વિપ્યાન્ય રામ ત્યા સ્પીફાન: ખખ્ક રક ૧ % 
ત નિબ્પા બાડિખ મૂષ્ષમ ૧૬ ૧ “દુ ૧ 
થાપ સે પૂપરુષાપ [આપ૭૫૨ 3 હ ૪ ૦૧૫ ૧ેખ્ક “રનર. 
ખાદ પઈ આપ તે તપપ્ય જખ ક. અપ ડૂ 


૨1% 4 


ઉખ્યધ ટા અપ સજ & 
1૧૪૫ સસ્‍%- ૫ ૨ રૂ 3 સ્% ૧ ૬ 
પિતા ક્ષય રાન ધ કે ક ૯૫૦૦૧૫૬૦ ૭૧%. 4 અમય 


૧. ૧૦૪-.5. 
જ 


૬ 


કર્‌ 


૮ ગ્રાક્રર્ના કુકી 


ઉત્તર--મ્રિભ્થા ઝાનઝા અઈ એવા નથી કે 
મકાનને મકાન કે શ્વે “ત્ર ન «મ. થમક્તિ કિતા 
અનેક શાસ્રાસો અર્થ, ભાવાર્ઈ, તથા, નથ, પમાણ 
નિક્લેપનાં વિસ્તૃત ઝાનથી પદાથ” ક્વરપ ખૂગ બારીકાઈથી 
સમજ. બ'ધ-મોક્ષનાં સ્વરપને સમજે જગતના પદાથ 
અને ભાવેને બરાબર જાળ. પાગ ત્યા બધુ નાણપણુ દદ 
સુધી સ્વનુખુતિ (આત્મસ્વર્પનોા નિશ્ચય અતુભવ) 4 
થાય ત્યાં સુધી [સથ્યા મનાય છે. કારણુ કે જે આત્મ 
સ્વર્ષનો અતુભવ ન હોય તો ખીરમાં પડેલી કડછીની 
સાક્ક એતુ' જ્ઞાન શુષ્ક છે. સકળ જ્ઞાનનેદ સાર એક 
આપલ્સસ્વર્પને અતુભવ ડેરવે એ જ છે. આપણે જીવ 
અન'તવાર હુજારા શાસ્ત્ર શીખ્યો, છતાં શુદ્ધ આત્મ, 
સ્વર્પનો અડતુભવ ન કરવાથી અજ્ઞાની રહ્યો છે જે રાગ- 
ક્ષ, મોહ(દશનત મોહનીય »ને છોડે તે થેણહુ રાન 
છતાંચે આત્માનુભવ ફરી લે છે ત્યારે જ્ગતના સર્વ: જડ- 
ચેતન પદાર્થને નિજ આત્માથી ભિન્ન અતુભવે, ઇન્દ્રિય- 
જન્ચ વિષય સુખ જેને અતરથી રાગ રપ કડવા માલૂમ 
પડે છે. જે અવિકારી શતીન્દ્રિય નિવિ*કલ્પ શ્માત્મિક 
સુખનો આસ્વાદ ફરે છે, જે ડ્‌ઞાનમાં આત્માત્તુ નિજ 
સ્વરૂપ પ્રતિ ભાસે છે તે જ (સમ્યકૂ જ્ઞાન' છે. એવુ 
સવક જ્ઞાન મકટ્યાથી દાન રેવું શોલ પાળવું, સયમ 
પાળવો, તપ કરવુ' વગેર કુ રૂપ સાલૂસ નથી પડું, 
પરત્તુ દાન દેવામાં મળ ત્યાગ રૂપ સુખ થાય છે સયમ 
-તાળવામાં સત્ય સુખની પ્રતિતી થાય છે. તપમાં અપૂર્વ આનદ 


“ર : 


શામશજલા દ 
શ સાાાસસકસાતત૦૫૦૦૦૦૧૦૦૦૦...................._....__.._ 


માવ છે નીષ્ [| માળુનનં ખા% (ખતા «4 ? 
“છા ₹ નમી ધવી તેમ શીત પાળવામાં પાનાના * ૮% 
મ્વભાવ બમજતય 15 

ઉપ) મ રધ--ગમમ્તિનું લમ, અડ મ્વમપ ૭ ? 


ઉત્તર--(₹) 9૧, બાજવ *માદિ 14, ૧31 
૧૫૫ (*/વુ છે તનુ ) મ્વરણપ શદ્ધ-નિશ્ય મનખ 


અનુભવ ત બમમ્તિ અવ આત્મકાન 14 

(8) 'સ્વાનુભૂતિ' ક્યા માના શ્વદ્‌ૂપ1 ધ્જક ૨ 
શમપિતિ ફેટવાય 

(૧૬) ગ્રધ--મમપ્તિતા લક્ષઝુ મ «પ - ન્‍«૬ 
૧૬ બતાબ્યા 8 તા કયુ લમ ટીક માપવું! 

ઉખર--ડાઈ ટકાનું બ્યષકાદ ૧૫30૬ ૯૪% 
અતાવધા ઉ અન ટેોઈ ટાાખુ નિવ કક ૫૬ ૫૨ 
જ શાઆપા સધુ પેઠે રે ભવતા ૫૫ ૧૬૦૪૧ 
ઝવાનુ સ્પરૂષ સમથ છે ત ચત્મ ૬૬.૨ ધક ૯૧ 
દપપ્રા અપી રાસે જ વિન ૪.૫5૫ ૧૪૫ ૬ 

1૧૩ પરશ -૫૧૦ ૬ સક ન સાપ ર 

પેપર - બપ, 1૬ ૨૨૪ "૪૪ લદ ક - ક 
શ$ુન્કિંધ ભ નિચ જ જક “_ ૧૫% ૨ 


૨ આન ૧૯ ( થઅ૬ ૫૧૨૧5 ટો 

ન ન 

૧૪. ર વટ [ર -ન્૦ અ - પ્ક-૧ 
પ૦ ૫ સ (ચપારે નપ “4 4? ક. 

થે ન ૪. 


અ પક ૬ ત્ય શ *%4 *4 
પે 


૧૦ માક્ષતી કુ'ચી 
22:55 ઝડ ડડ 


(૧૮) પ્રશ્ન--નિશ્રય સમકિતતુ' લથણુ ગુ 

ઉત્તર--'તર“ગમાં અન'તાનુભ'ધી ( પરવસ્તુતે 
પોતાની માનીને કોધાદ્તિ' કરવુ તે ), કોધ. માન; માયા 
(કપટ), લોભ, મિથ્યાત્વ મોહતીય ( ખોટામાં આનન્દ” 
મમત્વ), મિશ્ર મોન્ડનીય (કકક કત્ય-ક'ઈક અસલ 
આનદ), સમકિત મોહનીય (સત્યમાં કિ'ચિત્‌ શ'કાદિ 
સેવન); એ સાત પ્રકૃતિઓનેઃ ક્ય કરે અને ખાદ્ય 
આત્મસ્વર્ષતો અતુભવ કરે એ (સ્વાનુલૂવિ ) નિશ્ચય 
સમકિતતુ' લક્ષણુ છે. 

(૧૯) સ્શ્ષ--સ્વાનુભૂતિ એટલે શુ? 

ઉત્તરૃ--મતિસ્તાનાવરણીની પેટા પ્રકૃતિ (સ્વાનુભ્લિ 
આવરણુ નામની પ્રકૃતિ) છે તે ટ્ર થવાથી સ્વાતુભૂલિ 
(આત્માતુભવ ) પ્રકટે છે. આ ચુણુ સ્તાનનેો છે, તે પડ 
નિશ્ચય સમકિત થયા પછી જ પ્રકટે છે તેથી જ સમક્તિના 
લક્ષણુમાં પણુ બતાવાય છે જે શુદ્ધ આત્માતુભવ થવો ૧ 
નિશ્ચય સમકિત છે. _ 

(૨૦) ગ્રક્ષ--કપ* પ્રકૃતિના પ્રકાર ૧૪૮ યા ૧૫૮ ઈ. 
તેમા આ પ્રકૃતિ કેમ નથી ખતાવી ? 

ઉન્લર--આત્માના અસ'ખ્ય ભાવ, લેશ્યા પરિણામ 
હાય છે તેથી જુઢી જુદી અસગ્ય પ્રકૃતિ( જાતિ )ના 
કમ'બધ થાય છે, પરતુ સખ્ય આઠ જ કહ્યા છે. જેને 
આઠ કસ કહે છે એની ઉત્તર પ્રકૃત્તિ ૧૪૮ કે ૧૫૮ કહી 
છે કારણુ સમજાવવા માટે ખાસ જરરી ( આવશ્યક ? 
ભેદો જ પડાય છે. જેમ કે જીવોના કર્માદય પ્રમાણુ અનલ 


ન્ડ 


જ 


ભામય્વા શ્વ 
એ થઈ સાદે, છતા ૫૬૩ બેદ જ કથા છે કાગ્ળુ કે 
નમજાવવાતે મારે મ ૬  મર્વાલ્તિ વગ પાડવા 4ડે છે 
રત અનત બેદે છવ કહા છે 

ઉપ) ગ્રશ્--આત્માને નગૃવો તે અમિત, 
એવુ મ્થત શાગ્યોના કાઈ મ્થળે છે? 

ઉત્તર--ે, જમેક સ્‍થળે એ ભાવ નીંષ્ળે છે થી 
પત્નવણા સૂત્ર, આવશ્યક સૂત, અને ઉત્તરાધ્યનનના સોળ 
મા અધ્યયતમાં દ 1ન-ક્મડ્િતિતુ વિવેચત કરતા ચાર 
ઉ*્ભુમા પહેલુ વશ્જતજઇઝજેકા! પગ્મ એન્લે મધાન, 
અઈ એન્લે તત્ત્ત, સ તત્તમાં એક નિ” આત્માં # 
પ્રધાનતત્ત્ત છે તેતે સસ્તવ-પર્ચિય *રે, અનુભવ 
કષ, ગેમ કલ્યુ છે વર્ના થી આવારા સૂત્રમાં 
કલુ છે ડે જે આત્માનુળવ કરે છે તે અન્યત્ર રાથતઃ 
નમી, બીકત બાદા પદાર્થોમાં મેઠટાતા નથી, મણ કગ્તા નથી 
છે અન્યત્ર તથી રાવના તેજ આમામાં ગયે છે-ન્મવુ 
કરે છે એ જ ન્યાયે અમક્તિ જીવને ધાવ માતાની જેમ 
શિન્ન અનુભત્રના?ા થલા છે સમક્તિ સ નારમાં પાતાપગ- 
નૃદ્ધિપતુ-મમત્વ-તડી રાખતો શ્રી આડા ગ સૂનમાં એઝ 
પલુ શુ છે કે, જે મૂળ સૂ-અમ કમ-અર્થાત્‌ મિધ્વાત્વનો 
નાક્ષ કર્‌ તે આત્મદર્શન કરે છે અને તેને મગ્બુ ભય 
નથી ન્હેતેા 

હર) ત્રથ--તત્યાય શરદને #મકિતિ કછુ છે. 
તેતો અથ ચોદ ? 

ઉસર--તત્ત્ત એટવે ભાવ (પર્જ સ્વભાવ, માર-વમ્તુ 


ત 


વર સાક્ની કુ'ચી 


સ્કકન 

સ્વરૂપ) અને અર્થ એટલે પદાર્થ, છે પદાર્થને જે સાચે 
સ્વભાવ (ધર્મ ) છે, તેનુ જે શ્રદ્ધાન્‌ તેને સમકિત કહે છે. 
કારણ કે કેવળ જ એટલે પદા" શ્રદ્ધામાં સમકિત માને 
તોપ યથાથ*તા-સત્યતાતુ' વિશેષણુ ન હોવાથી વિષગીત 
પદાથ? સાનવામાંચે સમકિત થઈ જાય. માટે જ શંથાથ 
વસ્તુ સ્વરૂપ પદાર્થના નિશ્ચયને જ સસકકેત કહ્યું છે ત 
જ ખરાખર છે? 

(૨૩) ગ્રશ્ન--જગતમાં સખ્ય તત્ત્ત કેટલા છે $ 

ઉન્તર--ખે, જીવ અને અજીવ. 

(૨૪) પ્રશ્ચ--જીવ તથા અજીવના વિશેષ પ્રકારે 
કેટલા ભેદ છે ? 

ઉત્તર--એક અપેક્ષા એ છ ભેદ છે, જેને છ દ્રવ્યો! 
કહે છે તથા ખીજી અપેક્ષાએ નવ ભેદ છે, તેને નવ 
તત્ત્ત કહે છે. એ ખધા ભેદો જીવ-અજીવની અવસ્થા 
'( પર્યાય) છે. 

(ર૫) પરશ્--છ દ્રવ્યના નામ અને ગુણ કહો! 

ઉત્તર--(૧) ધર્સાસ્તિકાયનેદ ચલન સહેપ્યક 
ગુણુ છી. જેમ માછલીને ચાલવામાં પાણી સહાયક છે, 
પ્રેરણા! નથી કરતુ, તેમજ જીવ અને પુદ્ગલને ગતિ 
કરવામાં ધમાંસ્તિકાય સહાયક છે, પણુ ગ્રેરક નથી. 

(૨) અધર્સાપસ્તિકાયને। સ્થિર સહાયક ઝુણુ ઈન 
જેમ ગ્રીષ્મ ત્રતુમાં થાકેલા મતુષ્યનતે શીતળ વૃક્ષની છાયા 
એસવામા સષ્ડાયક છે, પ્રેગ્ક નથી 

. (3) આકાશાસ્તિકઝાયનોા જગા-સ્થાન-અવકારશ 


ધડ ઝન પ૩ 
દેવાને ગુખુ જુ જેન પમા માપ તે બાતમાં જ્રીલ્રીને 
ફે હ જ 


મ્પાત-/ઞા મળે સેમ ખાક 
વાનીજ નાયકે એક શ્ખયકપ2૫ ગ્રરેમા પર છીવ ગુદ્ઝાતદ 


1 પ્ધાને વષે 


નત પ્રરેશ રાવની શક્તિ 
જે જેમ નાનષ્% શ*7ળીચન પ્રાતત ૫પ 
પી, સિડ વગેરે 5 | «તય છં કન 
પાણીની બગાર મરી જાપ 
વિશ્વેષતા છે 

(૪) કપ્લ દ્રવ્યતેપ તતવાનેપ ઝેખ્ુ જી «નપ નિમિત્તે 
નવા ડદાર્યો જૂના યાય ધુ ગને જૂતા પદાથે 


પાની નવા થાવ 
(પ) છવ દૃવ્યનુ લશ્રણ ચેતના છી તતપ રુલ છઠ 
અન્ત જ્ઞાત, અનત દશન, બનત અ્મિક સુખે? અનત 


દા મઝપ્તિ વકરે 
(૬) પુદ્દગ્પ્લ્‌ દ્રવ્ય-પુદ અટલે મળવુ? ગલ. 
સ્્ેટ્લે ગપ્વુ -વિષ્મરપ્લ વાદળની જેમ અએકડઠૅપ 
થવુ અતે વિત્મગ્પ્વાનેપ ગ્વભપ્વ 

સુ.ઝાલનપ ગ્રુગ્ય ચાર શુણુ કહય જુ પ્રવર્ભ,ચ ગપ, 
3ન્સ નને ૬25 

(૨૬) ગ્રશક્--કૅટલપ્ઇ સપકદ પૃઘ્વ? શમન્નિ, 
વાયુ અપદેને જુદ «5% ૨૧4 તતલેપ માને છે ત્શુ 
ડીક યણુપ્યરડ 

ઉુત્તર-ન્ન્ષક 
વાયુ સે જુદ જુદ ક્વત 


ટ 
શ 
ર 
કૈ 
ટ 

ન 
ટટ 


કે શ્વ, પાણી, ત્રમગ્નિ, 
તત્તેપ તથી અએક્નુ બીજુ 


૧૪ મોક્ષની ટુ'ચી 


સ. ઝક 
ટપ ખને છે. જેમકે માઢી અને પાણીના યોગે વનસ્પતિ 
ખને છે, તે અગ્નિરૂષ થઈ નય છે. વળી પાછી હે ગતિ 
રાખ થઈને માટી બની જાય છે પાણી ઉકળવાથી વરાળ 
થઈને વાયુ રપ ભને છે ખે વાઝુ જે ભને 
એપકિસજન) મળવાથી પાણી થઈ જાય છે. એક પરમાણું 
ખઔન્ત રપે બની જય છે, '"પર' તુંક દીએ તે તેનુ અસ્તિત્વ 
નાશ નથી પાસતુ'* એ જેન સિદ્ધાન્ત આજે 
સાયન્સથી નિષ્દ થચેલ છે છે. અને એટલા માટે જ 
સાયન્સતુ મૂળ સૂત્ર એ થસચુ ડે ક કોઈ પદાર્થને સવથા 
નાશ નથી થતે।, સદા નિત્ય રહે છે. અને એ-પર્યાચાની- 
અપેક્ષાએ બધા પદાર્થોને અનિત્ય પણુ માની શકાય છે અને 
મૂળ વસ્તુ( દ્રવ્ય ઝની અપેક્ષાએ સવર" વસ્તુ નિત્ય છે. 

સારાંશ ---દ્રન્મની અપેક્ષાએ પ્રદાર્થા નિત્ય છે. પર્યાય 
(અવસ્થા-હાલત)ની અપેક્ષાએ પદાર્થા અનિત્ય છે. 

(૨૭) સશ્--સાનથી શું લાભ થાય છે? 

ઉત્તર--વસ્તુને ખરાખર સમજવાથી રાગ, દ્વેષ, 
હષ, શૈક નથી થતા. સદા સમભાવ રહે છે. તથા 
પુદ્ગલમાં શરીર, ધન, ભોગ, અન્ન, વસ, ઘરેણાં, 
મકાન, સ્તુતિ, નિદા આદિ ખધાનો સસાવેશ થઈ જાય 
છે. એને મળવા વિખરવાના સ્વભાવવાળા જાણુનાર 
વિવેકી આત્માએ! “તેમાં મોહ (આસક્તિ, મમત્વ) નથી 
કરતા. કારણ એ વસ્તુએ નાશવાન છે એમ ગ્રતીતે છે. 
ઊલટો તે મળેલ સાધનોનો સડુપચોગ કરી લેવા માટે 
-- દૈ છે. લોભ કદી :નથી -કરતા. શુદ્ધ શીલ પાળે 


૧ 


ભા।ાયલા 


ધમણ કામન્બા ને ત કમ ગ્સખાતામાં ખીજ 
અ જ્રેશ્વવા નવુ નિલ્નીય ને ડખ બાર 24 
1: જ દાન્ભ ત્ત્‌ -1૩-% ન 
શ્રવા એ ”તે ૪ દૃભ્યતુ ય્યપ્તષ્વ પત 
જવ પ્રક્ટી અતત ડુખની પ્રાપ્તિ ધાય છ 


( 7) પ્રક્ન-કાન શુઝ *7૧* ગધ છે 
ઉત્તર-પધન 3-૯નપ મભિતાયથ અથ છે 
વન્તુનો સ્વબપ્વ ત પરષ (5 નદા કે એલે 
ડે વગ્તુનુ શુ ગવ તે ધ દ છે જેમકે છપ 
પમ તેના ન્વબપવિ “ન ગુડ તત ત્તાનાદિ એ 
ગુલાથી જ જીવ નવ જીવપણુપ્મપ છપ મ નહે છે 

ખીજ અર્ધ--પર્ન નિ પત્તા છીવને 
જ્રાવ મએે-ઝત્યાવી કક કયે મત્ય, બન 
નપ તઅર્પટ કે જેનપથી હક ના છવ 
પભન કે એવે મના પુ પર્યાય (કપ ) 

જે યપ ન્‌ ક ગક?” છે 

અપ બધા ગધા એક રુ સ છે 

મ શખ એક અજીવ 


વી ફનશ્ઝોમા પા 
અપ -તત્ત્તનુ નપ્મ પણુ કછુ 
જું આ એક સસ વિશેષ છે 


(૨૯) પ્રશ્ષ--અધર્મ શખ્દના કેટલા અથ છે? 

ઉત્તર--*/રી જદી અપેશ્રાએ અધમ શબ્ઠનાએ અનેક 
અથ* થઈ શકે છે. * 

(૧) વસ્તુનો! મૂળ સ્વભાવ ઠ્રષિત-વિકારી હેપય 
અધમ. જેમ જીવના સ્વાભાવિક ચાર મૂળ ગુણે! ટ્ર્ષિત 
હાય ત્યારે 

(૧) અજ્ઞાન 

(૨) મિથ્યાત્વ (કુદશ્ષ્ન, મો।હાંધતા). 

(૩) ઇન્દ્રિય#ન્ય સુખડુ*ખ રાગ દ્રેપ (કુચ્ાસ્ત્ર) 

(૪) કુપુરુષાથથ (ખાળ વીચ) ડિસા, વિષય; 
કષાયમાં પ્રવૃત્તિ થવી, એ ચારેય કામને અધમ કહે છે. 
ધમષ્થી સુખ, શાંતિ, આનદ રહે છે, ત્યારે અધર્સષ્થી 
જન્મ, જરા, મરણુ, રોગ, શેક, ભય, ચિતા આદિ 
અનત હુ ખ ભોગવવા પડે છે 

ખીજે અથ"--જે ડુગ્તિ-દુ*ખમાં પડતાને બચાવી 
ન શકે તે અધર્મ. હિ'સા, અસત્ય, ચોરી, વિષયસેવન; 
તૃષ્ણા, નિન્દા, કોધ, માન, કપટ, લોભ, કલહ આદ 
અઢાર પાપસ્થાનક અધમ છે. 

ત્રીજે અથષ--અકત'વ્ય-જે કામ ન કરવા યોગ્ય હોય 
તેને કરવુ તે અધમ. 

ચાથો અથ"--જૈન શાસ્ત્રમાં પારિભાષિક અધર્મ 
શખ્ટ એક અરૂપી અજીવ તત્ત્વનું પણુ નામ છે, એ સન્તા 
વિશેષ છે જે સ્થિર કરવામાં સહાય કરે 

ખન્નેમા “ સ્થિર રહેવામા સહાયપણુ ? એ સાદશતા 
છે કારણુ કે ભાવિ અધમ"-હિસાદિ કામોથી દુ*ખપૂર્ણું 


જ 
ત 


સસારમા જ રહૈ છે 3ચે નથી જઈ શકાતું. 


શ્ામપ્લા ઝુ 

આજે ઘણા મવૃષ્યે પ્રમ -ખખમનું દઈ બવિષ્યમા 
મળે છે તેમ મમ તે સા? બેપ વધક નર છે વે ભૂત 
જે શ્રી દન પ્યમન મત્રતા પરતા શ્ધ્યાયમાં પબ 
સ જન્તાક્‌ત1 ભુદતપ નક ઇપ વથછવશુ જ 
ક કષાયના ત્યા પ ટેપ અાલ્મઃમનથી નિશ્રયે “૫૫ લક 
અને પરલેપપ્મા સુખી ધવાય છુ અને પ્ર યક્ષના « દેખાય 
રે કે પથી ગિત્તમા તનન્નતપ નિબયતા, સતોષ, સુરે, 


ક દગાહાદિ નાતક સુખ ગને આર્પમ્ય, બળ, 
ચ્‌, ત્વાશ્રયપદે કપર્‌ીરિષ સુખ મળે છે «ત્યારે હિમા, 


ભસત્ય, નળી શષ્ુનાદિ અધમ થીન્ચિત્તની મતિતતા 
જપ, આતુરતા, પકાનાપ દુકુક્રિ કાયરતાદિ સાનસિક 
ડુખ અને “1૩, દુમ ળતા હ હાયુ ઝર્પદે શારીરિક ડુ ખ 


ગ્રત્યદ્ષમાં અનુભવપ્ય છું મધ્ટે અધમ રા] ધર્મનુ પાલન 


ફરવુ જીવમાસ મણે પ્િતમ્ર ૬ 
(૩૦) ગ્રશ્ન--નવતત્ત્ત એક 
હત્તર--છીવ -તે લવની. સ કત-વસ્થા-એટલે 
પર્યાય છે છીવનેદ અછવ હમ) નાથે ચબષ થવાથી 
તયા સબષ 


સુર્ય, પા, અરવ અ ખધ થપ્ય 


૧૮ મોક્ષની કુ'ચી 





સર 


મોક્ષ; એ જીત્રની શુદ્ધ દશા છે. અશુદ્ધ દશા સ'સારનુ 
ઝારણુ છે, અને જુદ્ધ હાલત મોક્યનું કારણુ છે. 

(૩૨) મશન--નવ તત્ત્વોતું સામાન્ય લદ્ચણુ શુ? 

ઉશતર્‌--જીવતુ' લક્ષણુ-શુદ્ધ અવસ્થામાં અન'ત જ્ઞાન, 
અન'ત દશન, અન'ત આત્મિક સુખ અને અન'ત આત્મિક 
શક્તિ, અશુદ્ધ અવસ્થામાં અલ્પ તાન અથવા મિથ્યા જ્ઞાન, 
અલ્પ દશ'નશક્તિ તમથવા સિથ્યાદશષન, ઈદ્રિયજન્ય સુખ- 
દુઃખ, રાગ-દ્વેષ, ખાળવીય* અથવા પુરુષાર્થ". 

(૨) અજીવતુ લક્ષણુ-જ%ડ, અચેતન. 

(૩) સુણ્ય--ખે પ્રકારે છે : ૧ ભાવસુણ્ય-શુભ પરિ- 
ણામ (વિચાર) અને ૨ દ્રવ્યપુણ્ય-શુભ કાય, શુભ કમળ 
અને શાતાના સ'ચેોગે. 

(૪) પાપ “ખે પ્રકારે છે. ૧ ભાવ પાપ-અશુભ પર₹િ- 
ણામ, ૨ ટ્રવ્યપાપ-અશુભ ફામ, અશુભ ફમ'દળ અને 
અનિષછ સ'ચોગે. 

(૫) આશ્રવ બે પ્રકારે છે: ૧ ભાવાશ્રવ-શુભાશુલ 
પરિણામો, ૨ દ્રવ્યાશ્રવ-શુભાશુભ કામો (મિશ્ચાત્વ, અવત; 
મમાદ, કષાય, યોગ) અને શુભાશુભ કમ*ટળતુ' એકત્ર થવુ' 

(૬) -સ'વર--ખે પ્રકારે છે : ૧ ભાવસ વર-શુદ્ધો- 
પયોગ, રાગ-દ્વેષ-મોણહ ( મિથ્યાત્વ 'મોહનીય ) રહિત પરિ- 
ણામ. ૨ દ્રવ્ય સ'વર-મન, વચન; કાયા તથા-પાંચ ઇંદ્રિયો 
પર કાખૂ, અહિસાહિ પાંચ સહાત્રતો, પાંચ સુમતિ આઠ 

(૭) 'નિજરા--ખે પ્રકારે છે . ૧- ભાવંનિજ*રા-શુદ્ધો- 
પચાગ (રાગ-ક્વેષ-સોપ્ઠ રહિત પરિણામ), ધ્મષ-ધ્યાન- 


યી 
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શુધ્લધ્યાત 2 દ્રગ્ચનિજ રા-અનશન (ઉપવાગ) ઉત્તાદરી 
આદિ ૧૨ ગ્રધરના તપઝપી નિ #નના કામ અને દેશથકી 
(અગત) કર્મદનનુ નાત્માથ્રી દર થતુ 

(૮) અધર ઝે પ્રકા“ છે ૧ ભાનઞ ધ-ગ ।-દ્રેષ- 
મોહના પ ણામ ર દ્રગત્ચમધ-મન, વચન, કાયાની મરવૃત્તિ 
તથા કર્મદળતુ છના પ્રદેશો માથે એક્મેક થવુ 

(-) મે।ક્ષ પળુ બે પ્ર।” છે ૧ ભાવસોથ--પરમ 
વિગુદ્ધ વીત ।મ પગ્ણિમ, અધ્પાયી, અજેગી, અવેગી 
“ભવગ્ઘા (દશ દ્રવ્યમોવ-ન્થૂવ (3 1 5) શરીર, સૂક્મ 
ઉજ્સ્‌-માર્મણુ) શરીગ અને આ ત કમોતે! ગજથા 
કય યવા 

(૩૩) ગ્રશ્ન-- વ્યવહાર સમ તના રુણવી ચો 
કાય? થાય છે? 

ઉત્તર--વ્યવહાઃ સમશ્તિ નાધન છે વ્યવહાર 
સમક્તિના ગુપ્ત! તત્ત્વજ્ઞાન, વાચન, મનન અને નમ સવે 
ગ્રાદિ ગુક્ષાૂ, વડ €તકૃછ ભાવના અને સુડુષાથથી નિશ્ચય 
ન્તમ ત ગમ્ટ ન થાય તો પણુ વ્યવહાર નમકિતથી 
સુ।તિ અને આત્માની નિ્નળતા તો ત્મવશ્ય ધાય છે 
મિષ્યાત્વમાં ડૂબીને અનત ૪ ખી ઘવાના ઠકાણાથી અને 
શયક ડુ ખાથી બનવા માટે પણુ વ્યવષ્ાન સમક્નિનુ 
ન્તેવન પરમ હિતકારી છે 

(૩૪) ગ્રશ્ન--નિશ્ષય સમક્તિની એળખાણુ કેમ થાય? 

ઉત્તર--૬વ૧1ઝઝીતિ એટલે શુદ્ધ આતમ ન્વ૩પના 
અનુભવથી નિશ્ચચ નમકિત જણાય છે જે અતીન્ન્ય 


નદ 
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્્્ૂ્્ૂ્ૂ્ૂૂ્ૂ્ન્્્ડ્ઝ્-ક્્્ક્ડ----ડ 
ઈન્દ્રિય ચુખરરિત) આત્મિક, અવિકારી. નિવિ'કલ્પ સુખને 
અનુભવ છે, તે જ નિશ્ચય સમકિતનું લશ્ચણુ છે. 

(૩૫) ચશ્ષ--પ્રટૃતિની અપેક્ષાએ સમકિતના કેટલા 
ભેટ છે ? 

ઉત્તર્‌--ચાર. ૧ ક્ષાયિક, ર ઉપરામ, ૩ થ્યોપપશમ 
અતે ૪ વેદક સમકિત. સાત પ્રકૃતિ (અન'તાતુખ'ધી કોધ- 
માન-માયા-લોભ ને સમકિત મોહનીય, મિથ્યાત્વ 
મોહનીય, મિશ્રેમોહુનીય)ને। હ્ાય-(બળ્યા ખીજ મસાક્ક, 
જેમાથી અ'કુર ઉગી ન શ તેમ)-નાશ કરવે] તેને 
ક્ષાયક સ્રમડિત કહે છે. (આ સાત પ્રજુતિ જ અન'ત 
સસારમા બ્રમણુ કરાવનાર છે, તેનો નાશ થવાથી ભવ- 
ભ્રમણુ મહી જય છે) એ સાત પ્રકૃતિને ઉપશમાવે (હાકે-ડ'ડી 
પાડે પણુ સત્તામાં હોય) જેમ ભારેલે અસિ, તેને ઉપશસ 
સસકેત કહે છે. સાત પ્રકૃતિએ માંથી કેટલીક પ્રકૃતિને! 
ક્ષય કરે અને કેટલીકને ઉપશમાવે (ઢાંકે-સત્તામાં તો હોય) 
તેને ક્ષયાપશસમ સસકિત કહે છે. કેટલીક પ્રકૃતિઓને॥ 
ક્ષય કરે અને ફેટલીકનેો ઉટ્ય થાય ( વેદે ? તેને વેદ 
સસઉિત કહે છે. 

(૩૬) સશ્ન--વિશેષ પ્રકારે સમકિતના કેટલા ભેદ છે ? 

ઉત્તર--નવ ભેદ છે. ૧ ક્ષાયક, અને ૨ ઉપશમ 
સમકિતિનો એકેક ભેદ ઉપર ઝુજખ છે. ક્ષયોપશમ સસ- 
કિતના ત્રણુ ભેટ છે 

(૧) અન'તાતુખ'ધી -ચાર કષાયને ક્ષય કરે અને 
દશન શહનીયની ત્રણુ પ્રકૃતિ ઉપશસાવે 
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ઝક 
ભિન્ન ભિન્ન છે. અતુભાગ-રસોદયકૃત ભેદ કંઈ પણુ નથી. 

ખધા ભેદદોમાં આત્માના નિજ સ્વર્પને અનુભવ સુખને! 
દેનાર એક જ સસ્યકેત્વ ઝુણુ છે. જેમ નિમ'ળ પાણીમાં 
પડેલુ” રત્ન બરાખર પ્રકાશે છે અને કીચડના નીતરેલા પાણીમાં 
રહેલુ' રત્ન સ'ચેઓગવશા કોઈ વાર પ્રકાશતા અટકે પણુ છે; 
એવી જ રીતે ક્ષાચિક સમકિત શુદ્ધ જળવત્‌ જાહિબમ લ 
સદાને માટે કાયમ રહે છે. 





(૩૮) પશ્ન--ચાર પ્રકારના ધમાં ફળ દેનાર 
બ'ધ કચે। છે? 

ઉત્તર--પ્રશૃતિ, સ્થિતિ અને પ્રદેશ બધ કૂળ દેવામાં 
કે કોઈ ગુણુનો ઘાત કરવામાં સમર્થ નથી. માત્ર અડું" 
ભાગ ખ'ધ, રસ ખ'*ધઃ જે કષાચથી જ ઉત્પન્ન થાય છે તે 
ફળ દેવા' સમથ છે. 


(૩૯) પશ્ન--સમકિત પ્રકટ થવામાં અ'તર'ગ કારણુ 
કમર મજુતિની અપેક્ષાએ સાત પ્રકુતિને! શઅભાવ છે. તો સાત 
પ્રરુતિ જીવને શુ' અસર કરે છે ? 

ઉત્તર--અન'તાતુખ'ધી અન'ત ( અન ત--અ તરદિન 
ઘણા) અતુબધ (રસની તીન્રતા) વાળા કોધ, માન; માયા, 
લેોપભ, જે અન ત કમર વગરણાને। ખ'ધ કરે છે, અન'ત સસારતુ 
હ છે, અન'ત જ્ઞાન સુખ આદિ આત્મિક ગુણુપને ઘાત કરે 
છે તેને શ્રન'તાનુખ'ધી કહે છે. પર વસ્તુઓને પોતાની 
માનીને તેમા રાચવુ*, સ્વસ્વરૂપને ભૂલવુ' વગેરે તેની અસર 
છે જેમ ઘણા નશા(કેક્‌)થી શાણેણ માણુસ પણુ સાર 
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(૪૧) ગ્રશ્ન --દશન મો।!હનીચની ત્રણુ પ્રકૃતિના અભાવે 
શુ' ફળ થાય? 

ઉત્તર--વિપરીત (ઊ'ધે ) નિશ્ચય, મિશ્ર નિશ્ચય 
અને સત્યમાં મલિનતાવાળોા નિશ્ચચ; એ ત્રણેયનો નાશ 
થઈ યથાથ શુદ્ધ સ્વરૂપનો નિશ્ચય થાય છે. 

(૪૨) સમશ્ડ--સમકિતી જીવ અનુકૂળ-પ્રતિકૂળ સ'ચે.- 
ગોમાં અભય, અડગ, સમભાવી કેવી રીતે રહી શકે ? 

ઉત્તર---સમકિતી આત્માં એટલે! પ્રખળ, અને 
નિભષ્ય થઈ ન્ય છે કે, તેને કોઈ પ્રકારની ખીક નથી 
હોતી. તે ઇષણ્-અનિષ્ટ સ'ચોાગાને જડ-સ્ુદ્ગલની દશા 
(પર્યાય) સમજીને સ્વસ્વરૂપથી ડગતો નથી તે વિચારે 
છે કે, ટુ' આ જડ પદાર્થોથી જુદો છુ% એકલે અનત 
જ્ઞાન દશ'નાદિ ગુણુ સ્વરૂષ છુ', વિકારરહિત છુ, શુદ્ધ 
ચૈતન્ય સ્વરૂપ છુ. આ ખબધ્રા વિકારો પૌદ્દગલિક છે. 
શંરીર, ઇદ્રિય ભોગ, પરિવાર, ધન, યર, નિ'દા, સ્ુખ- 
દુઃખના નિશિત્તો એ સવ અનિત્ય (નાશવાન) છે. 
સારા ગુણને એ વધારી કે ઘટાડી શક્તા નથી. હુ 
પોતે જ કાયર ખનીને હષ*, શેક, રાગ, દ્વેષ કરીને આત્માના 
સાન-સુખાદિ ચુણે।ને મલિન ટ્વૂષિત-વિકારી કરું છું. પ્રથમ 
અજ્ઞાનપણાથી હું ન સારા આત્માને દુઃખી કરતે, હેવે 
સે સાચુ' સ્વરૂપ સમજી લીધુ છે, તેથી સમભાવમાં જ 
રહીશ. મરણુ થવાથી શરીરને! નાશ થાય છે. ચેતનરાજ તે! 


સદા ચતન્ચ રૂપે જ રહેવાને, એમ વિચારીને સદા 
અભય રહે. 
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ઉત્તર--જીવ અજીવાદિ નવ તત્તવેપતુ' દ્રવ્ય, ચુણ, 
પર્યાયથી ઝ્તાન ટરીને પર વસ્તુથી હુ' સદા ભિન્ન છુ* 
એસઃવાર'વાર અ'તર ઉપચે।ગપૂવ'ક ભાવના કરવાથી 
ભેદન્ઞાન' સર્માકડેત થાય છે. એથી સદા પરમ સમતા- 
રસનુ' જ પાન થાય છે અને રાગ, દ્વેષ, મોહ ફરકી શકતા નથી. 

(૪૫) યશ્ન--દ્રવ્ય, ગુણુ, પર્યાયનુ' જ્ઞાન કરવાની- 
શ્ઞિક્ષા શેમાં આપી છે ? 

ઊ-તતર--શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રનાં “ મોક્ષ મા્ગ'” નામે 
અધ્યયનમાં પ્રથમ જ્ઞાન શાતું કરવુ? એમ ખતાવંતો 
પાંચમી ગાથામાં કહ્યુ છે કે, આ પાંચ પ્રકારના સાન 
(મતિ, શ્રુત, અવધિ, મનઃ પયવ અને કેવળ જ્ઞાન » દ્રબ્ય; 
ગુણુ અને પર્યાયને જાણુવાના જ છે. એ જ્ઞાનને ખધા* 
તીથ'કરોએ જ્તાન કહ્યું છે, ન્યાં- આવું' જ્ઞાન નથી ત્યા? 
સસ્યજૂ જ્ઞાન ન હાદ શકે, કારણુ કે જે વસ્તુને બરાખર ન' 
સમજે તે સત્ય સ્વર્પને' કંઈ રીતે જાણી શકે? શ્રી અતુ- 
ચોગકદ્રાર સૂત્રમાં કહ્યું છે' કે, આચાય મહારાજ પોતાના 
શિષ્યોને' બધા શાસોનુ' સ્તન” દ્રવ્ય, ગુણુ, પર્યાય સહિત" 
આપે. ચાર અતુચે!ગમાં દ્રગ્યાનુચોગના અ તર ઉપચે।ગ 
સહિત જ્તાનને નિશ્ચય જ્ઞાન કછું છે, અને પમ'કથાતુચેઃગ, 
ચરણુકરણુા।નુચોગ અતે ગણિતાનતુયોગ; એ ત્રણેય અડ" 
ચોગાને વ્ષવહાાર જ્ઞાન કલ્યું છે. 

(૪૨) પ્શ્ત--દ્રન્ય કોને કહે છે? 

ઊશતર--(૧) ગુણેપનાઃ સસૂહેને દ્રવ્ય કહે છે. (૨) જે 
ગુણુ પર્યાયયુકત હાય તે દ્રવ્ય, (૩) જે ચુસ્ત: ભાજય 


ચત મોક્ષની ક'ચી 


ગટર 





ઉત્તર--(૧) જે બીજા દ્રવ્યના નિમિસે થાય તે 
અશુદ્ધ પર્યાય. 

(૨) જે વિકાર સહિત હેપય તે અશુદ્ધ પર્યાય. 

(૩) જે સવકાળમાં એક સરખી ન રહે અને 
વિનાશ્િક હાય તે અશુદ્ધ પર્યાય છે. જેમ ઝે-જીવની અશુદ્ધ 
પર્યાય મતુષ્ય, તિય”, મતિ જ્ઞાન આદિ, 

(પ૨) પ્રસ--શુદ્ધ પર્યાયમાં જીવની કેવી હાલત 
(દશા) હોય છે? 

ઉન્તર--શુદ્ધ પર્યાયમાં જીવના ચારેય લાવ પ્રાણુ 
૨3૭ હોય છે. 

(પ૩) પ્રશ્ચ--પ્રાણુ કેટલા પ્રકારના છ? 

ઉત્તર--બે પ્રકારના વ્યવહાર પ્રાણુ અને નિશ્ચય 
પ્રાણુ. (૧) વ્યવહાર પ્રાણુના દશ ભેદ છે. પાંચ ઈ દ્રિય 
મન, વચન, કપ્યા, શ્વાસોચ્છવાસ અને આયુષ્ય, એ દશ 
વ્યવહાર પ્રાણ ક્મ'નિસિસે જીવને પેદા થાય છે. નિશ્ચય 
પ્રાણુના ચાર ભેદ છેઃ અનત જ્ઞાન; અનત હશન, અન'ત 
સુખ અને અન'ત શષ્તિ. એ ચાર નિશ્ચય પ્રાણા સદ 
કાયમ રહુ છે. એથી જ જીવ નિશ્ચયનયે ત્રણુ કાળમાં 
કાયમ-જીવિત રહે છે. સ'સારી જીવોના આ નિક્ષય પ્રાણે! 
રાગ-ટ્રેષ, મોહાદિથી મલિન (ટૂષિત) થઈ રહ્યા છે, પરહું 
તેને સજ*ટા નાશ કેદી પણુ નથી થતે1. વ્યવહાર ્રાણુના 
નાશને વ્યવહારમાં મૃત્યુ કહે છે. સમદેષ્િ આત્મા-સૃજું 
અતે ઉપસગ" આવ્યે પોતાને નિશ્ચય પ્રાણુથી અજક- 
અસર-અવિનાથશી માનીને અભય (પરમાન'દી) રહે છે 


૩૨ માશ્ાતી ટુ'ચી 
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શુણાનુરાગ, ઉદાસીનતા, શ્રમા, નિરભિમાનતા, નિષ્કપટતા 
અને નિર્લાભતા; આ ગુણેાનું પાલન ડરીને વ્યાપાર કાર્ય, 
ઘરકામ અને શરીરરકથ્રા કરે છે, તેથી સમદદ્િ જીવેાને 
કમ ખ'ધન લૂખુ' અને થોડુ' થાય છે. 
શિક્ષા--આજે સમદણિ, શ્રાવક અને સાધુ નામ ધરા- 

વવા છતા ઉપરના ગુણ્‌।ની પ્રાસતિ અલ્પ છે. એવુ” જાણીને 
જો આ લોક તથા પરલોકના દુઃખોથી છુટવુ' હોય તો! ઉપર 
કહેલા ગુણે। પ્રકટ કરવા નઈ એ. સદ્દુણા।થી આ લોકમાં 
જ શાતિ, તૃપ્તિ, નિર્ભયતા, ગુપ્ત આનદ, સ્વપર ઉન્નતિ, 
પ્રેમવૃદ્ધિ અતુભવાય છે. તો. પરલોકમાં પરમસુખ થાય 
તેમાં શી શકા! “ક્ષરુત્રાજેન્ઝે ” કરવા માંડે કે ક્યુ 
કહેવુ; કારણુ અને કાયમાં અભેદ છે જેટલે અ'શે કારણુ 
પ્રખળ તેટલે અ'શે કાયની સિદ્ધિ થાય છે માટે ઉત્તમ 
કારણે સેવતાં જ તત્કાળ ઉત્તમ ફળ મળવુ શરૂ થાય છે. 

(૬૨૦ પ્રશ્ન--જીવના ચેતના ગુણુના ભેદ કેટલા છે? 

ઉત્તર--ખે ભેદ છે. ઝ્તાનચેતના અને અજ્ઞાનચેતના. 

(૬૩) ચક્ષ--સ્તાનચેતના એટલે શુ' ? 

ઉત્તર--રાગ-ટ્રેષ-મોહુ રહિત શુદ્ધ આત્મજ્ઞાન, 
આત્માનુભવ તે જ્ઞાન ચેતના છે 

(૬૪) પ્રશ્ન--જ્તાનચેતના કયારે પ્રકટે છે ? 

ઊત્તર--સ્તાનાવણિષ્ય, દશ*નાવણિષ્ય, મોહનીય અને 


5૨- 


અતરાય; એ ચાર ઘાતી કર્મોનો સવથા નાશ થવાથી કેવળ- 


જ 


સ્ઞાન પ્રક્ટે છે તેને પ્રતિપૂણું' જ્ઞાન ચેતના કહે છે 


(૬૫) પ્રશ્ન--સ્રાન ચેતનાની શરૃઆત કયારથી 
થાય છે? 





જ 


કેમ” ર 


જન 


નૈ 


૩૪ સોહ્લતી કુ'ચી 


(૪) રતિ (હષ), (૫) પુરૃષવેદ (સ્રીવાંછા), (૬) સવેદ 
(પુરુષવાછા),; (૭) નપુ'સકવેદ (અતિવિકાર). 

શિક્ષા--વતમાનમાં વિકાર વધી ગચે। છે. એથી જ 
નસુ'સકત્વ વધારે દેખાય છે. સુરૃષત્વ તે! વિરલમાં જ હોય છે. 
સુરુષ પણુ વિશેષ વિકારથી નપુંસક ખની જાય છે. આવી 
દશા નઈ ને વિકારોને જીતવા અને ખ્રહ્માચર્ય ગુણુ વધારવો. 
એ માટે તામસી ખોરાક ત્યાગવે।. વ્યાયામ, આસન. સત્સગ; 
ઉત્તમ વાંચન, સદ્ભાવના, દષિસ'યમ અને સુરિવોન્ેના 
સેવન વડે કરી પુરુષત્વ મેળવવવુ જરૃરી છે. દવાઓનાં 
ગ્રપચમાં ન કસાવુ'. પૌણિક દવાએ ક્ષણિક શક્તિ તો 
આપશે, પરતુ આખરે અમણે! વિકાર જગાડી વધુ ખરાખ 
હાલત કરરે. કુદરતી અને કાયમી પુરુષત્વ સાત્તિિક 
ઉપાચે।થી મળે છે 

દ્રેષની છ પ્રકૃતિ છે--૧ કોધ, ર માન, ૩ રતિ, ૪ 
ભય, પ શે।ક અને ૬ ડુગ" ચ્છા. (અરુચિ-નિ'દા-ઘૃણા--અભાવ). 

દશ્ષ્તમાહની ત્રણુ પ્રકુતિ છે-મિથ્યાત્વમોહ, સિશ્રમોહે 
અને સમક્તિમોાહુ 

(૭૧) મશ્ચ--કમ'ફૂળ ચેતના એટલે જું ? 

ઉનત્તર--સુખડુ"ખ ભોગવવું તે , એટલે કે કમ ઉદ્યયના 
પરિણુપ્મ તે ટમફૂળ ચેતના. 

(૭૨) પ્ક્ઞ--ચેતનાનુ' જ્ઞાન કરવાને મતલખ શે ? 

ઉત્તર્‌--કર્મચેતના એટલે રાગ, દ્વેષ, મોહથી સર્વ 

ખ થાય છે કારણુ કે સ'સાર (જન્મ-જરા-મરણુ)નુ 


અ 


હ રર. 
ઝ રાગ-દ્રેષ છે. અને કસક્ળ અર્થાત્‌ સુખડુઃખની 





૩૬ સોશ્યની કુ'ચી 
ક્ન્ન્ન્ઝ્્્ઝ્ડ્્ઝ્ઝ્્ઝ્ઝ્ડ ડક 


કર્તા અને ભોક્તા બનવાથી નવે! ક્મખ'ધ થાય છે. 
માતાપણાથી કર્મ ટય થાય છે. 

(૭૫) ગ્રશ્ચ--ચાર્ત્રિ મોહના ઉદયથી સમદછિને છું 
થાય છે? 

ઉત્તર--શ્રોડી ઇટ્ટ-અનિષ્ટ ખુદ્ધિ ધાય. પણુ મમત્ત્વ 
નહિ હોવાથી તથા ભેદ ઞાન થવાથી તરત પશ્ચાતાપ કરી 
વિરક્ત બને ચીકણા કર્મોના ખ'ધ સમદણિને નથી થતા. 


(૭૨) ગ્રશ્ન--મિથ્યાત્વ મોહ અને ચારિત્ર મોહની 
જીવ પર શી કસર થાય છે? 


ઉત્તર---મિથ્વાત્વ મોહને લીધે શરીર, ઈંદ્રિય, 
ભોગાદિમા મમત્ત્વ ખુદ્ધિ થાય છે અને ચાર્ત્રિ મોહના 
ઉદયથી ઈછિ-અનિષ્ટ (હષ, શોક, રાગ, દ્વેષ) ખુદ્ધિ થાય છે. 


ખ'નેના અભાવમાં વીતરાગ દશા પ્રકટે છે. 


(૭૭) પ્રશ્ન--ભેદસ્ઞાન એટલે શું ? 


ઉત્તર--સ્યાદ્રાદ સહિત દ્રવ્યાતુયોગત્તુ' બ્યવહાર- 
નિશ્ચયથી સ્વરૂપ સમજીને નિન્તત્માને સકળ જીવાજીવ 
અન્ય દ્રવ્યોથી ભિન્ન જાણે, અતુભવ અને દ્રવ્યક્સર ( આઢઠં 
કર્મ), ભાવકમ* (રાગ, દ્વેષ, સાહ) તથા નેકર્મ (શરીર 
ભોગાઇિઝમાં હું અને મારાપણાની (મમત્વ) ખુદ્ધિ હેલી, રલ 
છોડીને પોતાનુ શુદ્ધ આત્મ સ્વરૂપ ( સ'શય, વિપરીત, 
અનષ્યવસાય દોષ રહિત) અતુભવે તે ભેદજ્ઞાન, એ જ" 
સસ્યક્‌-ગ્નાન કહેવાય છે. 


૨ 


૧ 
દ 


૩૮ સોહ્ન્મી ક'ચી 





નિદ્રા છોડવા જેઈ એ, પર'તુ શરીર ન શ્વાલે, અસમાધિ 
થતી જણાય તો] વિવેકપૃર્વક મર્યાદાથી આહાર, નિદ્રા 
આદ્તિ' સેવન કરાય. એવા અનેક પ્રસ'ગ છે. ન્યાં “હા” 
અને “ના” ની મર્યાદા જર્‌રી છે. એકાન્ત (કેવળ) સ્થાપવા 
કે ઉત્થાપવાથી ગ'ભીર તુકષાન થઈ ન્તય છે. 

(૩) જે “આમ જ છે' એમ ન માને, પરંતુ “આમ 
પણુ છે? એમ માતે જેમ કે જીવ “નિત્ય જ? છે. એમ ન 
સાનતા, દ્રવ્યની અપેક્ષાએ જીવને નિત્ય અને પર્યાય (હાલત)ની 
અપેક્ષાએ “અનિત્ય માને એ જ રીતે પ્રત્યેક પદાથ'માં 
અન'ત ધમષ, અન'ત ગુણુ, અન'ત પર્યાય છે. એ સર્વને વિધિ- 
પૂજક સ્વીકાર કરે “જ' એકાંત અને “પણુ' અનેકાંત વચન છે 

(૪) જે એકાન્ત જ્ઞાનથી જ કે એકાન્ત કિયાથી જ 
સ્રોક્ષ ન માને, પરતુ સ્તાન અને ક્રિયા ખન્નેથી મોક્ષ 
હોવાતું માને. 

(૫) જેમ સૂય'ના પ્રકાશમાં ખધા રત્ન, દીપક આદિના 


પ્રકાશ સમાઈ ન્ય છે, તેમજ સ્યાદ્દાદમાં બધા નય, 
અપેક્ષા અને આશયચે। સમાઈ નાય છે શુ 


(૮૦) સ્રશ્ઞ--સ્યાદ્દાદતુ જ્ઞાન કરવાથી શે! કી 

ઉત્તર--સ્યાદ્દાદથી સત્ય સ્વરૂપ પ્રાત થાય છે સયા" 
ક્રોધથી જ મિથ્યાજ્ઞાન અને મિથ્યોદશષનનો નાશ થઈ 
સમ્યફૂજ્ઞાન-દશ'ન પ્રક્ટે છે, ખધી અપેક્ષાઓને ખરાંખર 
સમજવાથી એટલે ડે સ્યાક્દાદનું' જ્ઞાન થવાથી “સમભોવ' 
પ્રક્ટે છે, અને રાગ, દ્વેષ, વેર, વિરોધ આદિને! નાશ ક 


છે ન્ન્યાં રાગઠ્ેષ, ખે'ચતાણુ, મતપક્ય છે ત્યાં સ્ચાઠાદ 


દ 


----ઉઅનેકાતવાદ)-સત્યસ્વર્પ નથી; પર'તુ એકાન્તવાદ ક 


પ્ર 


ભામ શ્લેો કુદ 








મિથ્યાત્વ છે, મા? હે ચેતન ! તુ હમેશા અપેક્ષાવાદ 
હયાદ્રાઇને મમજને ગગ, દ્વેષ પૈરવિસાધ, ખ્લડ આદિ 
છોડીને ગશાતભાવી થા ગવ" શાગરૂપી શરીરમાં મ્યાદ્વાદ 
વત્ત્ત પ્રાણુ મ્વરપ છે તેને! માર સમભાવ છે 

(૧) ગ્રશ્ચ--મમક્તિ (આત્મબોાપ) રૂપી ખીજ કેની 
ભૂમિમાં કૂલ ફળે છે ? 

ઉત્તર--જે જીવોની જીવનભૂમિ (૧) હિગા, (૨) 
અસત્ય, (૩) ચોરી, (૪) તીત્ર વિતયવામના, (પ) તૃષ્ણા, (£) 
શરતિકોધ, (૭) અહ કાર, (૮) કપટ, (૯) લોભ, (૧૦) કુસ ષ્‌, 
(૧૧) પરનિ દા, (૧૧) ન્વપ્રશ સા, (૧૩) કદાશ્રડ અને (૧૪) 
જવિવેક એ અનીતિના દોવો રૂપી કાકશા, કાટા, ખાડા 
ડૂ કરીને નમભૂમિ ખની છે જેમા મૈત્રી, પ્રમોદ, કરુણા 
અને માધ્યસ્ધ એ ચાર ગુભમાવનાનુ પાણી ગિચાય છે 
એવી ભૂમિમાં નમક્તિ બીજ ફૂલે ફાલે છે 

(૮૨) મ્રથ--મૈત્રી, પ્રમોદ, કરૂણા અને માધ્યમ્ય 
ભાવનાનુ સ્વ3પ શુ ! 

ઉત્2--મેક્ષનુ બીજ સમક્તિ છે નને સમકિત્નુ 
ખીજ ચાર ભાવનાઓને હમેશા શુભ અને શુદ્ધ સાધનરૂપ્‌ 
ચિતવન કન્‍્નુ પરમ આવશ્યક છે 

જીવ હમેશા વિશ્વાન (ભાવના) તેદ ક“ જ છે, પરતુ 
અશુભ ભાવના વધારે રહે છે માટે જ ભાવનાનું સ્વરૃપ 
સમજીને ગુદ્ધ ભાવનાનું ચિતવન કમ્યુ જેઈએ આ ચાર 
ભાવનાઓ પ્રત્યેકના -ાર-થાડ સદ છે 

૧ સૈત્રી સાવનાના ચાર પ્રસ ર--(૧) સાહમૈત્રી- 


૪૦ મોક્ષની કુ“ચી 


સ્રી, પુત્ર, ધન, ભોગાદિની બાશ્ર આનદની અપેક્ષાએ પ્રીતિ 
(૨) શુભસૈત્રી-કપકારી સજ્જન આદિ પ્રત્યે પ્રીતિ, ભક્તિ 
તથા ઉત્તમ કામમાં એકય (૩) ગુદ્ધ સાધન સૈત્રી-દેવ; 
શુરુ, ધમ અને જ્ઞાન, દર્શન, ચારિત્ર પ્રત્યે ભક્તિ અને 
મૈત્રી, ૪) શુદ્ધ સૈત્રી-અન'ત જ્ઞાનાદિ નિજગુણે સાથે 
મૈત્રી (એકતાનો અનુભવ). હે ચેતન ! તું' જ તારો મિત્ર 
છે તો તુજથી પરમાં રાગટ્રેપ શા માટે કરે છે ? (શ્રી 
આચારાંગ સૂત્ર). 

૨ર પ્રસોદ ભાવનાના ચાર યકાર-(૧) સોહજન્ય 
હુષ'-સ્વપર ભેોગોપભોગની પ્રાતિમાં આન'દ (૨) શુભ 
હેષ-દાન, પુણ્ય, સેવાભાવ, સુવિધા, નૈતિક ગુણ્‌।ની પ્રાસમાં 
હષર (૩) શુદ્ધ સાધન હર્ષ-સમ્યકૂ જ્ઞાન, દશન, ચારિત્રની 
પ્રાપ્તિમાં આન'દ. (૪) શુદ્ધાન'દ-આત્સિક સુખ, અવિકારી 
અવીન્દ્રિય, નિવિ"કલ્પ નિજ સુખમાં લીન થવુ. 

૩ કરુણ્‌। ભાવનાના ચાર પ્રકાર--(૧) સોહજન્ય 
કરુણા-સ્વપરના ભોગપભોગ, ધનવૈભવ, પ્રશ સા આદિન 
મળવાથી ડુઃપખી થવુ (૨) શુભ કરુણા-શારીરિક અને 
માનસિક પીડાથી દુ*ખી જીવો પર કરુણા થવી (૩) 
શુદ્ધ સાધન કરુણા-અસ્તાન, મિથ્યાત્વ, વિષય, કષાયથી 
સ્વ-પરને સદા શન'ત હુ*ખી થતા જાણીને એ દોષો છોડીને 
સમ્યક જ્ઞાન, દશષન, ચારિગ્ય, વિષય સ'યમ અને સમભાવ 
શુણુ પ્રકટ કરવા-કરાવવા. (૪) શુદ્ધ કરુણા-સ્વસ્વભાવ 
(આત્મ ક્વર્‌પ)ે સાં લીન રહેવુ” સ્તાનાદિ નિજગુણૂાની 

[તાને જ હુઃખનું કારણુ જાણીને આત્મગુણ્‌ાની શુદ્ધિ કરવી. 


ર. રે 











દ 
જાય ભાવનાસૂ પટેકો 'જોહજ-'હેટ આવે તથા 
શેશ્મા ડ ખથી છે જે પાપકપ “રણ છે “ઝુ 
“ભ જે ગાવે "થા ૫ ફોડ, બાથ ઝુકી નને 
૪3૫ ગાતું ક, છે કને શદ્ધ કન લેદ કા 
શેાપતવાકમા ધ તથા અભ્ય તર ઉનનેના ગુજ 
ને ઘણા કઝ? ક્ષષ શાનુ “૧0 છે બતે યુ જુદ્વ” 
૬ આશે ત શેશ્માં પૂ ફેખદાયી તે. , 
મોથપ્રાપિમા ધાન ધારું છે 
5. મશ્તિ (આ મગજે) શણ નહે 
મ કહેવા છે? 
ભ્તર--સઝ ગઈ લાક કાળથી ૨% દખી 
જાતમાં શ છી છુટજાના હપૂષૂ છે, 


૪૨ મોક્ષની ફ'ચી. 


કે તેના ઉપાયતુ' ત્તાન તેને નથી. એવી જ રીતે આત્મા 
જડસ'ગી (પુટ્ઞગલાન'ટી) થઈ ને અનાદિ કાળથી ડુઃખી થાય 
છે. એ દુઃખોથી છુટવાનો માગ ખબતાવવે! એ જ્તાનતુ' કામ 
છે. માગષ્નો નિશ્ચય કરવો એ સમકિતતુ કામ છે અને 
સાગ પર ચાલવુ* તે ચ્રાસ્ત્રિ છે. માગ" બતાવી તો દીધો; 
પરતુ નિશ્ચય ન હોય તો! તે પર બરાખર ઠેડ સુધી 
ચાલી નથી શાકાતું. 

નિશ્ચય કર્યા વિના ચાલવુ' શર્‌ કરાય તો ઊલતે 
માગે" જવાય છે. એટલા માટે સુમાગર્" નિશ્ચય. 
અર્થાત સમકિત ચુણુ સર્વોત્યુષ્ટ છે. માટે જ સમકિત પ્રકટ- 
કરવામાં ઉત્કૃષ્ટ પુરુષાથ* કરવે। નનેઈ એ. 
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આત્મધર્મ પર વિચારો 
ગઝલ 


રહે છે દૂર પરથી આ અમારા એકલો આત્મા, 
સ્વાભાવાને ધઃતે તે, રલ્યો છે નિજ ગણામા. 
કદિ સ'કલ્પ વિકલ્પો, તણી નહિ ન્નળ છે એમા, 
અનેર્‌* તત્વ ર્ડુ' આ, વસે છે નિત્ય ભાવોમાં, 
રસે રૂપે અતે ગ'ધે, સદા છે ભિન્ન આ આત્મા, 
જરા એ મોહ માયાના, નવિ છે ભાવ કઈ એમાં. 
ખરુ" હુ' તત્વ સમજીને રહુ' ચેતન તણા રક્ષમા, 
ચિદાનન્દી સ્વરૂપ માર્‌, નિહાળું આજ ભીતરસમા, 
સમેટી શક્તિઆ સવે, રહુ હુ આત્મ ડડામા, 
પ્રકાશે વિશ્વ આખુ અહા, સ્વભાવિક દિવ્ય તેન્નેમાં. 
હ --શ્રી અસૃતચ"દ્ર આચાય 
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સમકિત (આત્મબાધ) પરશ્રોત્તર 


અથવા 
ન 3 


મોક્ષની કુંચી 
(ભાગ 2-શજે) 


સ્મણદન્ટનસરાઇ૮ 
દાહા 
પગ્મ નિરજન 4રમરુરુ, પરમ સુડ્ષ પરધાન, 
વડુ પરમ સમાધિગત, ભયભજન ભગવાન 
જિનવાણી પ માણુ કર, સુચુટ શીખ મન આપણુ 
કહુ સમ્યકૃત્વ «ત્રરપને નિર્ણય કહુ વખાણુ 
મોતતામથ્વ તતા? મ્રેતાર જમમૂજતાજ્‌ ! 
જાતા વિશ્વમત્તાઃ[ ય” તટળસ-ઘતે || 
અધ્ટ--મે!ક્ષ માગે દોરનાર, કમ દળ રૂપી પડ્ાડોને 
શુમ્લ ધ્યાન૩્પી વ-#થી ચૂર્ણ કરનાર, જાતના મસમ્ળ 
તત્ત્વાને યથાર્થ પૃણૂ રૂપે ન્ણુનારા માસુરુષાને તેવા ૪ 
શુણેા પ્રમ્ટ કરવા માટે વડુ પુ 
(થમ ભાગમાં ૮૩ ગ્રશ્ો આપ્શ છે બાધ પ્રશ્નોનેઃ 
સગ્નહુ નીચે પ્રમાણ છે) 


૪૬ મોાક્ષતી કુ*ચી 


જ લેોકેવાદી હોય છે. લોક સ્વર્પને માનનાર જ કુમર્*- 
વાદી હોય છે, એટલે કે જગતના કાર્ય-કારણુ ભાવને 
સ્તાતા થઈ શકે છે એ રીતે કર્મવાદી થયા ખાદ કિયા- 
વાદી એટલે સસ્યટૂ અને સિથ્યા પ્રવૃત્તિ (ક્ત'બ્યા- 
કેત'વ્ય ) તુ' સ્વરૂપ અને રહસ્ય સમજનાર બની શકે છે. 
ડિયા-વાદી આત્સા આત્મહિતની પ્રવૃત્તિ આચરીને અ'તે 
કમ-સુષ્ત બની અજર-અસર પદ મેળવી શડે છે. પ્રભુ 
મહાવીરના મોક્ષ માગ'નેો એ જ યથાથ કમ છે. 

(૮૭) પ્રશ્ચ--શ્રી આચાગાંગ સૂત્રનું' પહેલું અધ્યયન 
“શાસ્ત્ર પરિજ્તા' નામતુ' છે. અને તેને પહેલે। ઉદ્દેશ “ આત્મ 
તત્ત્ત વિચાર નામને છે તેમાં કહ્યુ છે કે, “હું કોણ 
ફર ? કયાંથી આવ્યે! ? મારુ શું સ્વરૂપ છે? એને જે સજ 
તેને જ આત્મવારી, લોકવાટી, કમ'વાદી કિયાવાદી કહેવા” 
અને ચાર વાદને જ્ઞાતા જ સમકિત પ્રાસિ કરી શકે છે. 
તો ચારવાદતુ' સ્વરૂપ જુ ? 

ઉત્તર--ચાર વાદના સ્વરૂપમાં પ્રથમ આત્સવાર્દ* 
વાદ એટલે સ્વરૂપ કહેવુ. આત્માના યથાથ: સ્વરૃપ 
કૅહેવા-ખતાવવા-ને આત્મવાદ કહે છે. દ્રવ્ય ગુણુ, 
પર્યાય, વ્યવહાર-નિશ્ચય, નય-પ્રમાણુ દ્વારા આત્માના 
સામાન્ય અને વિશેષ ધર્માત્ુ યથાથ" સ્વર્‌્પ જાણીને 
આત્માને! નિશ્રય કરનારને આત્સવાદી કહે છે 

૨ર લેકવાદ-દ્રવ્ય લેક ( ષટટદ્રવ્ય », ક્ષેત્રલોક 
(ચૌદ રાજુ), કાળલોક (હર -સમય ઘટે વધે તે અગુરુલકુ 
ત્રર્યાય-), ભાવલે।ક-આત્માંના ગુણુપર્યાય જેવા કે-અનત- 


જ 


સ 
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જાન, અનત દશષન, શ્નનત અતીન્દ્રિય નિરાકુલ આત્મિક 
સુખ અને અનત આ મવીય આ ગુલ્લાનુ શુદ્ધ પરિલિ 
મન તે શુદ્ધ પર્યાય છે અને આ ગુલૃ!ને મલિન કરીને 
પરિભુમન થવુ તે અશુદ્ધ પર્યાય છે જેમ ડે-મિષ્યાજ્તાન, 
સિધ્યા દર્શન ઇંદ્રિય%ન્ય સુખદુ ખ બાવવીય* (કુપુડુષાથ? 
એન્લે કે અગુદ્ધ પર્યાય અઝુદ્ધ લેક છે અને શુદ્ધ પર્યાય 
તે શ્રુદ્ધ લોક છે 
રાહા 

થટ ઝમ શામી કત્‌ થમે તન્નિ જાઝ, 

ત ઘટ જો ૧૧, તામે ત મઝ ર 

રૂ જકર્ષવાક કમુ મ્વરૂપ-દ્રગ્યશ્મં, ભાવક, નો 
કમુ મ્વ૩્પ જાણુવુ દ્રચ્યરધ્મક્આઠડ કમાનો મમુષ જે 
આ મપ્રશકાને વળગેકે છે ભાવકર્મ-જે ભાવા વડે આડ 
કમ" ખધાય છે તે શગ-દ્રેષ સાહાદિ પરિણામ 
નોકમ'ડક્માના ફળ જેવા ડે,-શનર, ઇન્દ્રિયો, વિષયે, ભોગ 
ખાનપાન, વઅપાત્ર ઉપાધિ, ધન-ધભવ, ગવી પતિ-પુત્ર-પરિ 
વાર, ચેવાગ્વેની-ભપ્તતોકો નિન્દા-તુતિ, ૬ ખ-સુખના 
ન'ેોગ માત્ર નોકર્મ છે 

૪ ક્રિયાવાદ--કર્મૌનુ બધન અગુદ્ધ ક્રિયાથી થાય 
છે, અને કર્મોની સુમ્તિ-મ્મંક્ષય-ડાદ્ધ ક્રિયાથી થાય છે 
એવી ક્રિયાનુ વિન્તારપૂર્જક અરાબ્રર જ્ઞાન ક્ત્યુ ક્રિયા 
એન્લે સુ,પાર્થ-વીય, જ્યાસુધી કુપુરુષાર્થ છે, આ મ ધર્મ 
છોનેને પદ્ધજ્યમાં શુલ કે અશુભ સુ,પાર્થ કનન્‍્વાથી 
શુભાશુભ બધ થાય છે તેને અનુકને સુબ્યતદૃતિ તથા 


શિરે 
કે 


૪૮ મોહની કુ'ચી 
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પાપપ્રકૃતિ કહે છે. પરટ્રવ્યને ત્યાગી નિજગુણુમાં ક્થિર 
થવુ તે ગુસુરુષાથ પ'ડિતવીર્ય (ઉત્તમ સુરુષાથ') શુદ્ધ કિયા 
છે. તે નિર્જરાનુ' સુખ્ય કારણુ છે. કિયા-#મબ'ધન ૨૪ 
પ્રકારે થાય છે. વર્તમાન, ભૂત અને ભવિષ્યકાળની અપે- 
ક્ષાએ મનથી, વચ્ચનથી અને કાયાથી કરવુ, કરાવવુ અને 
અતુમોદવુ. ( ૩%૮૩-૯2૯૩-૨૪૭ પ્રકારે ). એ રીતે કિયાના 
સ્વરૂપનું જ્ઞાન તે કિયાવાદ. 

જે આત્માના સ્વર્ષને યથાથ" જાણે છે તે લોકના 
સ્વરૂપને પણુ ન્ાણી શકે છે. અન્યથા સ્વલેોક ( આત્મા) 
પરલેક (પુદ્ગલાદિ દ્રવ્યો) ના ઝઞાનના અભાવે પરલેકમાં 
ચતાપણુ' માની બેસે છે, માટે જ આત્મસ્વર્‌પના સાતાને. 
પરલોક (અન્ય દ્રવ્યો) ના જ્ઞાનના પણુ કહ્યા છે, છ કાયના. 
લે।કને પણુ ષટ્કાય લેક કહે છે. ક્રોધ, માન, માયા, લોભ એ. 
ચાર કષાયથી ચ્રતુગતિમા ભમવુ પડે છે. માટે તેને. 
કુષાયલેાક કહે છે, માટે પરલોક (કષાયાદિ) છાંડવો. 
જેઈ એ. જે લોકના સ્વરૂપને સમજે છે તે જ સમજી શકે 
છે કે, આત્મા લોકમા ભટકે છે તેનુ' મૂળ કારણુ કમ છે 
એવુ જાણીને કૅસ*વાટ્ટી ખની શકાય છે. અને ક્સોુ' 
ખધન અશુદ્ધ કિયાથી થાય છે આ બોધ-જ્ઞાન કમ 
વાદીને જ થાય છે એટલે કપ*વાદી જ ક્િિયાવાદી થઈ 


શકે છે, એમ કહેવાયુ' છે. કમથી સુક્તિ-મોક્ષના આધાર 
કિયાપર છે. માટે જ અતમાં કિયાવાદ લીધે છે 
“સો ળે આળર્ર, સો વગ્વ ગાળ; 
_ શ શવ્વં ઞાળર્ટ, તે ૬ર ઝાળ !' 
--આચારાંગ સૂત્ર 


“જ 
કજ 
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જે એમ્-માત્મ ન્વરૂપને જણે છે તે 145 (ખધા 
£જ્યો) ને જલે છે અને છે સર્વને નતહ છે તે આત્માને 
જાતે છે માટે આત્મ-મ્વરૂપનુ જ્ઞાન કરવુ પરમાવ?તફ છે 
અને થી આગારાગમાં આદિ વચનમાં સ્મારમ પ પર્થ્દ વિચરે 
આત્મ-ગ્વર્પનુ કથન એટવા માટે જ ફરમા યુ છે 

શ્રી વીરપ્ર્રુએ દ્વાદશાગી બા? અગની પ્રમ્રપણા 
ક” છે તેમા આઢિ વહન “આત્મ સ્વરૂપને એળખેો? 
ગે ઉપદેશ આપ્યો છે એડી નિદ્ધ થાય છે કે, ઠાવ્શાગીનો 
માર એક  સમાત્સ-ગ્વરૃપ્સેા યથારથર બે!ધ ' છે બધુ 
જ્ઞાન-ગાગ્ત્ર આ માની મ્ૃક્તિ (મે!ક્ષ) મે માટે છે મોક 
ભાત્માની સત્ય શ્થિતિ જાલુવાથી થાય છે ને આત્માને 
ન «તભે તો! મોક્ષ કોનો કરનો ર આથી મ્પષ્ઢ થાય છે ડે, 
દ્રાદશાગી (જૈનાગમો।) એ ત્તાન-દીપક છે, અને એના 
પ્રકાશ વડે આત્મ મ્વ૩પ રૂપી *ત્ન શે'ધાય-જડે છે 
આપમરત્ન ગસ થતા સવ” જ્તાન કૃતાર્થ" થાય છે 

થાર વાદનુ જ્ઞાન કરવા માટે સમકિત છપ્પનીમા 
કહ્યુ છે કે-- 

નમાત્મ, લેક, કમ, ક્રિયા, શુદ્ધ વાદ છે ચાગ ! 

ચિતવતા સમક્તિ લહે, જીવ જગત મૈ।ઝાર 

ભ આત્મજ્ઞાન એટસે ડેટવા શાઅને ત્રથોનોા માર - 

લાખ વાતની વાત, ક્રોડ ત્રત્યને નાર છે, 

ને સુખ નહે બ્રાત, તો આતમ અનતુલવ કરા 

દ્રાદશાગી શ્રતિ નિ ધુ મથન કરી સ્તન નિકાસ્વી, 

સ્થ પર-કદ વિત્તાન, રદ ચારિત્ર પ્રકાશ્યા 

એ જિન થાતતીતેર ભસ્મ 
મરા શ્રૃર 








# 
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સવેંયા. 
રાગ વિરેધ કુદેવ પ્રતીતિ વિનાશ સદા સખ લોક પ્રવાની, 
અથ અનેક અભિધેય છે એક, ગ્રઉ ગતિ વાશણુ મોક્ષ નિશાની. 
આતમ ર્‌પ અનૃપની પ્રાપ્રતિ, કારણુ રૂપ જિતેશ વખાણી; 
યાતે નમે ને વખાણુ કરે સુનિ, તે સમયાતમ શ્રી જિનવાણી. 
ભાવાથ*--રાગ, દ્વેષ અને કુદેવ, કૅચુરુ, કધ્મમાં 
પતીતિ ર્‌પ દશન મોહને! સર્જ્થા વિનાશ કરવાવાળી જ્િ 
વાણી છે, તેનો વિસ્તાર ખહુ છે, તેમાં અનેક વિષયે।નુ 
સ્વરૂપ ખતાવ્યુ' છે, પર'તુ કહેવાની સખ્ય વાત એક છે; 
તે આત્મ-સ્વરૂષ જે અતુપમ છે તેની પ્રાસ્તિ કરવી એ જ 
સાર છે. આ જિન વાણી ચાર ગતિમાં આનાદિ કાળથી 
જીવતુ ભવ બ્રમણુ થાય છે તે બ'ધ કરૈ છે. અતુપમ 
આત્મ-સ્વરૂપની પ્રાસિનું પ્રધાન કારણુ ( સાધન ) છે. જેવી 
રીતે રાત્રે ખાવાચેલ રત્નને શો!ધવા દીવાનો ઉપચેાગ 
જરે છે. તેમાં દીવો! સાધન છે. રત્ન ગોતવું સાદેય છે. 
ગ જિન વાણી ર્‌પી દીવાથી આત્સ-સ્વરૃપ રૂપી રત્ન 
જે સોહાદિથી ઢ'કાઈ ગયુ છે તે શોધવાનું છે. એવી 
ઉપકારક જિન વાણીને સુસુક્ષુ (મોક્ષની ઇચ્છાવાળા) જીવો 
નમસ્કાર ફરે છે નૈ પ્રશ'સે છે. તે સ્વ-પર સમય (દ્રવ્ય ડુ 
કથન કરનાર પરમ પવિત્ર ન્િનવાણીતું સ્તાન કરવા 
સુરુષાથ* કરવો નઈ એ. 
(૮૮) મશ્ન--જ્િતેશ્વર ભગવાન સમકિત કોને કહે છે? 
ઉત્તર--માવેળ સટ્હતસ્તસ વશ્વત્ત લ વિયાટિય 
પ. (૩. જ. ૨૮% મા, ૬૫) 


ભાગ રજો પરૂ 








ભાવ ( અતર ઉપચેાગ ) પૂર્વક, ભાવ સહિતનદ્રન્ય 
ભાવ પૂણુ બધી અપેક્ષાથી નવ તત્ત્વનુ જ્ઞાન કરવુ અને 
શ્રદ્ધા 8ચની તે ઞમ્યકૃત્વ છે એમ શ્રી સર્વ પ્રભુએ 
કલુ છે ટૂકામાં આત્માને અનુભવ-ન્વાનુભૃતિ-7 સમ્યડત્વ 
છે કઘુ છે ડે-- 
દોહા-જે દશન દશન વિના, તે દશન નિરપેક્ષ, 

જે દર્શન દર્શન થયા તે ૬ સાપક્ષ 

ભાવાથરર--જે દર્શન (સમક્તિ) થી દશન (આત્મ- 
દર્શન, ન્વાનુભૃતિ) થતુ નથી તે નિન્પેક્ષ (મોક્ષની પ્રાપ્તિ 
સતિ) તમક્તિ (દ્રગ્ય તમક્તિ) છે પણુ જે દશષન 
(સમખ્તિ)થી દર્શન (ત્માનુભવ) થાય છે તે મમકિત «7 
નાપેક્ષ (લાવ નમપ્તિ-મોક્ષ પ્રાતિનુ કારણ) છે, તે # 
જદ્ધ-નિથય-નમશ્તિ કહેવાય છે 

(૮૯) મ્રશ્ન--સમકિત કોઈ ખામ ગચ્છ, સઘાડા, 
નકઝદાય, ન્થાનક, મદિર, મડ યા ગુ,નુ હોય છે કૈ 
મીજુ કઈ? 

ઉશ્તર--:મક્તિ આત્માને હ છે નમમ્તિની 
વ્યાખ્યા ક તા બપા ચામ્રમારાએે યથાર્થ તત્ત્વ શ્રદ્ધાને 
બમફિત કથ છે 

સદિયાળ તુ માથાળ, મ*મજે રય૨્તળ 
મેળ માદ તણ્લ લ'મત લ ચિર્યાટિયય 
(૪ મ ૨૮, છ ૬૧) 

ભાવાર્થ"--યધાથ સ્વરૃપનો ભાવપૂર્જક નિશ્ચય કર 

વાને તતમકિત મ્હે છે તે સ્વભાવથી, (સ્વક્ચે!શમ્યી ) 





મ માક્ષતી ક“ચી 

સ્રોત ગાડા 

અથવા ઉપદેશથી પ્રામ થાય છે. એ રીતે ઉપજેલ ભાવ" 
પૂર્વકની તત્ત્ત્ર શ્રદ્ધા, તેને સમકિત કહ્યુ છે. 

આથી સ્પછ છે કે. આજે જે ખાગ ગ*છ. સગયટાય 

ન્તેતાં 


જૂ 
2. 


અશ્રવા ગુરુ વિશેષનું સમકિત મનાય છે તે શાસ્ત્રો 
ન્યાય સ પન્ન નશ્રી લાગતુ. કોઈ સ'ઘાડા કે ગુટનું સમકિ 
હોઈ જ ન શકે. આથી જ તો વતમાનમાં શઅ'દર અદર 
ધમષકલહુ થાય છે, એ ઝઘડા છોડીને તત્ત્ત બોધ કરવે! 
જેઈ એ. “તરવાર્થ શ્રટ્રન વશ્વન્કગતમ્‌' યથાથ. તત્વના 
સ્વરૂપને નિશ્ચય તેને સસ#ડેત કહ છે* 

(૯૦) પ્રશ્વ--આજે આટલા બધા ગચ્છ, સઘાડા; 
ક્રિકા, સપ્રદાય કૈમ થઈ ગયા? 

ઉત્તર--પ્રાય* ત-ત્વ-જ્ઞાન, તત્ત્વોનો અભ્યાસ છૂટી 
જવાથી, ક્યાઠ્દાદ એટલે વ્યવહાર, નિશ્ચય, સ્ાન-દર્શન- 
ચારિત્રતો અભ્યાસ ન હોવાથી કોઈ ખાસ દેશ, કાળ, 
સ'ચોગ સ્ુજખ જરા કિયા ભેદ થયો કે તેમાં આગ્રહ કરીને 
મતભેદ પેડો. તેથી પરસ્પર દ્વેષ ખુદ્ડિ થઈ ને તત્તોને! 
અભ્યાસ વધારાય અને વ્યવઢાર-નિશ્રય બરાબર 
સમજાય તો સપ્રદાય, સ'ઘાડા, મતમતાંતરો આદિ લેદ 
ટૂર થઈને પરસ્પર સાધ્યસ્થ ભાવ-સમભાવ-તેો અસત 
રસ વરસવા લાગે કદાપિ કારણુવશ કઈ લેદ રહે તા 
તે પણુ પ્રમોદ-ગુણાપનુરાગ રૂપ જ રહી શકે છે, દ્વેષ રૂપ 
નહિ જેમ પ્રભુ મહાવીરના ૧૧ ગણુધરા હતા. તેમના 


ન ઝ શિષ્ય સમૂહને ૯ ગચ્છમાં વહેચ્યા હેતા, પરતુ એ તૉ 


દ 


ક હ ડડ 
* ભેદ હતા આજે આપણા ભેદે! પ્રાય ટ્વેષમય થઈ 


રમ્ય 
ક હી 


ર સજે ય૩ 


હ છે તેતો સુધારો તત્ત્ત પ્ર રાર ( મ્યાદ્રાદના યર્યાથ 
સાત) દ્વારા થઈ શશ્ચ્રે 

61) મ્રશ્ન--સુદ્ધ, સમક્તિ ધારીને આછામાં એજી 
“ડું નાન હોવુ જેઈએ ? 

ઉત્તર--2 દવ્ય નવ તત્તોનુ નય-પ્રમાની હેય 
(છવા યેઈ્યઝે, ઉપાદેય (બાત વા થોગ્ય) રપે યધાર્ધ 
સાન હૈવુ ત્ેઈ એ 

(-૨) ષશ--ગડઠી-ભેદ થયા વિના સમ ત નથી 
ચતુ, તો [ઠી શાની છે અને ક્યે કાલે કરા કર્મમાં 
બને મ્યા ઝુડી હે ટે? અને ગટી-ભેદ કયા ઉપાચેથી 
થર શકે? 

ઉત્તચ્--ગ દી કિષ્યાત્વ મે! *મ'ની તીન બ ધન- 
દ્રથી-ને ક્રુ છે આ મિથ્યાત્ત મે!ડિનીની તષ ન્ધિનિ 
૪૦ નિત્તે પ્રો કોડ ના191પમની છ ૬૯ પ્રેગાકોડ 
માગનથી વધુ ન્થિતિના કમો હાય નમને દેશલ્ણા 
કોગફો સા હાપનની મ્થિતિ બાદી ગ્હે ત્યા ગઠી- 
(ગ્રન્વી)-છે કડા સુધી તે. યથા પ્રવૃત્તિ કરણા 
વાળા અબવી પણુ નમાવી શર છે, પરતુ યધાપ્રવૃત્તિક બુ 
(ગઅનિન્ય-અગરતુ ભધ્વના)ની ગ્રન્વી ભેદ નવી ધઈ 
મડતો,પર તુ અપૃવડ્રણ એટ્લે આત્માં બાવનાધી 
શ ડીને નાગ (ગ્રન્થી ભેદ) થઈ ગાફે છે અને અનિ 
વૃત્તિ કરણુ (શુદ્ઠોષયો દમા ન્થિ તઝેમાં ગમમ્તિની પ્રાતિ 


થાય છે 
આપ્ય શ્ર સિવાય બાદીના ગાત કર્નેરની ન્યિતિ 


કેક 


પ૪ મોહની ક'ચી 


ન્---- 


ક 





દેશઉણુ એક કોડાકોડ સાગરોપમ રહે છે, ત્યારે યથા- 
પ્રવૃત્તિ કૅરણુ પ્રકટ થાય છે. એટલે અનિત્ય, અશરણુ 
ભાવનાથી ત્યાગ વૈરાગ્ય થાય છે, પરતુ આત્માના અવતીન્દ્રિય- 
નિરાકુલ જીષ્ઠ ઉત્તમ ભાવના, એમાં વારવાર લેદ- 
ભાવના, એકત્વભાવના અને આત્મભાવનાતું ચિ'ત્વન કરે 
આથી અપૃવ* કરણુની પ્રાત્તિ થાય છે. ( અપૂવ' કરણુ 
એટલે પૂવે" નહિ આવેલા જુદ્ધે પરિણામ.) 

ગહી એટલે જીવની અનાદિ વિપરીત બુદ્ધિ 
(પરવસ્તુ-શરીર, ભોગાદિ-ને સ્વ-પોતતાના-માનવા), વિભાવ 
પર્યાય (ચાર ગતિર્‌ષ જીવની અશુદ્ધ અવસ્થા)માં સ્વામિ- 
પણું રાખવુ' તેને મિથ્યાત્વરૂપી ગાંઠ કહે છે તેનો નાશ 
અપૂવ*કરણુ ( આત્મ-સ્વરૂપ વિચાર ) થી કરવો જેઈ એ. 
આ પરિણામોની જ્યારે વિશેષ શુદ્ધિ થાય છે. ત્યારે 
અનિવૃત્તિકરણુ પ્રકટે છે. એના વડે જ નિશ્ચય-સસકિત 
પ્રાસિ થાય છે. સમકિત પ્રાસ થવાથી નિશ્ચચે શીદ્ર સેક્ષ 
થાય છે જેમ પાણીને ઘડો દોરડા સહિત ઊડા કૂવામાં 
પડી જાય અને દોરડું હાથ ન આવે ત્યાં સ્ુધી-કદી ઘણા 
કાળ સુધી પણુ-પાણી ન મળે; પરતુ દોરડું હાથ આવતા જ 
ઘડો અને પાણી ખધુ* શીદ્ર મળી શકે છે. તેવી જ રીતે 
એક સસકિત ગુણ્‌ પ્રકટવાથી નિશ્ચચે ખધા ગુણે! પ્રકટે 
છે મિથ્યાજ્ઞાન અને મિશ્યાચારિત્ર પણુ સમકિત પ્રકટતાં 
સમ્યક્‌ જ્ઞાન સમયફ ચારિત્ર રૂપ થઈ જાય છે આત્માના 
ખધા ટ્ષિત ગુણને શુદ્ધ કરનાર માત્ર “સસકિત' ગુણુ છે. 
જેમ સૂર્ચોટય થતાં જ બધો. અ'ષકાર મટીને ખધી વસ્તુએ! 


ભાગર્‌્ સ્ત પપ 
સડક: ફક 


મકાર પામે છે તેમ સમક્તિ પ્રક#તા બધા દેપે। દૂર થઈ 
જય છે, જેમ જીવ વિનાતુ ફવેવગ્ઠ અધ આગળ આરમી, 
મહેરા આગળ ગીત, આકડા વિનાના મીંડા વ્યર્થ” છે, તેમ 
નમક્તિ વિના ખધુ બ્યથ છે માટે “૪ આત્માથી'એએ. 
નમક્તિ પ્રાપ્તિ માટે ઉ કૃણ સુ,ષાથ કગ્નોા એ જ કર્તવ્ય છે 
અમક્તિ વિનાની ઉત્તમ ક્રિયાએથી સુખ્યગાપ્તિ તો થાય છે, 
પરતુ મોક્ષપ્રાસિ નથી થઈ ચમ્તી મા જ સમકિત વિનાની 
સવ ક્રિયાઓ વ્યય બતાવી છે મારુ એપક્ષ જ પરમોષ્ૃષ્ટ 
પ્યેય છે 

(૯૩) મરક્--મમક્તિના આઠ અગ ગખ્ટાવ્યા વિના 
નમક્તિ થઈ શકે ડૈ નહિ? 

ઉત્તર--પૂર્ણું વત્તુને! સર્વા ગ સુ દરતા હોવાથી ગણાય 
છે જેમ હાથ, પગ, માથુ, ઘાતી આદિ અગો મગીને જ 
શરીઃ ખને છે તેમ જ આપડ અના ગુભુાથી સમકિત 
સપૂ્ણુ ગણાય છે અગમા જટની ન્યૂનતા ( ઊભૃપ ) હોય 
તેટ્વા પ્રમાણુમા તે હીનાગ કે વિકશા । કહેવાય છે અ ગને 
ધાડે દોષ પળુ ઠીફ નથી તો વધુ લેણુપ તે વધુ મોટી 
ખામી ગણાય 

(૪) પ્રસ--નમક્તિના અગ ડેટવા છે? 

ઉત્તર--૧ વ્યવડાર સમક્તિ ૨ નિશ્ચય સમક્તિ 
એ બ'જેના આડ આડ અગ છે 

(૯૫) ગ્રશ્--વ્યવહડ્ટાર સમકિતના અડ અગોતું 
સ્વરૂપ સુ? 

ઉત્તર--વ્યવહ્ાર નમકિતિના આડ અ ગ નીચે મુજ્ઞ - 

(૧) શિજ્ણક્િયગથીજિન વતનમાં શકા ન શ્ાખવી 


પ૮ માક્ષતી કુ'ચી 





જ ક 
ષ્ેષન 


(9) વત્છજીતા--જે પોતાના સ્વર્ષમાં વિશેષ અતુ- 
રાગ રાખે, ઞાન, દર્શન, ચારિત્રને અભેદ ખુદ્ધિએ જુએ. 
જેથી જ્તાનાદિની હાનિમાં સ્વની (પોતાની) ભાવહિ'સા જણે 
છે. જેથી તેની રક્ષામાં પૂણ વાત્સલ્ય-ભાવ ગુક્ત છે. 

(૮) વ્રમાવતા--ત્ર વિશિછ પ્રકારે 4- મવ ઉપજવુ' 
જ્ઞાન-દશ્ન-ચારિત્રાદિ નિજગુણ્ાને પ્રકટ કરવા એ 
મભાવના છે 

સમકિતના આઠ ગુણ્‌ા।!ના અભાવે સમકિતને! અભાવ 
અને ઘણા કર્સાનું બ'ધન થાય છે તથા આ લેક પરલોકમાં 
નિર'તર દુઃખ ભોગવવું પડે છે. નિશ્ચય સમકિતિના આઠ 
અ'ગ પ્રકટચે શીદ્ર મોક્ષ થાય છે. માટે જ આઠેય અ'ગ 
પ્રકટાવવાને। સુરુષાથ' કરવો! પરમ હિતકારી છે 

(૯૭) પ્રશ્ન--સમકિતભ્રષ્ટ હોય તે મૂલભ્રષ્ટ છે કે 
ઉત્તર બ્રણ ? 

ઉત્તર--સમકિત ભ્રષ્ટ તે મૂલ ભ્રષ્ટ છે. કારણુ તે 
આત્માનો મૂળ ગુણુ છે. 

(૯૮) મ્રશ્ષ--સમકિત મૂળ મોક્ષમાર્ગ છે કે ઉત્તર 
મોક્ષ માગ ? 

ઉત્તર--સૂળ સોક્ષમાગ' છે 

(૯૯) પશ્ચ--શું' હિતકારી (કલ્યાણુકારી) અને જુ 
અહિતકારી છે તેનો નિણ્‌ષ્ય કરાવનાર કેોણુ છે? 

ઉત્તર--સસમકિત 

(૧૦૦) સશ્ન--સમકિતને। વેરી કોણુ ? 

“ ઉત્તર--મિથ્ચાત્વ એટલે વિપરીત ખુદ્ધિ- 


શૂ, 
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6૦૧) પ્રસ--સાનનેઃ વેરી કોણુ ? 

(૧૦૨) પ્રશ્ર--ગચારિત્રિના વેરી કોણુ ? 

ઉત્તર--કષાય એટવે રાગદ્વેષ 

ઉત્તર--અત્તાન એટલે તત્ત્વોનો અગાધ 

(૧૦૨) ગ્રશ્ન--શાગ્તરમાં ગ્વાગ અનુચોગ કહ્યા છે 
એમા નિશ્ચય અતુષાોગ કેટરા અને બ્યવહાગ અનુચેોગ 
કેટલા છે? 

ઉત્ત્ર--નિશ્ચયમા એક દ્રવ્યપ્તુયાગ અને વ્યવહારમાં 
ત્રણુ અનુચોગ (૧) પ્રધમાનુયોગ ( ધર્મકથાનુયોગ ) (ર) 
કરણુચરણુાનુચોગ (ક્રિયા ચાસ્િત્રિનુ કથન), (૩) ગલિતાનુ 


1ગ છે 
રાહે 
વિના દ્રવ્ય અનુચોગ વિચાર 
ચરણુમ્રણુના નગ્િ કે! સાર, 
સમ્મત્તિ ત્રથે ભાખ્યું ઇસ્યુ, 
તે તો ખુધ જન મનમા વસ્યુ ય 
(૧૦૪) પ્રશ્--મેથતું ઉપાદાન કેને કહે છે અને 
મોક્ષનું ઉપાદાન કારણુ કોને કહુ છે? 
ઉત્તર--નોક્ષનુ ઉપાદાન છીવમાત્રને છે કારણુ ભગ્ય, 
અભન્ય છીવની સત્તામાં ડેવળત્તાન અને કેવળદશ'ન 
આદિ અનત શુણુ ભર્યાં છે અને ઉપાદાન કારલુ સુડુષાધ 
દ્વાર ભગ્યને જ પ્રાસ થાય છે કારકચકક પલટે અટકે 
સસાર તરફની ડ્ચિ બદલાઈને આત્મસન્સુખ તીત્ર ચિ 
થવી તેની નિહ્ડિનુ કારલુ રટાળ ૧૫ 4૪ પુરશાશાર 
શા ઇન જ નોકમાગ' છે 
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કઝર સ 

ભાવાથ'--અઝાની-ખલ-જીવ લિ'ગ (લેશ, નામ, 
સ'પ્રદાય) આદિ દ્રવ્ય ચિન્દના વિચારથી પરીદ્દા કરે છે. 
મધ્ય કોટીના જીવ કિયા, શઆચાર, વર્તાવ જેઈ ને પરીક્ષા 
કરે છે, અને સમદૃણિ ઉત્તમ તત્ત્તથી પરીક્ષા કરે છે અને 
તત્ત્વ-શુદ્ધિમા જ આનદ માને છે. 

(૧૧૭) ચશ્ચ--જૈન સમાજમા ઘણા કાળથી લોકો 
સુનિ ધર્મ પાળતા; સુનિઓની સેવા કરતા, વ્યાખ્યાન 
વાંચતાં, સાંભળતાં પ્રશ્નોત્તર કરતાં અને થોકડા આદિ 
જ્ઞાન ધરાવતા દેખાય છે, તે છતા ઘણાંયને જીવ અને 
ચુદગલની ળિન્નતાનુ' ભેદન્નાન દેખાતું નથી. એવુ શેં 
કારણુ હશે ? તથા રાગ, દ્વેષ, ઈર્ષ્યા, યશ. વાંછા આદિ પ્રતિ- 
દિન ઘટવાને બદલે વધતા કેમ દેખાય છે? 

ઉત્તર--દ્રવ્યાનુચોગના યથાથ* જ્તાન અત ભેઇ 
'ભાવના અલાવે ! 

(૧૧૮) ગ્રશ્ચ--શ્રી ભગવતી સૂત્રમાં સાર રૂપ ₹ુ 
ફેરમાવ્યુ છે? 

ઉત્તર--શ્રી ભગવતી સૂત્રમાં ફરમાવ્યું છે કે* - 

મન જુટ્ટુ: છે અને આત્મા જીદ્દો છે. 
વચન જુદુ છે અને આત્મા જુદે છે. 
કાયા જુદી છે અને આત્મા જુદો છે. 

મન, વચન, કાયા એ નામ કમ*ના ઉટ્યના ફળ છે, 
આત્મિક ગુણ નથી. એ જુદા છે, રૂપી છે; કર્મના વિકાર 
છે, આ તત્રણુ પ્રવૃત્તિઓથી કમ ખ'ધાય છે. એને આત્માથી 
ભિન્ન જાણીને મન, વચન, કાયા ઉપર પૂરો સ'યસ ઊાખૂ? 


સ્વ 
ન 
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ખોટી સમજણુ, જ્યારે આ જીવ ઞાચી ગમજણ કરી રાગ, 
દ્ેષ, મોડ, શરીર, ભોગાદિ છેડે છે ત્યાદે કરી તે કર્ર 
ગ્રહણુ કરતે! નથી. જેવી રીતે સમજુ માણુસ રત્નની ખાણુ- 
માંથી કાંકરા તજી રત્ન ક્ષે છે પણુ *રણસમજી માણુસ કાંકરા 
તજે છે, છતા વગર સમજણે ત પાછા લઈ રત્ત ફેકી દે 
છે. તેમ મિશ્યાત્વી નિર્જગ કરી દેવાદ્િ ભોગ મળતાં પાછો 
ઝુદ્દ ખની ટુર્ગતિમા જય છે. સમકિતીને વૈરાગ્ય ને ત્યાગ 
નિત્ય રહે છે ન્ન્યારે તે વિના અસ્થિર રહે છે. 

(૧૦૦) પ્ાશ--ચત્ય ઉપદેશ કયારે દઈ શકાય છે? 

ઉત્તર--વ્યવહાર નિશ્ચચ બન્ને નય ( અપેટ્ા; 
અભિપ્રાય, આશય)તુ' જેને ખરાખર જ્ઞાન હોય તેવો સમ- 
ભાવી આત્મા જ સત્ય ઉપદેશ તાપી શકે છે, વર્તમાનમાં 
આ ખે ગુણેપ્્ના અભાવે ઉપદેશ આપવાથી કલહ થતો! દેખાય 
છે, અથવા સ્વ પર વિકાસ થતે। નથી. 

(૧૨૧) પશ્ષ--આ બે ગુણુ જરૂરી શા માટે છે ? 

ઉત્તતરે--વ્યવહાર નિશ્ચયના જ્ઞાનથી સત્ય જણાય છે. 
જે તેતુ' જ્ઞાન નથી તે સત્ય પણુ નથી ન્તણુતુ', તો સત્ય 
ઉપદ્દેશ તો શી રીતે આપી શકે? સત્ય નણુવા છતાં સમ- 
ભાવ ન હોષ તે! અસત્ય કહેવાય છે. માટે જ સસભાવી 
સાની જ સત્ય ઉપદેશ આપી શકે છે. ભગવાન પણુ સવ“સં 
અને વીતરાગ (બન્ને ગુણૂયુક્ત) હૉવાને લીધે જ સત્ય 
ઉપદેષણા (આપ સુરુષ ) કહેવાય છે 

(૧૨૨) ખ્રશ્--મૂલ પાઠતુ' જ્ઞાન, અથષ્તુ' સાન અને. 
તત્વરહુસ્યના સાનથી શુ શુ ફળ 'મળે છે? 


દ. 


# “ 
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255.22: 5-4. 
નષ્ટ થાય છે, જેમ મૃળ કપાતાં વૃટ્ટ નીચે પડે છે અને 
તેના ડાળી, પાંદડાં દીક્ષા છતાં વષ્રી નથી શકતાં પણુ 
સુકાઈ નય છે. એ રીતે સમદષ્ટિનો શ'સાર નથી વધતો, 
અને સકળ કર્મ યય કરીને સોક્યમાં ત્તય છે. 

(૧૨૬) પ્રશ્ષ--સ્વભાવ પર્યાય ( હાલત ) કઈ છે? 

ઉત્ત૨--શુદ્ધ ગુણ જ સ્વભાવ પર્યાય છે. સમ્યક 
સાન, દશન, ચારિત્ર જ શુદ્ધ ગુણ છે. 

(૧૨૪) સશ્ષ--વિભાવ પર્યાય કઈ છે? 

ઉત્તર--અગુદ્ધ ગુણુ વિભાવ પર્યાય છે. અજ્ઞાન, 
મિથ્યાત્વ, ઃનને વિષય કષાય જીવની અશુદ્ધ હાલત છે. 

(૧૨૮) પશ્ન--આત્માની સિક્દિતુ' પરસ 
અદૂભુત નિસિ-ત ડારણુ કયું ! 

ઉત્તર--જ્ષ્ક્ ભાવ. 

(૧૨૯) ગ્રશ્ષ--નિશ્ચય હિ'સા કઈ છે? 

ઉત્તર--અનજ્ઞાન, મિથ્યાત્વ અને વિષય કષાય જ 
નિશ્ચય હિંસા છે હિંસા જ સવ દુ ખોજ સૂળ કારણુ છે 

(૧૩૦) ષશ્ન--નિશ્ચય અહિંસા કઈ છે? 

ઉન્તર--અન્ઞાન,._ સિથ્યાત્વ, વિષય કષાયને। ત્યાગ જ 
નિશ્ચય અહિ સા છે. સમભાવ જ અહિ'સા છે અને અહિંસા જ 
સુખોતુ' મૂળ છે રી 

(૧૩૧) મસસ--સમકિતની ઉત્પત્તિ, રક્ષા અને વૃદ્ધિ 
કયા ધ્યાનથી થાય છે ? તથા સસદષ્ટિ જીવે એ ધ્યાન 
કેટલી વા૨ ફરવુ' જેઈ એ ? 

ઉત્તર--સમકિતની ઉત્પત્તિ ધમ: ધ્યાન (આત્મ 


ન 
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ગિતવન)માથી થાય છે અને ધ્સષ'ધ્યાનથી “૪ સમક્તિગુણુની 
ગ્ક્ષા અને વૃદ્ધિ થાય છે 

પમ'ધ્યાનનુ નિગ તગ ચિતવન કરવુ જેઈએ ઓછામા 
એણછુ ગાત હવિમમાં તણ વાર તો અવશ્ય ચિંતવન કરવુ 
જઇએ શ્ાગ્ત્રમા બે પહે! ધ્યાનની ખાન આજ્તા છે 

(૧૩૩) ગ્રક્ન--પધર્મધ્યાન કોને ક્૪ે છે? 

ઉત્તર-પર્મનો અર્થ સ્વભાવ (થ૯નુ સ્રૂમાવ ઘર્ત) 
છે આત્માના મ્તભાન (નિજચુપેેનુ ચિ તગન કરવુ 
એન ધમ"ધ્યાન છે ધર્મધ્યાન (આત્મ શિતવન)ની આજ્ઞા 
વિચય (પદાર્થ-રૂપ-વિચાર) આદિ નાળ પ્રકા*_ છે 
એને ત્યવડાર-નિશ્ચયથી સમજીને ચિતગન કરવુ જેઈ એ 

(૧૩૩) પ્રશ્ન--€૫યોગના ત્રણ પ્રમા કયા શમ્યા છ? 

ઉત્તર--શુભ, અઝુભ અને શુદ્ધ ઉપયો 

(૧૩૪) ગ્રશ્ન--એ તણું ગકારતા ઉપચો ના અચ 
શુુંછે? 

ઉત્તસ્--૧-પધ, નાન, માયા લોભ રાગ દ્વેષ, 
વિષયાદિના વિગ્વારા એ અશુભ ઉપચે। । છે એધી આ વૈક 
અને પરલોકમાં દુ ખ ભા વવા પડ છે 

ક-વિષય કષાય ઉપશાત કરીને અહિના ગ્ય, 
ચાય, ગહ્ાચરય, નતોષ, દમાં વિનય નરલતા, દાન 
તપ, ભષ્તિ આદિના વિચારો કરવા ગુભ ૬પયોગ છે, 
નાધી આ લાક અને પત્લેફના બ સુખ મને છે 

--5૫ નદ બન્ને વિચારા મિવાય નમા નવિગાર- 
નારનમ્મરણુ જ શુદ્ધ ઉપયોગ્ર છે એથો નર્જ રુ ખોને 
નાર થઈને અવિનારી સત્ય સુખ પ્રાપ્ત યાય છે 


મ્ક 


૬૮ માક્રતી કૃ'ચી 


(૧૩૫) પશ્ચ--ઉપયેોગનું જે કળ બતાવ્યુ છે તેની 
સિહ્ધિનુ પ્રમાણ બતાવે. 

ઉત્તર---“ વળ વાવે ઘસ્તતટ સવા | '' 

અથ*--પુડ્ય અને પાપથી જીવો લોકમા પીડા પામી 
રહ્યા છે. 

ભુટ્ટ વરિળાતે! વુળ, અણુટ્દે! વાવત્તિ મળિય મન્તેછુ ! 
પારિળાતે/ ળળ્ળમજે, ૨ નથ જારળ સમચે 
અર્થ--શુભ પરિણામ પુણ્યત્તુ કારણુ છે, અશુભ 
પશ્ણામ પાપનું કારણુ છે અને અન્ય દ્રવ્યને છોડીને સ્વ 
સ્વર્પમાં સ્થિતિ તે પરિણામ શુદ્ધોપયેગ છે, તેને શાસમાં 
સર્વ ડુ ખોના ક્ષયનું કારણુ કહ્યું છે. 

(૧૩૬) ગશ્ચ--સમદષ્ટિ જીવ દરેક વસ્તુને કઈ નય 
(અપેક્ષાથી જીએ અને ન્તણેુ ડે જેથી સદા સમભાવ રહે 
અને કસ ક્ષય થઈ ન્તય? 

ઉત્તર--પર્યાય (વિચિત્ર હાલત ) છોડીને સમદ્ૃણ્િ 
જીવ ૬રેક વસ્તુને દ્રવ્ય દૃછિથી દેખે જેથી કટી રાગદ્વેષ 
ન થાય, સદા સમભાવ રહે અને ઘણાં કરસો ક્ષય થાય. 
એવા આત્મા સટ સત્ય સુખ અતુભવે છે અને થોડા જ 
વખતમાં સોક્ષ સુખને પાસે છે. 

(૧૩૭) સશ્ચ--સમકિત ગુણુ કોને કહે છે? 

ઉત્તર--જે ગુણ પ્રગટ થવાથી શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપને 
અતુભવ અને નિશ્રચ થાય તેને સમકિત ગુણુ કહે છે. 


_ એટલા જ માટે નિશ્ચય સમકિતતુ લટ્યણુ સ્વાનુભૂતિ કહેલ છે. 


“8૧૩૮૦ મરશ્ષ--ચ્રારિત્ર ગુણુ કોને કહે છે ? 


નેવ દિ 
યુન નેવવુ બને પર્જ્િ, * 
ઉ૪૦) ્રક્-_. 


“આત્માના મવિન 
ક્યા કહે છે 
ઉજ) ગક્ષ--«ન 
ભ્લર--કન 


આભ્યતર પાપ 


મળતા 
“ટવા જ હ પરવમ્નુનો 
નાધન્‌ બતાવન છ 


મવિન ઝા 
મા એમ વભાવિ* 
પર શ્વ્યનુ નિમિત્ત મ 


૬: બોવયુ, 
ચય શનના 


સભ્ય તર પાપ કિર જ 


ને કહે છે 





લ માલ્યાની કુ'થી 


----------ન 


ન્ન્ન્- 


૨૨ 


ક'ઈે મ'દ થયે! હોમ ને શ્ોષ્ડ ઔષધિ, પથ્ય અને ચેગ્ય 
સાધને સેવે તો તે નીરોગ થાય છે, તેમ અનત કાળે 
મનુષ્ય ભવ મળ્યો! છે. તેમાં કર્મ શત્રુ ડુખ"ળ હોય છે, ને 
હવે ને સમ્યક ત્તાન દર્શન શ્રારિત્રિ તત બને ધ્યાન દ્વારા 
તેના પર ઉત્કૃષ્ટ સુરુષાર્થ્થી ધસારો કરે તો કર્મ શત્રુ 
નાશ પામે. અને જીવ શુદ્ધ થાય. આ અવસરે ઉત્ટછ 
પુરુષાર્થ સેવગે તેને અન'ત જન્મ કરણ ઘઢી શીદ્ર મોશ્યું 
અન'ત સુખ મળશે 


શિવમસ્તુ તવ ઝમતઃ સવ જગતનુ કલ્યાણુ થાએ. 
એ જ શુભ કામના “8 શ્રાન્તિ. શાન્તિ* શાન્તિ" ! 


ચેપ્ગી"કરેવના આધ્યાત્મિક દોહરા 
વૃત તપ સ'યમ શિયલ છે શિવકારણુ વ્યવહાર; 
નિશ્રય ટારણુ મેક્ષતુ', આત્મ અડુભવ સાર. 
“પણુ જવ અજીવને, ભેદવિજ્ઞાન નિચાર; 
જિન મુનિ વદતા સૌ સદા, તે પામે ભવપાર, 
વ્રત તપ સ'યમ દાનથી બાળ કહે શિવ ચાય; 
આત્માતા અતુભવ વિના, કોઈ ન મેણહ્ષે જનવ. 
આત્મજ્ઞાન નહિ જ્યા ગધી, ફેક્ટ ક્રિયા કલાપ; 
ભટકે ત્રણે લોકમા શિવ સુખ લહે ન આપ. 
મોક્ષ સ્વભાવે હોય છે, બધ વિભાવે હોય; 
ખધ ગમેક્ષ પરિણામથી, અન્ય ન કાર્ય કરાય 





કેં જાર્ટૂ નર. ટ 
સમ્યફ્ત્વ અપત આત્મદશ ન 
(હેખશ--થમમ્તિ ગમી ) 


આત્મામા અનત ગુણુ « એ બધામાં *મક્તિ 
(બામદશ'ત) ગુલુ શ્રેઠ છે કેમકે બા ગુણુ પ્રકટ થતા 
અન્ય ખધા ગુણ વિશુદ્ધ થાય છે એ ગ્રકટયા વિતા બધા 
ચ્રુુ મેલ્રા રહે છે 

૪ મૈ--જીવનની અનુભવ ભૂમિકા છે એના હાર 
રમ કૈવાય છે દશ નને! સામાન્ય અથ “ આખથી દેખનુ ' 
એવા ઘય છે અડી એ મામાન્ય અધ ન લેતો નેએ 
અહી તો દમન એટલે અનુભવ કે માથાત્કાર અર્થ છે 
દરનચાસ્ર સાથાસ્મારનું ચાન્ન છે જેટલે અશે સત્યને- 
થુદ્ધાત્માનો અનુભવ યાય છે એત્કે નસે દર્યાન જુદ્ધ 
થઈ થડૅ છે શાગ્નના- ૨૪૫૫૫૪ 4ર પરમ એનલ 
પ્રપાત, અધમ એકલે તત્ત્ત ગ્રધાનતત્ત્વ ને આત્માં છે, તેનો 
સસ્તવ-અતુસવ કરવો એ નમક્તિતું ચિહૂંત છે 

દશનનુ કળ ત્મામ છે, જેમ ધડ મા કાકરા એઈ સે 
તમ્ત થીહી લેવાય છે ખફાનપા ઝેરી છીવ (પ્રાણી) હેવ 

૨ ૫ મુખ્સલજતે ૬૦ શમી કેખ ત્યામ ભૂમિ 
અને તરીમદ્‌ રાયના પરમાષિકક વથતામૃભે'સાશી કઈક શિજાત 
લે૧ ભક એ પરુ જયે તેર અ/૦.૨. 


જ માદાની કૃ'ચી 


નશ 





તો! તરત દૂર કરવામાં આવે છે. તેમજ ન્ત્યાં સત્ય દશન 
(સમકિત) પ્રકટે છે. ત્યાં સર્વદોષા દર કરવાની તીત્ર રૃચિ જાગે 
છે. અને જવ થોડા વખતમાં જ મિદ્ધ થઈ નય છે. 

ઞાનપૃ્વ્ક શાંત રસની પ્રાસતિ દર્શાન-શુદ્ધિથી થાય 
જે મનુષ્ય બ'ધનને યથાર્થર્પે ન્તણે છે અને તેને દ્ર 
કરવા-કાપવામાં જ સ્વત'ત્રતા (સુખ) તું મૂળ છે, એવી 
માન્યતા રાખે છે તથા પુર્ષાથ* દ્વારા બ'ધનથી સુક્ત થાય 
છે તે સુખી થાય છે. એ રીતે જે વ્યક્તિ શરીરાદિ સ્થૂળ 
બ'ધન અને કામ, ક્રોધ, લોભ, મોહાદિ સૂક્મ ખ ધનથી 
બ'ધાચેલ આત્માઓને નિશ્ચય નય ( સત્ય-સ્વર્‌ષ વિચાર )ની 
અપેક્ષાએ ખધાને બ'ધનથી ભિન્ન, ગઞાન-સ્વર્‌પ નણે છે, 
અય્ુભવ કરે છે, નિશ્ચય કરે છે અને મોક્ષમાગ'નું આચરણુ 
કરે છે, તે જ સુક્ત થઈ શકે છે. એટલે મોક્ષ પ્રાસિને માટે 
જ્ઞાન, દશન, ચારિત્ર બધા પરમ આવશ્યકીય છે 

' શ્રજ્ના પરમ છુટા '--શ્રદ્ધા (સત્ય નિશ્ચય સ સકિત) 

પરમ ડુલ્ષ્ભ છે એવુ જે શ્રાસ્ત્ર વગ્રન છે તે સત્ય છે. 
કારણુ એ છે કે, જીવને અનાદિ કાળથી વિષય (ભોગ), 
કષાય (કોધાદિ) ને! ગાઢ પરિચય હોવાથી જીવ પોતાના 
નિજ ગુણને ભૂલી ગયો છે જેમ કોઈ રાજચુત્ર બચપણુથી જ 
ભીલસુત્રે સાથે રહેવાથી પોતાને લીલસુત્ર સમજે છે; પણુ 
જ્યારે કોઈ સત્યુરુષ તેને સ્વભાન કરાવે છે ત્યારે તે પાતાના 
રાજ્યકાય હાથ ધરવાને તત્પર થઈ જાય છે. આ હાલત જીવની 
છે, અને આ જીવે કદાચ ધમ'પાલન ક્ઝુ હશે તે! પણુ આત્મ- 
ધમની આરાધના ન હોવાથી તત્ત્વરુચિ ખહુ ઓછી છે. 


# 


જ્/ 


વાલના 


સમ્યથ્ત્વ અર્થાત્‌ આત્મદરાષન ૭3 
મકર ન: 





વિશેષત આ કાળમા ઞમપ્તિના આરાધક જીવોને જન્મ 
પ્રાય ન્યૂન છે એટલે તે! જવાની તત્ત્વ રુન્િ મદ થતી 
દેખાય છે ન્તે ડે આ કાળમાં મસમ્તિ ધમ'તુ આરાધન 
થઈ શકે છે; પરતુ એ €૬ય ભાવનાથી કે, જેથી સ્વભાવિક 
પ્રેરણા «ગે ખાળઇ “ન્મથી જ દૂધ પીવા લાગે છે જુવાનો 
વિના શિખ-મે વિયયબોગ તરફ વગે છે એ કિયાએ ઉવ્ય 
જનિત પૃ ગગ્કાથી ઘપ્ય છે આપત્સ-ત્તાન, 
નસ્વ-ત્તાન, સમકિત ધમ" એ શ્રચે!પગામ જનિત 
ગુણુ છે જે પુરષાવ્ટ ફરે સદગુરુનેદ ઉપદેગ 
જે ગત્માગ્ર શ્રવભુના રહસ્યને ત્રમજે, તેને જ 
પરમ સત્ય પ્રધ્ત ચઈ ચકે છે આજ અનેક 
છીત્રા અઞદઝુઝ આદિમાં સત્યપાઝુ કત્પીને રોકાઇ 
જાય છે એનુ કાગ્ણુ ઞદ્વિવિક બુષ્દન્‍િની ઊણપ છે 
કેટલીક વાગ સત્સમાગમ સાય છે તો! બલ વીર્ય 
આદિની એટલી તે! ક્રિથિલતા છાય છે કે ચિના 
ભણિરત્ન અન્‍્સુખ છતદ લઈ મકાતે! નધી 
જેટલાક જીવા ઝુષ્ક જાત પ્રધાન છે, તો કેટલાય 
જીવો જ્ુધ્ક કિયા પ્રધાન છે નયા જ્ઞાન અને કિયા 
અ નેનો ચગ હાય છે ત્યા જ સત્યની ગ્રાપ્તિ થાય છે 
ડુઘ્ક જ્તાન--શાગ્યમા જ્ઞાન અને શક્યા, વિચાર 
અને આચાર-ર સુખની પ્રાપ્તિ બતાવી જે «ે 
'“હેકાખળે એકાત 1ક્રયાનો સાહ હાય છે ત્યા જ્તાન 
ગ્રક્ટાવવાની મિશા રેવાનુ કયયું છેં કેમ કે 
જાનના અભાવે બધી દિયા નિષ્ક્ક ધાય છે 
આ શાખ્દો ચહણ કરીને ઝુષ્ક ઝાની જીવો! હિય 





છ» માશ્રની કુ'યીં 


રાહત બનીને પોતે ચારિત્રહીન થઈ જાય છે, એ 
ઝાની નાંછે પગ ગત્તાની છે, જ્ઞાનનું ફેળ જ 
ચારિત્ર છે. «યાં ૨દ્દ ઝ્ાન છે ત્યાં શ્ૃષ્ટ ચારિત્ર 
અવઃ્ય હાય જે, 

શ્રુષ્ડ કરિયા--કૈટલાક જીવો કિયા તો કરે છે; 
પરતુ તત્ત્વ બોાધથી રડત્ય હોય છે. તેએ થાસ્મા શુષ્ક 
ઞાનને સુધારવા માટે આપૅલી શિક્ષા “ કિયા વિનાનું સાન 
એ ચ્ર'દનને ભાર ઉઠાવનાર ગધેડા સમાન છે? ઈત્યાદિ 
વચને! વાંચીને નય પ્રમાણુ સ્વર્‌પ તત્ત્વ જ્ઞાનમાં પરવા 
વિનાના ખની ન્તય છે. તેએ પણુ સત્યને પહાંચી નથી 
શકતા. ઉત્તમ જીવાોએ જ્ઞાન અને કિયા ખન્ને ગુણે'ને 
પ્રારણુ કરીને પરમ સત્ય (શુદ્ધ આત્મ સ્તરૂપ ) પ્રકટ 
કરવુ' જેઈએ 

જે જીવો શુષ્ક જ્ઞાનના પ્રધાનપણામાં મોક્ષ માગની 
કલ્પના કરે છે, તે જીવોને તથારૂપના ઉપદેશતું પોષણુ પણુ 
રહે છે. મોક્ષ માગ" તો જ્ઞાન, દશષ્ત, ચારિત્ર અને તપ. 
એસ ચતુવિ*ધબતાવેલ છે. કિયા પ્રધાન જીવે! પહેલાં બે 
પદ (જ્ઞાન અને દ૨*ત)ને તાયઃ ભૂલી જય છે. વળી 
ચારિત્રને। અથ" વેશ અને ખાહ્ય વૃત્તિ માત્ર જ સમજે છે અને 
તપતો! અથ* માત્ર ઉપવાસાદિ કરવા તે પણુ ખાહ્યસ સાથી 
સમજતા હોય છે. કદાપિ જ્ઞાન, દશ્ષનતુ કઈ કથન કર્જ 
પડે તો સ્થૂળ વિષયના વિવેચનખે જ્ઞાન, તેની પ્રતીતિને 
દશરન અસે કહેનારના વચનની પ્રતીતિમાં સમકિત સસ- 


જાય છે. લકીરની ફકીર માનવાવાળાએ। (ગાડરીઆ દ 
હી 
મ પ 


સમ્યકત્ર ક્ર્ષોત્‌ આત્મદશષન ૭પ 
ન્ડ 


તણાનારાએ) નથ, પ્રમાણુ, તક, ન્યાય, તુતના અને 
વિવેકગુહ્ધિથી, આશયને ન અમજવાને લીધે શુષ્ક 
ફ્િયાવાત જીતા છે જે જીવા શ્રુષ્ક અધ્યાત્ત્મી (શુ » 
જ્ઞાની) છે, તેએ બાહ્ય કેયા (પાચ સમિતિ આદિ) 
અતે ઝૃદ્ધ વ્યવહાર (ધ્યાનાદિ)ને ઉઠાવવા (છોડવા) 
સા સોથ સા?” મજે છે ને જીવો માગર વચનને 
વચ અમજતા નથી અને હ્દયમા જિપકીત અર્થર 
જમાવે છે ચશાગોમા ફ્િયાને! નિષેધ ઉચ્ચ શુભુમ્યાન વર્તી” 
છુનોને માટે રહેવ છે એટવે કે તેએ સ્‍્વભાવત જ પૂર્ણા 
ફિયપ્વાન હેપ્ય છે તેથી જ તેમને ક્લપાતોત કહે છે 
પ્રમાદ દશ્વામાં નડિ પણુ અત્રનાદ દશામાં હાય છે 
જ્યા ફ્િયાની જ૩ જ નથી રહેતી આ ભાવોનુ નને 
પ્રમાદ દગામાં પાલને કેચ્વામા આવે તે! ક્રિયા 
મંહિતની ગી દશા થાય ? પાડા તરીયાને અવલ બનની. 
જરગ નથી છેોતી,_પ તુ કાધા તયા ક જેને 

આવ;તું હાથ તેતે ગૈશુદ્રમા ફરે તે આન વિના 
ગ્રાણુ ખેપ કે એવી જ કીતે પ્રમાદ દગામા આત્મ 
રભાને માટે જે અવલ અનો બનાવ્યા છે તેને ન 
સ્વીકારનારા પતિત થાય છે 

ચ્યવહારના નણુ લેદ છે -૧ જુદ્ધ ન્યવહાશ, ર શુભ 

જ્યવહાર, અને ૩ ત્રાધન વ્યવહાર 

-૦ જો વ્યવહા કાટ્નાની પૂજુનાને પ્રશ્મ ૬ર છે તે ઘેષ છે 
તેને સુદ્ધ બ્યવહ્ાર કહે છે તે આદર્વા ચોષ્ય છે એને! આદર 
ભવશ્ય મ્સ્વા નઈ એ એ નિશય *્નગષ જે 


૧ મ્યાનુભૃતિ 
સમમ્તિ, ક 


૨ ન્વશ્પ બોપત્તાન અતે રમ્વ?પ મભુતા બસ્તિ. 


૫૬ માશ્રતી ફુ'ચી 
ખીજ્તે શુભ વ્યવ'કાર તે છે જેન યથાર્થ વસ્તુ સ્વર 
પને બોધ અને નિશ્રયથ્રી રન્ડિત છે ત્યાં ઝુધી સુળ્ય પ્રામિનું 
[ચમ છ. ત્યારે છીભમાં ઉગ્ચ ભાવના પ્રકટ થાય 
ત્યારે તે શજ્ધનું' સાધન થઈ ત્તય છે. એ વ્યવહાર 
રત્નત્રય છેં. યથાથ* ત-ત્વ નિશ્ચય, યથાર્થ્' પ્રમાણ, 
નયપૃવક તત્ત્વબોધ અતે ડપાયતી સ'દતા. 
ત્રીને સાધન વ્યવષ્ડાર છે. જેમ ડે-વેશ, ઉપકરણ! 
ખાહ્યસમાચારી કિયા આદિ જે દેશકાળમાં હિતકર 
હાય તેલો ઉપદેશ પ્રધાન આચ્ચર્યાદિ આપે છે. એ જ 
સાધન વ્યવહાર છે. આ વ્યવહાર ન્યાં સુધી ઈષ્ટ્ની 
સિષ્દિ શષ અને શુભની સાધના કરે ત્યાં સુધી 
હિતકર છે. રેશકાળા બદલાચે સાધન વ્યવહાર 
અદલવા "ડે છે. બાલ જીવ સાધન વ્યવહારમાં 
સવષ્સ્વ સમજી બેસે છે. પ્રસષેક્રિયાની વિધિ એકે 
સાધન હોવાથી સદા સર'ખી રહેતી નથી. જેમ 
સધ્યમ કોઈના સુનિએ સાટે રોજ બન્ને વખત 
પ્રતતિકૃસણુ આવશ્યક છે, કરજીઆત છે. જ્યારે 
ઉચ્ચ કોટિના સ્ુનિએ સાટે દોષ લાગે ત્યારે જ 
ચ્તિકમણુ કરવાની આત્તા છે. 
આથી એય્લુ' ત્તો સિદ્ધિ છે કે, રાગ-ક્રેષ, વિષય 
કુષાય "પર વિજય કરવાનું સાધ્ય (પેયેય ) સવ સાટે 
સમાન છેઃ પર'વુ બાહ સાધન પલટતા રહે છે. 


જુદા જુદા સ'પ્રદાચોના આચ્ચાર્ચેશએ ઉપકાર ખુદ્ધિથરી 


એવી કેટલીયે નવીનતાએ કરી છે. એમના કિષ્યો એ 
દૃ 


ક 
સાધનોમાં સવસ્ત્રની બુદ્ધિ કરીને અત્યાગ્રડ કરે છ તથ 


(દન 


દુર 


સમ્યશ્ત્વ અર્થાત્‌ આત્મા ન ૭૭ 











મમક્િત ભને મિથ્યાત્વની કટ્પના આ સાધનોથો કરે 
છે, એ જ્તાતની ખી છે ચાઘ્ન્‍્ાકારએ સાધનમાં 
સમત્વ ન કરવાની અને ડુભમાં ચદ બુદ્દિ ન 
ડંગ્વાની શિકા અદપતા અ દેવોને છોડાવવાની 
અને યુદ્ધ વ્યવહાગ્તે કામમાં લાગવા માટે ફરમાવ્યુ 
છે કે, મ્‌, પવત જેટવા ધર્માપકગ્ણુ બ્યવહારનાં ધાજણુ. 
કર્યાંતા પણુ કઈ ન થયુ આ વચનોને ગ્રહપદુ રીતે 
“જુથ્ક જ્તાનીએ કિયાનેો ઉચ્ડેદ કરે છે, એ પણુ 
ઉચત નથી ઝા રીતે કિયામાં ડુચિ -ખતાગાઓતો 
સેવા જ સાપષનોમાં આગ અને “લહ કરોડ અનુચિત છે 
ખન્તે દષ્ટિવાળા વત્તુ ન્વરેપને બરાખર સમજીને યયાથ 
વિચાન (જ્ઞાન) અને આચાન (ક્રિયા) વાજા બતે તો 
સત્ય (નમમ્તિ) ગક? થઈ થકે છે 


(૧૨ સિજિળજ્‌) 
પા ીીડ્દેનતા આધ્યાત્મિક દાજ 
મિથ્યા દશન વશ ૬સી ધરે અ, મ્મફાર 
“નવર બહેમતતમ ફહે તે ભમરે ચમાર, 


જેમ 3ષતુ મત વિષષમા 
ફેણુમાં કિવનપ વર્‌ 
સપ્યમૂ દશન તજ ૪ 
જેન્ન રહે નિજ ર્પમા 
નિદ્યા નેં ૧ગી તિહ્મે 
જાતર ન્વાત્ક સ સહ 


મ જે અત્મં છન 
ન ર રહ નયીન 
નરમ,નું એન્ખ્ણુ 
ને ચરિત્ર પહન 
ત્તિદિ ઘ- ફ૩્વ,ન 


૨પ્થફ ચ્રહાવ,ત્‌. 


સમડિત સ્વરૃપ” 


સ્વામીથી વર્ધમાન સ્વામી યુધીત! 


(૧) શ્રીં કપભરેવ 
કરીને દશાન સ્વરપને મહ્ેપમા 


પમ્રભુઃ્ઓાન નમસ્કાર 


એવ 
કટુ છ. 
(૨) થ્રી જિનેશ્યર દેલ ગણુધરાદિને ધર્મોપદેશ આપ્યો 
છે તેનુ' મૂળ દન છે જ્યાં સુરી સમકિત તથી ત્યાં 
ધર્મ પાથ નથી. મૃળ વિના થડ, ડાળો. સુખ્પ, ફળાદિ કયાંથી 
હાય ? જે દશઈનતભ્ર્ટ છે તેને મોહ પ્રસિ અતિ ડટુલભ 
છે. વૃક્ષનુ' કૂળ કપાતાં કળ કયાંથ્રી લાગે? પણુ જે થડ 
અને ડાળીએ કપાવ્યા છતા પણ જે મૂળ બચેડુ' હોય તો 
ફરીથી વૃહ્ઢ બનીને ફળ આવી શહે છે. તેવી જ રીતે કોઈ 
ચારિત્ર ભષ્ટ હોય, પર'તુ દશન શુદ્ધ હોય તે તેને ચાસ્ત્રિ 
તે! ફરીથી સાપડે છે અને મોક્ષ પણુ મળી શ્રકે છે. 

(૩) જે દશષ્ત ( આત્માતુભવ )થી રહિત અને ધણા 
ત્રકારના શાસોને જાણુ છે તે આરાધના રહિત થવાથી 


સ'સારના બ્રમણુ કરે છે. 


પ 
ઉ) જે દશ્ષ્ન રહિત છે તે ભલે અનેક હજરો, કોડ, 


લ 
વષ સુધી ઉગ્ર તપ ડરતા રહે તે 
વ સ્વરૂપનો લાલ સેળવી 


સસ્યક્‌ જ્ઞાન-દશષ્ન-ચારિત્ર રૂપ ૨ 
શક્તા નથરી 
(પ) આ પ'ચમ ફાળમાં જડ (સદ ખુદ્ધિ) વક 


૨ 
* શ્રા દશ'ન-સમકિત પાહુડમાથી સ'ગ્રાહિત 


ન મોક્ષની ક'ચી 


ભાગોમાં સુખ ખુદ્ધિ ટ્ર કરી શકાય છે. (વિષથેઃમાં સુખ 
મનાતું નથી.) 

(૧૧) જીવાદિ નવ પદાર્થની ચથાર્થ શ્રદ્ધા કરવી એ 
વ્યવહાર સમક્તિ છે અને શુદ્ધ નિત્તત્મ સ્વર્પતે। અતુભવ- 
પૂર્વક નિશ્ચય કરવા! એ નિશ્ચથ સમકિત છે. 

(૧૨) સવ* ગુણની રત્ન-રાશિમાં સમકિત ગુણુ જ 
સાર છે અને એ જ મોદ્યતુ પ્રથમ પગથિયુ છે. સમકિત. 
પ્રગટતાં જ વિષયભોગમાં સુખદુઃખ કલ્પના રૂપ વિકાર 
અને તેનુ' કૂળ જન્મ-જરા-મરણુનો નાશ થઈને અવિ- 
કારી આત્મિક સુખ પ્રકટે છે. અને તેતુ' ફ્ળ “ અવિચળ 
મો'હાની પ્રાપ્તિ” છે. 

(૧૩) સમદૃષ્ટિ પરટ્રવ્યને હેય ( છોડવા ચેગ્ય ) 
અને નિજસ્વરૂપને ઉપાટેય (આદરવા ચેગ્ય) જાણે છે; 
શ્રદ્ધા કરે છે અને યથાશક્તિ પરતદ્રવ્યને છોડે છે. 
ચારિત્ર મોહના ઉદયથી સ'પૂર્ણ ન છૂટે તો પણુ અ'તરગ 
વિરકિતિનો અતુભવ કરે છે. અને ઉદાસીન (રાગ, દ્વેષ તથા 
ઉત્સુકતા રહિત) રહુ છે. જેમ પ્રભુ મહાવીર અતુત્સુકપણે. 
ઝૃહુવાસમાં રહ્યા હુતા. 

(૧૪) ખીજ ગુણી પુરુષોને જેઈ ને જે ઈપ્યા (સાત્સય? 
કરે તે મિથ્યાત્વી છે. કારણુ ગ્રુણુની અપગ્રીતિ અને 
દોષની ચીતિ ઞ્એ સિથ્યાત્વનુ' ચિહ્ન જી. 

(૧૫) સસકિતથી જ્ઞાનની શુદ્ધિ થાય છે, સાનથી 
ચાસ્ત્રિની શુદ્ધિ ઘાય છે, અને ચારિત્રથી નિર્વાણ સોક્ષની. 
પ્રાત્તિ થાય છે. નિર્વાણુથી અન'ત સુખ ગ્રા થાય છેન 


૯ 
ક 
#/ 











ફ્રૃ 
બધ જા ધ્શ્ષ્ક -ધરિત્િ રષ 
છું ઝક ચ 


માજી કેક, 
નથી થની એ 
"પ પુ રાથુ 


બધા ગુજ 
“ર એ -. ડિતકાઝ છે 
(વ્ય 2 

 ઉથ કહ જ્નિન્ે 
તે /%._ 


સમ્યગ્દશજ્‌ 
ન ઝુખ્ય 
જ ર 





મ્રાદ્યતીં કુ'ચી 
અભાવે ઝ્તાન ઝુણણ પરક્ટે છે. ઝાનનુ' કળ સ્વ-પરને 
વિશિષ્ટ પ્રકારે ત્તભવાનું' છે. નિશ્રય નથ અર્થાત્‌ સત્ય 
સ્વર્ષમાં શુદ્ધ સ્વરૃપને અવિચ્રલ રૃપ ન્તણુવુ' એ સાન છે 
અન દેખવુ' તે દર્શન છે, આ ઝુસ્તકમાં “દશન' ઝુણુ 
દથષ્નત સોહનીયના અભાવે ગ્રક્ટ થનાર ઝુણુના 
અથ્ષ્સાં લીધેલ છે. 

(૧૯) આહઢૅય કર્મોને રાજન મોહનીય કર્મ છે. અને 
મોહનીયની ૨૮ મકૃતિમાં મિથ્યાત્વ ગઝોહ્નીય નામે પ્રકૃતિ 
સૌથી મોટી છે એટ્લે કે ખધી કમ ગ્રષૃતિમા “મિથ્યાત્” 
પકૃતિ મોટી છે. એની સ્થિતિ પણુ ઉત્કૃષ્ટ ૭૦ કોડાક્રોડ 
સાગરેોપમની છે. માટે જ જીવતું” વધુમા વધુ અહિત કરનાર 
મિથ્યાત્વ મોહ સિવાય ખીનુ' કેઈ નથી. એમ શાસ્કકારો 
કહે છે. જ્યારે મિથ્યા દશષન મોહનીય પ્રકૃતિનો અભાવ 
થાય છે, ત્યારે જે શુદ્ધ દર્શન ગુણુ પ્રકટ થાય છે, વેડ 
ખીન્ી' નામ સમક્તિ છે. આ દશ્ષ્ન-સમકિતનું કાય? છે, 
યથાથ સ્વરૂપ નિશ્ચય એને શ્રદ્ધા પણુ કહે છે. સસ્યગ્દશર્ષ્ન- 
સમક્તિ પ્રકટ થવાથી આત્મા સ્વસ્વરૃપને। ચશ્રાથ* નિશ્ચય 
કર્‌ છે, જેથી અનાદિકાળની તેની વિપરીત માન્યતા શરીર; 
ઇન્દ્રિય, ભોગ, બાહ્ય પદાથેપ્માં મારાપણાની ( મસત્જ ) 
ખુદ્ધિનો નાશ થઈ ને જીવ અનત સત્તાન, ઝુખાદિ પૂણુ 
જુદ્ધ આત્મ-તત્ત્વને માનતો થકે સોક્ષ પ્રાસ કરે છે. 

(૨૦) વિચાર કરવાથી ખરાબર સમજ્ય છે કે, ન્યાં 
સ્રધ્ી મિથ્યાત્વ છે, અસત્યપણુ છે, ત્યાં સુધી બધે. ચુણુ 
સસુદાય વિપરીત જ રહેશે. જેમ એક માણુસ પોતાને ગામ 
જાય છે, ગામ પહોંચવાને ગાડી, ઘોડા આદિ સાધન પણુ 


૮ 


ન્ડ? 





(દરૂ 


૮ શાહ્ષતી ક'ચી 








ભક બ્ઝડરેૂૂૂઝઝ?.-: સઝ કઝડઝનડઝઝન્ઝનનન 
(૨૨) જને સમ્યકગાન, દશન, ચારિત્ર, તપ ટ્ષ 
૬, લેમાં 


સમ્યક માગમાં ઉત્સાષક છથ, તેની પમશ'સા ક 
ઝુખ માને, ત જ સુમાર્ગગામી છે. તે મમક્તિ ગુણુવી 


૧ કક છ, 
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ને ક ઝુ કુ છ. 
(૨૩) પચ્ક્રિક ભાગાદિમાં જેતે ઉત્ગાઠ હોય, જે 
તેની પ્ર**ગા કરે, એમાં ઝૃખ માને, તે જીવ અન્ઞાની છે, 


કુમાગ ગામી (મો.્ડુમથી) છે તે સમ્યક્ત્વતો! નાશ કરે છે. 
(૨૪) ષટ દ્રગ્ય, નવતત્ત્વને દ્રવ્યગ્રુણુ પર્યાય, સામાન્ય 

વિગેષ, નય-પ્રમાણુ-નિક્ષેપ, વ્યવહાર-નિશ્રય વડે યથાર્થ 
જાણીને જે નિજ આત્માને પરટ્રવ્યથી ભિન્ન અનુભવે છે. 
તે જ સમ્યગ્દશી" ઝવ છે. દ્રવ્યાતુચોગ આએ તત્ત્વ વિચાર, 
“ધમધ્યાન અને શુફ્લથ્યાનની પાસિત્ુ' કારણુ છે. એટલા 
માટે જ સમષ્ટિ જીવે હ'મેશા તત્ત્તભાવના 'ભાવવી જેઈ એ. 

આત્માને કર્માનું બ'ધન અશુદ્ધભાવ 'કોધાદિયુક્ત કષાય 

ભાવથી થાય છે અને પુન* કોધાદિ “રહિત શુદ્ધ ભાવ, 
' આંત્મસ્વરૂપ ચિ'તવનથી ખાંધેલા કર્મોને! ક્ષય થાય 
છે. એટલા સાટે શુદ્ધભાવ રાખવા પરમ હિતાવહ'છે 

ર (ર૫) સસદેષ્ટિ આત્મા સમફિતભાવના, આત્મભાવનઇ 
' એકત્વેભાવના, અન્યત્વ (ભિન્ન) ભાવના આદિ ચિતવે છે. 
તે સમક્તી આત્મા દેવ, દાનવ, કિન્નર, કિષુડુષ, 
જંથાંતિષી, વૈમાનિક દેવ અને વિઘાધરક્રારા અધી છુદ્ધિ 
શક્તિ સ પત્તિથી બનાવેલી કદ્ડિ-ભોગ સામગ્રી જેઈ ને એ 

ખઅધાને ઈન્દ્રજાળની જેવી અસાર ગણે છે. જેમ મદારી 
હાથચાલાકીથી કાંકરીનો રૂપિયો બતાવે છે એ રૃપિયાની 

ઇચ્છા ખુદ્ધિમાન મનુષ્ય નથી કરતે. કેમડે તે ચિરસ્થાયી 


ક સોશ્ની કુ'ચી 


છ, જડસુદ્ગલમાં રાગદેષ કરવાથ્રી મારી ગુદ્ધતા મલિન 
થાય છે. તથ્રી જ આશ્રવ અને ખ'ધ થાય છે. જો રાગ, 
કેપ, મોહ્ડાદિનિ છોડીશ તો જ ગ'વર નિર્જરા ધારીને મોક્ષ 
પ્રાસ કરી શકીશ. આ પ્રકાર વિસ્તારધી તત્ત્વભાવના ચિ'તવે. 
(૨૮૦ તત્ત્વભાવના ચિ'તવવાતુ' દ્ઘ્ટાન્ત-કોઈ અચાનક 
સ્રી યા સુરુૃષ આદિ દૃષ્ટિગોચર થઈ નય તો. દહ્ટિને 
તત્કાળ પાછી ખે'ચીને જે ૩પાદિ નજરે આવ્યા તેના 
વિચારોનો નાશ કરવા માટે એવા વિચ્વાર કરે કે-“આ 
સ્રી ( સુરુષ ) જીવતત્ત્વની અશુદ્ધ પર્યાય છે, સા જ્ઞતું 
શરીર, રૂપ, વસ્રાભૂષણ શ્રાદિ સુદ્ગલ દ્રવ્યની પર્યાય છે 
તેના હાવભાવથી જીવના ચારિત્રગુણુનો વિકાર થઈને વિષયની 
જાગૃતિ થઈ છે. એનાથી આ જીવ આશ્રવ અને ખ'ધ કરે 
છે. જે ડુ' એથી વિકારી ખનીશ તે! મારા જ્ઞાન અને 
ચાસ્ત્રિ ગુણુ વિકારી ખનીને મને પણુ આશ્રવ અને બ'ધ 
થશે. આ રૂપ સદા વિનાશી, હુ.ખગભિતત અને જીવતું 
અધ.પતન કરનાર છે હુ આત્મા રૂપ, રસ, ગ ધ, સ્પશ' રહિત 
છુ તો એમાં મોહિત ડેમ થાઉ ? એવે! વિચાર કરવાથી 
સ'વર-નિ્જરા ઉપજવીને મોક્ષ મેળવી શકાય ? અ રીતે હરેક 
સ્થાને અનિત્યાદિ વૈરાગ ભાવના અને જીવાદિ તત્ત્વ ભાવ- 
નાનુ' ચિ'તવન કચ્વુ' ન્‍તેઈ એ. ન 
૨૯) ચોથે ચુણુસ્થાને (સમકિત સ્થાને) થી જીવને 
નીચેની પ્રદુતિએ ખધાતી નથી. સિ ક 
અન'તાતુબ ધીને! ચાક, મિથ્યાત્વ મોહનીય, જ 
સે નપુસકે વેધ, તિદ્રાનિદ્રા, પ્રચલાપ્રચલા, સત્યાનગડુ ; 


7 


માલલીંક'થી 


«7 


સવક જ કરી શકયાં તો મિધ્યાટૅ્વ ભવમાં બાંશેલા 
પુડ્વની અદ સ્‍મ્પત્તિથી ભવિષ્યમાં કુગતિમાં- જવુ પડશે. 
એમ તળીને ભાગાપભાગ છોડી: મળેલી સમ્પત્તિ, બુદ્ધિ," 
બળ, ગ્યાયુષ્યતે ચદકર્મમાં લગાડતા જેઈએ પુણ્ય-પાપ* 
મકૃતિના બ'ધના ચાર પ્રકાર છે. 
(૧)--પુછયાતુળ'ધીચુઉ્ય--જે વિવેકપૃજ્ક સમક્તિ' 
ગહિત શુભ ત્રવૃત્તિ કરે છે. ત્યા માનાદિ વાંછા અથવા 
કોઈ અભિલાષા નથી તો પુ'ડ્યાતુબ ધી પુણ્ય બ ધાય છે. 
પુષ્ય અર્થાત્‌ ઝુખ અને અતુખ'ધ એટલે પછી પણુ સુખ, 
સમ્પત્તિ, બળ, ખુદ્ધિ મળે છે, ડે જેનો તે સડુપયેઃગ 
કરી શકે છે. અને વૈભવને શીદ્દ ત્યાગ કરી શડે છે. 
નમ કે, ભરત ચકવતી* આદિ. 
(૨)--પ્રુણ્યાતુબ'ધીપાપ--મિથ્યા દશ'નમાં શુભ પ્રવૃત્તિ 
કરવાથી જે પુણ્ય થાય એથી વૈભવ, સમ્પત્તિ, બળ, ખુદ્ધિ 
આદિ મળે છે એને પૂરો સડુપયોગ થવેઃ કઠણુ છે. 
પ્રાય" એથી ભોગ વૃદ્ધિ થઈ તે કુગતિ સળે છે. જેવા કે, 
ત્ત ચકવતી પુણ્ય એટ્લે સુખની પછી (અનુબ ધ ? 
) પ્રાપ્ત થાય તેને ગ્રુણ્યાતુબ'ધી પાપ કહે છે 
(૭)--પાપાતુબ'ધીપુણ્ય --સમદષ્ટિ--વિવેકી સકે 
અશુક્ર પાપ કાય _લાચારી' ( નિરુપાય થી કરૅ છે. ર્કે 
શરીરે નિર્વાહ સાટે ભોજન આદિ કરવુ. ન રઃ 
ગાર કરવો ઇત્યાદિ. જૌ કાર્યો ક પ 
હૃલ્યમાં વિરષ્તિતિ અને' પાપને માટે પશ્રાતાવ ઃ 


ઘ્રહ્દાદ 
પાપ ( દુઃખ 


ક; 
એથી તે' જે કિયા કરે છે તેથી પાપ બધન તેો' થાય છો 
લું પશ્ચે કાવાથી તેમા ફળમાં વતે' સમભાવ 
પરતુ પશ્ચાતાપ યુક્ત હોવાથી તેલા ફળસા જે 

૧ 


“ાત્નાન્ નણ 


કમાર દે __ 
ઘ્ન્ન્રિય 


ને શોગાદિમા 


૧ બ્રા ના--શગીર, 
જમતા “ખના “નિધ્યાત્વી 
* બતરામાં પાતાને શગ 


ક લોગાદિથી, ત્રિન્નિ 
શુદ્ધ નાન ચુખાદિ “પરપ બત્માને એનુભવનાર્‌ ચથાત્‌ 
નમદ “માત્ના 


૩૫મા ના-'નિદ્ધ ન્વરૃષ્ટી નિત્કા., નિર જ્ન-. 
જીતરાઝ બ મા 
સમખ્તિ જ “મ ભાવનાને પામીને પ માતમ 
પદ હે જુ 


૨ અ જસ) 


સફેળ--જીવન 
( લૈેખક--# ૬ર «જ નસયાયતીયરથ ! 
શ્રી ઉત્તરાધ્યય સૂત્રના વીન્ત અધ્યયનની 
પહેલી ગાથાના ભાવાશ્ચ*, 


એક રીતે જીવન મળવુ' મોઘું નશ્રી. પ્રાણીને મરણ 
ખાદ પમા ટકા ખર્ચ્યા કિત! મકૃતમાં જ જીવન મળી 
જ જાય છે. આ રીતે જીવન સસ્તું છે. તેટલું જ મૉંછુ' 
બલકે તેથી ચે મૉંઘુ' સફળ-જીવન છે. લાખો મતુષ્યે।- 
માંથી એકાદ જ આત્મા પોતાના જીવનને સકળ બનાવે 
છે. જીવન મળવુ સરળ છે; પણુ સફળતાના સાધન મળના 
સુરડેલ છે. ઉત્તરાધ્યયતમાં ચાર વાતે ડુલ્્ભ દેખાડી છે. 
કે જે જીવનની સફળતા માટે આવશ્યક કહી રાકાય. 


સતાર વસ્મડા/ળિ, છટ્ટાળીટ ઝંતુળે; 
માળુવર્ત્ત છુટ 4૪1, સંતમ*મત વર્થ | 
સુશ્કેલ છે મવુષ્યત્વ, 


ક્તિ. 


પ્રાણીને ચાર વસ્તુએ મળવી બહુ 
શ્રાસ્ર જ્ઞાન, શ્રદ્ધા અને સયમ પાલન કરવાની શ 
મતુષ્ય પર્યાય વિષે જ્યારે આપણે વિચારીએ છીએ. 
તયારે તેની ડુલ'ભતા દેખીને દ':ગ થઈ જઈ એ ન 
સુડ્ડીભર માણુસે! સિવાય સસારમાં અનત જીવરાશિ છે. 


શ્રાજે ચૈજ્ઞાનિક લોકે પણુ પૃથ્વી, પાણી, વનસ્પવિ પ 
સ્થાવર જીવસમૂહુને જીવ માને છે. આ બધી ક 
છોડીને ખે ઇદ્ષિ।દિ કીડા, સકઞંડા, પશુ, ક દો 
શરીરથી ખચીને મનુષ્ય બનડુ' કેટલુ ઝુઃડલ 


ન 


શવ મળશે વાત છે, સનુ માપ્ત્‌ કર્યુ 
જીજી જાત્‌ છુ જ્લાયેડી ડુનિયામા ઉમભગ ૧૫ કજ 
મધ્ય મ્ય, છે પરતુ મનુષ્યત્વશાળા માણુનેની ગણુત્રી 
“રવામાં આવે તો આગગીના ટવા પર ગ્ૃણુાય તેવા 
માણુને દ. નીકળમે એને જ શાગ્રમાં તે મનુધ્યભવન્ીી 


ડલ ભાને બદ્છે મનુગ્ત્વની લભષતાનુ કથન કયુ" છે 
નરે 


ન ેનુષ્યભવ મૂળ્તા છવા પણુ જે 
મગુષ્યત્ત પપ કયુ" તે બગુધ્યજીવન્‌ કુ કામનુ ? 
મી તો ગ્ર જ બચત્વ આખિર છ થુ? 


કેજેન્‌ મનવાથી મગુવ્યજ સ જ વ્યય ગનાયૂ 
*ુધ્યભવ સે મનુષ્યને આકાર મે છે, પરતુ 
નવુષ્યત્વ 2 આકારની નજિ-ગુભેની જરર છે ઝેક 
કવિએ *વુ છે ડુ “યા સુધ ચુણીએ. મા મનુષ્યની ગણુના 
ન થાવ ત્યા ઝુધી પની ના પુકવની નથી ગલાજો 
ળી મ મનર નન શિ ૬૪] ણસ 
કમાથ સુરિ શુતિન ફક ૧૫૯૨૧, જામ [| 
બાવાથ*- લાયન ગણત્રી ક કૂ ૧ખતે જેના 
નામે પર આગળ ન પડી એટડ જેનું નામ ગુ તનૃ૩ 


શ્ર 
ન પખાયુ એવા ની માના ડે ર 
જમા, કડ કરયા જે સુત્રવનપે *"હેરાય હૂ 


હ માહ્ષતી ક'ચી 


ઇડધારી) પ્રાળા માત્ર છે મનુષ્ય શબ્દને! અર્થ ' મતુ તા 
ગતાન પણ કગય છે. જે કે ચૌ “શતુ 'તા સતાન 
#* પણુ મનુની શ'તાન હોવાનું ગોરવ ધારણુ કગ્નારા થોડા 
છે. સાચા પુત્રો તા તે છે ડે ને પૃર્વજના ગોૉરવને ધારણ 
શકે. મનુ તે છે કે જે, કુંગ નિર્માંપ્ કરે. એટલે ડે સમા- 
જની નીચી હાલત સુધારીને યુગબલ્લે! કરે, ઉન્નત ખનાવે. 
જેન શાઆમાં મનુઓ (કુલ કરે।)તા જે ઉટ્લેખ મળે છે, એથી 
તાક માલૂમ પડે છે કે, એમનાથી જ યુગ (કર્મ'ભૂમિ)ની 
આદિમાં સમાજની આવશ્યકતાતે પૂર્ણ થઈ હતી. આજે પણુ 
સમાજની આવશ્યકતાઓ (જરૂરીઆતેછે મતુષ્ય પૂરી કરે છે 
સમાજમા યુગાન્તર ઊભો કરે છે તે જ સતુના સ'તાન છે. 
જે કે પ્રત્યેક મતુષ્યમાં એટલી શક્તિ ડે ચોગ્યતા 
હોઈ નત શકે, છતાં પ્રત્યેક મતુષ્ય મતુના સ'તાન હોવાનાં 
ગૌરવને સાચવી શકે છે એક જ માણુસ યુગાન્તર ઉપજાવે 
એવુ ક'ઈ નથી ઈસારત જેવા સાધારણ કામને ષણુ એકલો 
કારીગર નથી બનાવી શકતે, તે! ગ્રુગાન્તર ( જુગ ફેર? 
કરવો! એ તોઃ મોટી વાત છે હા, આપણે યુગાન્તર કરવા 
માટે ક'ઈકિ કરી-છૂટીએ એટલ્યું ખની શકે છે. જે ઈમારતમાં 
“એક ઈટ પણુ આપણે મૂકી-ગોઠવી શકીએ તો પણુ કારી- 
ગર-કાય”ર્તા કહેવાઇશુ, મતુનુ કાય" કરી શકીશું. એ જ 
"મતુષ્યત્વ છે. ન 
એક ખીજે કવિ સતુષ્યનું વિતેચન નીચે ઝ્ુજબ કર છ 
સદાય દામથ મેથુતે સ, લામાન્ય મેતવરીસિયર ળન! 
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વ્રમોદિદેળામાનિજો વિશ્ષેવો, ધશ ફીના: વજીમિ: ઇમાન" 














નનન, 


જ આ પછિશી થગરત જણે કરત ખા 
કાગ્તાને 9૫1 કર્ચ ૫ 
જ) વિકાગ અથ હ છે. 
શાશ્રનાન. માધાન્ય રીતે શ્રાગ્રત્તાન 


શકશે, કારાત્ર કે પાછલી ઢાગ્તા મતુષ્યતતા 

“(જી શરત છે 
થવ નછેલ' છે. પાંચ લ્ય વર્ષ અભ્યાસ કરતાં કરતા ખધા 
નિત ટ ન ક હૈ સને વ 
વિદ્વાન બની શ્રકે છે. વાત વાતમાં ધર્મ-ધર્મની બૂમો ત 
પડાય છે, પરતુ ચા શાસ્રઝાન, ધર્મના ગ્ડસ્થે નણુવાની 
ચાગ્યતા આવવી તે ગ્ુશ્કેલ છે જૈત શાસના સાનને. સાર 
એટલે જ છે ડે 


“પમ” આત્મામાં છે, મહાર નથી.” ધમ તથી સદિરેમાં, 
નથી ઉપાશ્રચો!મા, નથી મસ્જિદોમાં, નથી પુસ્તડે।મા. 
ધમ" છે આપણા આત્મામાં. લોકોએ ધમને! આધાર શરીર 
માન્યુ છે. ન્તતિ અને કુળે ધમના ઈન્નરા લીધા છે. તેથી 
તો હાડમાંસના શરીરમાં સ્પર્શાસ્પ્શષનો વિચાર કરાય 
એ જ મિથ્યાજ્ઞાન છે. સે'કડો શાગ્વો શીખ્યા છતા જેણે 
આત્મશક્તિને ન એ!ળખી, આત્મવિશ્વાસ ન પ્રાપ્ત ક ી 
અને શરીરની શુદ્ધિ-અશુદ્ધિ પાછળ જ પડયો. રહ્યો, લે 
ગમે તેવા વિદ્ાન હોવા છતા સાચો સાની ન જ કહેવાય. 
જત શ્રાસ્રોની સવષ્થી વિષેષતા તો એ છે કે, તે 
ખાહ્ય કિયાકાડોમાં ધમ*તુ' અસ્તિત્વ નથી સાનતા, ન્ન 
એટલુ સમજી લીધું તે સઘળા શાસ્રોનો સાર સસળ _ 
શ્રાશ્ઞો ભણીને જે તેના રહસ્યોને સમજી ન ક્રિ 
દુર્લભ નથી, પરતુ જે લોકો શાસને: બોજો ઉઠાવવા છડ 


હ ક્રુ કઝ 
છે, જે 

તથી સમજતા તેને “શ્રૃતિ' ડુલભ 

તને થતી હોય તે! 


ડુસ્યર્રપ મ ર 
મ ભષુવાથી કે વાંચવાથી “શ્રતિ' સુલભ ન 
| શ્રાર વસ્તુ ડુલષ્ભમાં “શ્રુતિ” દુલ લ ન? 


# 


ન્ન 


હઉત્તરાધ્યયન સૂત્રસ 


પા 
ષ્ષ્ 
ફ 


' 


પ 


ન ભાણ 
ઝન 


રી 


“ધરનારા (સાધુ) સાત્ર જગતસા 


૦૧ 





વવશાનમાં તેન એકની લસ્તુ બનાર્વી દીધી છે. જે માત- 
વામાં મનૃબ્વવ નર્થી, શ્રદ્ધા નર્થી, તેચા પણુ સ'ચમી 
થવાના ડળ કરે ઈ. કમની જેવી ધુળધાણી થઇ -છે 
તવાં આજ કોઈની નથી થક. ર 

ચ્ધમના ગૌ ગાધતાોને ગયમ સમજવા એ મોટી 
ભૂલ છે. ઉષવાસ, ગ્મયરિત્યાગ, વિવિધવેશ, સ્રી ( યતિ? 
પરિવારનો ત્યાગ આર ચ'યમના સાધને! છે. મણ ગ'યમ તરથી. 
ત્યારે અ“ચમ શું છે? કયાં છે? 

મનને વશ કચ્વુ', કષાયોને ટ્ર કગ્વા એ સયમ 
ડાઈ મનુષ્ય આપાચ અતિ અનિષ્ટ કગ્તો હોય તેના ઉપર 
પણ જેને કોધ ન આવે, જેને પોતાની વિદ્રતા તથા 
સ'પત્તિનુ' અભિમાન નથી જે યશ-કીતિતા ભિખારી નથી, 
જેના હદયમાં ઇર્ષ્યા નથી, જે બીજાના યશને નઈ આન'દે છે, 
જે કુસ'પને શત્રુ છે, વિશ્વય્રેમની જ જેની રાગવૃત્તિ છે; 
જે છળકપટથી ટ્રર છે, જે સોટી મોટી કહ્ડધિઓને પણું 
માટી સમજે છે, જે ઉદ્ટારતાનેો! ભ'ડાર છે, પાપીએ। ને નેઈને 
તિરસ્કાર ન કરતા તેના 'પર દયા કરે છે, વિસેધીએા સાથે 
પણુ જે મિત્રતાથી વતે" છે જે સહનશીલતાને! "ભ'ડાર છે; 
તે જ-સ'યસી- છે, ''તે જ-:સાધું છે; તે જ જગતને પ્રાતઃ 


સ્મરણીય છે. પરતુ એવો સ'યમ સુશ્કેલ છે ત્યાગીને, વેશ 
૬૦ કરોડ લગભગ છે 


છે. 


ડી 
તેમાંથી એવા કેટલા છે કે જેમણે પાણીની લીય જેવા 
ઝુષાય "પાતળા પાડેયા? જેમનામાં સાચો ત્યાગ અને 
સાચી ઉદાસીનતા છે? એવી વ્યક્તિઓએ આંગળીએ પર 
નહિ તો. આંગળીના ટેરવા પર ગણાય તેટલી હશે. એટલા 

ે ઇલ 

સાટે ઉત્તરાધ્યયનમાં સયમને ડુર્લાભ કહ્યો છે. 
સે મુઝે છે વેતુ જ૧ન 

આ ચાર વસ્તુએ! જે-સેળવી શાકે છે વનું 


સફળ ખને છે, 


માલતી કુકી 





જયણા જ આધાર્‌ 
આશે કચય છ કેને કહેવાય તેને 
માષિ પયતન નના અગે શિપ ભખ્તિયો, 
વરો માધિયા 1 વિવિધ પ્રકા. 
પગના કરા નિ 


પદ્ધુ 


(૮ 


શોધે છે ? ચોગત્રી મળતી આધ્યાત્મિક શક્તિ-બન'દ અને 
ગુખ, ચમ'ધિ પ્રામ કરવાની સાચી ચમજ સવુષ્કજન્મવી 
માથકતા શ્રૈમાં છે? વઝેર્‌ વિષયોની તિ છાગાવટ આ પુસ્તકમાં 
કગ્વાસાં આવી છે. જીવનને! વિકાસ સાધવા ઈચ્છનાર દરેકને 
આ ખુસ્તકતા વાચનત્રી ઉપયોગી માગદશન મળશે 
--જતપકાશ 


યોગદર્શન અને યોગસમાધિ 

લેખક વિશ્વશાંતિ ચાહક-આ લેખકના આ પહેલાં અધ્યાત્મ 
વિષયના કેટલાંક પુસ્તકો પ્રગટ થયેલ છે. તે ઘણા! જ મનનીય 
અને વિચારણીય સાબિત થયાં છે જે કેઈ ને અધ્યાત્મ 
વિષયમા રસ હે!ય તેમણે તેમનાં ખધાં પ્રકાશને રસપૂર્વક વાંચવા 
જરૂરી છે. આ સુસ્તકસમાં ચોગગતુ' મહત્વ, યોગથી થતા લાલો, 
યોગની સર્વાત્ુષ્ટભૂમિકાએ પહોચ્યા પછી આત્મા-પરમાત્મદશાનેો 
આનદ, જે જગતના કોઈ પણુ પદાથષમાં આપવાની શક્તિ 
નથી. સુખ કયાં રહેલુ' છે, અને મતુષ્યો ક્યાં શોધે છે ? યોગથી 
મળતી આધ્યાત્મિક શક્તિ અને શાંતિ વિષે આ ગ્રથમાં ખૂબજ 
વિચારશીલ સામગ્રી આપવામાં આવેલ છે 

હા. ત. (૧) યોગષિજ્ઞાન, (૨) યોગવિદ્યાનિ મભાવ, (૩) 
ભક્તિયોગ, (૪) કમયોગ, (પ) ગણ્ાંગયોગ--યમ'અને નિયશ, 
(8) આસન, પ્રાણાયામ, (૭) ચ્યાનયોગ, (૮0 સમાધિયોગ, (લ? 
જડયેતનનેઃ વિવેક, (૧૦) સ'સારી અને સુક્ત જીવોળું સ્વર્ષ, 


કડતાન્ામનાને 


૧૦2 


(વેશ્ચરશાકેતેને! અદભુત ત્દભાલ 


ગ થાતો નગ્કનુ સર્જન દરનાર માનવના વિચાર 


ર છી. અતે જેવા ટ/ના વિચ્ચાર જુ. તવી જ તેની ક્યા જ 
સપા છે. માનવની ઉન્નતિ કૅ અધાડાતિતું 5 તર્ગાત રહસ્ય 
ર ગખળ કપ્રણ સેના વિશ્વપ્કે। જ છે. પ્રસ્હુત પુક્તકમા ને 
નિરાશાજનક વિશ્વારની સ્વપ્સ્ય્ય પૂર્‌ કેવી ખરાબ સર 


ુ છી અને સદ્‌ વિચારથી શને ગ્રસન્નતાત્ી જીવનને કેમ આનદથી 


ન 

ન ભરી શ8કપ્ય ક એ સો દ્રીતે બતાબ્યુ છું આપણુ ભવિષ્ય 
ન સુધારવું જુ ખગાડવુ ત્ત તે અપ્પણુ હાથની જ વાત છે* તેં 
ર લેખકે દાખલા-હલીક, ગાથે પુસ્તકમાં ર કર્યુ 
૫ ભાવનપ અને સ્ત સ “કલપભર્યા સુવિશ્વારા ઝ્વાટ્ રે 


કડ ૬. 
જગવે છે; વ સ'ખ્યપ્બ'ધ દેછાલપ ક્રારા સસજાજ્ડુ 


ક) (વેચરશક્તિને. અદ્દલ પ્રભાવ 

ર ભા. ૨-5 

મતુષ્ય_ “ચપ્તપ્ના વિશ્વારાથી પોતતાડુ ઉત્થાન અન 
જીએ, ભવિષ્ય 


ી કુર છે. આપણે જેવા વિચપ્ર રીએ તેવા ખે 
ઝુ પથરપ્ઈ નુ પડું છે તેને ખગપ્ડવુ' 5 સુધારવુ 


અપપણીી સપ મ 
એ પણી, ડી ઈચ્છ છીપ પર નિર્ભર છ્ઠે સતત સ સદ્દવિગ્રારે! ગ 

સ્‌વી ક થી શકાય છે 8 છુ તે ઘ્થિમાં પ્રખળ 
18 

મુરખ ૨ ારીનિટ સમજ માનસિક રાગેપ તેમજ ડુબ્ય- 





૧5૪ 


ખરેખર ભારતમાતાની અદ્ભુલ વિચારધારાને સમાજેત્થાન 
માટે ચર્વા વિશ્વ માટે ઉદ્યકત કરવા માટે લેખકશ્રીને અભિન'દન. 
-શા, જે, સ્‍્વાસાનતારયણ 


કધ્યાપક ગણ્િતશાસ્ 
તા, ૧૭-૭-૫૭૭૨ ઝુજરાત કૉલેજ 
અમદાવાઃ-૬ 


યત્નઃ સત્યૅન દોપયેત્‌ 
ભગવતી ચૈતન્ય દેવી 
“ જીવન સ“જીવની ? પુસ્તક માટે આભાર વિચાર-સામર્ય્ય, 
તેની કિયાશકિત અને કાયદ્ધતિ, તેતર નિય'ત્રણુ અને પ્રચોગ, 
તે ઠદ્રાગ ભૌતિક, માનસિક અને અધ્યાત્મિક ક્ષેત્રે વિકસિત 
અને ઉન્નત જીવન પ્રાસ કરવાની સાધના વગેરે અનેક અત્ય'ત 
કઠિન અને ગૂઢ વિષચોને સરળ રીતે રજૂ કરીને સરવસાધારણુ 
જન તથા સાધડજન ઉભયને ઉપચોગી થઈ પડે તેવી જ્ઞાન 
સ'પત્તિ આ સુસ્તકમાં આલેખાઈ છે એક ઉત્તમ સુસ્તક એ તો 
તેજસ્વી આત્માના જીવનને વિકસાવતી શક્તિ હાય છે, અને 
તેથી તે દ્વારા મતુષ્યો નવજીવન પ્રાસ કરી શકે છે. આ ચ્ુસ્તક 
દ્વારા એવુ કાય સકળ રીતે થશે એ જ તેની સિદ્ધિ બનશે. 
આવા લેોકકલ્યાણુના કાય" માટે અનેક અનેક હાદિષક 
“શુભેચ્છાઓ અને ધન્યવાદ. 
જ. ક ણેશ પ" 
-સમપ ણ સાધતાલય મી મી. 


૪ુ૦ પે!૦ ગર્ડેશ્ર 
"વાયા રાજપીપળા 


4 જિ. ભરચ ) 
' તે 


-*-ક------ 
મ" ડા ઝાનો: 


૨૦૬ 


પૂચ્મા [2/૫ શી ટીનન્ગરેવી“૩, “#ન 


વતમાન કાળ વહા જીલો અગાનગતાથી તમજ નથિ- 


ગારથી અનેક દુહા ભોગવી રતા છે તથી સ“રર પમ્લિમણુવી 
નિઇત્તિ થતી નથી. પરમ પૃત્ત્ય થી ચોતન્યદેવીએ પોતાની 
આ ઉમરે જે કષ્ટ ઉડાવીતે આપ'થી સમક્ષ “જીવત સ'છવતી' 
મુસ્તક મૂફેલ છે તે તેમતો અન'ત ઉપકાગ છે. સદરહું પુસ્તક 
મનનપૂર્જક વાંચી તેનુ' ચ્રિ'તન કરવામાં આવે તો હું એમ 
માનુ' છુ' કે જીવનના કેટલાક મતે।મન કલ્પેલા દુઃખં 
નિવારણુ કરનાર ખને તેમજ આત્મિક શાન્તિને અપ'નાર ખને. 
ઉપરાંત મનોબળ તેમજ સ'કલ્યબળને વધારનાર છે, એવો! મારે 


જૂ 


પોતાને! સ્વાત્તુભવ છે. 


લિ. 
૨૨, નહેરૂપાક સોસાયટી આપના આશીર્વાદતો 
કાંકરીયા યાયક 
અસદટાવાદ-ર૨૨ જશવ'તલાલ 
ના સવિનય વદન 


